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SAZETAK

Diplomski rad Zdravstvo na podrucju koprivnicke i durdevacke Podravine od 1958.
do 1962. godine temelji se na proucavanju zdravstva i zdravstvenih prilika na podrucju
koprivnickog kotara i pripadaju¢ih mu opc¢ina. Rad se temelji na proucavanju i analizi
arhivske grade o zdravstvenom djelovanju Zdravstvenog centra Koprivnica te na ¢lancima iz
koprivni¢kog tjednika Glas Podravine. Cilj diplomskog rada je uvidjeti kako je zdravstvo
utjecalo na oblikovanje drustvene povijesti koprivnicke i durdevacke Podravine u navedenom
razdoblju. Isto tako, cilj diplomskog rada je istraziti kretanje pojedinih bolesti te postupanje u
njihovom lijeenju 1 sprjeCavanju. Prije svega, rad ¢e prikazati zdravstvene prilike
koprivni¢ke i durdevacke Podravine od prvih pocetaka do 1958. godine, a zatim ¢e rad
prikazati kako je zdravstvena djelatnost organizirana u razdoblju od 1958. godine do 1962.
godine. Ujedno, prikazat ¢e se i organizacija drzavne vlasti za navedeno razdoblje. Takoder,
diplomski rad ¢e prikazati demografsko kretanje stanovni$tva navedenog podrucja, kao i
opsezne statistiCcke podatke patologije kotara. Rad ¢e iznijeti podatke o pobolu kotara od
zaraznih bolesti, a posebice ¢e se osvrnuti na trahom 1 tuberkulozu kao dvije najizrazenije
bolesti koprivnicke 1 durdevacke Podravine. Zatim, rad ¢e prikazati kako su odgovorne sluzbe
brinule o dje¢jem zdravlju od najranije dobi do adolescencije te kako su brinule o zastiti Zena,
majki 1 trudnica. Rad ¢e prikazati djelovanje SavjetovaliSta za trudnice, SavjetovaliSta za
kontracepciju te Komisije za pobacaje. Diplomski rad donosi podatke o djelovanju kirur§kog
odjela, kao i kabineta za transfuziju krvi, a bitno je naglasiti i djelovanje Crvenog kriza. U rad
je takoder ukljuceno terensko istrazivanje, a cilj tog istrazivanja bio je uvidjeti kako obiCan
covjek gleda na zdravstvo i1 zdravstvene prilike prouavanog podrucja te kakva su njegova
zivotna iskustva. Odlika diplomskog rada je interdisciplinarnost jer je rad ukljuio niz
znanosti i disciplina od povijesti, medicine, sociologije, psihologije, statistike, arhivistike i

etnologije.

Kljucne rijeci: povijest zdravstva, zdravlje, koprivni¢ka Podravina, durdevacka Podravina.
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1. UVOD

Prema Svjetskoj zdravstvenoj organizaciji (WHO) zdravlje je stanje potpunog
fizickog, psihickog i socijalnog blagostanja, a ne samo odsustvo bolesti i iznemoglosti. Kako
je vidljivo zdravlje je Siroki i sveobuhvatni pojam koji ne predstavlja samo nepostojanje
bolesti koja napada organizam, ve¢ u zdravlje ulazi i niz drugih faktora od drustvenih,
socijalnih i materijalnih uvjeta. Zdravlje i zdravstvo nalaze se u okruzju socijalnih i
druStvenih prilika, u okruzju razli¢itih kultura i ekonomskih prilika. Kada proucavamo
zdravstvo kao djelatnost koja se bavi zaStitom zdravlja ukljuujemo niz znanosti koje nam
pomazu u njegovom boljem sagledavanju. Primarno, uklju¢ujemo medicinu, odnosno
medicinske termine, tretmane, dijagnoze, instrumentarij i zakonitosti. U proucavanje
zdravstva ukljucujemo i psihologiju, sociologiju, demografiju, statistiku, ali i povijest.
Vrijedan segment proucavanja zdravstva je i povijest zdravstva koja nam daje odgovore na
brojna pitanja o raznim bolestima, lije¢enju nekada, narodnoj medicini, socijalnim i
drustvenim prilikama. Stoga, ovaj diplomski rad Zdravstvo na podrucju koprivnicke i
durdevacke Podravine od 1958. do 1962. godine u svoje srediste stavlja zdravstvo kao

drustvenu kategoriju, kao dio druStvene povijesti.

Cilj diplomskog rada je uvidjeti kako je zdravstvo utjecalo na oblikovanje drustvene
povijesti koprivnicke i durdevacke Podravine u navedenom razdoblju. Isto tako, cilj
diplomskog rada je istraziti kretanje pojedinih bolesti te postupanje u njihovom lije¢enju i
sprjeCavanju. Isto tako, istraZivacki rad ¢e obuhvatiti pitanje broja zdravstvenih ustanova,
ambulanata, dispanzera, djelatnika, vozila, opreme i svega onoga $to je iznimno bitno za
funkcioniranje zdravstva. Rad je vremenski ograni¢en na razdoblje od 1958. godine do 1962.
godine. Godina 1958. uzima se kao pocetna godina istrazivanja zbog osnivanja Zdravstvenog
centra Koprivnica koji je u svojoj nadleznosti imao zdravstvene ustanove koprivnicke i
durdevacke Podravine. Kao godina s kojom ovo istrazivanje zavrSava uzeta je 1962. godina
kada Narodni odbor kotara Koprivnica prestaje postojati, a koji je iznimno bitan jer je

zaprimao zdravstvena izvjeS¢a 1 dokumente.



Poticaj za odabir ove teme javio se tijekom studija povijesti i nastave iz kolegija
Arhivska grada u nastavi suvremene povijesti te Kolegija Drustvena povijest srednje i
Jjugoistocne Europe. Ovi kolegiji potaknuli su autoricu diplomskog rada da promatra
zdravstvo kao drustvenu kategoriju kao nesto Sto je dio naSih svakodnevnih zivota, a ujedno

da promatra kako se zdravstvo razvijalo te kako smo stekli spoznaje o zdravlju i bolestima.

Nakon zahvale i sazetka rada, slijedi uvodno poglavlje u kojem ¢e biti objasnjen cilj

diplomskog rada, kao i razlog odabira teme diplomskog rada.

U drugom poglavlju rada Organizacija viasti na podrucju koprivnicke i durdevacke
Podravine od 1945. godine do 1958. godine, iznijet ¢e se kratak pregled ustroja drzavne vlasti

na navedenom podrucju, kao i pregled oblasti narodnog zdravlja.

U tre¢em poglavlju rada Povijest zdravstva i zdravstvene prilike na podrucju
koprivnicke i durdevacke Podravine do 1958. godine izlozit ¢e se kratak pregled najvaznijih
postignuéa zdravstvene djelatnosti na navedenom podrucju, a upravo su ta postignuca

iznimno bitna za razvoj zdravstva tijekom proucavanih godina.

Cetvrto poglavlje Metodologija istrazivanja prikazat ée postupak provedbe
istrazivanja provedenog u sklopu ovog diplomskog rada. IstraZivanje koje je provedeno te
njegovi rezultati ¢ine sredi$nju okosnicu diplomskog rada. Peto poglavlje Organizacijska
struktura zdravstvenih ustanova na podrucju koprivnicke i durdevacke Podravine od 1958.

godine do 1962. godine prikazat ¢e broj zdravstvenih ustanova na ovom podrudju.

Sesto poglavlje Demografski podaci o kretanju stanovnistva donosi podatke o broju
stanovniStva, mortalitetu i natalitetu, dok sedmo poglavlje Socijalne, drustvene i materijalne
prilike stanovnistva Podravine donosi prikaz socijalnih i drustvenih prilika, stanje pitke vode,

vodoopskrbe, kanalizacije i sli¢no.

Osmo poglavlje Patologija koprivnickog kotara do 1958. godine donosi prikaz i
kretanje bolesti prije prouc¢avanog razdoblja, dok deveto poglavlje Grupe bolesti koprivnicke i
durdevacke Podravine od 1958. godine do 1962. godine donosi prikaz od kojih je to bolesti
bolovalo stanovnistvo ovog podrucja. Potpoglavlja Zarazne bolesti, Spolne bolesti i Interne
Potpoglavlje Zarazne bolesti dodatno se dijeli na dva potpoglavlja Trahom i Tuberkuloza u

kojima se donose statisticki podaci za dvije najakutnije zarazne bolesti koprivnickog kotara.



Sljedece, odnosno deseto poglavlje Briga o djecjem zdravlju prikazat ¢e djelovanje
sluzbi koje su brinule o dojencadi, predskolskoj djeci i Skolskoj djeci. Potpoglavlja Djecja
paraliza i Ostale djecje zarazne bolesti prikazat ¢e kretanje tih bolesti na podrucju

koprivnic¢kog kotara.

Jedanaesto poglavlje Sluzba za zastitu Zena, trudnica i majki prikazat ¢e djelovanje te
sluzbe, a potpoglavlja Savjetovaliste za trudnice te Savjetovaliste za kontracepciju i Komisija

za pobacaje prikazat Ce statisti¢ki posjecenost tih savjetovalista, kao i broj uéinjenih pobacaja.

Dvanaesto poglavlje Sluzba opce kirurgije prikazat ¢e stanje kirurS§kog odjela, dok ¢e
potpoglavlje Transfuzija krvi prikazati kako je taj kabinet djelovao unutar kirur§kog odjela.
Trinaesto poglavlje Gradsko drustvo Crvenog kriza Koprivnica prikazat ¢e djelatnosti te
organizacije, dok ¢e Cetrnaesto poglavlje Problem medicinskog osoblja, opreme i vozila

prikazati stanje medicinskog kadra i opreme u Zdravstvenom centru Koprivnica.

Petnaesto poglavlje Zdravstvo u ocima obicnog covjeka prikazat ¢e rezultate terenskog
istrazivanja. Na kraju samog diplomskog rada nalazi se kratak zakljuc¢ak. Takoder, na kraju
rada nalaze se prilozi (grafikoni, fotografije, tablica), kao i popis koriStene literature (arhivska

grada, novinski ¢lanci, izjava, internetski izvori i objavljena sekundarna literatura).



2. ORGANIZACIJA VLASTI NA PODRUCIU KOPRIVNICKE I
DURDEVACKE PODRAVINE OD 1945. DO 1962.

Nakon Drugog svjetskog rata na podru¢ju Federativne Narodne Republike Jugoslavije
drzavna se vlast provodi na lokalnoj i podru¢noj razini kroz narodne odbore, koji su formirani
jos tijekom rata. U razdoblju od 1945. do 1963. godine narodni odbori predstavljali su glavna
tijela tadasnje vlasti. Formiranje 1 uredenje narodnih odbora definirano je kroz nekoliko
zakona, a to su: Opci zakon o narodnim odborima (iz 1946., 1949. i 1952. godine), Op¢i
zakon o uredenju opcina i kotara iz 1955. godine te kroz Ustav (Sluzbeni list FNRJ 10
(1946.) iz 1946. godine, kao i kroz Ustavni zakon iz 1953. godine.! U Ustavu iz 1946. godine
narodni odbori definirani su kao najvisi organi drzavne vlasti u odnosima lokalnog znac¢aja na
svojem teritoriju, a takvu njihovu definiciju nalazimo i u ¢lanku 92. Ustava Narodne
Republike Hrvatske.? Odbori se tom odlukom dijele na mjesne, kotarske, gradske, gradskih

podrugja, okruga i oblasti.

Tijekom Drugog svjetskog rata osnivani su narodnooslobodilacki odbori kao prvi
organi vlasti. Tako je 1941. godine na podru¢ju koprivnicke Podravine osnovan Kotarski
narodnooslobodilacki odbor Koprivnica. Nakon zavrSetka rata Zakonom o promjeni naziva
narodnooslobodilackih odbora nastaje Kotarski narodni odbor Koprivnica (KNOKC), a u
skladu s novim odredbama Opceg zakona o narodnim odborima iz 1949. godine ovaj odbor je

preimenovan u Narodni odbor kotara Koprivnica (NOKKC).?

Narodni odbor kotara sastojao se do 1952. od niza manjih Mjesnih narodnih odbora
(MOOQO), a to su: Drnje, Pelekovec, Glogovac, Gola, Gotalovo, Hlebine, Hudovljani,
Imbriovec, Jagnjedovac, Koprivni¢ki Bregi, Koprivnicki Ivanec, Kunovec, Legrad, Mala
Mucna, Novigrad, Peteranec, PlavSinac, Rijeka, Sigetec, Sokolovac, Velika Mu¢na, Veliki

Poganac i Zdala.

' Tuk, Ana. ,,Stvarna nadleznost kotarskih narodnih odbora*, Arhivski vjesnik 59 (2016), str. 275-276.

2 Ustav Narodne Republike Hrvatske NN NRH 7(1947).

* Narodni odbor kotara Koprivnica, URL: http:/arhinet.arhiv.hr/details.aspx?ltemld=3_3534, (pristupljeno 12.
sijecnja 2018.)
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Grad Koprivnica imao je od 1945. godine do 1946. godine status Narodnog odbora
grada, a nakon 1946. godine postao je Mjesni narodni odbor.* Status grada izvan sastava
kotara grad Koprivnica stekao je 1948. godine u skladu sa zakonskim propisima.

Tijekom 1952. godine na snagu stupa Zakon o podjeli Narodne Republike Hrvatske
(NRH) na kotare, gradove i opcine §to uzrokuje nove promjene u organizaciji narodnih
odbora. Tom odlukom ukidaju se mjesni narodni odbori, a osnivaju se narodni odbori opéina
(NOO), a na podru¢ju Koprivnice to su: Drnje, Pelekovec, Gola, Hlebine, Koprivnica,
Koprivnicki Bregi, Koprivni¢ki Ivanec, Legrad, Muc¢na Reka, Novigrad, Peteranec,

Sokolovac, Veliki Poganac i Zdala.

Nove promjene dogodile su se Zakonom o podrucju kotara i opéina u NRH iz 1955.
godine kada su ukinuti Narodni odbori opéina Hlebine, Koprivni¢ki Bregi, Koprivnic¢ki
Ivanec, Legrad, Muc¢na Reka, Peteranec, Veliki Poganac 1 Zdala. Tada su kotaru Koprivnica
pripojeni i narodni odbori opé¢ina Purdevac, Ferdinandovac, Klostar Podravski, Virje i

Rasinja.’

Do novih promjena dolazi Zakonom o izmjeni podrucja kotara i opéina u NRH iz
1957. godine kada se ukida opc¢ina Rasinja, a pocetkom 1962. godine ukidaju se op¢ine Gola,
Novigrad Podravski i Sokolovac. Sam Narodni odbor kotara Koprivnica sa svojim radom
prestaje 1. studenog 1962. godine kada je i on ukinut sukladno odredbama Zakona o podrucju
opéina i kotara iz 1962.

Podrué¢je durdevacke Podravine je do 1955. godine gravitiralo prema Narodnom
odboru kotara Purdevac. U njegovoj nadleznosti nalaze se sljede¢i mjesni narodni odbori:
Ferdinandovac, Klostar, Molve, Kozarevac, Prugovac, Sirova Katalena, Cepelovac,
Budrovac, Repas, Pitomaca, Grabrovnica, Tre$njevica, Sesvete, Virje, Novo Virje, Kalinovac,
Hampovica, Semovci, Kriznica i Purdevac. Potrebno je napomenuti kako je i na podruéju

Purdevca tijekom Drugog svjetskog rata djelovao narodnooslobodilacki odbor.

* Narodni odbor kotara Koprivnica, URL: http://arhinet.arhiv.hr/details.aspx?ltemld=3_3534, (pristupljeno 12.
sije¢nja 2018.)

* Ibid.

® Ibid.

" Ibid.
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Promjene koje se dogadaju 1952. godine u kotaru Koprivnica, potvrdene su i1 u kotaru
Purdevac. Sukladno zakonskim propisima, ukidaju se mjesni odbori i osnivaju se narodni
odbori op¢ina Virje, Purdevac, Pitomaca, Kalinovac, Novo Virje, Molve, Ferdinandovac,

Klostar Podravski i Sesvete Podravske.®

Zakonom o provodenju novog uredenja opcine i kotara iz 1955. godine 1. rujna 1955.
ukida se kotar Purdevac, a njegovo podrucje podijeljeno je izmedu kotara Koprivnica i
Virovitica. Tako su koprivnickom kotaru tada pripojene opc¢ine Purdevac, Ferdinandovac,

Klostar Podravski i Virje.

2.1. DJELATNOSTI NARODNOG ODBORA KOTARA KOPRIVNICA

NOK Koprivnica bio je podijeljen na niz odjela. Godine 1945. djelovali su sljedeéi
odjeli: upravni, prometni, gospodarski, zdravstveni, socijalni i financijski odjel, odjel obrta i
industrije, trgovine i opskrbe, tehni¢kih radova, prosvjete i odjel Sumarstva.Tijekom 1946.

umjesto odjela uvedeni su odsjeci, a 1948. godine umjesto odsjeka uvode se povjerenistva.’

Unutarnji sastav kotara ponovno je definiran 1952. godine kada su osnovani odjeli:
Tajnistvo, Odjel za prosvjetu 1 kulturu, Odjel za socijalnu politiku i narodno zdravlje, Odjel za
komunalne poslove, Odjel za privredu i Uprava prihoda.® Nove promjene zbile su se 1956.
godine kada se na mjesto odjela uspostavljaju sekretarijati. Ostale institucije u sastavu NOK-
a Koprivnica bile su: Zavod za plan, Zavod za statistiku i Uredi za katastar u Koprivnici,
Durdevcu 1 Virju, Javno pravobranilaStvo kotara, Kotarsko vijee za prekrSaje i sudac za
prekriaje i Disciplinski sud.** Tijekom 1959. godine dolazi do posljednje promjene kada su

sekretarijati ponovo zamijenjeni odjelima.

& Narodni odbor kotara Purdevac, UR: http://arhinet.arhiv.hr/details.aspx?ltemld=3_142, (pristupljeno 12.
sijecnja 2018.)

° Ibid.

1% Narodni odbor kotara Koprivnica, URL: http:/arhinet.arhiv.hr/details.aspx?Itemld=3_3534, (pristupljeno 12.
sije¢nja 2018.)

" Ibid.
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2.2.OBLAST NARODNOG ZDRAVLJA | SOCIJALNOG STARANJA

Diplomski rad u svoje srediste stavlja oblast narodnog zdravlja i socijalnog staranja,
stoga je bitno razumjeti kako je kotarska vlast provodila svoje zdravstvene zadace. U
okvirima ove oblasti NOK Koprivnica brinuo je o ¢uvanju i podizanju narodnog zdravlja u
kotaru, upravljanju kotarskim bolnicama, ambulantama i zdravstvenim stanicama, suzbijanju
epidemija, kontroli privatnih lije¢nika, veterinara i ljekarni, o sanitetskoj kontroli kotara, o
organiziranju zaStite majki 1 djece, skrb o maloljetnima, oboljelima i nemoc¢nima te
invalidima, Zrtvama rata i naposljetku 0 ustanovama socijalne zastite i poslovi oko socijalnog

zbrinjavanja.*?

Ovakve mjere kotar je provodio u skladu sa zakonskim propisima, a to su sljedeci
propisi: Opéa uputstva o organizaciji sluzbe za zastitu i podizanje narodnog zdravlja iz 1948.
godine, zatim Uredba o upravljanju zdravstvenim ustanovama iz 1953.; Opéi zakon o
organizaciji zdravstvene sluzbe iz 1960. 1 1961., Opéi zakon o sprecavanju i suzbijanju
zaraznih bolesti iz 1948. i Osnovni Zakon o sanitarnoj inspekciji iz 1948. Takoder kotarski
narodni odbor nadzirao je promet otrovima i opojnim drogama. Ujedno, brinuo je o socijalno

ugrozenom stanovnistvu, velikom broju invalida 1 siro€adi te su isplac¢ivali socijalne naknade.

Podru¢je zdravstva je od 1945. godine bilo u nadleznosti Zdravstvenog odjela, zatim
od 1946. u nadleznosti Odsjeka za socijalno stanje i zdravstvo. Tijekom 1948. zdravstvenu
djelatnost preuzima Povjerenistvo narodnog zdravlja i socijalnog staranja. Nove promjene u
organizaciji zdravstvene djelatnosti uslijedile su 1952. kada o zdravstvu brine Odjel za
socijalnu politiku i narodno zdravlje, dok 1956. nadleznost preuzima Sekretarijat za narodno
zdravlje i socijalnu zastitu.*® Tijekom 1959. ponovno je zdravstvena djelatnost organizirana

kao odjel unutar kotarskog sustava.

12 Narodni odbor kotara Koprivnica, URL: http:/arhinet.arhiv.hr/details.aspx?Itemld=3_3534, (pristupljeno 12.
sije¢nja 2018.)
" Ibid.
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3. POVIJEST ZDRAVSTVA | ZDRAVSTVENE PRILIKE NA PODRUCJU
KOPRIVNICKE I PURDEVACKE PODRAVINE DO 1958. GODINE

Povijest zdravstva na ovom podru¢ju seze sve do 14. stolje¢a. Koprivnica je u
srednjem vijeku postala najvaznije srediste sjeverne Hrvatske. TadaSnji kralj Ludovik I.
Anzuvinac proglasio je Koprivnicu 4. studenoga 1356. godine slobodnim kraljevskim
gradom. Prvi podatak o zdravstvenoj ustanovi na podruc¢ju Koprivnice datira iz 1345. godine
kada je biskup Grgur utemeljio crkvu sv. Ane uz koju je djelovao i hospital.®* U povelji
Ludovika Anzuvinca spominje se lije¢nik iz ¢ega se moze naslutiti kako je u gradu postojala

. o . e v e v 15
javna ili privatna lije¢nicka sluzba.

Hospital se ponovno u spisima spominje 1501. godine, odnosno spominje se rektor
hospitala. Godine 1566. tadasnji kralj Ferdinand 1. zatrazio je od perfekta Koprivnice da se
odrekne dohodaka i zemlje hospitala.’® Tijekom 18. stoljeca Koprivnicu je zahvatila
epidemija kuga koja je najvise zivota odnijela u razdoblju od 1738. godine do 1745. godine.

Koprivni¢ki hospital bio je u izrazito loSem stanju te je zbog toga srusen 1746. godine.

Hospital 1765. godine svoje prostorije seli u napustenu zgradu vojnog magazina
pokraj crkve ¢ime dobiva veéi prostor. U 18. stolje¢u pronalazimo i podatke o prvim
lijenicima u Koprivnici. Prvi lije¢nik koji se spominje 1767. godine je Kirurg i ranarnik
Feichtinger, a nakon njega navode se Blaz Schneider, Johann Schmuck, Antun Nestner,
Nikola pl. Rattach, Antun David i Pavle Bastasich."’

U pregledu povijesti koprivnickog zdravstva nezaobilazan je upravitelj hospitala
Ljudevit Schiketancz koji preuzima hospital 1821. godine. On je bio kazali$ni glumac amater
i voda kazalisne druzine.'® Kako bi financijski pomogao hospitalu, Schiketancz je na prvom
katu hospitala priredivao kazaliSne predstave, a sakupljena sredstva je potom ulagao u

hospital.

1 Svarc Janjanin, Sanja, Svarc KreSimir. ,,Prilozi i grada za povijest bolnice u Koprivnici, u: Podravski zbornik
2010, ur. Drazen Erneci¢, Koprivnica:Muzej grada Koprivnice, str. 99.

** Ibid., str. 100.

*° Ibid., str. 100.

* Ibid., str. 101.

*® Ibid.

14



Koprivnica se nalazi na povoljnom strateSkom polozaju te je stoga postala vazno
prometno srediste, kako cestovnog prometa, tako i zeljezni¢kog prometa. Upravo je izgradnja
zeljeznice Budimpesta-Zagreb pogodovala i usponu koprivnickog zdravstva. Pocetkom
izgradnje 1868. godine oboljeli radnici smjestani su u koprivnicki hospital. Tadasnja uprava
grada odlucila se na molbu Kraljevskom namjesnickom vije¢u da koprivni¢ki hospital
proglase javnom bolnicom, sto je i u¢injeno 24. veljace 1869. godine, a upraviteljem je postao
dr. Jakob Winter."® Kako je bolnici bila potrebna nova zgrada odluéeno je kako ée se osigurati
sredstva za njenu gradnju te je gradnja zapoceta 1874. godine, a bolnica je otvorena 1875.

godine. Zgrada te bolnice postoji i danas kao Zupanijski Dom zdravlja.

Bolnica je i dalje bila u dosta zapuStenom stanju, a situacija se mijenja 1888. godine
za jednog od zapaZzenijih medicinskih stru¢njaka svoga vremena, a svoje sposobnosti iskazao

je u vodenju koprivnicke bolnice.

Naime, za njegove uprave nekad mala i zapuStena bolnica postala je jedna od
najuzornijih bolnica, prema misljenju nekih istrazivaca, ¢ak ponajbolja bolnica Hrvatske i
Slavonije.®® Selak se ponajviie bavio o¢nim bolestima te je u bolnici obavljao teske i
komplicirane operacije. Takoder, izdao je niz stru¢nih ¢lanaka koji su njegova vrijedna
ostav§tina. Selak je iza sebe ostavio vrijedna djela 0 povijesti bolnice, zdravstva i
zdravstvenim prilikama. Utjecao je na promjenu prehrane bolesnika, dolazak sestra
milosrdnica iz Zagreba, zatim uredio je prvu kupaonicu s kadama, mrtva¢nicu, praonicu te je
opremio bolnicu s novim krevetima, posteljinom, ali i najvaznije s medicinskim
instrumentarijem.?! Takoder, vodio je brojéane podatke o bolesnicima, bolestima, spolu i dobi
pacijenata te uzroku smrti. Od bolestima o kojima je Selak pisao u svojim izvje$¢ima isti¢u se

tuberkuloza, trahom i veneri¢ne bolesti.

Nakon Selakove smrti, upravu bolnice redom preuzimaju: Franjo Lambasa, Ivan
Torizer 1 Janko Jambrisek. Godine 1899. upravu bolnice preuzima doktor Mirko Kasumovi¢
koji na toj funkciji ostaje do 1940. godine. Uz Selaka, Kasumovi¢ je jedan od najboljih

koprivnickih upravitelja.

19 Svare, Kresimir. ,,0d nekada$njeg hospitala do danainje bolnice*, u: Koprivnicki lijecnicki zbornik, 1973.,
str. 14.

20 |bid., str. 19.

21 |bid., str. 20.
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Tijekom njegove uprave otvara se kruzni paviljon za zarazne bolesti, uvodi plinska
rasvjeta, elektri¢na struja, vodovod i centralno grijanje; gradi se paviljon za duSevne bolesti,

. . ce 1. 22
mrtvacnica, operacijski trakt.

Takoder nabavlja se niz novih medicinskih aparata i instrumenata od kojih je vazno
istaknuti prvi rendgen aparat koji u koprivni¢ku bolnicu dolazi 1932. godine.23 Godine 1940.
koprivnicku bolnicu preuzima doktor Ladislav Juri¢i¢ koji nastavlja s njenom
modernizacijom. Tijekom Drugog svjetskog rata, u vrijeme Nezavisne Drzave Hrvatske,
ustaska vlast preuzima bolnicu i postavlja lije¢nike Branka Oberhofera, Karela Oberslika, Teu
Oberhofer i Miroslava Deutsch-Dui¢a, koji dolaze na prisilan rad u skladu s rasnim
zakonima.?* Brojni lije¢nici pridruzili su se narodnooslobodilackom pokretu 1943. godine
¢ime koprivnicka bolnica stagnira te postaje zapuStena, a time se zaustavlja njena daljnja
modernizacija. Nakon rata, ponovno se u bolnicu vraca Ladislav Juri¢i¢ koji nastavlja s

modernizacijom koju je zapoceo prije rata.

Koprivni¢ka bolnica oskudijeva medicinskim kadrom, a poc¢etkom pedesetih $alju se
prvi lijecnici na specijalizaciju od kojih je potrebno istaknuti kirurga Teodora Femeca i
ginekologa Kresimira Svarca. Od ostalih lijeénika bitno je spomenuti pedijatra Luku Bezi¢a
(1945.—1950.), pedijatricu Ljudmilu Kazi¢ (1950.-1956.), pedijatra DuSana Dragojlovica
(1957.-1960.), kirurga Alberta Heinricha, pneumoftiziologa Marka Pristera, internistu
Leopolda Aufa, internistu Stanka Sulimanovica (1953.-1958.), internisticu Nevenku Vizjak
Gorenc (1958.-1967.)

Godine 1957. upravu bolnice preuzima specijalist pneumoftiziologije i pulmologije
Stanko Vovk koji inicira spajanje bolnice i Doma zdravlja u Zdravstveni centar koji kasnije
mijenja ime u Medicinski centar Tomislav Bardek.?” Zdravstveni centar s radom po¢inje 1.
sijeCnja 1958. godine, a njegovom ustrojstvu bit ¢e rije¢i u poglavlju o organizacijskoj
strukturi zdravstvenih ustanova na podrucju koprivnicke i durdevacke Podravine od 1958.

godine do 1962. godine.

22 Svarc Janjanin, Sanja, Svarc Kre§imir. ,,Prilozi i grada za povijest bolnice u Koprivnici®, u: Podravski zbornik
2010, ur. Drazen Erneci¢, Koprivnica:Muzej grada Koprivnice, str. 110

% Ibid., str. 111.

2 Ibid., str. 113.

% Ibid., str. 117.
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4. METODOLOGIJA ISTRAZIVANJA

U ovom diplomskom radu, kao $to je ve¢ navedeno, naglasak ¢e biti na koprivnickoj i
durdevackoj Podravini, koje danas gravitiraju prema gradovima Koprivnici i Purdevcu. Ovi
dijelovi Podravine odabrani su u skladu s dostupnim primarnim izvorima. Nakon odabira
teme u dogovoru sa sveuciliSnim mentorom, pristupilo se prikupljanju arhivske grade o
zdravstvu i zdravstvenim prilikama. Diplomski rad temelji se na arhivskoj gradi koja se nalazi
u Arhivskom sabirnom centru Koprivnica, ispostavi Drzavnog arhiva u Varazdinu.
Proucavana arhivska grada nalazi se u fondu 30 Narodni odbor kotara Koprivnica od 1945.
do 1962. godine pod arhivskim znakovima 50 i 51. Njeno sakupljanje pocelo je u rujnu 2017.
godine. Nakon prikupljanja arhivske grade, uslijedilo je njeno proucavanje i analiziranje te
izdvajanje, odnosno klasifikacija dokumenata na opcée spise, zapise sjednica, izvjestaje o
bolestima, izvjeStaje o radu pojedine sluzbe, godiSnje izvjeStaje i dokumente koji su

predstavljali neku obavijest. Nakon toga, pristupilo se izdvajanju statistickih podataka.

Nakon proucavanja arhivske grade, pristupilo se i$¢itavanju ¢lanaka o zdravstvu iz
online baze koprivnickog tjednika Glas Podravine od 1958. godine do 1962. godine. Nakon
izdvajanja ¢lanaka, pristupilo se njihovoj analizi te su oni povezani s prou¢avanom arhivskom
gradom. Takoder, prouceni su i zakonski propisi i akti toga razdoblja kako bi se uvidio pravni

aspekt zdravstva.

Kako je zdravstvo u ovom radu definirano kao drustvena kategorija neodvojiva od
covjeka, odnosno pojedinca, pristupilo se terenskom istraZivanju medu stanovnicima
navedenog podrucja. Ispitanici su zamoljeni na suradnju te tonsko zapisivanje. Namjera je
bila ta da se spozna u kojoj su mijeri ispitanici odlazili u zdravstvene ustanove, kako su se
lijecili, jesu li bolovali od nekih bolesti i sli¢no. Nakon provedenog terenskog istrazivanja,
pristupilo se transkripciji tonskih zapisa koji su zatim ponovno predani ispitanicima koji su ih
pregledali te potpisali. 1z korpusa tonskih zapisa, u ovom radu je izdvojen jedan ispitanik koji
se istaknuo svojim razmiSljanjima, ali 1 vjernom opisivanju zdravstvenih prilika na
proucavanom podrucju. Tonski zapisi, odnosno audiosnimke razgovora s ispitanicima nalaze
se pohranjene kod autorice rada, s potrebnim transkriptima. U kazivanju ovog ispitanika

dominira narodna medicina koja je tako stekla bitno mjesto u ovom diplomskom radu.
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Nakon svega navedenog, pristupilo se proucavanju sekundarne literature. Posebice je
vrijedna sekundarna literatura o zdravstvenim prilikama u koprivnickoj 1 durdevackoj
Podravini do 1958. godine koja se nalazi ve¢inom u Podravskom zborniku kao dominantnoj
publikaciji na podru¢ju Podravine. Isto tako, od sekundarne literature bitno je izdvojiti 1
monografije Koprivnickog lijecnickog zbora i Opce bolnice dr. Tomislav Bardek. Takoder,
koriStena je 1 medicinska literatura kako bi se opisale bolesti i njihove znacajke, ali 1 kako bi
se razumjeli medicinski pojmovi. Ujedno, kori§teni su i prirucnici o ljekovitom bilju i
narodnoj medicini kako bi se spoznala vaznost i takvog aspekta medicine u sveukupnom
zdravstvu. U izradi diplomskog rada i istrazivanju, autorica rada koristila je povijesna znanja i
vjestine koje je stekla tijekom preddiplomskog i diplomskog studija povijesti. Takoder,
koristila je znanja sa svog drugog studija hrvatskog jezika i knjizevnosti gdje se koristila
etnologijom u istrazivanju narodne medicine. Vidljivo je kako je ovaj diplomski rad
interdisciplinaran jer obuhvaca znanosti poput povijesti, medicine, etnologije, demografije,
statistike, arhivistike i novinarstva. Zbog toga, autorica rada morala je posezati za razli¢itim

znanjima kako bi ovaj diplomski rad postigao sve svoje zadane ciljeve.

5. ORGANIZACIJSKA STRUKTURA ZDRAVSTVENIH USTANOVA NA
PODRUCJU KOPRIVNICKE I PURDEVACKE PODRAVINE OD 1958.
DO 1962.

U razdoblju od 1958. godine do 1962. godine na podrucju koprivnicke i durdevacke
Podravine djelovao je Zdravstveni centar Koprivnica koji je obavljao bolni¢ku i
izvanbolnicku sluzbu. Formiran je krajem 1957. godine spajanjem Doma narodnog zdravlja i

Opce bolnice, a s radom centar poc€inje 1. sije¢nja 1958. godine. (Vidi: Fotografija 1)

Zadace centra su rad na sprjeCavanju i suzbijanju zaraznih bolesti, kao i drugih
oboljenja. Takoder, provodi organiziranu zdravstvenu zastitu Zena, trudnica i majki, kao i
dojencadi, predSkolske i Skolske djece te omladine. Zatim, brine o zdravstvenom
prosvjec¢ivanju u zdravstvenom odgoju naroda, lije¢i bolesne u ambulantama 1 na bolnickim
odjelima, provodi rehabilitaciju, proucava i prikuplja podatke iz demografske i zdravstvene

statistike, suraduje s drustvenim i drugim organizacijalma.26

® HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ., Izvjestaj o investicionom programu Zdravstvenog centra u Koprivnici*, 22.
sijecnja 1960., str. 6.

18



U nadleznost ovog medicinskog centra ulazi Opcéa bolnica Koprivnica te devet
op¢inskih zdravstvenih stanica, kao i dvije zdravstvene stanice zatvorenoga tipa. Opc¢inske
zdravstvene stanice smjestene su u nizu naselja na proucavanom podrucju i to u sljedeéim
mjestima: Virje, Novigrad Podravski, Sokolovac, Legrad, Drnje, Gola, Durdevac,

Ferdinandovac i Delekovec.?’

Dvije zdravstvene stanice zatvorenoga tipa djelovale su kao Zdravstvena stanica za
rudare koprivnickih uglienokopa te Zdravstvena stanica Zeljeznicara.’® Obje skupine
zdravstvenih stanica, u svojoj nadleznosti imale su obavljanje pregleda i kuénih posjeta.
Zdravstveni centar Koprivnica je 1959. godine djelovao kroz nekoliko odsjeka, odnosno
sluzbi, a to su: Higijensko-epidemioloSka sluzba, Sluzba za zastitu dojencadi i predskolske
djece, Sluzba za zdravstvenu zastitu Skolske djece i omladine, Sluzba za zastitu Zena, trudnica
i majki, Sluzba za suzbijanje tuberkuloze, Sluzba specijalisti¢kih ordinacija, Sluzba opce
kirurgije s kabinetom za transfuziju krvi, SluZba za interne bolesti, Zubarska sluzba, Sluzba

op¢e prakse, Patronazna sluzba, Sluzba medicinske statistike 1 Opc¢a sluzba.?

Zdravstveni centar Koprivnica 1960. godine povecan je za nekoliko sluzbi, a to su:
Odjel za suzbijanje koznih i1 venericnih bolesti, Odjel za o¢ne bolesti, Odjel za bolesti uha,
grla, nosa; zatim Centralni laboratorij, Apoteka, Prijamni odjel, Prosektura, Rontgen aparat, a

Patronazna sluZba preimenovana je u Centar medicinskih sestara.*

Veliki doprinos u zdravstvenom radu na ovom podrucju dao je i Crveni kriz koji je
postupno pokretao dobrovoljno darivanje krvi, ali opremao je Skolske kuhinje te ponajvise

brinuo o podravskim u€enicima.

" HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ,, Izvjestaj o stanju i problemima zdravstvene sluzbe na podrucju kotara
Koprivnica* , lipanj 1959., str 4.
2 |

Ibid.
2 Ibid. str. 3.
% HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ,, Izvjestaj o investicionom programu Zdravstvenog centra u Koprivnici*, 22.
sijecnja 1960., str. 6.
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6. DEMOGRAFSKO KRETANJE STANOVNISTVA OD 1958. DO 1962.

Prema podacima iz 1957. godine kotar Koprivnica imao je 100 500 stanovnika na
podru¢ju od 1 239 km? (na km? dolazi 81 stanovnik). Prema istim podacima, 75%
stanovniStva bavi se poljoprivredom. Od ukupnog broja stanovnika 22,5% su djeca, zatim
51,8 % su stanovnici od 15. godine do 49. godine zivota te 25,7 % stanovnika je starije od 50.

godina.3* (vidi: grafikon 1)

Od ostalih vitalnih podataka u izvjesStaju pronalazimo podatke o natalitetu, mortalitetu
i prirodnom priraitaju te smrtnosti dojencadi, kao i broj mrtvorodene djece. Sto se tide
nataliteta on iznosi 17,3 %o (promila) na 1000 stanovnika te je ispod republickog prosjeka
(25,9 %o) za to razdoblje i jedan je od najniZih u Narodnoj Republici Hrvatskoj.** Mortalitet
iznosi 12,9 %o na 1000 stanovnika zbog velikog broja starijeg stanovnistva (republicki prosjek
11,2 %o0).® 1z svega navedenoga, proizlazi kako je prirodni prirastaj 4,4 %o na 1000 stanovnika

Sto je odraz niskog nataliteta i visokog mortaliteta.

Smrtnost dojendadi koja umiru u prvoj godini Zivota je 77 %o na 1000 rodenih.** U
izvjestaju se navodi kako je to ispod republi¢kog prosjeka (88,7 %o) i kako se smanjuje, no

ipak je 1 dalje dvostruko viSe od primjerice susjedne Narodne Republike Slovenije (42 %o).

NajviSe dojencadi umire u prvom mjesecu Zivota, a kao razlog tome navodi se
nedovoljna zaStita trudnoce i porodaja. Mrtvorodene djece ima 18,2 %o na 1000 Zivorodenih
Sto je opet iznad republi¢kog prosjeka. U izvjestaju su navedeni i podaci o izvanbracnoj djeci

te je zabiljezeno 90 slucajeva takve djece.35

Broj stanovnika se u 1958. godini smanjio na 99 920 stanovnika. NajviSe stanovnika
imala je opéina Koprivnica i to 29 990 stanovnika, dok je najmanje stanovnika imala opéina
Gola i to 6 260 stanovnika. Tabli¢ni prikaz na kraju diplomskog rada donosi podatke o broju

stanovnika po op¢inskim sredistima. (vidi: Tablica 1)%

¥ HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKGC, , Izvjestaj o stanju i problemima zdravstvene sluzbe na podrucju kotara
Koprivnica “, lipanj 1959., str 1.
32 yp:
Ibid.
* Ibid.
*HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ,, Izvjestaj o stanju i problemima zdravstvene sluzbe na podrucju kotara
Koprivnica* , lipanj 1959, str 1.
* Ibid.
% HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ,, Vitalno statisticki dogadaji u 1958. godini*, lipanj 1959.
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Prema daljnjim podacima, podrucje koprivnicke i durdevacke Podravine 1961. godine
brojilo je ukupno 99 429 stanovnika, a najvise je stanovnika kao u prethodnim razdobljima
imala op¢ina Koprivnica, odnosno gradsko podrucje i to 29 346 stanovnika, dok je Gola i
dalje ostala najmanje naseljena opéina s 5 618 stanovnika.>” U odnosu na 1958. godinu, u
1961. doslo je do dodatnog smanjenja broja stanovnika. Demografska slika podrucja bitna je
kako bi se moglo utvrditi koliko je pojedina zdravstvena stanica obavljala pregleda u odnosu
na broj stanovnika te kako bismo mogli pratiti stope nataliteta i smrtnosti te kretanje bolesti

medu stanovniStvom

7. SOCIJALNE, DRUSTVENE I MATERIJALNE PRILIKE
STANOVNISTVA PODRAVINE

Zivotni standard &ovjeka podrazumijeva stupanj blagostanja, odnosno oznatava
drustvene i materijalne uvjete koji odreduju zivot pojedinca. U tim okvirima pojavljuje se i
pojam kvalitete zivota. Kada razmiSljamo o zivotnom standardu danas i u povijesti, zakljucit
¢emo kako je zivotni standard ¢ovjeka daleko bolji nego §to bio u proslom stoljecu. Socijalne
prilike, drustveni i materijalni uvjeti odreduju i zdravstvene pokazatelje. Stoga, bitno je
razumjeti 1 poznavati socijalne prilike stanovniStva koprivnicke 1 durdevacke Podravine od

1958. godine do 1962. godine.

Prema Izvjestaju o stanju i problemima zdravstvene sluzbe na podrucju kotara Koprivnica 12
1959. godine vecina stanovniStva se vodom opskrbljuje iz individualnih bunara koji su
veé¢inom higijenski neispravni.®® Gradeni su uglavnom od kamena ili cigle te su svi otvoreni.
Sustav vodoopskrbe, odnosno sustav javnih vodovoda je oskudan jer tek nekoliko mjesta kao
sto su Semovci, Miholjanec, Budrovac i Cepelovac posjeduju svoj vodovod. Mjestani tih
naselja sami su radili na izgradnji vodovoda, a sredstva su dobili od Centralnog higijenskog
zavoda.* Porazna je Cinjenica kako gradovi Koprivnica i Purdevac kao dva najvaznija
srediSta ovog dijela Podravine ne posjeduju vodovod i kanalizaciju. Situacija se nije
promijenila do 1962. godine jer u Glasu Podravine pronalazimo ¢lanak Osnovne potrebe:

vodovod, kanalizacija i kupatilo, koji upucuje na probleme kotara u vezi vodoopskrbe.

¥ HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ,, Broj stanovnika po NOO-a“, 26. ozujka 1962.

* HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ,, Izvjestaj o stanju i problemima zdravstvene sluzbe na podrucju kotara
Koprivnica* , lipanj 1959, str 2.

¥ Osnovne potrebe: vodovod, kanalizacija i kupatilo®, Glas Podravine, 17. veljace 1962, str. 3.
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Tek nekolicina domacdinstava posjeduje kuéni vodovod kojim opskrbljuju svoje
kucanstvo. Na problem vodoopskrbe nastavlja se problem kanalizacije. Prema navedenom
izvjestaju i Clanku iz 1962. godine problem predstavljaju otpadne vode, ali i oborinske vode
koje stoje u otvorenim kanalima u naseljima. Takoder, veliki problem stvaraju poplave koje

nastaju zbog nemogucnosti odvodenja oborinskih voda.®

Sto se ti¢e odlaganja fekalija, nema posebno uredenog mjesta za njihovo odlaganje.
NuZnici u naseljima su primitivni i nehigijenski, bez betonskih jama. Isto tako, postoji i
problem odlaganja smeca za koje takoder nema predvidenog prostora, a nakon §to se 0Ono
odlozi, ne sanira se i ne zatrpava se §to predstavlja jo$ jedan higijenski problem. Na problem
kanalizacije upozorava jos 1958. godine Glas Podravine u svojem ¢&lanku Sto je s
kanalizacijom? u kojem navodi kako zapusteni kanali ne pruzaju dobar izgled gradu, ali i

kako nisu higijenski.

Takoder, Cesto se isti¢e 1 problem javnog kupalista. Postojala su dva tuSa u blizini
eljeznicke stanice, ali oni su bili otvoreni za gradanstvo samo subotom poslije 14 sati.*!
Kupaliste su posjedovali kolektivi, Zeljeznicko poduzece i tiskara. Stoga, naglasava se potreba
javnog kupaliSta kakvog posjeduje naselje Virje, a centar kotara ne. U prouavanom razdoblju
javlja se opsezna elektrifikacija kotara Koprivnica te je do 1. sije¢nja 1959. godine 85%

naselja kotara bilo opskrbljeno elektricnom energijom.42

Posljedice ovih problema kotara uzrokovanih nedostatkom pitke vode i vodovoda, kao
1 nedostatkom kanalizacije, vidljive su na podruc¢ju zdravstva te se javljaju brojne bolesti 0

¢emu Ce biti rije¢i u daljnjem sadrzaju diplomskog rada.

8. PATOLOGIJA KOPRIVNICKOG KOTARA PRIJE 1958. GODINE

Prije same obrade statistickih podataka o bolestima i zdravstvenim prilikama od 1958.
godine do 1962. godine, potrebno je iznijeti podatke za prethodno razdoblje, odnosno 1957.

godinu kako bi dosljedno pratili kretanje bolesti u narednim godinama.

%0 Osnovne potrebe: vodovod, kanalizacija i kupatilo“, Glas Podravine, 17. veljage 1962., str. 3.
#Sto Koprivnici nedostaje, a moglo bi se na¢initi?*, Glas Podravine, 31.sije¢nja 1959., str. 4.
“2 Elektrificirano 85% sela nageg Kotara“, Glas Podravine, 1. sije¢nja 1959, str. 3.
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U 1957. godini zabiljezeno je 1293 smrtnih slu¢ajeva. Prema statistickim podacima,
najvise je umrlih bolovalo od sréanih bolesti. Zatim slijede pacijenti koji su umrli od raka,
bolesti disnih puteva, nervnih bolesti (najces¢e mozdani udar). Na petom mjestu nalazi se
smrtnost novorodencadi, a na Sestom tuberkuloza. Sedmo mjesto po smrtnosti odnosi se na
nesretne slucajeve, dok je od ostalih zaraznih bolesti umrlo 14 osoba. Velik broj, odnosno
tre¢ina je neutvrdenih uzroka smrti §to se pripisuje nemarnosti mrtvozornika.”® Ako
promatramo patologiju kotara prema grupama bolesti, uvidamo kako je najvise oboljelih od
zaraznih bolesti, spolnih bolesti i mentalno-degenerativnih bolesti. Ovi statisti¢ki podaci samo
su uvod u podatke za razdoblje od 1958. godine do 1962. godine. Kroz daljnje izvjestaje
pokusat ¢emo uociti je li doSlo do promjena u pobolu prema grupama bolesti, kako se

pokusavalo pristupiti lijecenju bolesti te koliko su zdravstveni djelatnici u tome uspjeli.

9. GRUPE BOLESTI KOPRIVNICKE I PURPEVACKE PODRAVINE OD
1958. GODINE DO 1962. GODINE

Kao $to je ve¢ navedeno, ako promatramo grupe bolesti od kojih boluje stanovnistvo
koprivni¢ke i durdevacke Podravine u razdoblju do 1958. godine do 1962. godine, tada
uvidamo kako je najviSe oboljelih od zaraznih bolesti, spolnih bolesti i raznih bolesti
unutrasnjih organa. Sljedeca potpoglavlja odnosit ¢e se na te skupine bolesti te ¢e biti iznijeti

statisticki podaci o bolestima na prou¢avanom podrucju.

9.1. ZARAZNE BOLESTI

Zarazne ili infektivne bolesti su bolesti koje su izazvane ulaskom patogenih
mikroorganizama u organizam domacina, a uzro¢nici ovih bolesti mogu biti prioni, virusi,
bakterije 1 eukarioti. Bolesti se prenose izravnim dodirom ili kapljicnim putem od bolesnika,
nositelja uzro¢nika (kliconose) 1 2ivotinja.44 Isto tak, mogu se prenijeti 1 zarazenim

predmetima, uzimanjem kontaminirane hrane ili vode te kukcima.

* HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ,, Izvjestaj o stanju i problemima zdravstvene sluzbe na podrucju kotara
Koprivnica*, lipanj 1959, str. 2.

4 Zarazne bolesti u: Hrvatska enciklopedija, URL: http://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=66905,
(pristupljeno 12. sijecnja 2018.)
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U ove bolesti ubrajamo tuberkulozu, hripavac, ospice, Sarlah, trbusni tifus, hepatitis,
dizenteriju, difterija te djecju paralizu, a ove bolesti potvrdene su i na podrucju kotara

Koprivnica.®

U vedini izvjestaja zdravstvenih stanica i Zdravstvenog centra Koprivnica govori se o
tuberkulozi kao najrasirenijoj zaraznoj bolesti na podrucju koprivnicke i1 durdevacke
Podravine. U njeno sprjeCavanje ulagali su se veliki napori. U 1957. godini na podrucju
op¢ine Koprivnica potvrdeno je 860 prijavljenih slucajeva tuberkuloze, a u 1958. godini taj
broj se ne§to smanjio, odnosno potvrdeno je 789 sludajeva.”® Nazalost, izvjesée ne donosi
pojedinac¢ne podatke za ostale zdravstvene stanice jer su zdravstvene stanice vrSile prijavu

manjkavo.

Od dje¢jih zaraza u Podravini su potvrdeni slucajevi hripavca, ospice i Sarlah. Djecja
paraliza je tijekom 1957. godine zabiljezena u 10 slucajeva, dok je 1958. zabiljeZzena tek
jednom. U 1958. godini bio je povecan broj crijevnih oboljenja. Od tih bolesti zabiljezen je
trbusni tifus (med. typhus abdominalis) u 19 sluajeva i dizenterija u 23 slucaja. Uzroke
crijevnih oboljenja mozemo traziti u niskom higijenskom standardu stanovnistva. U izvjestaju
se spominje i 14 kliconosa trbusnog tifusa, a klicono$tvo u ovom sluaju moze biti

dugotrajno, ¢ak 1 dozivotno.

Difterija (med. diphtheria)) je prema statistickim podacima, u razdoblju od 1956.
godine do 1958. godine u stalnom opadanju te je s potvrdenih 58 oboljelih 1956. godine
spusStena na 16 oboljelih 1958. godine.

Razlog opadanju trazi se u efikasnosti cijepljenja. U 1958. godini porastao je broj

oboljelih od zarazne upale jetre, odnosno virusnog hepatitisa te je zabiljezeno 160 oboljelih.*’

Podrucje koprivnicke i durdevacke Podravine je uglavnom poljoprivredno i stocarsko.
Zbog toga su zabiljeZzena dva slucaja bedrenice. Bedrenica je zarazna bolest Zivotinja i ljudi, a
ljudi se ovom bolesti mogu zaraziti pri radu s bolesnim ili uginulim zaraZenim Zivotinjama ili

konzumirajuéi meso zaraZenih Zivotinja.*®

* HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ,, Izvjestaj o stanju i problemima zdravstvene sluzbe na podrucju kotara
Koprivnica*, lipanj 1959, str. 2.

* Ibid., str. 3.

* Ibid.

“8 Bedrenica u: Hrvatska enciklopedija, URL: http://www.enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?1D=6580,
(pristupljeno 12. sijecnja 2018.)
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Od ostalih zaraznih bolesti izvjeS¢e jo$ istice oboljenja od tetanusa, do deset slucajeva
po godini. Sljedeca potpoglavlja izdvojit ¢e trahom i tuberkulozu kao dvije zarazne bolesti

koje su u prouavanom vremenu i na proucavanom podrucju konstantno prisutne.

9.1.1. TRAHOM

Osim tuberkuloze, koja je najraSirenija zarazna bolest koprivnicke i1 durdevacke
Podravine, rasiren je i trahom, odnosno zarazna upala o¢ne spojnice. Podravina se nalazi uz
rijeku Dravu te su ve¢inom podru¢ja uz ovu rijeku trahomska podruc¢ja. Zbog toga su ha ovom

podrucju otvarane posebne anti-trahomske stanice.

Takva stanica otvorena je u Pelekovcu gdje je 1958. godine zabiljezeno 344 oboljelih
od trahoma. Na podrucju kotara postojale su i pomocne anti-trahomske stanice u Legradu
(288 oboljelih) i Goli (415 oboljelih) te dolazimo do kona¢ne brojke od 1 047 oboljelih od
trahoma.* Ipak, ovo su slucajevi koji su zabiljeZeni u radu ovih stanica, ali podatke za druge
stanice ne pronalazimo. Istice se tek podatak da se na podrucju Klostra Podravskog takoder
nalaze trahomska naselja, no ona nisu obuhvac¢ena posebnom zdravstvenom stanicom.
Tijekom 1961. godine uvidjelo se kako se zadnja perlustracija trahoma odrzala 1958. godine
te kako je vrijeme da se ona ponovno organizira §to je navedeno kao zadatak za 1962.

godinu.>®

Tijekom 1958. godine u Pelekovcu je odrZzano predavanje o trahomu koje je bilo
iznimno posjeceno. Lijecnik je na predavanju govorio o porijeklu bolesti, sprjeCavanju zaraze
i o lijeCenju bolesnih te je objasnio posljedice ove bolesti. Nakon predavanja prikazane su i

slike bolesti od prvog stadija do kroni¢nog oboljenja i naposljetku do potpune sljepoce. **

* HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKGC, ,, Izvjestaj o stanju i problemima zdravstvene sluzbe na podrucju kotara
Koprivnica*“, lipanj 1959, str. 3.

% HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ,, Zapisnik . sjednice Savjeta za narodno zdravlje Narodnog odbora kotara
Koprivnica* , 30. sije¢nja 1962, str. 10.

%! Stjepan Matié ,,Zdravstveno predavanje u Delekoveu®, Glas Podravine, 29. ozujka 1958., str.2
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9.1.2. TUBERKULOZA

Tuberkuloza (med. tuberculosis activa) je zarazna bolest ¢iji je uzro¢nik bakterija
Mycobacterium tuberculosis.®* Ova je bolest poznata Govjeanstvu od davnina, a vrhunac
zaraze u Hrvatskoj dogodio se na pocetku 19. stolje¢a. U Podravini se stanovniStvo s
tuberkulozom srelo ranije prije proucavanog razdoblja, a o tome poznati koprivnicki lije¢nik
Nikola Selak vodi biljeske u svojim izvjeS¢ima te naglasava kako su od nje obolijevali
najéeS¢e mladi ljudi. Takoder, takvi bolesnici stavljali su se potom u izolaciju, a Selak
izrazava nadu kako ¢e slavni doktor Koch svojim istrazivanjima pomoc¢i u sprjeavanju

daljnjeg sirenja tuberkuloze.”®

Na podruéju kotara Koprivnica, tuberkuloza je i nakon Selakovog doba predstavljala
veliki problem te su se zdravstvene ustanove i njihovi djelatnici uvelike uhvatili u kostac s

ovom teSkom zaraznom bolesti.

Jedna od sluzbi koja se bavila suzbijanjem epidemije tuberkuloze i ostalih zaraznih
bolesti bila je Higijensko-epidemioloska sluzba Zdravstvenog centra Koprivnica. Navedena
sluzba prikupljala je prijave zaraznih bolesti, vrSila je dezinfekciju, dezinsekciju te je

kontrolirala kliconose. Isto tako, provodila je akcije cijepljenja.

U prilog cCinjenici da je tuberkuloza najakutniji problem kotara ide i1 podatak da je u
okvirima Zdravstvenog centra Koprivnica djelovala 1 Sluzba za suzbijanje tuberkuloze. Ova
sluzba bila je sastavljena od Odjela za suzbijanje tuberkuloze, zatim Antituberkuloznog

dispanzera te bolni¢kog odjela. Kapaciteti bolni¢kog odjela bili su stalno popunjeni.

Kao §to je ve¢ navedeno, u 1957. godini na podrucju op¢ine Koprivnica potvrdeno je
860 prijavljenih slucajeva tuberkuloze, a u 1958. godini taj broj se neSto smanjio, odnosno
potvrdeno je 789 slucajeva. Do 1. lipnja 1959. godine potvrdeno je 1 315 slucajeva aktivne
tuberkuloze, a inaktivne 1 500 slucajeva. Ove brojke su vrlo visoke u odnosu na razdoblje od
1. sijecnja 1957. do 30. svibnja 1959. kada je potvrdeno tek 682 slucajeva aktivne
tuberkuloze.™

%2 Ropac, Darko i suradnici, Epidemiologija zaraznih bolesti, Medicinska naklada: Zagreb, 2003, str. 136.

%3 Svarc Janjanin, Sanja, Svarc Kresimir. ,,Prilozi i grada za povijest bolnice u Koprivnici®, u: Podravski zbornik
2010, ur. Erneci¢ Drazen, Koprivnica:Muzej grada Koprivnice, str. 107 -109.

4 HR-DAVZ—SCKC—SO-NOKKC, ., IzvjesStaj o stanju i problemima zdravstvene sluzbe na podrucju kotara
Koprivnica*, lipanj 1959, str. 11.
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Brojke se odnose na one koji su evidentirani u okvirima Sluzbe za suzbijanje
tuberkuloze. U izvjestaju se navodi kako je stanje daleko teze nego Sto pokazuju podaci. U
izdanju Koprivnickog lijecnickog zbora donose se podaci i za razdoblje 1960., 1961. i 1962.
godine, kao i potpuni podaci za 1958. godinu i 1959. godinu. Tijekom 1960. godine
potvrdeno je 1 330 bolesnika, 1961. godine njih 1 405 te tijekom 1962. godine potvrdeno je 1
082 oboljela od tuberkuloze.®™ Broj oboljenja na podruju kotara bio je veéi od drzavnog
prosjeka. Vecinom su od tuberkuloze obolijevali ljudi od petnaeste do cCetrdeset i devete

godine zivota, dok je najmanje oboljelih bilo do Cetrnaeste godine Zivota.”®

Cesto se nagladava vaznost otvaranja dodatnih dispanzera u Klostru, Virju, Legradu i
Sokolovcu. Dotad su ovakvi dispanzeri postojali u Koprivnici i Purdevcu. NaglaSava se 1
kako je potrebna izgradnja tuberkuloznog paviljona u okvirima Opée bolnice Koprivnica.
Jedna od mjera kojoj se pristupilo u razdoblju od 1959. do 1962., a odnosilo se na suzbijanje
tuberkuloze, bila je mjera fluorografsko snimanja stanovni$tva, no i dalje je patologija kotara

pokazivala da je tuberkuloza na prvom mjestu od svih bolesti.>’

Pristupilo se i akcijama cijepljenja, no ipak je svake godine otkrivano novih 200 do
300 slucajeva tuberkuloze. Veliki problem s tuberkulozom bio je na podru¢ju Klostra
Podravskog 1 Burdevca gdje su bolesnici zbog malog smjestajnog kapaciteta na bolnickom
odjelu morali lezati doma, odnosno nisu mogli tuberkulozu lijeciti u medicinskim uvjetima.
Crvenom krizu u nadleznost je dodijeljen zadatak pronalaska tuberkuloznih bolesnika. U
1962. zadatak je bio da se obavi kompletno snimanje stanovnistva, kao osnivanje posebne

statistiCke sluzbe koja bi napokon mogla pratiti kretanje oboljelih od tuberkuloze.

O tuberkulozi nalazimo c¢lanke i u Glasu Podravine koji takoder navodi kako
dispanzerskoj sluzbi nije poznat toCan broj bolesnika jer ima dosta bolesnika koji nisu
zatrazili pomo¢ iz nemara te su ostali neotkriveni i neizlijeceni te kao takvi opasni za svoju
okolinu. Isto tako, naglasavaju vaznost fluorografije odnosno snimanja pluca svih stanovnika
iznad 14 godina kako bi se otkrili neotkriveni tuberkulozni bolesnici i kako bi se pristupilo

njihovom lijeéenju.58

*® Dubravec, Zvonko, ,,Pobol od tuberkuloze na podru¢ju opéine Koprivnica u razdoblju od 1958. do 1972.
gﬁodine“ u: Koprivnicki lijecnicki zbornik, 1973., str. 84.

Ibid.
¥ HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ,, Zapisnik I. sjednice Savjeta za narodno zdravlje Narodnog odbora kotara
Koprivnica™ , 30. sijecnja 1962, str. 3.
% Dr. S. Vovk, ,Lije¢nik vam govori: Tuberkuloza i rendgensko snimanje plu¢a“ “, Glas Podravine, 28.
listopada 1961., str.2
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Takoder, u spomenutom koprivnickom tjedniku nalazimo i niz drugih ¢lanaka koji se
odnose na borbu protiv tuberkuloze i na zdravstveno prosvjeéivanje stanovnistva. Clanci
pokusavaju ukazati na bitnost pravovremenog lijeCenja zarazne bolesti te donose razne savjete
kako se tuberkulozni bolesnici trebaju lijeciti. Na podru¢ju koprivni¢kog kotara, kao §to je vec
navedeno, veliki problem predstavljao je nedostatak kreveta u bolnici za sve bolesnike. Stoga
su se mnogi bolesnici upuéivali na kuéno lijecenje. O tome govori i ¢lanak Kucno lijecenje
tuberkuloznog bolesnika koji za svrhu ima prikazati upravo kucno lije¢enje. U ¢lanku se
navodi vaznost pojave tuberkulostatika.® Njihovom uporabom smrtnost od tuberkuloze se
smanjila i zivotni vijek bolesnika je produzen. Bolesnicima koji su podvrgnuti kué¢nom
lijeCenju, lijecnik odreduje potrebite lijekove, ishranu i mirovanje. Aktivnu tuberkulozu

potrebno je lijeciti Sest mjeseci, a otvorenu godinu dana.

Postoje i teZi oblici pluéne tuberkuloze, koji se stoga trebaju lijegiti do dvije godine.®
Lijecenje treba biti dosljedno i bez prekida, a unato¢ kuénom lijecenju, bolesnik se mora
redovito javljati na kontrolne preglede kako bi bio cijelo vrijeme pod nadzorom lije¢nika

Antituberkuloznog dispanzera.®*

Antituberkulozni dispanzer odlucio se na preventivnu zastitu i fluorografsko snimanje
stanovniStva kotara iznad Cetrnaest godina. Snimanje je zapocelo 26. listopada 1961. godine
na podrucju opcine Sokolovac, a nastavilo se na podru¢ju i drugih opéina, osim opcine
belekovec koja je snimanje ve¢ imala 1959. godine. Planiralo se dnevno obuhvatiti 400 do
500 ljudi Sto zahtijeva viSemjesecne terenske pretrage i snimanja jer tek jedna medicinska
ekipa je radila ovu medicinsku, ali i drustvenu i socijalnu akciju.® Ono &to je bitno,
snimanjem se otkrivaju svi bolesnici koji boluju od tuberkuloze te se tako moze nadgledati
stvarna situacija na podrucju kotara. U ¢lancima Tuberkuloza i rendgensko snimanje pluca te
Tuberkuloza i fluorografsko snimanje pluca doktor Vovk poziva da se stanovnistvo odazove
ovakvom nacinu sprjecavanje daljnje zaraze. TroSkove terenskog snimanja snosio je Kotarski

zavod za socijalno i poljoprivredno osiguranje, ali ¢inio je to samo za osigurano stanovni$tvo.

> Tuberkulostatici su kemoterapijska sredstva koja se koriste u lije¢enju bolesnika oboljelih od tuberkuloze. U
¢lanku se navode sljede¢i primjeri tuberkulostatika: izoniazid, streptomicin, pirazinamid, p-aminosalicilna
kiselina (PAS), eutizon, cikloserin i ostali. Prema ¢lanku, streptomicin i eutizin su najdjelotvorniji
tuberkulostatici. Neki od navedenih lijekova mogu uzrokovati nuspojave. u: ,,Kuéno lijecenje tuberkuloznog
bolesnika®, Glas Podravine, 19. rujna 1959., str. 6.

80U teze oblike tuberkuloze ubrajamo i milijarnu tuberkulozu i tuberkulozni meningitis (TBC meningitis) ili
meningealnu tuberkulozu.

81 Kuéno lije¢enje tuberkuloznog bolesnika®, Glas Podravine, 19. rujna 1959., str. 6.

62 Tuberkuloza i rendgensko snimanje plu¢a®, Glas Podravine, 28. listopada 1961., str. 2
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Neosigurano stanovnistvo je takoder pristupilo snimanju, no njihove troSkove snose
narodni odbori opéina kojima pripadaju.®® Rezultati snimanja su bili takvi da je najvise novih
bolesnika potvrdeno medu poljoprivrednicima i onima koji se nalaze daleko od zdravstvenih

stanica.®*

Na podru¢ju koprivni¢ke i durdevacke Podravine borba protiv tuberkuloze bila je
posebno istaknuta tijekom Tjedna borbe protiv tuberkuloze ¢ije se obiljeZavanje odrzava i u
sadasnjoj Republici Hrvatskoj tijekom rujna. O tome govore i ¢lanci u Glasu Podravine koji
informiraju o tuberkulozi, njenom lijecenju, napretku u otkrivanju lijekova te o financijskim
sredstvima koji se izdvajaju za borbu protiv ove zarazne bolesti. Tako ¢lanak iz 1962. godine
navodi kako na podru¢ju Narodne Republike Hrvatske boluje oko 80 000 osoba.® U
obiljezavanju Tjedna borbe protiv tuberkuloze sudjelovao je i kotarski Crveni kriz u

Koprivnici.

Takoder, Crveni kriz predlaze osnivanje Fonda za borbu protiv tuberkuloze kojem je
cilj izdvojiti zdravu djecu iz obitelji koje su oboljele od tuberkuloze, zatim pruzanje socijalne
pomoc¢i oboljelima i pruzanje prilike za oporavak. U organizaciji Crvenog kriza u pojedinim

selima kotara odrzavana su lijecnicka predavanja o tuberkulozi, kao i prikazivanje filmova.

LijeCenje tuberkuloze u kotaru se tijekom 1962. godine provodilo i cijepljenjem,
odnosno BCG (be-se-ze) cjepivom.®® Lijetnici su ponovno pozivali stanovni§tvo na
cijepljenje i to kroz ¢lanke u Glasu Podravine. U ¢lanku o navedenom cjepivu, lije¢nici
objaSnjavaju kako ono djeluje te kako ¢e to cjepivo zastiti pojedinca od tuberkuloze.
Naglasavaju kako zastita nije potpuna te kako pojedinac moze i kasnije oboljeti, ali takvi
slucajevi su u praksi rijetki. Dijete koje se cijepi ne moZe oboljeti od teSkih oblika
tuberkuloze. Lije¢nici i Crveni kriz putem ¢lanka pozivaju i apeliraju na roditelje da dovedu

svoju djecu na cijepljenje, a o brizi za djecje zdravlje bit ¢e rijeci u sljedec¢im poglavljima.

63 »Tuberkuloza i fluorografsko snimanje plu¢a®“, Glas Podravine 14.travnja 1962., str. 2-3.

& Borba protiv TBC-a“, Glas Podravine, 6. listopada 1962., str. 3

8 Tjedan borbe protiv TBC-a“, Glas Podravine, 8. rujna 1962., str. 3

% BCG vakcinacija u tjednu borbe protiv tuberkuloze*, Glas Podravine, 22.rujna 1962., str. 2
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9.2. SPOLNE BOLESTI

Tijekom 1958. godine zabiljeZeno je 210 veneri¢nih oboljenja, a ve¢ina oboljenja
otpada na gonoreju.®’” U izvjestaju se navodi kako ovih oboljenja ima daleko vise, ali oboljeli
ne idu kod doktora ili to rijeSe diskretno. Isto tako, smatra se kako broj oboljenja od spolnih
bolesti raste zbog prikrivene prostitucije. Na podru¢ja mjesta Sigetec pod nadzorom
Zdravstvene stanice Drnje otkriveno je manje zariSte endemskog luesa, odnosno sifilisa
(syphilis endemica).?® Takva vrsta sifilisa prisutna je na ogranidenom geografskom podrugju,
a javlja se zbog logih higijenskih uvjeta.®® Na suzbijanju endemskog luesa radilo se

individualno. Pojava iste vrste luesa zabiljezena je i u Sokolovcu.

9.3. INTERNE BOLESTI

LijeCenje internih bolesti u nadleznosti je Sluzbe za interne bolesti koja djeluje u
okviru bolni¢kog internog odjela te interne ambulante. Prema podacima iz 1957. godine
najvise je ljudi u kotaru umrlo od sréanih oboljenja. Kao jedan od uzorka visoke stope sr¢anih
oboljenja navodi se akutna reumatska groznica koja uzrokuje promjene na sréanom misicu.
Porast bolesnika uzrokovan je 1 prekratkom hospitalizacijom, prevelikim fizickim naporom,
kao 1 dugotrajnim procesom lijecenja. U patologiji internih bolesti koprivnickog kotara
javljaju se i bolesti probavnih organa. Tijekom 1958. godine na internom odjelu lijeceno je 11
bolesnika s dijagnozom hepatalne ciroze. Porast guSavosti (posebice hipertireoza i
Basedowljeve bolesti) zabiljeZen je na podrucju koprivnickog kotara, a jedini nacin otkrivanja

takvih bolesti je perlustracija stanovnistva.”

Na podrucju kotara zabiljezene su 1 duSevna oboljenja. U arhivskoj gradi postoji
prepiska izmedu Zdravstvenog centra Koprivnica i dusevnih bolnica u Popovaci te na Rabu 1

Ugljanu.

" HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ,, Izvjestaj o stanju i problemima zdravstvene sluzbe na podrucju kotara
Koprivnica*, lipanj 1959, str. 3.

% Ibid.

% Gruber, Franjo i suradnici, Kozne bolesti i spolno prenosive infekcije, Medicinski fakultet Rijeka: Rijeka,
2007., str. 301.

" HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKGC, ,, Izvjestaj o stanju i problemima zdravstvene sluzbe na podrucju kotara
Koprivnica*, lipanj 1959, str. 17-18.
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S podrucja kotara 1961. godine u navedenim bolnicama lijeCilo se Sest Zena i dva
muskarca.”" Broj neurologkih bolesti, odnosno broj bolesnika na Ziv&anoj bazi bio je u
porastu. Mentalno degenerativne bolesti zabiljeZene su ponajvise na podrucju Zdravstvene
satnice Legrad i njenoj okolici gdje je, kako se navodi u izvjeStaju, potvrden veéi broj

mentalno zaostalih."

10. BRIGA O DJECJEM ZDRAVLJU

Ve¢ je navedeno u radu kako su potvrdeni slucajevi djecjih zaraznih bolesti poput
hripavca, ospica i1 Sarlaha, a tijekom 1958. godine zabiljeZzen je tek jedan slucaj djecje
paralize. U kotaru Koprivnica velika se pozornost posveéivala zdravlju dojencadi,

predskolske i skolske djece, no ipak pokazalo se kako to nije dostatno.

U okvirima Zdravstvenog centra Koprivnica djelovala je Sluzba za zastitu dojencadi i
predskolske djece, kao i Sluzba za zdravstvenu zastitu $kolske djece i omladine. Sluzba za
zastitu dojencadi i predSkolske djece je promicala prenatalnu, natalnu i postnatalnu zastitu
dojencadi te se zalagala za otvaranje djecjeg dispanzera, odnosno savjetovaliSta u svim

zdravstvenim stanicama.”®

Glavni razlog ovakve teznje bio je zaostatak u njezi djece, odnosno Zeljeli su majke
educirati kako kvalitetno brinuti o djeci. Uvidjeli su potrebu broSura i propagandnog
materijala te suradnje sa $kolama i uciteljima. Njih bi se educiralo da uoce odredene bolesti.
Isto tako, potrebno je osnovati SavjetovaliSte za trudnice gdje bi se one pregledale i tek bi tada
mogle dobiti potvrdu za dojenacku opremu. Isto tako, primalje bi trebale voditi evidenciju

poroda i njege.

U okvirima opc¢e bolnice bio je organiziran djecji bolnicki odjel. Tijekom 1957. godine
na njemu je lijeceno 595 djece, a 1958. 736 djece.74 Najvise oboljelih bilo je od upale pluca, a

smrtnost od komplikacija poslije ospica bila je ¢ak 25%.

""HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ,, Dusevno bolesne osobe: smjesStaj u domove za stare i nemocéne“ br. 380,
1962.

2 HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ,, Izvjestaj o stanju i problemima zdravstvene sluzbe na podrucju kotara
Koprivnica*, lipanj 1959, str. 3.

® HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKGC, ,, Izvjestaj o stanju i problemima zdravstvene sluzbe na podrucju kotara
Koprivnica*, lipanj 1959, str. 5.

" Ibid., str. 6-7.
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Smrtnost dojenéadi se od 1959. godine do 1962. godine smanjila te je bila ispod
republickog prosjeka, a kao razlog tome navodi se podizanje zivotnog standarda i poboljSanje

zdravstvene sluzbe.

Sluzba za zdravstvenu zastitu Skolske djece i omladine djelovala je podizanju
zdravstvenog i higijenskog standarda medu Skolskom djecom i mladima. Na podrucju kotara
djelovala je Skolska poliklinika u kojoj je radio specijalist Skolske higijene. Tijekom 1958.
godine pregledano je 6 769 daka u sklopu kurativnog rada, dok je u sklopu prevencije
pregledano 1 100 daka.” Tijekom tih pregleda utvrdena je niska dentalna higijena, odnosno
potvrden je veliki broj pokvarenih zubi. Crveni kriz i drustvo Nasa djeca aktivno su se

ukljuéili u zastitu Skolske djece.

Tako je u Gabajevoj Gredi 1959. godine otvorena uredena $kolska kuhinja koja je bila
pod nadzorom Crvenog kriZa, a koja je bila otvorena i za predskolsku djecu.76 U zastiti djece
1959. istaknula se Zdravstvena stanica Novigrad Podravski. Osim spomenute $kolske kuhinje,
u ovoj stanici odrzan je i pregled Skolske djece te je 30 ucenika upuceno na vadenje krajnika.
Isto tako, zubna ambulanta ove stanice, jedina je u kotaru radila na preventivi i sanaciji zubiju

skolske djece.”’

10.1. DJECJA PARALIZA

Dje¢ja paraliza ili poliomijelitis (med. poliomyelitis anterior acuta), nazvana jos i
Heine-Medinova bolest, akutna je zarazna bolest koju uzrokuje skupina virusa, odnosno
uzrokuje ju poliovirus iz grupe enterovirusa, koji se dijeli u viSe antigenskih sojeva. Ova
zarazna bolest Siri se fekalno-oralnim putem. Danas u Hrvatskoj kao prevencija koristi cjepivo
protiv djecje paralize, a obavezno cijepljenje provodi se od 1961. godine. Bolest je danas

iskorijenjena, a posljednja velika epidemija zbila se poc¢etkom Sezdesetih godina 20. stoljeca.

® HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ,, Izvjestaj o stanju i problemima zdravstvene sluzbe na podrucju kotara
Koprivnica*, lipanj 1959, str. 8.

"® HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ,, Zapisnik III. sjednice U. O. Zdravstvene stanice Novigrad Podravski“ , 31.
kolovoza 1959, str. 3.

" Ibid., str. 2.
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Kao $to je ve¢ navedeno, na podrucju koprivnicke 1 durdevacke Podravine, tijekom
1958. godine je zabiljezen tek jedan slusaj djecje paralize. Pitanje ove zarezne bolesti
ponovno je postalo aktualno 1960. godine, 1961. godine i 1962. godine kada se bolest
ponovno pojavila na podrucju Hrvatske u Sirem i tezem obliku. Na podrucju koprivnickog
kotara 26. kolovoza 1960. godine odrzana je sjednica Savjeta za narodno zdravlje i socijalnu
zastitu Narodnog odbora kotara Koprivnica. Na toj sjednici raspravljano se o nuznosti
cijepljenja djece protiv djecje paralize te je Odjel za drustvene sluzbe predlagao da cijepljenje
bude obvezatno. Trosak cjepiva snosit ¢e narodni odbori opéina, a brojke govore kako je
1960. godine na podrucju opéine Koprivnica bilo 6 500 djece do 14 godine Zivota.”®
Cijepljenje je prevideno za 27. kolovoza 1960. godine te ¢e se obavljati na 17 cijepnih mjesta.
Poticaj sazivanju sjednice dala je epidemioloska sluzba koja je utvrdila Sirenje epidemije na
podrucju susjednog kotara Virovitice te kako bi se na vrijeme sprijecilo Sirenje zarazne bolesti
na podrucju koprivnickog kotara. Cijepljenje Ce se izvrsiti Zivom vakcinom Koja je jeftinija, ali

. v . . 7
i br¥e stvara imunitet.’®

Clanovi Savjeta donijeli su tada Odluku o obaveznom cijepljenju te osigurali novéana
sredstva narodnim odborima op¢ina, a jedan dio financirat ¢e i Kotarski zavod za socijalno

osiguranje. Prema daljnjim podacima, 1960. godine cijepljeno je oko 21 000 djece.®

Koprivni¢ki tjednik Glas Podravine je svojim djelovanjem pokusao takoder utjecati na
roditelje da svoju djecu odvedu na cijepljenje. Na svojim stranicama objavljivao je popis

cijepnih mjesta te molbe roditeljima. (vidi: novinski isje¢ak 3; novinski isjecak 4)

Takoder, Glas Podravine izvjestavao je o stanju na terenu i uspjesnosti cijepljenja.
Lijec¢nici su U svojim ¢lancima pokusali svojim znanjem utjecati na roditelje 1 ukazati im na
vaznost cijepljenja djece. Vec je 1959. godine u novinama izasao ¢lanak o djec¢joj paralizi kao
jedna od preventivnih mjera. Iznosi se kako bolest najvise zahvaca djecu do sedam godina, ali
sve vise pogada i starije od osamnaest godina te se epidemija najc¢esce javlja ljeti i u jesen.81
Za bolest tada nije postojao lijek, ve¢ samo cjepivo. lako tada u Narodnoj Republici Hrvatskoj
bolest nije bila raSirena, lijeCnici smatraju kako bi bilo neodgovorno pripremiti se 1

preventivno zastiti djecu od zarazne bolesti.

® HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKGC, ,, Izvjestaj sa sjednice Savjeta za narodno zdravlje i socijalnu zastitu
Narodnog odbora kotara Koprivnica“, 26. kolovoza 1960., str. 1-2.
79 i
Ibid.
8 Cijepljenje djece protiv zaraznih bolesti, Glas Podravine, 19.studenoga 1960., str. 6.
! Dje&ja paraliza i cijepljenje”, Glas Podravine, 1. svibnja 1959., str. 6.
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Tijekom 1960. godine javljaju se ¢lanci koji potvrduju postojanje djecje paralize na
podru¢ju Narodne Republike Hrvatske, a ¢lanci zatim opisuju samu bolest, odnosno njenu
etiologiju, dijagnozu, izvor zaraze, puteve prijenosa, osjetljivost i otpornost, rasprostranjenost
te prevenciju i lijeCenje. Takoder, potrebno je brinuti o prehrani i osobnoj higijeni te

izbjegavati putovanja bolesne djece.®

Cijepljenje protiv djec¢je paralize, osim spomenutog kolovoza 1960. godine, provedeno
je 1 tijekom veljace 1961. godine jer je prethodno cijepljenje obavljeno ljeti i u nepovoljnim

uvjetima, a 1961. godine predvideno je cijepljenje 30 000 djece i omladine.®®

Cijepljenje je nastavljeno i kroz 1962. godinu s time da se tada pristupilo i cijepljenju

odraslih od dvadesete do Cetrdesete godine.

Tijekom 1962. godine nekoliko je roditelja kaznjeno jer su prekrsili Opci zakon o
sprjecavanju i suzbijanju zaraznih bolesti (Sluzbeni list FNRJ br. 24/1957), odnosno nisu
odveli svoju djecu na cijepljenje zbog cega su novcano kainjeni.sA' U ovom segmentu treba
napomenuti kako je Zdravstvena stanica Novigrad Podravski imala 100 % odaziv kad je rijec

o cijepljenju.®®

10.2. OSTALE DJECJE ZARAZNE BOLESTI

Epidemija djecje paralize prijetila je koprivnickom kotaru Sezdesetih godina. Kao $to
je ve¢ navedeno, provodilo se cijepljenje. Isto tako, na podrucju koprivnicke i durdevacke
Podravine provodilo se cijepljenje i protiv velikih boginja i hripavca, a podizala se svijest i 0

zauSnjacima i Sarlahu kao dje¢jim bolestima.

Sva cijepljenja provedena su u skladu s Opéim zakonom o sprjecavanju i suzbijanju
zaraznih bolesti (Sluzbeni list FNRJ br. 24/1957), zatim u skladu s Odlukom o vakciniranju
stanovnistva protiv zaraznih bolesti (Sluzbeni list FNRJ br. 24/1957) i u skladu s Pravilnikom

za izvrSenje Odluke o vakciniranju stanovnistva protiv zaraznih bolesti (Sluzbeni list FNRJ

br. 24/1958).

82 Djedja paraliza“, Glas Podravine, 20. kolovoza 1960., str. 6.

?  Cijepljenje protiv dje¢je paralize®, Glas Podravine, 18.veljage 1961, str. 1-2.

% HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ,, Cijepljenje djece protiv zaraznih bolesti — prekrsaj*, 12. travnja 1962.

% HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKGC, ,, Zapisnik III. sjednice U. O. Zdravstvene stanice Novigrad Podravski “, 31.
kolovoza 1959, str. 2.

34



Program obaveznog cijepljenja protiv velikih boginja, difterije, tetanusa i hripavca u
1960. godine propisao je obavezno cijepljenje ANA-DI-TE-PER (protiv difterije,tetanusa i
hripavca) ANA-DI-TE i LIMFA cjepivom (protiv velikih boginja) te je propisan i tabelarni
plan cijepljenja prema djecjem uzrastu.® Takoder, roditelji su putem koprivnickog tjednika

pozivani da dovedu svoju djecu na cijepljenje. (Vidi: novinski sjecak 1 i novinski isjecak 2)

Od ostalih zaraznih bolesti, spominju se zausnjaci i $arlah (scarlatina). Clanak
Zausnjaci ili mums donosi opis bolesti, kao i savjete za lijeCenje. Dijete se uglavnom tuzi na

bol oko uha kraj kojeg se pojavljuje bolna oteklina, a oboljenje traje do deset dana.

U tom razdoblju dijete ne smije pohadati nastavu, treba mirovati i slusati savjete
lije¢nika. Na podrucju koprivni¢kog kotara zabiljezen je porast oboljele djece, ali sama bolest

nije jako opasna.®’

Sarlah je bolest koja je tijekom 1962. godine zabiljezena na podrudju koprivni¢kog
kotara, a karakterizira ju visoka temperatura, crveni, tockasti 1 sitni opis na kozi koja je suha
te se osip pojavljuje na vratu, trupu i udovima.®® Clanak Sarlah pokusava upozoriti roditelje
kako je potrebno pravovremeno reagirati i odvesti dijete doktoru koji ¢e ga lijeciti

antibiotikom, odnosno penicilinom.®

Briga o dje¢jem zdravlju bila je izrazito izrazena na podru¢ju koprivnic¢ke i
durdevacke Podravine te se svakodnevno radilo na unaprjedenju sluzbi za zastitu djecjeg

zdravlja.

11. ZASTITA ZENA, TRUDNICA I MAJKI

Pitanjem zaStite trudnica, majki 1 Zena bavila se Sluzba za zastitu Zena, trudnica i
majki. Prema izvjestajima, do 1. travnja 1959. godine na podrucju kotara nije postojao

ginekolog ve¢ su se ginekoloski problemi rjeSavali unutar kirurskog odjela.

8% HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ,, Program obaveznog cijepljenja protiv velikih boginja, difterije, tetanusa i
hripavca“, 21. sijecnja 1960., str.1.

87 Zauinjaci ili mums*, Glas Podravine, 13. lipnja 1959., str.6.

® Ropac, Darko i suradnici, Epidemiologija zaraznih bolesti, Medicinska naklada:Zagreb, 2003, str. 125.

8 Sarlah“, Glas Podravine, 29. studenoga 1962., str. 4.
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Ipak to se 1959. godine mijenja. Organiziran je Odjel za Zenske bolesti i porode unutar
bolnice, zatim ginekoloska ambulanta u bivSsem Domu narodnog zdravlja te je otvoreno
Savjetovaliste za trudnice. Odjel za Zenske bolesti i porode sastojao se od 29 kreveta, od kojih

su 13 bili radaonski, a 16 ginekologkih.*

Prema podacima, samo je od 1. travnja 1959. do polovice lipnja iste godine kroz odjel
proslo 213 Zena od Cega je 79 bilo poroda, a 126 operativnih zahvata. Kako je prostor bio
iznimno skucen, odlu¢eno je kako ¢e se i¢i u prosirenje odjela. Dolaskom stalnog ginekologa
u razdoblju od 1. travnja 1959. do 1. lipnja 1959. u ginekoloskoj ambulanti pregledano je 453

Zena, a za usporedbu, u prvom tromjesecju 1959. pregledano je 246 7ena.®!

U tim pregledima uvidio se problem raka maternice koji je od travnja 1959. do lipnja
1959. pronaden kod sedam Zena, a rak je ve¢ bio u uznapredovalom stanju.92 Zbog toga je
potrebno podignuti svijest o vaznosti preventivnih pregleda, ali 1 raditi na boljoj ginekoloskoj

situaciji.

U razdoblju od 1959. godine do 1962. godine broj posjeta ginekoloskoj ordinaciji je
porastao. Tijekom 1959. godine obavljeno je 2 338 pregleda, a tijekom 1962. godine 5 120

pregleda u cemu se ogleda porast svijesti Zena o vlastitom zdravlju.93

Sto se ti¢e medicinskog osoblja, na podruéju koprivnicke i durdevatke Podravine je

1960. godine djelovalo 27 babica, a najviSe njih nalazilo se u Koprivnici (zabiljeZeno Sest
babica).

Op¢ine Virje, Klostar Podravski i Purdevac su na svojem podru¢ju imale tri babice,
Novigrad Podravski 1 Gola dvije; Delekovec, Ferdinandovac 1 Drnje jednu, dok Sokolovac
nije na svojem podru¢ju imao babicu. Babice su ve¢inom zavrsile primaljske skole, a babica

u Virju ujedno je zavrsila dodatne te¢ajeve te je obavljala ambulantnu i terensku sluzbu.**

% HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ,, Izvjestaj o stanju i problemima zdravstvene sluzbe na podrucju kotara
Koprivnica* , lipanj 1959, str. 9.

* Ibid.

% HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKGC, , Izvjestaj o stanju i problemima zdravstvene sluzbe na podrucju kotara
Koprivnica* , lipanj 1959, str. 10.

% Svare, Kre$imir; Jambresi¢, Vladimir i Jeli¢, Milovan, ,,Ginekoloska-opstetri¢ka sluzba Koprivnice: prikaz
rada od 1959. do 1972. godine u: Koprivnicki lijecnicki zbornik, 1973., str.104.

% HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ,,Brojno stanje i mjesto rada babica — podaci, 15. ozujka 1960., str. 1.
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11.1. SAVIJETOVALISTE ZA TRUDNICE

Savjetovaliste za trudnice radilo je dva puta tjedno po dva sata, a od 1. travnja 1959.

do lipnja iste godine posjetilo ga je 318 Zena, odnosno trudnica pred kraj trudnoée.*

Tijekom cijele 1959. godine savjetovaliSte za trudnice posjetilo je 710 zena, 1960.
godine 751 Zena, 1961. godine 920 Zena te 1962. godine 901 Zena.” Vidljivo je kako broj

posjeta raste ¢ime se podize svijest o vaznosti zdravlja trudnice.

Lije¢nici su nastojali kroz svoje ¢lanke u Glasu Podravine savjetovati trudnice o
njihovoj ishrani, odjeéi i obudi, ali su ih kroz svoje ¢lanke pripremali i na porod koji ih
o¢ekuje. U tome se posebice istaknuo lije¢nik ginekolog Kresimir Svarc koji je pokusao

odgovoriti na sva bitna pitanja koja si trudnice postavljaju.

U ¢lanku Ishrana trudnice doktor Svarc navodi kako je bitno da trudnica u svoj
organizam unosi litru mlijeka dnevno, sir, maslac, svjeze povrce i voce, kao 1 meso (govedinu,
teletinu i kokosje meso, dok je potrebno izbjegavati svinjetinu, salame, suho meso i ¢varke) te
svjezu ribu. Takoder, trudnica treba uzimati puno tekucine, a preporucuje ve¢ navedeno
mlijeko, vodu 1 voéne sokove. Takoder, naglasava Stetnost kuhinjske soli, alkohola i puSenja,
ali iznenadujuce dopusta ogranicene koli¢ine vina i pive, ako otprije trudnoce postoji jaka
navika na alkohol. Od medicinskih pripravaka u SavjetovaliStu za trudnice, trudnica prima
vitamin D u posljednjim mjesecima trudnoce u obliku injekciju u tri navrata u razmaku od tri

tjedna. Ako je trudno¢a problemati¢na, tada lijecnik propisuje drugu ishranu.”’

Takoder, lije¢nik savjetuje trudnice da izaberu laganu odjecu, posebice nakon petog
mjeseca trudnoce. Doktor Svarc preporucuje laganu haljinu, komotnu i §iroku koja nije
stisnuta oko pasa te da one zene koje su nosile trbuSni pojas prije trudnoce, nastave s
njegovim noSenjem, ali S promjenom pojasa te ga preporucuje prvorotkinjama i

viSerotkinjama.

% HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKGC, , Izvjestaj o stanju i problemima zdravstvene sluzbe na podrucju kotara
Koprivnica*™ , lipanj 1959, str. 9.

% Svare, Kre$imir; Jambresi¢, Vladimir i Jeli¢, Milovan, ,,Ginekoloska-opstetri¢ka sluzba Koprivnice: prikaz
rada od 1959. do 1972. godine u: Koprivnicki lijecnicki zbornik, 1973., str.104.

%" Svarc, Kre§imir, ,,Ishrana trudnice®, Glas Podravine, 23. svibnja 1959., str. 6.
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Zabranjuje noSenje podvezica jer one usporavaju krvotok i uzrokuju gréeve u nogama,
dok od obuée savjetuje obi¢nu obucu s niskom petom ili polupetom, ali ta obuéa mora biti
dovoljna komotna jer noge u trudno¢i oti¢u te zabranjuje visoku petu koja moze uzrokovati

promjene u polozaju zdjeli¢nih kostiju, nepravilan hod, bolove u ledima i donjem dijelu

trouha.®®

Vilo zanimljiv ¢lanak je i Zubna njega u trudnoéi kojim doktor Svarc pokusava
utjecati na higijenu zubi trudnica jer su trudnice u trudno¢i Cesto izlozene kvarenju zubiju.
Stoga, lije¢nik pokuSava objasniti kako se zubi u trudno¢i ne smiju zanemariti, kako je
potrebno redovito voditi higijenu te apelira na trudnice da koriste ¢etkicu i zubnu pastu u njezi
svojih zubi. Takoder, vrlo je zanimljivo narodno vjerovanje koje doktor Svarc spominje u
navedenom ¢lanku. Naime, on navodi kako u narodu postoji velika zabluda da se u trudnoci
ne smiju vrditi popravci zuba, kao ni njegovo vadenje.” Doktor naglasava kako se to sve

smije ¢initi u prethodnom dogovoru sa stomatologom, odnosno zubarom.

Doktor Svarc takoder pise ¢lanke o porodima u kojima priprema trudnice na porod
koji ¢e uslijediti. U ¢lanku Bezbolan porod iz 1959. godine doktor naglasava kako postoje
razli¢ite Zene koje ¢e porod opisati kao najlakSu stvar (staloZzene i1 mirne Zene), a neke kao
najtezu stvar (nervozne, sa slabim Zivcima, neupucene i s predrasudama). Porod je normalna i
prirodna stvar ako ne postoje komplikacije.!®® Takoder, lije¢nik naglasava kako je medicina
napredovala te kako postoje razli€iti lijekovi koji olakSavaju tok poroda, ali prije svega Zenini
stavovi prema porodu trebaju biti ispravni te kako tijekom poroda, ali i prije poroda, treba

slusati savjete 1 upute lijecnika.

Doktor Svarc isti¢e vaznost odrzavanja te¢ajeva za trudnice u ve¢im mjestima kojima
je cilj trudnicu psihicki pripremiti za porod te ju upoznati sa svim fazama poroda. Naglasava
kako zene nisu jos§ naucile radati te je potrebno nauciti zene kako se za vrijeme poroda treba
ponasati, a time ¢e nestati vike i zapomaganja u rodiliStima. Takoder, zanimljiv je podatak
koji iznosi doktor Svarc, a to je podatak kako Zdravstveni centar u Koprivnici ima u planu

. . 101
otvaranje Skola radanja. 0

% Svarc, Kre§imir, ,,0dje¢a i obuéa trudnice®, Glas Podravine, 30. svibnja 1959., str. 6.
% Svarc, Kre§imir, ,,Zubna njega u trudnoéi“, Glas Podravine, 6. lipnja 1959., str. 6.
100 Svarc, Kresimir, ,,0 bezbolnom porodu®, Glas Podravine, 15. kolovoza 1959., str. 4.
101 -

Ibid.
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Na podrucju koprivnicke i durdevacke Podravine od 1958. godine do 1962. godine jos
uvijek su prisutni porodi kod kuée. Mnoge su zene svoju djecu rodile u okruzenju vlastitoga

doma uz pomoc¢ lokalne primalje.

Tijekom i8¢itavanja Glasa Podravine pronaden je ¢lanak koji problematizira radanje
kod kuée i radanje u bolnici. Ve¢ spomenuti doktor Svarc, ginekolog Zdravstvenog centra,

pokusao je odgovoriti na pitanje koji porodaj odabrati.

Prema njemu, medicina ne vidi niSta loSe u porodu kod kuce ako se on obavlja u
higijenskim uvjetima i ako rodilja ima takve uvjete unutra svoje kuce te ako postoji primalja
koja ¢e o njoj brinuti. Tijekom poroda, rodilja treba biti smjeStena u posebnoj sobi kako bi joj

se osigurao potreban mir.

Dakako, porodaj u bolnici donosi sa sobom niz prednosti jer je rodilja okruZena
stru¢nim medicinskim osobljem. Svarc napominje kako rodiliste ne treba shvacati kao bolnicu
veé kao neku vrstu doma za trudnice i rodilje.’® Ipak, daje se prednost strué¢nom vodenom
porodu jer nestrucan porod moze uzrokovati trajne i teSke posljedice. Takoder, u Podravini
postoji veliki broj poroda koji je obavljen nestru¢no bez pomoc¢i primalje ili drugog

medicinskog osoblja.

NadleZnost Savjetovalista za trudnice je ta da ako trudnica Zeli obaviti porod kod kuce,
tada nadlezni lije¢nik treba preispitati njene kuéne i higijenske prilike, kontrolirati tok
trudnoce te izvrsiti potrebne pretrage. I takva vrsta poroda mora biti nadgledana od strane

lijecnika te je potrebno da odluku o porodaju prepusti lijecniku ili primalji.

U Zdravstvenom centru Koprivnica je 1959. godine zaprimljena trudnica u osmom
mjesecu trudnoCe bez svijesti. Mlada Zena Zzalila se na glavobolje, oticanje nogu i lica,
posebice kapaka i podru¢ja oko ustiju, ali simptomima nije pridavala veliki znacaj jer su
glavobolja i oticanje nogu dio trudnoce. Ipak, izgubila je svijest, javili su se jaki gréevi, pjena
na ustima te su se napadaji javljali svakih deset minuta. Kada je dopremljena u bolnicu,
ustanovljena joj je eklampsija, odnosno bolest bubrega koja se javlja samo u trudno¢i te koja
uzrokuje promjene na mozgu ako se ne otkrije na vrijeme. Trudnica nije na vrijeme posjetila
lije¢nika te su posljedice bile teske, iako je pravovremenom reakcijom lijecnika spasen zivot

blizancima i mladoj majci.'*

192 §varc, Kresimir, ,,Roditi kod kuée ili u bolnici®, Glas Podravine, 29. kolovoza 1959., str. 6.

1% Svarc, Kresimir, ,,0 jednom nesvakida$njem slu¢aju, Glas Podravine, 24. listopada 1959., str. 6.
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Zbog toga, savjetovaliSte za trudnice nastoji apelirati na dolazak zena u njihove
prostorije kako bi svaka trudnica uz upute i savjete medicinskog osoblja brinula o svojem

zdravlju te kako se ovakvi nemili slu¢ajevi vise ne bi ponavljali.

11.2. SLUZBA ZA KONTRACEPCIJU I KOMISIJA ZA POBACAIJE

Zdravstveni centar Koprivnica uvidio je potrebu otvaranja Savjetovalista za
kontracepciju zbog velikog broja pobacaja. Samo u razdoblju od 1. travnja do 13. lipnja 1959.

godine ucinjeno je 60 pobacaja, od kojih je 7 imalo teske komplikacije.104

Ovo su pobacaji koji su zahtijevali bolni¢ko lijeenje, dok je zasigurno broj kuénih
pobacaja daleko ve¢i. U ovom razdoblju razmatrala se potreba osnivanja ginekoloSke

ambulante u Virju i Purdevcu kako bi taj dio kotara dobio ginekolosku zastitu.

Sluzba kontracepcije vodila je detaljne izvjestaje o broju poroda i pobacaja, broju
zena koje su posjetile savjetovaliSte, o njihovom zanimanju, kao i o sredstvima kontracepcije
koja su tada postojala. Medu proucavanom arhivskom gradom nalazi se izvjeStaj naslovljen

Sluzba kontracepcije — podaci za 1960. godinu.

Prema prouc¢enom izvje$taju sluzba kontracepcije djelovala je samo u Zdravstvenom
centru Koprivnica, a sluzbu je vodio lijjecnik ginekolog, Sef ginekoloSko-porodajnog odjela.
Kroz SavjetovaliSte za kontracepciju u razdoblju do 1. sijecnja 1960. godine do 3. listopada
1960. godine proslo je 108 Zena od ¢ega 50 kucanica, 37 kucanica sa sela te 21 sluzbenica 1

radnica.®

Prema izvjeStaju, zene su pripadale razli¢itim dobnim skupinama. NajviSe Zena
pripadalo je rasponu od dvadeset i prve godine do dvadeset i pete godine zivota (njih 32) iod
dvadeset i Seste godine do tridesete godine zivota (njih 35). Najmanje su SavjetovaliSte
posje¢ivale zene do dvadeset godina (zabiljezeno je 6 Zena) 1 preko cetrdeset godina
(zabiljezene 2 zene). U dobi od trideset i jedne godine do trideset i pete godine Zivota

zabiljeZeno je 17 zena u posjetu savjetovaliétu.106

1 HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, , Izvjeitaj o stanju i problemima zdravstvene sluzbe na podrucju kotara
Koprivnica* , lipanj 1959, str. 10.
5 HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ,, Sluzbha kontracepcije- podaci, 17. studenoga 1960., str. 1.
106 |
Ibid.
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Takoder, savjetovaliste je vodilo podatke o broju poroda i broju pobacaja zena koje su
ga posjecivale. Tako Sest zena nije nikada rodilo, tri Zene su rodile vise od 5 puta, dok je kod
najveceg broja Zena zabiljeZen jedan ili dva poroda. Pretpostavlja se kako ovih Sest zena koje

nikad nisu rodile pripadaju skupini Zena do dvadesete godine zivota.

Njih dvadeset i1 Sest nije nikada pobacilo, dok su dvije zene pobacile viSe od pet puta.
Najvise zena je pobacilo jednom (zabiljezeno njih 30) ili dva puta (njih 26). SavjetovaliSte za
kontracepciju djelovalo je na promicanju vaznosti kontracepcije te je u navedenom razdoblju

48 zena dobilo dijafragmu.’”’

Zenama je omoguéena nabavka i prodaja genofragmi U savjetovaliitu kako bi im bile
dostupnije. Savjetovaliste je provelo i anketu medu Zenama pomocu koje su saznali kako zene
ne koriste redovito dobivenu dijafragmu, odnosno od 39 Zena koje su sudjelovale u anketi, tek
jedna od njih koristi kontracepciju redovito. Smatra se kako ostale Zene napustile takav vid
kontracepcije jer su postojali odredeni problemi s aplikacijom dijafragmi koja je bila teska i

prezahtjevna.

Takoder, kod jedne od Zena napustila je trudnoca kod koriStenja genofragme, no kako
se navodi u izvjeStaju ne moze se re¢i sa sigurnoSéu da je kontracepcija redovito
primjenjivana. Kao jedan od vidova kontracepcije, u savjetovaliStu su se koristile Kontrafer
tablete, a u jednom sludaju tijekom njihovog koristenja nastupila je trudno¢a.'® Vidljivo je
kako je savjetovaliSte nastojalo prosvjeCivati Zene te sprije€iti pobacaje primjenjujuci

dostupnu kontracepciju. Ipak, broj pobacaja i dalje je bio velik.

Unutar Zdravstvenog centra postojala je Komisija za pobacaje koja je mogla odluciti
moze li se pobacaj napraviti. Broj dozvoljenih i1 kriminalnih pobacaja prema izvjeStajima
mozemo pratiti za razdoblje od 1. srpnja 1958. godine do 31. prosinca iste godine te za

razdoblje od 1. srpnja 1960. do 31. prosinca 1960. godine.

" HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ,, Sluzba kontracepcije- podaci<, 17. studenoga 1960., str. 2.
108 H
Ibid.
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U razdoblju od 1. srpnja do 31. prosinca 1958. godine Komisija za pobacaje nije
dozvolila niti jedan pobacaj, dok je nedozvoljenih pobacaja koji se izvjestaju vode kao ostali
pobacaji (kriminalni ili spontani) bilo 30 kod Zene koje su radnice ili sluzbenice ili su iz
obitelji radnika te kod 75 Zena koje su poljoprivrednice.'® (vidi: Grafikon 2.) U razdoblju od
1. srpnja do 31. prosinca 1960. Komisija za pobacaje dozvolila je 1 pobacaj. Ostali pobacaji
su dozvoljeni ovisno medicinskoj ili socijalnoj indikaciji te je 35 pobacaja zabiljezeno kod
zena koje su radnice ili sluzbenice, dok je kod zena poljoprivrednica zabiljezen broj od 50

pobacaja (vidi: Grafikon 3).110

Medicinska indikacija uocena je kod 23 pobacaja, dok su 62 pobacaja uinjena zbog

111

socijalne indikacije.” Ipak u ovom razdoblju, jo$ uvijek je visok postotak spontanih i

kriminalnih pobacaja.

Tako je nedozvoljeni abortus ili spontani pobacaj zabiljezen kod zena radnica u 55
slucajeva, a kod Zena poljoprivrednica 90 puta te dolazimo do brojke od 145 ostalih pobacaja

(Vidi: Grafikon 4).12

Godine 1960. osniva se i drugostupanjska komisija za pobacaje koju sacinjavaju tri
lijecnika, nacelnik Odjela za druStvene djelatnosti, kao i1 sluzbenik Odjela za druStvene
djelatnosti. Ova komisija osnovana je u skladu s Uredbom o uvjetima i postupku za
dopustenje pobacaja (Sluzbeni list FNRJ br. 9/1960.)'*

Vijesti o pobacajima mozemo pronacdi i u koprivni¢kom tjedniku Glas Podravine. Ove
novine popratile su otvaranje SavjetovaliSta za kontracepciju 1959. godine te su tom prilikom
upozorile na Stetnost pobacaja jer dovode do neugodnih upala jajnika, maternice i dugih
krvarenja te do nekih komplikacija kao $to su upala potrbusnice i sepsa, u narodu trovanje
krvi."* Upozoravaju na to da je pobacaj §tetan kada se radi u kuénim uvjetima, ali da je Stetan
i opasan i onda kada ga radi babica ili lije¢nik. Zena tijekom takvog postupka pati i dozivljava

teSku bol.

1% HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ,, Pobacaji dozvoljenih i nedozvoljenih — podaci: Pregled broja izvrienih
pobacaja‘ , 7. travnja 1961.

19 hid.

1 bid.

2 HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ,, Pobacaji dozvoljenih i nedozvoljenih — podaci: Pregled broja izvrsenih
pobacaja“ |, 7. travnja 1961.

' HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ,, Rjesenje o osnivanju drugostepene komisije za dopustenje pobacaja“, 14.
studenoga 1960., str. 1.

™ Dr. Kresimir Svarc, ,,Razgovor s lije¢nikom: Savjetovaliste za kontracepciju i u Koprivnici®, Glas Podravine,
3. listopada 1959., str. 6.
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unato¢ mjerama socijalisticke vlasti koja daje djecji doplatak, opremu za novorodencad te
besplatnu zdravstvenu zastitu za trudnice i djecu. Kako navode u c¢lanku, ne treba zenu
osudivati ve¢ joj pomo¢i da na drugi nacin rijesi to pitanje bez zdravstvenih komplikacija. U
tu svrhu otvara se SavjetovaliSte za kontracepciju u kojem ¢e svaka zena moci dobiti

detaljnije upute i sredstva za zatitu od trudnoée.'*®

U ¢lanku iz 1960. godine navodi se kako je problem pobacaja joS uvijek aktualan te

kako je i dalje prisutan veliki broj kriminalnih pobacaja.

Zene se ponovno upuéuju na Savjetovaliste za kontracepciju gdje su u prvim
mjesecima rada savjetovaliSta mogle dobiti neku vrstu gumene kapice (odnosi se na
dijafragmu) koja bi ih $titila od trudnoce. Ipak, sada su dostupne i druga kontraceptivna

sredstva u vidu tableta.!*®

U novinama se 1962. godine pojavila vijest da je Zenska osoba izvrSila pobacaj te je
mlada Zena nakon toga preminula te ju nije spasila ni brza intervencija lijecnika. Osoba koja

je izvrsila pobacaj naposljetku je osudena na godinu dana zatvora.™’

Tijekom 1958. godine lije¢nik Kre§imir Svarc odrzao je predavanje na temu Pobacaj i
sprjecavanje zaceca na Narodnom sveuciliStu te je predavanje popraceno i Elankom u

novinama.**

Vidljivo je kako je medicinsko osoblje, ali i kako su tiskovine pokusale ukazati na
problem pobacaja, odnosno na problem i komplikacije koje se mogu javiti nakon nestru¢nih
pobacaja. Isto tako, pokusali su djelovati na prosvjeCivanje mladih Zena kako ne bi

bespotrebno patile 1 doZivljavale boli te se dovodile u smrtnu opasnost.

5 Dr. Kresimir Svarc, ,,Razgovor s lije¢nikom: Savjetovaliste za kontracepciju i u Koprivnici®, Glas Podravine,
3. listopada 1959., str. 6.

Y8 Dr. K. Svarc, ,,Razgovor s lijeénikom: Novo sredstvo sprje¢avanje trudnoée*, Glas Podravine, 13. kolovoza
1960., str. 6.

7 Nedozvoljeno vrienje pobacaja, Glas Podravine, 15. rujna 1962., str. 5.

8 Gradske vijesti: Narodno sveudiliite, Glas Podravine, 19. travnja 1958., str. 4.
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12. SLUZBA OPCE KIRURGIJE

U okvirima Zdravstvenog centra Koprivnica djelovala je i Sluzba opce kirurgije s

kabinetom za transfuziju krvi. O navedenom kabinetu bit ¢e rije¢i nesto kasnije.

Opca kirurgija imala je svoj bolnicki odjel sa 64 kreveta i1 kirurSkom ambulantom.
Najvise oboljelih bolesnika bilo je radnickog ili seljackog porijekla. Tijekom 1958. godine
zabiljezeno je 2 399 bolesnika na kirurSkom odjelu. Oboljenja mozemo podijeliti u nekoliko
skupina: abdominalna trbusna oboljenja (688 oboljelih), uroloska (93 oboljela), traumatoloska
(979 oboljelih), gnojni procesi (230 oboljelih), opekotine (33 oboljela) te razna druga

oboljenja (378 slucaja).™

Od abdominalnih oboljenja spominje se hernija, odnosno kila od koje je u navedenoj
godini oboljelo 24 bolesnika, a dva slucaja zavrSila su smrtnim ishodom zbog velike upale
potrbusnice. Kile ili hernije uzrokovane su teskim napornim radom, a s obzirom na sastav
stanovnistva kojeg ponajvise ¢ine radnici i poljoprivrednici, ovaj podatak ne ¢udi. Od ostalih
abdominalnih bolesti navodi se upala slijepog crijeva i ¢irovi Zeluca i dvanaesterca te su dva

120

slucaja zavrsila smréu zbog jake upale potrbusnice te krvnog optoka.” Dodajmo jo§ ovdje

upale Zu¢nog mjehura.

Od uroloskih oboljenja spominji se bubrezni kamenci te povecanje prostate. Velik broj
je kontuzija 1 rana (444 slucaja), fraktura (418 slucaja), iSCaSenja (34 slucaja) te ostalih
traumatoloskih problema (83 sluéaja).121 Mnoge ozljede nastale su kao posljedica nestru¢nog
rukovanja sa stojevima, a neke su nastale 1 u pripitom stanju. U izvjeStaju se navodi kako je
povecan broj motornih vozila te da dolazi do prometnih nesreca koje ¢esto zavrSavaju smrtno

e e 122
ili s teSkim traumama lubanje.

U prilog tvrdnji iz izvjestaja ide i ¢lanak Cetrdeset nesreca u saobracéaju u kojima se

spominje alkohol kao najc¢es¢i uzrok nesreca.

9 HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ,, Izvjestaj o stanju i problemima zdravstvene sluzbe na podrucju kotara
Koprivnica*, lipanj 1959, str. 15.

120 HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ,, Izvjestaj o stanju i problemima zdravstvene sluzbe na podrucju kotara
Koprivnica* , lipanj 1959, str. 15.

L Ibid., str. 16.

22 Ibid.
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U tim nesreCama poginula je jedna osoba, osmero ih je teze ozlijedeno, dok je 220
proslo s laksim ozljedama.'® Cesto se u rubrici Kronika u tjedniku Glasu Podravine mogu

naéi vijesti o prometnim nesrecama, ali i o nesrecama U pogonima razlicitih obrtnika.

Opekotine su najc¢es¢e kod male djece, dok se od ostalih bolesti spominju proSirene

vene, ravno stopalo i oboljenja hrptenjace.

12.1. TRANSFUZIJA KRVI

Kotar Koprivnica od 1958. do 1962. godine moze se pohvaliti zavidnim rezultatima u
transfuziji krvi, kao i u darivanju krvi. Kroz transfuzijski kabinet je 1958. godine proslo 627
osoba. Od tog broja 400 osoba bili su davatelji koji su darovali 149 850 ccm krvi, dok je
obavljeno 387 transfuzija, ponajvise na kirurSkom odjelu te na ginekoloskom i internistickom
odjelu.®* Tijekom 1961. godine u kabinetu za transfuziju krvi, krv je dalo 1578 davatelja koji
su prikupili 367 litara krvi.*® Crveni kriz Koprivnica je u tom razdoblju organizirao
dobrovoljno darivanje krvi i to tijekom 1957. godine i 1958. godine te je tada 1 600
dobrovoljnih darivatelja dao krv te je sakupljeno oko 600 litara krvi.'?® Najvise se darivatelja

odazvalo u Virju i Purdevcu, a najmanje u Novigradu Podravskom.

Cesto su na darivanje krvi, kada je to bilo hitno, pozivani zaposlenici Podravke ili
pripadnici vojske (armije). Kotar se tada mogao pohvaliti da se nalazi na prvom mjestu po

darivanju krvi.

U Glasu Podravine cesto se nailazi na ¢lanke o uspjeSnim akcijama dobrovoljnog
darivanja krvi te je istaknuto kako je davanje krvi jedan od najplemenitijih ljudskih

postupaka. (Vidi: Fotografija 2)

123 Cetrdeset nesreéa u saobracaju®, Glas Podravine, 12. rujna 1959., str. 2.

24 HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ,, Izvjestaj o stanju i problemima zdravstvene sluzbe na podrucju kotara
Koprivnica*, lipanj 1959, str. 17.

1% HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ,, Zapisnik |. sjednice Savjeta za narodno zdravlje Narodnog odbora kotara
Koprivnica* , 30. sije¢nja 1962, str. 6.

126y, Bosan&i¢, ,,Dati svoju krv — plemenit je &in“, Glas Podravine, 14. ozujka 1959, str. 3.
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13.GRADSKO DRUSTVO CRVENOG KRIZA KOPRIVNICA

Gradsko drustvo Crvenog kriza Koprivnica jedno je od najaktivnijih u Republici
Hrvatskoj. Rad Crvenog kriza izuzetno je bitan u razdoblju od 1958. godine do 1962. godine

u koprivnickoj i durdevackoj Podravini.

Godine 1958. na ovom podrucju postojalo je 114 osnovnih organizacija s 8 000
&lanova Crvenog kriZa te s oko 10 000 &lanova podmlatka.’?” U svakoj opéini kotara djeluje
organizacija Crvenoga kriza, a o ekspanziji organizacije dovoljno govori Cinjenica kako je

1956. godine bilo tek 1 500 ¢lanova.

Primarna zadac¢a Crvenog kriza je prikupljanje, odnosno organiziranje dobrovoljnog
darivanja krvi, ali Crveni kriz istaknuo se i na rjeSavanju brojnih drugih zdravstvenih i
socijalnih problema, a najviSe paznje posvecuju djeci u Skolama, socijalno ugroZenima,
bolesnima i invalidima. Takoder, Crveni kriz je u suradnji s organizacijama Nasa djeca i
Napredna zena organizirao niz domacinskih i higijenski tecajevi za zene. Organizirao je i
predavanja kako bi djelovao na zdravstveno prosvjeéivanje stanovniStva. Organizacije
Crvenog kriza otvorene su i u manjim mjestima poput Repasa i Molvi u kojima je otvorena
stanica za hitnu pomo¢ koja je postala sektorskom ambulantom.'®® Takoder, Crveni kriz
djeluje na perlustraciji stanovniStva kako bi se sprijecila daljnja zaraza trahomom, a provodi i
fluorografsko snimanje pluc¢a kako bi se nadzirali tuberkulozni bolesnici. Takoder, Crveni kriz
vr$io je opremanje Skolskih, odnosno mlije¢nih kuhinja, podjelu hrane, odje¢e i obuce
najpotrebitijima. Duga tradicija Gradskog drustva Crvenog kriza Koprivnica nastavlja se 1

danas uspjeSnim akcijama dobrovoljnog darivanja krvi.

14.PROBLEM MEDICINSKOG OSOBLJA, OPREME | VOZILA

Sve medicinske ustanove s podrucja kotara trebale su redovno slati izvjestaje o stanju
opreme, vozila te o stanju i broju lije¢nika te drugog medicinskog osoblja u svojim stanicama.
Svi prouceni izvjeStaji indiciraju problem broja lije€nika koji dolazi na odredeni broj

stanovnika. Prosjecno u kotaru na 1 lijecnika dolazi 7 690 stanovnika.

127 Uspjesan rad Kotarskoga odbora Crvenog kriza u Koprivnici“, Glas Podravine, 18. sije¢nja 1958., str.2
128"\ i
Ibid.
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To znaci da je nedovoljan broj lijecnika opce prakse, kao i S§to je nedovoljno
medicinskih sestara i zdravstvenih tehniGara.'®® Primjerice, Zdravstvena stanica Novigrad
Podravski imala je jednoga lije¢nika koji je lije¢io 7 800 stanovnika $to govori o ¢injenici da
lije¢nik se ne mozZe u potpunosti posvetiti svakom bolesniku.™ Isto tako, u Pelekovcu ne
postoji stalni lije¢nik, ve¢ dva puta tjedno lije¢nik dolazi iz Koprivnice kako bi obavio

preglede.

Problem je 1959. godine zabiljezen i u osoblju Zdravstvenog centra i opc¢e bolnice.
Najveci je problem bio nedostatak specijalista. U okviru Sluzbe specijalistickih ordinacija,
stalni specijalisti bili su kirurg, internist, ginekolog, ftizeolog (specijalist za suSicu) te

pedijatar.

Ostali specijalisti dolazili su iz drugih kotara na tjednoj ili mjese¢noj bazi. Okulista,
otorinolaringolog te neurolog dolazili su jednom tjedno, dok su reumatolog, ortoped,

dermatolog i rengenolog u Zdravstveni centar dolazili dva puta mjese¢no. **?

Takoder, problem predstavlja dotrajalost prostora u kojem je smjeSten Zdravstveni
centar, ali i dotrajalost prostora ostalih zdravstvenih stanica kotara. Vecina tih prostora nije

higijenski zadovoljavajuca.

Velik broj stanica nije imao ni administrativne sluzbenike te su razni izvjestaji kasnili
ili uopée nisu bili sastavljeni. Neke stanice su zbog toga i kaznjene. Problem nedostavljanja
izvjeStaja uglavnom je bio poguban zbog zaraznih bolesti jer se nije moglo pravovremeno
reagirati na njihovom suzbijanju. Dalje, tu je problem saniteta i ostalih vozila. Neke

zdravstvene stanice poput Sokolovca i Ferdinandovca nisu imali niti jedno vozilo.

Ostale zdravstvene stanice imale su motorkotac¢ ili ambulantna kola, ali nijedna stanice
nije posjedovala sanitetsko vozilo. Onemoguéen je prijevoz hitnih bolesnika s podrucja
zdravstvenih stanica u opéu bolnicu. Posebice je tezak slucaj bio u Zdravstvenoj stanici
Sokolovac jer su naselja u njenoj nadleZnosti na nepristupacnom terenu te su razbacana.

Sljedeci problem je medicinska oprema jer neke stanice nisu imale osnovni instrumentarij.

12 HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKGC, ,, Izvjestaj o stanju i problemima zdravstvene sluzbe na podrucju kotara
Koprivnica*, lipanj 1959, str. 4.

130 HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ., Zapisnik II1. sjednice U. O. Zdravstvene stanice Novigrad Podravski*
31. kolovoza 1959, str. 3.

B HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ,, Izvjestaj o stanju i problemima zdravstvene sluzbe na podrucju kotara
Koprivnica* , lipanj 1959, str. 13.

2 1bid.
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Iz izvjeStaja o stanju rendgen aparata u kotaru vidljivo je kako najviSe aparata
smjeSteno u Zdravstvenom centru Koprivnica koji je imao jedan bolnic¢ki aparat i tri
izvanbolnicka u Antituberkuloznom dispanzeru, zubarskoj ambulanti i opéoj ambulanti. Od
vrsta rendgen aparata spominju se aparati Simens Tuto V Reliodar, Fischer USA, Simens
Super, Morava Ni§, Helioskop IL™® Neke stanice poput Novigrada Podravskog nisu
posjedovale svoj aparat te je to bila najveca boljka tih stanica uz ve¢ navedeni problem
prijevoza do bolesnika i prijevoza samih bolesnika. Jedan izvjestaj navodi kako je babici

potrebno kupiti unutarnju i vanjsku gumu za bicikl kako bi mogla obilaziti trudnice.™

15.ZDRAVSTVO U OCIMA OBICNOG COVJEKA

Za potrebe ovog diplomskog rada provedeno je terensko istrazivanje medu
stanovnicima mati¢nog podrucja, odnosno podrucja koprivnicke i durdevacke Podravine. Cilj
tog istrazivanja bilo je uvidjeti kakvu ulogu zdravstvo ima u o¢ima obi¢nog ¢ovjeka, odnosno

kako ono utjece na kvalitetu njegovog zZivota.

Takoder, istrazivanje je trebalo otkriti kako su se nekada ljudi lijecili, u kojoj mjeri su
posjecivali lijecnika te kakve su bile njihove zdravstvene i1 socijalne prilike. Isto tako, cilj
istrazivanja je uvidjeti koliko su se stari nacini lijeCenja zadrzali na proucavanom podrucju te

je li se narodna medicina prenosila s koljena na koljeno.

Nakon provedenog polustrukturiranog intervjua sa stanovnicima koprivnicke i
durdevacke Podravine, pristupilo se transkripciji tonskih zapisa. Naime, ispitanici su pristali
na tonsko zapisivanje te su tonski zapisi sauvani i pohranjeni na vanjsku memoriju kod
autorice rada. Takoder, nakon provedene transkripcije, transkripti su ponovno dostavljeni na

uvid ispitanicima koji su ih potvrdili.

Tijekom preslusavanja 1 izdvajanja bitnih dijelova iz tonskih zapisa, autorica rada
odlucila se na izdvajanje jednog tonskog zapisa koji ¢e se u diplomskom radu prikazati u

dijelovima koji su potrebni.

¥ HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ,, Podatak o rengen aparatima i osoblju*, 5. svibnja 1959., str. 1.
B* HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC ,Zapisnik sjednice Zdravstvene stanice Legrad*, 9. listopada 1959., str. 2.
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Tonski zapis, odnosno cijeli razgovor s ispitanikom traje 45 minuta tijekom kojih se s
ispitanikom razgovara o njegovim dje¢jim bolestima, bolestima u obitelji, nacinu lijecenja,
odlasku k lije¢niku, ishrani, materijalnim, druStvenim i socijalnim prilikama, ali i o

nasljedivanju nekih oblika lijeCenja iz narodne medicine.

Takoder, posebnost transkripta i samog razgovora lezi u ¢injenici da je sugovornik
autorice rada opusSteno i1 s radoS¢u odgovarao na pitanja iz svoje proslosti. Posebnost
razgovora je i koriStenje kajkavskog narjecja, karakteristicnog za podrucje koprivnicke i

durdevacke Podravine.

Ispitanik Stjepan Matotan, roden je 1951. godine u Komatnici, naselju na podrucju
koprivni¢ke Podravine. Covjek osebujne i dobronamjerne prirode pristao je na razgovor s
autoricom rada naglaSavajuci kako je sretan $to ima priliku nekome ispricati svoju povijest.
Takoder, ispitanik se bavi uzgojom ekoloskog voca te skupljanjem ljekovitog bilja. Posjeduje
veliko znanje o ljekovitim biljkama, ali i o zdravstvenim terminima i lijekovima, bolestima i
dijagnozama. Naime, ispitanik je prvi bolesnik koji je obolio od lupusa, odnosno kroni¢ne
autoimune bolesti, u koprivni¢koj bolnici, a i medu prvima u Hrvatskoj. Razgovor je

proveden u ku¢i sugovornika 19. svibnja 2018. godine.

Osebujnost ispitanika se vidi i u samom njegovom predstavljanju: Roden sam u
jednom prekrasnom podravskom selu Komatnici, gdje sam odrasel bez buke automobila i
zvuka tvornickih sirena uz opojan miris cvijeca i tihi Zubor rijeke Drave, gdje mi se mozak

135

mogel normalno razvijati bez ikakvih stresova.” Ve¢ u ovom iskazu spoznajemo kako je za

sugovornika zdrav zivot onaj proveden u prirodi bez buke.

Gospodin Matotan je tijekom svojeg djetinjstva (polazak u Skolu) obolio od ospica,
djecje zarazne bolesti. Prema njegovim rije¢ima sam je kroz veliko blato otisao kod lijecnika
u sektorsku ambulantu u Hlebine, dobio je neke lijekove i bolest je prosla bezbrizno. Takoder,
sjeca se Cireva koje je imao kao djeCak: Kao dijete imal sam ospice i cireve, to se neje islo
doktoru. To je bolelo, malo su tiskali deda i baka to. | onda bi navecer stavili oblog od
podbjela. To je jedna rana proljetska biljka koja odmah nakon snijega pokaze Zute cvjetove i

bijeli list. To su stavili gore. To je tolko imalo snagu i mo¢ (...) da je rupa ostala. 136

135 |zjava: Stjepan Matotan, 19. svibnja 2018.
" Ibid.
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Podbjel (lat. Tussilago farfara) ili lepuh je biljka sa Zutim cvjetovima koji se bere na
suncanim stanis$tima jer je tada najljekovitiji. Koristi se u narodnoj medicini kao ¢aj protiv
bronhijalne astme, promuklosti te progis¢ava krv i djeluje protiv probavnih gréeva.’* Kao sto

je sugovornik rekao, podbjel stavljamo i na rane, upale i otekline.

Djed ispitanika je u svojoj mladosti prebolio upalu pluca. Izlijecio ju je narodnom
medicinom, odnosno jedenjem mladog vrbovog lis¢a. Ispitanik je potvrdio terensko snimanje
pluca tijekom Sezdesetih godina o kojem je bilo rijeci u poglavlju o tuberkulozi. Medicinska
ekipa koja je obavljala snimanje primijetila je oziljak na plu¢ima te je upitala djeda ispitanika

je li prebolio upalu pluca, na koju je on ve¢ zaboravio.

Vrba (lat. Salix alba) je u narodu poznata kao ljekovita biljka, posebice je zdrav ¢aj od

vrbine kore. Ovo je jedan specifican i vrijedan primjer novog saznanja o ljekovitosti vrbe.

Baka ispitanika preboljela je tuberkulozu. Nije ju lijecila lijekovima ve¢ je pila kozje

mlijeko kao narodni lijek za ovu zaraznu bolest.**

Sa sugovornikom je autorica diplomskog rada razgovarala i o porodaju, a on je
istaknuo kako je jedna ¢lanica njegove obitelji rodila blizance u sedmom mjesecu trudnoce uz
pomo¢ priucene primalje iz Gabajeve Grede. Uzrok prijevremenog poroda bio je tezak fizi¢ki
rad trudnice, naime podigla je teski teret koji je uzrokovao trudove. Nazalost, blizanci nisu
preiivjeli.140

Ispitanik se prisjetio kakav je bio odnos prema bolesnima: U ono vreme, ja se secam
Jjako dobro, ako si bil bolestan, malo u krevet, bumo zmasirali s rakijom, budes si popil caja
ili ako ko ima kuhano vino, budes se oznojil i sve ¢e proci. To su bili njihovi lijekovi. (...) Tko
je bil bolestan, taj je umrl, bez posjete doktora i ustanovljenja neke dijagnoze. (...) Doktor je
bil daleko, nije se islo. Ak sam ja bil prehladen, bus si caja popil i dobro bude, to nist nije i

gotovo.'**

Ispitanik je rekao kako su astmu lijecili tako da su kuhali starinski kukuruz te su zatim

tu vodu popili kako bi ublazili simptome.

37 Asi¢, Simon, Ljekovito bilje: sakupljanje, pripravci i recepti, Dusevié&Kriovnik:Rijeka, 1999., str. 103- 104.
138 |zjava: Stjepan Matotan, 19. svibnja 2018.
139 B
Ibid.
"9 |bid.
! bid.
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Ispitanik se sjeca kako su se kuhali ¢ajevi od kamilice (Matricaria chamomilla),

koprive (Urtica dioica), lipe (Tilia platyphyllos europaea) i divlje kupine (Rubus fruticosus).

Kamilica djeluje protiv bolova, upala, nervoze, nesanica i koznih bolesti. Kopriva se
koristi za obnavljanje crvenih krvnih zrnaca, divlja kupina djeluje protiv proljeva, a lipa se

koristi protiv prehlade, kaslja i bolesti bubrega.'*?

Danas ispitanik koristi ¢ajeve od preslice (Equisetum arvense) za ¢is¢enje bubrega,
stolisnika (Achillea millefolium) za slabokrvnost i brezin list (Betula pendula) za
odstranjivanje viska bjelancevina, a koristio je ¢ajeve od gloga (Crataegus oxyacantha) za

reguliranje krvnog tlaka i od plu¢njaka (Pulmonaria officinalis) za pluca.

Ispitanik se prisjetio prehrane tijekom djetinjstva pa je izmedu ostalog spomenuo
mlijeko, krumpir, kukuruzni kruh od Cciste podravske pSenice samljevene u dravskim
mlinovima, zatim kukuruzne zgance, stolisnik koji su nazivali purjom travom jer se davala
purama. Takoder, ispitanik je spomenuo kiseljak koji je brao na livadama. Zimi se koristilo
kiselo zelje i repa kao bomba vitamina. Hrana se jela svjeza ili se spremala zimnica, a meso se

pripremalo u tibli, odnosno prvo se meso ispeklo i zatim zalijevalo svinjskom mascu.

Na pitanje o vodi u proslosti, ispitanik je odgovorio kako su ve¢inom kucanstva imala
bunare koji su se zamutili zbog Cestih poplava rijeke Drave. Stoga je dolazila higijensko-
epidemioloska sluzba koja je bunare sanirala, ali od poplave do njihovog dolaska znalo je
pro¢i mjesec dana, a stanovnici su i dalje pili tu vodu. Ispitanik se sjetio kako je znao kao
dijete skinuti kapu s glave i zagrabiti vodu iz Drave i popiti te kako nikada nije obolio od
crijevnih bolesti zbog toga.**?

Ispitanik se sjeca prica o guSavosti te govori ovako: Nekad kao dijete sjecam se
pricanja svog djeda (...) tak mi je on pripovedal. Tam je susjedno selo Komatnice bilo Sigetec,
Sigetec se zvalo, zove se | dan danas Sigetec. Tam su dosta ljudi bili, kak bi se sad izrazil da
ne bih nekoga povredil, bili gusavi. Grlo su imali malo povecano. (...) I onda su rekli da je to

od vode. Pa su rekli onak iz Sale valja: ,, Najte vi Sigecu vodu piti. 144

142 Agi¢, Simon, Ljekovito bilje: sakupljanje, pripravci i recepti, Dusevié&Kriovnik:Rijeka, 1999, str. 58, 63,
67-68, 72-73.

143 |zjava: Stjepan Matotan, 19. svibnja 2018.

" Ibid.
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Ispitanik se sjeca kako su se rane lijecile rakijom i listom trputca (Plantago maior).
Kada su djeca imala gréeve, tada su uzimao ¢esnjak, odnosno bijeli luk (Allium sativum) te se
s time masirao trbuh djece. Takoder, koristio se ¢aj od maka, odnosno on se kuhao maloj djeci
kako bi ona spavala. Ipak, neka djeca su imala posljedice te su primjerice ostali niski rastom.
Pijavice su koristile Zene koje su imale proSirene vene i Visoki tlak jer se vjerovalo kako one

. N " 145
izvlage necistu krv.

Ovaj intervju ukazao je na vaznost prirode u lije¢enju bolesti i dao je novi pogled na
zdravstvo i lijeCenje. Ispitanik zagovara prirodno lijeenje ¢ajevima, prirodnu hranu, svjezu i

raznoliku, kao 1 Cisti zrak te zivot bez stresa.

145

Izjava: Stjepan Matotan, 19. svibnja 2018.
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16.ZAKLJUCAK

Diplomski rad pratio je zdravstveno stanje koprivni¢kog kotara, odnosno podrucja
koprivnicke i durdevacke Podravine u razdoblju od 1958. do 1962. godine. Prikazao je
kretanje raznih bolesti od zaraznih preko internih do spolnih bolesti. Istaknuo je tuberkulozu
kao najakutniji problem zdravstva proucavanog razdoblja. Isto tako, donio je podatke o
demografskoj strukturi stanovniStva koprivnicke i durdevacke Podravine. U radu je ukazao na
postojanja raznih zdravstvenih sluzbi u okvirima Zdravstvenog centra Koprivnica. U
diplomskom radu istaknuti su i problemi s kojima su se tadaSnji zdravstveni djelatnici
suocavali, ali isto tako rad je ukazao i na ponekad nadljudske napore da se u opéem losem
zdravstvenom 1 higijenskom stanju kotara, podigne svijest o vaznosti zdravlja i higijene. Rad
je istaknuo Crveni kriz kao jedan od stupova koprivnickog zdravstva, a praksa njihovog

djelovanja nastavlja se i danas.

Bitno je ukazati na to kako je zdravstvo vazan segment drustvene povijesti. Kroz
zdravstvo moZzemo pratiti kvalitetu zivota stanovniStva, odnosno u kojoj su mjeri bolesti
utjecale na njihove Zivote i kako je zdravstvo formiralo podrucje koje se istrazuje. Diplomski
rad mozemo povezati i sa sadasnjoS¢u promatraju¢i danasnju zdravstvenu skrb na podrucju
koprivnicke 1 durdevacke Podravine. Danas se ona nalazi na zavidnoj razini, a upravo su
temelji nastajali u razdoblju od 1958. do 1962. godine. Ovaj diplomski rad Zeli doprinijeti i
buduéim povijesnim istraZzivanjima zdravstvenog stanja koprivnicke 1 durdevacke Podravine.
Diplomski rad je pokusao pribliziti problematiku zdravstva na povijesnoj razini, ali je isto
tako zahtijevao interdisciplinarnost, povezuju¢i se s demografijom, sociologijom,
etnologijom, statistikom, medicinom, novinarstvom te arhivistikom. Bitan segment rada ¢ini

periodika i arhivska grada ¢ijem se izu¢avanju posvetilo mnogo vremena.

Zdravlje je blagodat koju svaki pojedinac treba Cuvati i njegovati. Stoga je bolje

sprijeciti nego lijeciti kako bi u zdravom tijelu bio i zdrav duh.
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17.PRILOZI

17.1. GRAFIKONI

1) Grafikon 1. Dobne skupine stanovnistva koprivnicke i durdevacke Podravine 1957.

godine (izvor: HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, wlzviestaj o stanju i problemima

zdravstvene sluzbe na podrucju kotara Koprivnica“ str 1.)

Dobne skupine stanovnistva
koprivnicke i durdevacke Podravine
1957. godine

m<15godina MW15 -49godina ™ >50 godina
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2) Grafikon 2. Broj ostalih pobacaja za razdoblje od 1. srpnja — 31. prosinca 1958. godine
(izvor: HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKGC, ,, Pobacaji dozvoljenih i nedozvoljenih — podaci:
Pregled broja izvrsenih pobacaja“, 7. travnja 1961.)

Komisija za Radnice i

pobacaje; - sluzbenice;
0 30

3) Grafikon 3. Broj dozvoljenih pobacaja za razdoblje od 1. srpnja — 31. prosinca 1960.
godine (izvor: HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKC, ., Pobacaji dozvoljenih i nedozvoljenih —
podaci: Pregled broja izvrsenih pobacaja“, 7. travnja 1961.)

Broj dozvoljenih pobacaja za razdoblje od 1. srpnja - 30. prosinca 1960.
godine

B Komisija za pobacaje
B Radnice i sluzbenice

1 Poljoprivrednice i ostale
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4) Grafikon 4. Broj ostalih pobacaja za razdoblje od 1. srpnja — 31. prosinca 1960. godine
(izvor: HR-DAVZ-SCKC-30-NOKKGC, ,, Pobacaji dozvoljenih i nedozvoljenih — podaci:

Pregled broja izvrsenih pobacaja“, 7. travnja)

Broj ostalih pobacaja (kriminalnih i spontanih) za razdoblje od 1. srpnja -
31. prosinca 1960. godine

Komisija za
pobacaje; 0
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17.2.

TABLICA

1) Tablica 1. Broj stanovnika, rodenih, umrlih, smrtnosti dojenc¢adi i mrtvorodenih na
podrucju koprivni¢ke i durdevacke Podravine 1958. godine (izvor: HR-DAVZ-SCKC-30-
NOKKGQC, ,, Vitalno statisticki dogadaji u 1958. godini “, lipanj 1959.)

Naselje Broj Rodeni Umrli Smrtnost Mrtvorodeni
stanovnika | M Z| M Z | dojencadi M Z
M Z
Drnje 6 681 14 18 34 38 1 1 1 1
Delekovec 7549 30 39 34 40 5 - 1 1
Durdevac 11 667 60 70 59 64 1 1 - -
Ferdinandovac | 6 085 42 70 31 40 2 1 2 2
Gola 6 260 48 32 27 28 2 1 2 2
Klostar 9394 78 59 57 48 8 4 3 1
Podravski
Koprivnica 29990 335 372 212 168 |42 26 14 5)
Novigrad 7 684 54 50 52 42 3 3 - -
Podravski
Sokolovac 6 976 52 36 50 40 2 2 - -
Virje 10 634 56 49 65 67 2 2 - -
17.3. FOTOGRAFIJE i NOVINSKI ISJECCI

Novinski isjec¢ak 1: Poziv na cijepljenje, Glas Podravine, 20. veljace 1960., str. 6.
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Novinski isjecak 2: Poziv na cijepljenje, Glas Podravine, 21. ozujka 1959.

Novinski isjecak 3: Poziv na cijepljenje, Glas Podravine, 1. travanj 1961.

Novinski isje¢ak 4: Raspored cijepljenja, Glas Podravine, 1. travnja 1961.
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Fotografija 1: Zdravstveni centar Koprivnica (izvor: Glas Podravine, 11. sije¢nja 1958., str.
1)

Fotografija 2. Dobrovoljni darivaoci krvi(izvor: Glas Podravine, 15. ozujka 1958., str 1.)
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