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Sazetak

U suvremenom drustvu koje pogadaju razliite demografske promjene i promjene u strukturi
obitelji, sve se viSe prepoznaje znacaj baka i djedova kao onih koji pruzaju razliCite oblike
pomodi i potpore svojoj djeci i unucima. Oni imaju razli¢ite vazne uloge u zZivotima unuka i
kroz vrijeme koje provode zajedno, dijele¢i zajednicka iskustva i aktivnosti, daju svoj

vrijedan doprinos njihovom odgoju.

Ovaj rad se bavi upravo ulogom baka i djedova u odgoju unuka, a kako bi se ispitalo njihovo
misljenje o ovoj temi, provedeno je kvalitativno istrazivanje na uzorku od 12 baka i djedova
iz ruralnog podrucja Karlovacke Zupanije, pri ¢emu je koriStena metoda intervjua, a dobiveni
podaci su obradeni metodom tematske analize. Istrazivanjem se nastojalo saznati kako
sudionici opisuju svoju ulogu bake/djeda, te ulogu u odgoju unuka i kakav im, prema
njihovom misljenju, znacaj pridaju njihova djeca i unuci po tom pitanju. Rezultati su pokazali
kako je uloga bake/djeda za sudionike generalno pozitivna i vazna. To je uloga koja osim
razli¢itih pozitivnih emocija, nosi sa sobom i odredene obveze i odgovornosti koje oni
spremno ispunjavaju, a odrasla djeca i unuci njihovu ulogu u odgoju i Zivotima unuka
vec¢inom dozivljavaju pozitivno i kao znacajnu. Oni sudjeluju u mnogobrojnim i raznolikim
aktivnostima s unucima kroz koje daju svoj doprinos njihovom odgoju, no sebe percipiraju

kao one koji povremeno i prema potrebi pomazu odrasloj djeci u odgoju njihove djece.

U konacnici, rezultati istraZivanja upucuju na to da bake i djedovi, u ovom slucaju iz ruralnih
krajeva, imaju istaknutu i vaznu ulogu u Zivotima mladih generacija u obitelji, zbog ¢ega bi se
viSe znanstvene, ali i praktiéne pozornosti trebalo posveéivati navedenoj temi, a sve u Cilju, ne
samo poboljSanja polozaja starijth osoba u drustvu, ve¢ 1 kvalitetnijeg funkcioniranja

suvremenih obitelji i samim time drustva u cjelini.

Kljucéne rije¢i: bake i djedovi; unuci; odgoj; odgojna uloga; neformalna briga o djeci.



Summary

In a contemporary society that is affected by the various demographic changes and changes in
the family structure, the importance of grandparents is increasingly recognized as those who
provide various forms of help and support to their children and grandchildren. They have
different important roles in lives of grandchildren and through time spent together, they share
experiences and activities, and in that way they give their valuable contribution to their

upbringing.

This paper deals with the role of grandparents in upbringing of grandchildren and in order to
examine their opinion on this topic, a qualitative research was carried out on a sample of 12
grandparents from the rural area of Karlovac County, using the interview method and the
collected data were processed by the method of thematic analysis. The research sought to find
out how the participants describe their grandparents role in general, their role in upbringing of
grandchildren and how, in their opinion, their children and grandchildren describe their
importance in grandchildren's upbringing. The results showed that the role of grandparents for
the participants is generally positive and important. It is a role that besides various positive
emotions, carries with itself certain responsibilities that grandparents readily fulfill. Their role
in the grandchildren’s upbringing and in their lives in general is perceived mostly positively
and as significant by adult children and grandchildren. They participate in numerous and
diverse activities with grandchildren through which they contribute to their upbringing, but
they perceive themselves as those who occasionally and if necessary assist adult children in

their children's upbringing.

Finally, research results suggest that grandparents from rural areas, have a prominent and
important role in the lives of younger generations in the family, and that more scientific and
practical attention should be devoted to this topic, in order, not only to improve the position of
the elderly in society, but also to improve the quality of functioning of modern families and
the society as a whole.

Key words: grandparents; grandchildren; upbringing; educational role; informal child care.



1. Uvod

,»Ako ste ikada Zeljeli promijeniti svijet, aktivno sudjelovanje u odgoju unuka savrsena je

prilika za to* (Carson, 1996, prema Dujmovié, 2008:7).

Kao posljedica razli¢itih demografskih promjena i promjena u strukturi obitelji s
kojima se moderna druStva suocavaju (Bernal i De la Fuente Anuncibay, 2007), u danasnje
vrijeme postoji sve vece zanimanje za podrucje istrazivanja koje se bavi bakama 1 djedovima i
njihovim odnosom s unucima (Smith, 2003). Bake i djedovi su prepoznati kao oni koji
doprinose obiteljskom zivotu (Thang, Mehta, Usui i Tsuruwaka, 2011), te se sve vise
naglasavaju upravo dobrobiti njihove ukljucenosti u zivot unuka (Smith, 2003). Oni, usprkos
razvitku formalnih izvora skrbi, mnogim roditeljima i danas predstavljaju znacajan oblik skrbi
za njihovu djecu (Bowers i Myers, 1999; Fuller-Thomson i Minkler, 2001; Hofferth, 1996,
prema Hughes, Waite, LaPierre i Luo, 2007) i mnogi od njih sudjeluju u odgoju istih (Yusuf,
Mai i Salih, 2016). Aktivnim sudjelovanjem u odgoju svojih unuka obogacuju ne samo zivot
unuka, ve¢ i svoj (Buljan-Flander i Karlovi¢, 2004), te daju vlastiti doprinos njihovom
kognitivnhom, socioemocionalnom i moralnom razvoju (Kohlberg, 1992; Pineda & Ruiz,

1996; Lopez & Cantero, 1999, prema Viguer, Meléndez, Valencia, Cantero i Navarro, 2010).

Bake i djedovi su prepoznati od strane mnogih autora kao znacajne osobe u zivotima i
odgoju svojih unuka, no rijetka su domaca istrazivanja koja se bave navedenom temom. U
svrhu proSirivanja spoznaja vezanih uz bake i djedove opéenito, te njihovu ulogu u odgoju
unuka, ali 1 zbog ukazivanja na znacaj i vaznost koju bake i djedovi imaju u nasim obiteljima i
drustvu opcenito, ovaj rad se bavi upravo ulogom baka i djedova u odgoju unuka. Cilj ovog
diplomskog rada jest prikazati dosadasnje teorijske i empirijske spoznaje vezane uz ulogu
baka i djedova u odgoju unuka, te kvalitativnim istraZivanjem ispitati misljenje baka i djedova

0 navedenoj problematici.

Kako bismo ostvarili spomenuti cilj rada, na samom pocetku rada, odnosno u
njegovom drugom poglavlju ¢emo reéi nesto vise o odgojnoj ulozi obitelji, nakon ¢ega ¢emo
u tre¢em 1 Cetvrtom poglavlju prikazati razli¢ite spoznaje o bakama i djedovima opcenito, te
njihovoj ulozi u odgoju unuka. Nakon toga slijedi empirijski dio rada u kojem ¢emo prikazati
predmet i metodologiju provedenog istrazivanja, kao i dobivene rezultate i raspravu, te u

konac¢nici 1 zakljucak.



2. Odgojna uloga obitelji

Odgoj je fenomen koji egzistira od kada 1 samo Covjecanstvo (Stevanovi¢, 2000) i bez
kojeg, jednostavno receno, ne bi bilo niti ljudskog drustva i njegova napretka (Vukasovi¢,
1999a). Taj proces, isticu razliciti autori, svoj pocetak ima u obitelji (Rosié, 1998; Vukasovic,
1999a), koja se smatra jednim od najznacajnijih odgojnih ¢imbenika (Vukasovi¢ 1999b),
odnosno osnovnih odgojnih sredina (Rosi¢, 1998). Sli¢no navodi i Stevanovi¢ (2000:373),
prema kojem obiteljski odgoj predstavlja ,,prvi odgoj u zivotu djeteta®, te samim time postaje
i osnovicom ostalih odgojnih djelovanja. Stoga ne ¢udi $to upravo odgoj i obitelj predstavljaju
dva vrlo Cesto istrazivana fenomena i predmetom su interesa brojnih domacih i stranih autora
ve¢ dugi niz godina. Radi boljeg razumijevanja problematike koja se nalazi u fokusu ovog
rada, u ovom ¢emo se poglavlju ukratko posvetiti fenomenu odgoja 1 obitelji opcenito, te u

konacnici i njezinoj odgojnoj ulozi.

Premda predstavlja osnovni koncept u pedagogiji, fenomen odgoja zbog svoje
slozenosti nije moguce jednoznacno odrediti (Rosi¢, 1998). O navedenom svjedoce brojne
teorije, odredenja i stajaliSta o odgoju koja su tijekom proslosti, ali i danas iznijeli razliCiti
autori — od Platona jo§ u starom vijeku, Komenskog i Locke-a tijekom humanizma i
renesanse, do Brezinke i van Hentiga u dvadesetom i dvadeset i prvom stolje¢u, i mnogih
drugih (Matijevi¢, Bili¢ i Opié, 2016). Primjerice, Brezinka (2005:6) odgoj definira kao
»hastojanja kojim zelimo utjecati na ljudske subjekte kako bismo poboljsali i obogatili
njihovu osobnost u nekim ili u mnogim vidovima®, a Vukasovi¢ (1999a) o istome govori kao
0 procesu kojim se nastoji oblikovati cjelovita li¢nost neke osobe. Ako se o odgoju govori kao
0 procesu razvitka cjelovitog pojedinca, to jest njegove kognitivne, psihomotorne i afektivne
domene, tada se misli na pojam odgoja u njegovom Sirem smislu, dok odgoj u uZem smislu
podrazumijeva jedno podrucje — ono afektivno, koje ukljucuje pojedinceva stajalista, navike,
vrijednosti, 1 slicno (Matijevi¢ 1 sur., 2016). Definiranje ovog pojma ¢emo privesti kraju
jednim od njegovih sveobuhvatnijih odredenja u suvremenom smislu, a koje su dali Matijevi¢
i sur. (2016). Oni su njegova najvaznija obiljezja sistemati¢no sazeli u prikaz koji je vidljiv na
Slici 1. Ukratko, prema njima odgoj predstavlja dinamian proces u kojem i odgajatelj i

odgajanik aktivno participiraju, u cilju cjelokupnog razvitka i samoaktualizacije pojedinca,

! Vise o najznacajnijim autorima i njihovim odredenjima i pogledima na odgoj tijekom razli¢itih razdoblja u:
Matijevi¢, M., Bili¢, V., & Opié, S. (2016). Pedagogija za ucitelje i nastavnike. Zagreb: Skolska knjiga i
Uciteljski fakultet Sveucilista u Zagrebu.



odnosno osposobljavanja istog za vodenje kvalitetnog sadaSnjeg i snalazenje u buducem
zivotu, kao i cjelokupnog doprinosa drustvu kojem pripada. On se treba temeljiti na
uzajamnom uvazavanju i utvrdivanju odgajanikovih individualnih potreba i moguénosti, pri
¢emu samo odgojno djelovanje predstavlja svjesno i namjerno djelovanje onih koji odgajaju i
njime se nastoji potaknuti razvitak svih djetetovih kapaciteta (Matijevi¢ i sur., 2016). Upravo
to Sto je odgoj namjerna, odnosno intencionalna radnja, Vukasovi¢ (1999a) navodi kao jednu

od njegovih osnovnih karakteristika.

Slika 1. Suvremeno odredenje odgoja (Matijevi¢ i sur., 2016:95)

e medusobno poStovanje

POLAZISTE e identificiranje potreba i snaga odgajanika koji aktivno sudjeluje u odgoju

e namjerno, svjesno djelovanje odgojitelja u interesu djeteta tako da se potie razvoj
ODGOJNO svih njegovih pozitivnih potencijala i mogucnosti
DJELOVANJE e percipiranje visestrukih utjecaja i poticanje kriticCkog odnosa prema njima
e cjelovit rast i razvoj te samoostvarenje
CILJ e osposobljavanje za produktivan, ispunjen i kreativan zivot, prihvaéanje izazova
buduénosti te za konstruktivno sudjelovanje u zajednici
ODNOS e 0dnos osoba
| PROCES e utom dinami¢nom procesu i odgajanik i odgojitelj dozivljavaju promjene

OkruZenja u kojima se zbiva ovaj proces ima mnogo, no neka od njih su vise, a neka
manje vazna u kontekstu odgojnog djelovanja (Vukasovi¢, 1999b). Vukasovié¢ (1999b) pritom
navodi obiteljsko okruzenje, odgojno-obrazovne institucije, raznovrsne udruge, medije,
Crkvu, i sliéno. Primjerice, obitelj i odgojno-obrazovne ustanove predstavljaju tzv. glavne
odgajatelje jer oni na dijete nastoje djelovati namjerno i svjesno, no postoje i oni faktori ¢ije
odgojno djelovanje nije toliko svjesno i namjerno, te samim time pripadaju skupini sporednih
odgajatelja (Rosi¢, 1998). Razli¢iti autori isticu kako, iako je odgoj permanentni proces,
njegov utjecaj na dijete je zapravo najjaci tijekom njegova djetinjstva i mladosti (Rosi¢, 1998;
Tomin, 1979). Odgoj se smatra sastavnim dijelom covjeka i njegova Zivota, bez njega
pojedinci ne bi mogli postati 1 ostvariti se kao ljudi, pripadnici nekog drustva (Vukasovié,
1999a), te je upravo zbog toga vazno osigurati svakom djetetu dobar odgoj, sa $to manje
negativnih utjecaja. Pritom valja uzeti u obzir, kao $to to isti¢e Male§ (2011:47), kako dobar
odgoj nije “svevremenska i apsolutna kategorija, ve¢ se mijenja zajedno s promjenama u
drustvu”, §to znaci da odgojni postupci, metode, sredstva, (...), koji su se nekada smatrali

prikladnima mogu ili ne moraju biti prihvaceni i danas.

O obitelji, kao 1 o odgoju moZemo pronaci brojne definicije, jer se njezinim
proucavanjem, kako to objasnjava Jankovi¢ (2008), ve¢ dugi niz godina bave mnogobrojni
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istrazivaci iz raznovrsnih podrucja, kako znanstvenih tako i stru¢nih. Tako primjerice, prema
pedagoskom stajaliStu, ona je “odgojna zajednica roditelja i djece, zasnovana na emocijama
ljubavi i privlaenja, a karakterizirana je zajednickim stanovanjem i ekonomskom
kooperacijom ¢lanova” (Males, 1988, prema Rosi¢ 1 Zlokovi¢, 2002:36), dok je primjerice,
antropolozi, jednostavno receno, smatraju temeljnom ljudskom zajednicom (Jankovi¢, 2008).
Potrebno je istaknuti kako suvremenu obitelj karakterizira razlicitost, pri ¢emu se posebno
misli na brojne promjene u njezinoj strukturi. Raboteg-Sari¢, Peénik i Josipovié (2003) istidu
kako su upravo razli¢iti demografski pokazatelji dokaz spomenutih promjena, a pritom misle
na sljede¢e pokazatelje: kasnije stupanje u brak, povecanje broja rastava, opcenito smanjenje
broja sklopljenih brakova, pad stope fertiliteta, povecanje broja vanbra¢no rodene djece, i
drugo. Upravo navedeno dovodi do pluralizacije obiteljskih oblika, gdje se onda sve CeSce
pojavljuju jednoroditeljske obitelji, samacka kucanstva, slobodne izvanbracne veze, te
rekonstruirane obitelji, a sve se rjede susrece tzv. prototip obitelji, odnosno obitelj u kojoj je
otac zaposlen, a majka kod kuée brine o djeci (Raboteg-Sari¢ i sur., 2003). Takoder, U
kontekstu suvremenih obitelji vazno je istaknuti kako se danas opcenito smanjuje udio onih u
¢ijem kucanstvu zajednicki stanuju majka, otac i1 djeca, te njihovi bake i djedovi, dakle
trogeneracijskih obitelji, i takve obitelji su ve¢oj mjeri seoske nego one iz malih, srednjih i

velikih gradova (Blazeka, Jankovi¢ i Ljubotina, 2004).

Govore¢i o funkcijama obitelji, Jankovi¢ (2008) kao one najvaznije istice
emocionalnu, reproduktivnu, biolosko-seksualnu, te socijalizacijsku. Sli¢no navode 1 Rosi¢ i
Zlokovi¢ (2002), koji navode kako, prema antropoloSkom stajaliStu, te funkcije ukljucuju
reprodukciju, seksualne odnose, socijalizaciju i ekonomsku sigurnost, dok Vukasovi¢ (1999b)
u kontekstu njezinih funkcija, odnosno zadaca govori o biolosko-reproduktivnoj, moralnoj,
gospodarskoj, drustveno-kulturnoj, religijskoj, domoljubnoj, te u kona¢nici i odgojnoj zadacéi,
koja “pripada najstarijim 1 najvaznijim njezinim zadacama” (Vukasovi¢, 1999b:31). Stoga
¢emo u nastavku reci nesto vise o posljednjoj — odgojnoj ulozi obitelji, odnosno o obiteljskom

odgoju.

Prema Rosi¢u (2005:80), upravo je obitelj ta u kojoj ,,se stjeCu osnove odgoja u svim
podrucjima zivota®. Ona, kao Sto istice Lako (2014), unato¢ tome Sto je suocena s razli¢itim
negativnim promjenama, nastavlja imati osnovnu ulogu u kontekstu oblikovanja navika kod
djece, vrijednosti, te njihova nacina zivljenja, a upravo su roditelji ti koji su prepoznati kao
veoma znacajni u vidu shvacanja i zadovoljenja njihovih razli¢itih potreba (Zlokovi¢, 2014).

Kao 1 odgoj opcenito, i obiteljski odgoj se moZe objasniti razmatraju¢i njegov uzi i Siri
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smisao, pri ¢emu — u Sirem znacenju, on podrazumijeva sve faktore iz obiteljskog Zivota koji
utjecu, izravno ili neizravno, na razvoj odgoja, dok se uze znacenje odnosi upravo na

roditeljske postupke prema svojoj djeci (Rosi¢, 2005).

Kako bi se ostvarila njegova osnovna svrha, a to je prema Vukasovic¢u (1999a) razvoj i
oblikovanje pojedinaca koje karakterizira Cestitost, sposobnost, marljivost, i1 sli¢no, obitelj bi
trebala ispuniti svoje razli¢ite zadatke u razli¢itim podrucjima koja odgoj obuhvaca. U
danasSnje vrijeme ona bi trebala teziti i djelovati u smjeru formiranja “slobodne, samostalne i
stvaralacki usmjerene mlade li¢nosti”, §to spada upravo u glavnu karakteristiku suvremenog
odgoja (Stevanovi¢, 2000:373). U kontekstu intelektualnog odgoja, prema Vukasovicu
(1999a), vazno je da obitelj potiCe djecu da razvijaju razliCite intelektualne sposobnosti,
interese, da budu radoznali, zeljni znanja, te da im pomazu u procesu ucenja, dok tjelesni
odgoj u obitelji podrazumijeva razli¢ite aktivnosti kojima se osiguravaju uvjeti za njihov
adekvatan razvoj i rast (primjereni zivotni uvjeti, prehrana, spavanje, aktivnosti, higijena, i
drugo). Kako bi djeca stekla radne navike, osjecaj odgovornosti, kako bi se pozitivno odnosila
prema radu, i drugo, obitelj ih treba, s obzirom na njihove mogucnosti, poticati i dati im
moguénost sudjelovanja u raznolikim poslovima, $to je sastavni dio obiteljskog radnog
odgoja. U smislu estetskog odgoja, tj. razvijanja primjerice, ukusa, smisla za lijepo, ona im
treba osigurati da budu okruZeni lijepim 1 da im se ukazuje na ono §to je “lijepo”. U kontekstu
moralnog odgoja, vazno je da djeca budu ukljucena u razlicite aktivnosti, situacije s razli¢itim
ljudima, te da se tako, ali i savjetima i primjerima u obitelji razviju u pogledu morala — da

budu pravedni, kulturni, nesebic¢ni, tolerantni, 1 slicno (Vukasovi¢, 1999a).

U konacnici valja uzeti u obzir ¢injenicu da se obiteljski odgoj, kako bi bio uspjesan,
treba temeljiti na nekoliko vaznih aspekata (Pernar, 2010): iskazivanju medusobnog
postovanja i ljubavi, otvorenom komuniciranju, pravilima koja su jasna i stalna, odnosno koja
se ne mijenjaju, postivanju djetetove razvojne spremnosti, davanju istome odredenog stupnja
slobode kada se radi o donoSenju odluka, te stavljanju naglaska na nagrade, a ne kazne kada je
rije¢ o ponaSanju djece, s obzirom na to da se one posljednje smatraju neu€inkovitima. Osim
spomenutih aspekata, znacajnu ulogu u kontekstu stvaranja adekvatnih psiholoskih uvjeta za
neometani razvoj djece, prema Mrnjavac (2014), imaju i kvalitetni obiteljski odnosi i podrska
koju obitelji pruza Sira sredina, ali i cjelokupno drustvo. Prema tome, mozemo zakljuciti kako
je za kvalitetan 1 adekvatan razvoj djece potrebno osigurati dobre uvjete na razliitim

razinama i sustavima koji okruzuju djecu.



Prethodno smo ukratko prikazali temeljne spoznaje vezane uz pojmove odgoja i
obitelji, te smo ukazali na vaznost obitelji u kontekstu odgoja djece. U narednim ¢emo se
poglavljima usmjeriti na ¢lanove proSirene obitelji — konkretno, bake i djedove i njihovu
ulogu u odgoju unuka koja se i nalazi u srediStu ovog rada, a Ciji se znacaj i kompleksnost
pomoc¢i i podrske koju pruzaju mladim generacijama u danaSnje vrijeme sve viSe prepoznaje i

istrazuje (Mitchell, 2008).

3. Bake i djedovi

Vaznost medugeneracijskih odnosa u obitelji u danaSnje vrijeme postaje sve veca, a
razlog tome su razli¢ite promjene u strukturi obitelji 1 demografske promjene koje su dovele
do toga da vise generacija u obitelji ima dulji zajedni¢ki Zivot, te uo¢avanja neosporive uloge
u ostvarivanju odredenih temeljnih obiteljskih funkcija — prve generacije, odnosno baka i
djedova (Zlokovi¢, 2014). Bake i1 djedovi su prepoznati kao vazni resursi koji pomazu
obiteljima u kriznim situacijama, jacaju njihovu otpornost i imaju pozitivan doprinos
cjelokupnom funkcioniranju obitelji (Kalil, 2003; Sharma, 2000; Kurrien i Vo, 2004, prema
Thang i sur., 2011). Upravo situacije poput povecanja broja jednoroditeljskih obitelji, rastava
brakova, nezaposlenosti roditelja, ali vece ukljuCenosti Zena u trziSte rada dovele su do
naglasavanja vaznosti uloge koju oni imaju u suvremenim obiteljima (Lako, 2014). U
kontekstu povecanja razvoda brakova, Gauthier (2002) ukazuje da, prema nekim teorijama,
nestabilnost izmedu partnera rezultira upravo okretanjem istih k vezama koje su stabilnije,
poput one s vlastitim roditeljima. Svojoj odrasloj djeci i unucadi navedeni pruzaju razlicite
oblike pomo¢i i podr§ke — materijalnu, instrumentalnu i emocionalnu (Ljubic¢i¢, 2016). Kako
to navodi Ochiltree (2006), mnogi od njih ulaZzu svoje vrijeme, nov€ana sredstva, paznju,
ljubav, i sli¢no u svoje unuke i time daju svoj doprinos danasnjem drustvu vise no ikad. U
nastavku ¢emo prikazati razliCite spoznaje o bakama i djedovima i1 njithovoj ulozi opcenito,
nakon ¢ega ¢emo se osvrnuti i na odnos baka i djedova i1 njihovih unuka, koji se nalazi u

srediStu interesa mnogih istraZivaca.



3.1. Opcenito o ulozi bake i djeda

Rodenje prvog unuka ili unuke za pojedince znaci prelazak u novu ulogu, onu baka i
djedova (Leopold i Skopek, 2015). Razli¢iti autori smatraju kako ona predstavlja znacajan
segment zivotnog ciklusa za gotovo sve ljude (Drew, Richard i Smith, 1998; Smith, 2003).
Szentmartoni (1984) o postanku bakom i djedom govori kao o drugoj prilici, a Taubman-Ben-
Ari (2012) kao o drugoj najvaznijoj promjeni uloge u kontekstu obitelji, nakon postanka
roditeljima. Rije¢ je o obiteljskoj ulozi koju Clavan (1978; prema Stelle, Fruhauf, Orel i
Landry-Meyer, 2010) definira kao ulogu bez uloge, budu¢i da, usprkos mnogobrojnim
ponasanjima koja se vezu uz navedenu, izostaju jasno propisana prava, obveze i duznosti onih
koji se nalaze u njoj. Kao pokusaj odredenja uloge baka i djedova u obitelji, mnogi su autori
na temelju svojih istrazivanja razvili razli¢ite tipologije uloga baka i djedova (npr. Neugarten i
Weinstein; 1964; Kivnick; 1982; Gauthier, 2002, itd.), o kojima ¢e viSe rijeci biti u sljede¢em
potpoglavlju. Za ulogu baka i djedova je karakteristi¢no to da dozivljava promjene usporedno
sa starenjem samih baka i djedova i odrastanjem njihovih unuka (Barber i Tremblay, 2004),
ali i zajedno s razli¢itim obiteljskim promjenama (Ochiltree, 2006). Radi se o ulozi koja nije
samoinicijativna, ve¢ je ovisna o0 postanku odrasle djece roditeljima (Leopold i Skopek,
2015). Osim toga, prema Smith-u (2003), navedena uloga je viSedimenzionalna, odnosno
obuhvacda vise razlicitih aspekata. U tom kontekstu Smith (2003) govori o nekoliko razina te
uloge: emocionalnoj, koja se odnosi na zadovoljstvo baka i djedova svojom ulogom,
simbolickoj, koja je povezana s razli¢itim znaCenjima te uloge za pojedince, ponasajnoj, koja
ukljucuje aktivnosti baka i djedova za i s unucima, te individualnoj, koja se tice normi kojima
se reguliraju njihova prava i obveze. Nadalje, valja istaknuti i kako Smith (2003) razlikuje
Cetiri temeljne vrste baka i djedova: baka s majCine strane, baka s oceve strane, djed s majcine
strane, te djed s oCeve strane, no kada je rije¢ o bakama i djedovima, potrebno je spomenuti i
kako, prema Barber i Tremblay (2004), postoje tri faze kroz koje prolaze osobe koje se nalaze
u toj ulozi. Pri tome, prva faza je ona koja obuhvaca razdoblje od rodenja do adolescencije
unuka, druga faza se odnosi na period adolescencije unuka, a prijelaz unuka u odraslu dob

predstavlja pocetak trece, odnosno zavr$ne faze (Barber i Tremblay, 2004).

Prema Smith-u (2003), postati baka, odnosno djed je karakteristika oko 70% starijih
osoba i onih koji su u srednjim godinama. Konkretnije, kasne 40-te ili rane 50-te su godine u
kojima, prema Sprey i Matthews (1982, prema Schaie i Willis, 2001), veéina pojedinaca

postane bakom ili djedom. Navedeno potvrduju i Barber i Tremblay (2004), prema kojima je



to dob izmedu 49. 1 53. godine. Istrazivanje Leopold i Skopek (2015) je pokazalo kako zene
postanu bake u prosjeku 3 godine ranije nego Sto muskarci postanu djedovi; zene u prosjeku u
51., a muskarci u 54. godini. Osim toga, Smith (2003) navodi kako u navedenoj ulozi
pojedinci provedu oko jednu tre¢inu svoga zivota. Nadalje, karakteristika suvremenih baka i
djedova jest i ta da su isti uglavnom jo§ uvijek zaposleni kada im se rode prvi unuci
(Ochiltree, 2006), §to potvrduju i rezultati istrazivanja Leopold i Skopek (2015), prema
kojima su ispitanici obuhvaceni istrazivanjem postali bakom, odnosno djedom nekoliko
godina prije nego $to su otisli u mirovinu. Navedeno istrazivanje je takoder potvrdilo kako je
u svim zemljama obuhvacéenim istrazivanjem aktivno roditeljstvo ispitanika zavrsilo prije

prelaska u ulogu bake i djeda (Leopold i Skopek, 2015).

Bake i djedovi predstavljaju heterogenu skupinu prema razli¢itim obiljeZjima, poput
njihove dobi, socioekonomskih prilika u kojima se nalaze, etniciteta, i drugih (Dench and
Ogg, 2002; Richards, 2001, prema Mitchell, 2008). Upravo navedenom ¢injenicom Bernal i
De la Fuente Anuncibay (2007) objasnjavaju prisutnost interindividualnih razlika kada je rijec¢
0 ispunjavanju ove uloge. Isti autori ukazuju i na intraindividualne varijabilnosti u kontekstu
ove uloge, koje proizlaze iz toga Sto se pojedinci nalaze u njoj dugo godina tijekom kojih
dolazi do razli¢itih Zivotnih promjena i promjena u fazama odnosa, a sve to je posljedica
produzetka zivotnog vijeka ljudi. Kada je rije¢ o obavljanju uloge bake/djeda, Ochiltree
(2006) ukazuje na razli¢ite cimbenike koji na to mogu utjecati, poput: spola baka i djedova,
spola unuka, kulturne tradicije, etniciteta, obiteljske situacije, obiteljskog podrijetla,
udaljenosti izmedu baka i djedova i1 unuka, vremena rodenja prvih unuka, i drugo. Sveukupno
gledajudi, prijelaz u ulogu baka i djedova i bivanje u istoj za pojedince predstavlja pozitivno
iskustvo, $to potvrduju sudionici u istrazivanju autora Ross, Hill, Sweeting i Cunningham-
Burley (2005) opisuju¢i navedeno rije€ima, kao Sto su sreca, ljubav i1 uZitak. Za sudionike
istrazivanja autora Clarke i Roberts (2004) prijelaz u navedenu ulogu, izmedu ostalog,
predstavlja simbol obnavljanja mladosti, te kontinuitet generacija i obitelji, dok sudionici u
istrazivanju Taubman-Ben-Ari-ja (2012) govore o tome kako im bivanje u ulozi baka i
djedova pruza mogucnost da isprave pogreske koje su ucinili dok su bili u ulozi roditelja.
Bake 1 djedovi nakon prelaska u novu ulogu, uocavaju promjene u bliskim odnosima, t;.
postaju povezaniji s partnerom/partnericom, odnosi s njihovom djecom postaju ¢vrséi, ali isto
tako, oni postaju dio jedne nove zajednice, zajednice baka i djedova (Taubman-Ben-Ari,
2012). Nadalje, Ochiltree (2006) istice kako bakama i djedovima ova uloga uglavnom pruza

zadovoljstvo i emocionalno ih ispunjava, no s druge strane, specificne situacije poput



preranog postanka bakom/djedom (Barber i Tremblay, 2004; Burton i Bengtson, 1985, prema
Schaie 1 Willis, 2001) ili preuzimanje skrbni$tva nad unucima umjesto njihovih roditelja

(Barber i Tremblay, 2004), mogu rezultirati nezadovoljstvom baka i djedova svojom ulogom.

Na kraju, kako bismo objasnili ulogu baka i djedova, potrebno ju je usporediti i s
drugim obiteljskim ulogama, poput roditeljske. Istrazivanja pokazuju kako bake i djedovi
uocavaju razlike izmedu tih dviju uloga, a temeljna je razlika upravo u Cinjenici da bake i
djedovi nisu odgovorni za svoju unucad, odnosno za brigu o njima i njihov odgoj, ve¢ je to
uloga prvenstveno njihovih roditelja (Clarke i Roberts, 2004; Michli¢kova i Spanielova,
2016). Navedeno potvrduju i Moro i Nemc¢i¢ Moro (2010), koji isticu kako se oni, s obzirom
na to da ne trebaju promisljati o postavljanju granica, niti tome Sto je najbolje u smislu
odgoja, mogu prepustiti uzivanju u zajednickom vremenu sa svojim unucima. Takoder, prije
spomenuta istrazivanja su pokazala kako bake i1 djedovi imaju viSe vremena za unuke nego §to
su imali za svoju djecu, ali tijekom brige o njima osjecaju 1 veci strah 1 brigu nego §to su
osjecaji dok su brinuli o svojoj djeci (Clarke i Roberts, 2004; Michlickova i Spanielova,
2016). Povezano s odsustvom odgovornosti prema unucima, bake i djedovi koji su sudjelovali
u istrazivanju Clarke 1 Roberts (2004) navode i to da su opuSteniji u obavljanju ove uloge u
odnosu na roditeljsku, dok sudionici istrazivanja Michlickove i Spanielove (2016) isti¢u da

viSe uzivaju u provodenju zajednickog vremena s unucima nego $to su s vlastitom djecom.

Nakon S§to smo prikazali neke osnovne spoznaje do kojih su doSli razliiti strani 1
domaci autori koji su se bavili problematikom baka 1 djedova 1 njthovom ulogom op¢enito, u
nastavku slijedi prikaz razli¢itih tipologija uloga baka i djedova, nakon ¢ega ¢emo se osvrnuti

i na jednu njihovu konkretnu ulogu, a to je ona koja se odnosi na brigu o unucima.

3.1.1. Tipologije uloga baka i djedova

Budu¢i da su provedena brojna istraZzivanja koja su se bavila utvrdivanjem tipologija
uloga baka i djedova, u nastavku ¢emo prikazati neka najznacajnija. Prema Lou 1 Chi (2012),
uloge baka 1 djedova mozemo definirati kao aktivnosti, odnosno ponasanja koja pojedino
drustvo ocekuje od ove grupe, dakle one predstavljaju konkretnu funkciju ili polozaj koji bake

i djedovi imaju unutar neke obitelji i zajednice.



Proucavajuc¢i tipologije uloga baka i djedova, moze se uociti kako istraZivanje
Neugarten i Weinstein (1964) predstavlja pionirsko istrazivanje u tom podruc¢ju (Bernal i De
la Fuente Anuncibay, 2007). Rije¢ je o kvalitativnom istrazivanju provedenom na uzorku od
70 parova baka i djedova kojim je identificirano 5 stilova koje oni mogu imati: formalni,
distancirani, zabavijac¢, riznica obiteljske mudrosti i nadomjestak roditelja. Obiljezje
formalnih baka i djedova jest to da oni pokazuju neprestani interes za svoje unuke, s vremena
na vrijeme brinu o njima i ispunjavaju im Zelje, no odgoj unuka je, prema njihovom misljenju,
roditeljska odgovornost, dok je odnos baka i djedova zabavijaca prema unucima neformalan i
razigran, a njihove zajednicke aktivnosti imaju cilj zabave. Ulogu riznice obiteljske mudrosti,
koja je karakteristi¢nija za djedove, imaju autoritarni pojedinci koji pokuSavaju druge
generacije podvrgnuti kontroli. Distancirani bake i djedovi su oni koji rijetko vidaju unuke,
primjerice za blagdane i rodendane, a nadomjestak roditelja je uloga tipi¢na za bake, koje
preuzimaju odgovornost za brigu o unucima jer njihove majke rade (Neugarten i Weinstein,
1964).

Od starijih istrazivanja koja su se bavila ovom problematikom zna¢ajnim se smatraju i
ona koja su proveli Robertson, (1977), Kornhaber i Woodward (1981, prema Ramirez
Barranti, 1985), Kivnick (1982), te Bengtson (1985, prema Wilton i Davey, 2006). Ukratko,
Robertson (1977) je na temelju svog kvalitativnog istrazivanja provedenog sa 125 baka
utvrdila kako postoje sljedeci tipovi uloga baka: rasporedeni, individualizirani, simbolicni i
udaljeni, pri ¢emu su u obzir uzete osobna i socijalna dimenzija te uloge. Rasporedeni tip ima
obje visoke dimenzije, individualizirani visoku osobnu i nisku socijalnu dimenziju, simbolic¢ni
nisku osobnu i visoku socijalnu dimenziju, a udaljeni karakteriziraju obje niske dimenzije
(Robertson, 1977). Nadalje, Kornhaber i Woodward (1981, prema Ramirez Barranti, 1985) su
na temelju istrazivanja provedenog s unucima otkrili kako bake i djedovi mogu biti mentori,
uzori, odgajatelji, povjesnicari i carobnjaci, dok prema Bengtson (1985, prema Wilton i
Davey, 2006), oni mogu imati sljedece simboli¢ne uloge: obiteljski povjesnicar, obiteljski
Cuvar, biti tu, te arbitar — sudac izmedu druge i trece generacije. Na kraju, Kivnick (1982) se
u svome istrazivanju bavila dimenzijama znacenja uloge baka i djedova, te je utvrdila
dimenziju centralnosti, koja se odnosi na to koliko je ta uloga klju¢na u zivotima baka i
djedova, popustanje, koje se odnosi na popustljivo ponasanje i ugadanje unucima i besmrtnost
kroz obitelj, koja predstavlja osjecaj njihove besmrtnosti upravo kroz postojanje potomaka.
Osim njih, Kivnick (1982) navodi i dimenziju cijenjeni stariji i proZivljavanje vlastite

proslosti kroz navedenu ulogu.
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Novija istrazivanja provedena u svrhu utvrdivanja tipova uloga baka i djedova su,
primjerice, ona koja su proveli Mueller, Wilhelm i Elder (2002), te Gauthier (2002). Mueller i
sur. (2002) su na temelju podataka prikupljenih iz dva istrazivacka projekta, dosli do sljedeéih
stilova baka i djedova: utjecajni, odvojeni, podrzavajuci, usmjereni prema autoritetu, te
pasivni. Dok utjecajne bake i djedove karakterizira snazna uklju¢enost u zivot svojih unuka
kroz Ceste kontakte, zajednicke aktivnosti, instrumentalnu pomo¢, odvojeni predstavljaju
njihovu suprotnost — tj. oni su najslabije ukljuceni u zivot unuka. Podrzavajuci nalikuju
utjecajnima, ali ih obiljezava slabiji stupanj ukljuéenosti, te disciplina i autoritet, prema
njihovom misljenju, nisu dio njihove uloge, za razliku od utjecajnih koji smatraju da jesu.
Znacajka pasivnih baka i djedova jest umjerena uklju¢enost u zivot unucadi, a bake i djedovi
usmjereni prema autoritetu, kao Sto to i sam naziv govori, kada je rije¢ o unucima, sebe
prvenstveno vide kao autoritete (Mueller i sur., 2002). Nadalje, Gauthier (2002), koja je
provela kvalitativno istrazivanje na uzorku od 40 baka i djedova i 20 adolescenata, je utvrdila
kako bake i djedovi mogu biti odgojni suradnici, strucnjaci i pasivni. U fokusu odgojnih
suradnika nalazi se njihova obitelj i oni, ako vode svakodnevnu brigu o unucima, smatraju
kako imaju i odgojnu odgovornost za iste. Neka obiljezja strucnjaka su ta da, iako unuke ne
vidaju Cesto, uspijevaju ostvariti odnos s njima — zajedno provode slobodno vrijeme, pomazu
im oko skolskih obaveza, upoznaju ih s njihovom prosloscu, i slicno, ali se ne upli¢u u njihov
0dgoj. Pasivni bake i djedovi unuke vidaju rijetko zbog njihove brojnosti ili ih ne vidaju
uopce zbog raskinutog odnosa s njihovim roditeljima (Gauthier, 2002). Navest ¢emo i
tipologiju koju je prikazao Zorz (2008) u svojoj knjizi, koja je zanimljiva jer predstavlja
pojedince koji ne mogu u potpunosti ostvariti svoju sadasnju ulogu — onu baka i djedova,
budu¢i da nisu okoncali svoju roditeljsku ulogu. Njegova tipologija se temelji na odnosu baka
i djedova prema svojoj djeci, te s obzirom na navedeno Zorz (2008) razlikuje bake i djedove
strance, prezahtjevne, posesivne, servilne i tzv. projekciju viastitih gresaka. Bake i djedovi
stranci pripadaju skupini baka i djedova koji prestaju kontaktirati s djecom nakon §to odrastu
I postanu samostalna, dok posesivni ne zele prihvatiti da su im djeca odrasla i kada ona sama
postanu roditelji, takvi pojedinci se ponasaju, ne kao da imaju unuke, nego vlastitu djecu.
Servilni bake i djedovi su oni koji osjecaju strah prema vlastitoj djeci, zbog ¢ega nastoje biti
usluzni prema njihovim zahtjevima, te se na isti nacin trude osvojiti i naklonost unuka. Odnos
prezahtjevnih baka i djedova prema odrasloj djeci je obiljezen pretjeranom zahtjevnoscu,
kritiziranjem, isticanjem njihovih pogresaka u vezi odgoja, te se na priblizno jednak nacin
ponasaju i prema svojim unucima. Na kraju, skupini koju autor naziva projekcija vlastitih

gresaka pripadaju pojedinci koji su takoder previSe zahtjevni, kritiziraju i stalno djeci ukazuju
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na pogreske. One ih podsjecaju na greske koje su oni sami radili kao roditelji zbog Cega

osjecaju krivicu koju prenose na svoju odraslu djecu (Zorz, 2008).

Konacno, s obzirom na mnoge razlic¢ite tipologije baka i djedova, valja istaknuti kako
na to kojem ¢e tipu uloge baka ili djed pripasti mogu utjecati mnogobrojni ¢imbenici. Kao
najznacajnije, Barber 1 Tremblay (2004), izdvajaju dob i zdravstveno stanje baka i djedova, te
njihovu udaljenost od unuka, dok Ramirez Barranti (1985) dodaje i brojne druge; od spola,
obrazovnog, bracnog statusa, statusa zaposlenja baka i djedova, ¢imbenika vezanih uz
strukturu obitelji, poput broja unuka i ¢estine kontakata s istima, do nekih osobnih i socijalnih
resursa, poput osobnosti, interakcije s prijateljima, te u konacnici i prethodnog iskustva sa

svojim bakama i djedovima i roditeljima u toj ulozi.

3.1.2. Bake i djedovi kao pruzatelji brige o unucima

Danas razliCite generacije u obitelji zajednicki zive duze godina upravo zbog toga Sto
se zivotni vijek produzuje. Navedeno je, izmedu ostalog, dovelo do poveéanja vaznosti
medugeneracijskih veza i pomo¢i i podrske u obiteljima, ¢iji sastavni dio predstavlja i pomo¢
baka i djedova u brizi o unucima (Share i Kerrins, 2009). Povecana uklju€enost zZena, odnosno
majki u trziSte rada dovela je do povecane potraznje kako za formalnim, tako i za
neformalnim sustavom skrbi za djecu, kojem pripadaju i bake i djedovi (Ochiltree, 2006). Da
su bake i djedovi znaCajni pruzatelji brige o svojim unucima, potvrduju mnogi autori.
Timonen, Doyle i O'Dwyer (2009) isti¢u kako je jedna od najucestalije spominjanih uloga
koju imaju bake i djedovi ona koja ukljucuje brigu o djeci, a Hank i Buber (2009) upravo
navedenu izdvajaju kao izuzetno znacajnu vrstu medugeneracijske pomo¢i unutar obitelji. O
vaznosti ove uloge svjedoCe 1 recentna istrazivanja koja su pokazala kako su, prema miSljenju
baka i djedova, njihove najucestalije aktivnosti s unucima upravo one koje se odnose na brigu
o njima (Bernal i De la Fuente Anuncibay, 2007). Navedeno su potvrdili i unuci, ispitanici u
istrazivanju Viguer i sur. (2010), gdje je 72,5% njih navelo kako je briga o njima aktivnost u
kojoj njihovi bake i djedovi Cesto sudjeluju. Osim toga, rezultati istraZzivanja o kojima
izvjestava Hagestad (2006) su pokazali kako, dok roditelji nisu prisutni vikendom, priblizno
polovina djece ostaje s bakom s majcine strane. Nadalje, Hank i Buber (2009) su u svome
istrazivanju provedenom u 10 europskih zemalja takoder dosli do rezultata koji potvrduju

vaznost baka i djedova kao pruzatelja skrbi o djeci. Pokazalo se kako je 49% djedova i 58%
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baka uklju¢enih u istrazivanje pruzilo odredeni oblik brige o unucima u posljednjih godinu
dana (Hank i Buber, 2009). Takoder, i rezultati UNICEF-ovog istrazivanja provedenog u
Hrvatskoj isto tako potvrduju kako bake i djedovi predstavljaju vazan neformalni izvor skrbi

za djecu jaslicke 1 vrticke dobi (Pe¢nik, 2013).

Prema Share 1 Kerrins (2009), briga baka i djedova o unucima moze ukljucivati, s
jedne strane pruzanje redovite ili povremene brige o djeci, pri ¢emu ona Zive s roditeljima, a s
druge strane preuzimanje uloge roditelja sa ili bez zakonskog skrbnistva nad unucima. Ipak,
situacije u kojima bake i djedovi sami odgajaju svoju unucad su rijetke (Gray, Misson i
Hayes, 2005) i oni to ¢ine samo kada roditelji djece ne mogu izvrSavati svoju roditeljsku
ulogu (Pebley i Rudkin, 1999), stoga ¢emo se u nastavku teksta usmjeriti na one prve. Osim
toga, briga baka i djedova moze predstavljati nadopunu formalnim oblicima skrbi, ali isto tako
i biti zamjena za njih (Wheelock i Jones, 2002, prema Timonen i sur., 2009). Primjerice, briga
o unucima kada su bolesni (Ochiltree, 2006), prije pocetka i1 po zavrSetku Skole (Gray, 2005,
prema Share i Kerrins, 2009) ili za vrijeme praznika (Wheelock i Jones, 2002, prema Share i
Kerrins, 2009), predstavlja brigu koju pruzaju bake i djedovi unucima koja nadopunjuje
formalnu skrb. Nadalje, neki su autori na temelju istrazivanja o bakama i djedovima koji
pruzaju brigu svojim unucima razvili i razlicite tipologije uloga baka i djedova kao pruzatelja
brige o djeci. Primjerice, Goodfellow i Laverty (2003) su u svome istrazivanju identificirali
nekoliko tipova baka i djedova koji pruzaju brigu unucima, a oni su sljedeci: strastveni,
fleksibilni, selektivni i neodlucni tip. Vandell, McCartney, Owen, Booth i Clarke-Stewart
(2003) su temeljem koli¢ine i trajanja pruzene skrbi unucima dobili ove kategorije: briga za
djecu tijekom punog radnog vremena roditelja i dulje, briga za djecu tijekom nepunog radnog
vremena roditelja i dulje, povremena briga o djeci, te briga o djeci bez konkretnog plana,
odnosno rutine, dok je Jendrek (1993) na temelju svog istrazivanja dosla do sljedecih
kategorija uloga baka i djedova koji brinu o unucima: bake i djedovi skrbnici, bake i djedovi
koji nemaju skrbnistvo nad unucima, ali zive zajedno i bake i djedovi koji brinu 0 unucima na

dnevnoj bazi, no ne Zive zajedno.

Razli¢iti autori navode kako je ¢uvanje unuka karakteristi¢nije za bake i1 djedove koji
su mladi 1 dobrog zdravstvenog stanja, koji stanuju u blizini ili u zajednickom kucanstvu s
odraslom djecom i unucima, te koji ne rade (Bengtson, Oyama, 2007, Tomanovi¢, 2008,
Tomanovi¢, 2010, prema Ljubici¢, 2016). Dakle, hoce li se 1 koliko bake 1 djedovi ukljucivati

u brigu o svojim unucima, ovisi o razli¢itim ¢imbenicima poput dobi, radnog statusa i
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zdravstvenog stanja baka i djedova, geografske udaljenosti od unuka, i sli¢no. Nadalje, prema
Guzman (1999, prema Hank i Buber, 2009), ¢cimbenici o kojima ovisi koliko ¢e bake i djedovi
biti ukljuceni u skrb, odnosno brigu o djeci, su primjerice, spremnost i dostupnost njih samih
na to, potrebe, ali 1 Zelje odrasle djece i unuka, te kvaliteta medugeneracijskih odnosa u
obitelji, iako u manjoj mjeri. Osim toga, Clarke i Cairns (2001, prema Timonen i sur., 2009)
su u svome istrazivanju dosli do zakljucka kako status zaposlenja majke i tip obitelji najvise
utjecu na to hoce li bake i djedovi brinuti o unucima tijekom dana. U kontekstu razli¢itih
tipova obitelji, Share i Kerrins (2009) isti¢u da je njihova pomo¢ u brizi za djecu veoma vazna
za samohrane roditelje, kako bi oni mogli, primjerice, raditi. Navedeno potvrduju i rezultati
istrazivanja autorice Mrnjavac (2014), koji su pokazali kako se bake i djedovi ¢esc¢e ukljucuju
u svakodnevnu brigu o djeci u jednoroditeljskim, nego u potpunim obiteljima. Nadalje, kada
je rijec o brizi za unuke, moze se uociti kako bake u navedenom imaju vodecu ulogu, ali i
djedovi se ukljuéuju u brigu za unuke (Ochiltree, 2006). Zanimljivo je spomenuti i kako su
rezultati istrazivanja Wheelock i Jones (2002, prema Share i Kerrins, 2009) pokazali kako je

vjerojatnije da ¢e majke traziti pomo¢ u brizi o djeci od svojih majki, nego od svekrvi.

Kao glavni razlog zbog kojeg bake i djedovi brinu o unucima uocavaju se radne
obaveze roditelja, odnosno omoguéavanje istima da budu zaposleni (Goodfellow i Laverty,
2003; Gray i sur., 2005; Ochiltree, 2006). No, postoje i drugi razlozi zbog kojih bake i djedovi
pomazu roditeljima u brizi o djeci — primjerice, oni to Cine dok se roditelji djece bave
sportskim i drustvenim aktivnostima ili odlaze u kupovinu, kada roditelji imaju potrebu za
pauzom ili vremenom za sebe (Gray i sur., 2005), zbog zdravstvenih problema koji mogu
otezati roditeljima brigu o djeci (Goodfellow i Laverty, 2003), i slicno. Zanimljivo je
spomenuti i kako roditelji bake i djedove smatraju osobama koje su pouzdane i koje mogu
zadovoljiti potrebe njihove djece, zbog Cega njih odabiru za skrb o svojoj djeci (Ochiltree,
2006). Sli¢no navodi i Yusuf (2014), koji isti¢e kako zaposleni roditelji, kada je rije¢ o brizi o
djeci, prednost daju svojim roditeljima, odnosno tzv. ,,baka servisu®, upravo zbog toga §to su
u krvnom srodstvu, imaju povjerenja u njih, ali i zbog njihovog Zivotnog iskustva. Isto tako,
razlog moze biti 1 taj da si takav oblik skrbi oni mogu lakSe financijski priustiti jer bake 1
djedovi svoje usluge uglavnom vrlo malo ili niSta ne naplacaju. Ipak, i kada mogu placati
formalne oblike skrbi, moze se javiti i problem s nedostatkom mjesta za dijete u odredenoj

instituciji (Ochiltree, 2006).

Moze se uociti kako bake i djedovi opcenito vole brinuti o svojim unucima (Bernal i
De la Fuente Anuncibay, 2007) i vec¢ina njih je zadovoljna tom ulogom (Goodfellow i
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Laverty, 2003). Ona im donosi razliite dobrobiti, poput aktivnijeg 1 zdravijeg zivota,
(Waldrop i Weber, 2001, prema Hughes i sur., 2007), vece bliskosti s unucima, uzivanje u
zajedniC¢kom vremenu (Pruchno, 1999, prema Hughes i sur., 2007), i sli¢no. Ipak, razli¢iti
autori izvjestavaju 1 o nekim negativnim stranama brige o unucima za bake i1 djedove.
Primjerice, neki od njih se osje¢aju fizicki i emocionalno iscrpljeno zato §to im je u tim
godinama fizi¢ki izazov da drze ili podizu unuke, ali i da im stalno budu dostupni
(Goodfellow i Laverty, 2003). Neki od njih se takoder osjecaju i iskoristeno od strane odrasle
djece (Bernal i De la Fuente Anuncibay, 2007), te brinu¢i za unuke imaju zapravo manje
vremena za brigu o sebi (npr., vjezbanje 1 odlazak kod lijecnika) (Roe, Minkler, Saunders i
Thomson, 1996, prema Hughes i sur., 2007), svoje hobije i druZenje s prijateljima (Pruchno,
1999, prema Hughes i sur., 2007). Upravo zato bi roditelji bakama i djedovima koji su
ukljuéeni u brigu o djeci trebali dati ,,prostora“ i vremena za njih same (Buljan-Flander i
Karlovi¢, 2004). Na kraju, prikazat ¢emo i rezultate dva istrazivanja koja su se bavila upravo
ovom problematikom. Naime, kada je rije¢ o ucincima brige o djeci na zdravlje i zdravstveno
riziCna ponasanja baka i djedova, istrazivanje Hughes i sur. (2007) je pokazalo kako nisu
pronadene cvrste povezanosti brige o unucima i teSkih negativnih posljedica na razlicite
ispitivane dimenzije, iako je u nekoliko ispitivanih slucajeva ceS¢a pojava negativnih
zdravstvenih promjena, depresije i nize samoprocjene zdravstvenog stanja kod onih baka koje
pruzaju brigu o svojim unucima (Hughes i sur., 2007). Osim toga, istrazivanje koje se bavilo
ucincima pruZanja brige o unucima na zivot baka i djedova autorice Jendrek (1993) je
pokazalo kako bake i djedovi doZivljavaju promjene u nekoliko razli¢itih kategorija. Kada je
rije¢ o nacinu zivota, 79,5% njih govori o promjeni u kontekstu vece potrebe za mijenjanjem
svojih planova 1 rutine, 55,4% u kontekstu promjene svrhe u Zivotu, 55,0% u vidu jaceg
fizickog umora, 58,6% njih govori o manjoj privatnosti i 58% isti¢e kako imaju manje
vremena za sebe. Nadalje, viSe od polovine ispitanika izvjeS¢uje kako nema promjena u
kontekstu kontakata s prijateljima i rodbinom, a ista je situacija i kada je rije¢ o supruznicima,
tj. viSe od polovine njih takoder smatra kako nema promjena u vidu vremena koje imaju za

supruznike, zadovoljstva njihovim odnosnom, i slicno (Jendrek, 1993).

Iz prikazanih istraZivanja, moze se vidjeti kako je uloga baka i djedova u odgoju i brizi
o unucima vrlo znacajna 1 kako dolazi u razli¢itim pojavnim oblicima. Ona ima mnoge
pozitivne ucinke na zivote unuka, ali 1 samih baka i djedova, pri ¢emu je posebno vazan

segment odnosa izmedu baka i djedova i unuka, o ¢emu Ce biti rijeci u nastavku.
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3.2. Odnos baka i djedova i unuka

U posljednjim desetlje¢éima sve se viSe istrazivaca bavi istrazivanjem
medugeneracijskih odnosa, 1 to posebice onih izmedu generacije baka i1 djedova i generacije
unuka u obitelji (Triad6, Villar, Sol¢, Osuna i1 Pinazo, 2005). Prema Ochiltree (2006), odnos
izmedu te dvije generacije se krece, s jedne strane od simboli¢nog, koji karakteriziraju rijetki
kontakti izmedu njih (npr. susreti na obiteljskim okupljanjima), do drugog ekstrema, odnosa
slicnog onome izmedu djece i njihovih roditelja. Gray i sur. (2005) isticu kako kvaliteta
njihova odnosa moze utjecati kako na dobrobit prve generacije, odnosno baka i djedova, tako

I na razvojne ishode njihovih unuka.

Postoje mnogobrojni ¢imbenici koji mogu utjecati na odnos izmedu navedene dvije
generacije u obitelji, poput spola baka i djedova i unuka, njihove dobi, geografske udaljenosti
na kojoj oni Zive, uCestalosti kontakata, statusa zaposlenja i obrazovnog statusa (Stelle i sur.,
2010), obiteljskog podrijetla, srednje generacije, odnosno generacije roditelja (Timonen i sur.,
2009), broja unucadi (Mueller i sur., 2002), te nekih specifi¢nih zivotnih okolnosti kao Sto su
smrt ili rastava braka u obitelji (Ross 1 sur., 2005). Primjerice, kada je rije¢ o spolu i
obiteljskom podrijetlu, istraZivanje Ross i sur. (2005) je pokazalo kako navedeni faktori
utjecu na odnos izmedu baka i djedova i unuka, odnosno vise mladih navodi kako im je odnos
bliskiji s bakama, i to s maj¢inim majkama. Da srednja generacija takoder utje¢e na navedeni
odnos govori i samo ime koji su joj dali Hill i sur. (1970, prema Ramirez Barranti, 1985), pri

c¢emu su je nazvali tzv. mostom izmedu generacija.

Nadalje, prema Uhlenberg i Hammill (1998, prema Michli¢kova i Spanielova, 2016),
ucestalost kontakata izmedu baka 1 djedova 1 unuka ovisi o nekoliko ¢imbenika, a to su: spol 1
bracni status baka i1 djedova, broj unuka, geografska udaljenost izmedu baka i djedova 1
unuka, kvaliteta odnosa izmedu baka i djedova i odrasle djece, te obiteljsko podrijetlo unuka.
Sto se ti¢e istrazivanja u ovom podruéju, razli¢iti nalazi upuéuju na to da su kontakti izmedu
baka i djedova 1 njihovih unuka dosta Cesti. IstraZzivanje provedeno na uzorku od 603 baka 1
djedova u Spanjolskoj je pokazalo kako gotovo polovina ispitanika svakodnevno vida svoje
unuke, a samo 8.3% njih vida ih jednom mjesec¢no ili manje (Bernal i De la Fuente
Anuncibay, 2007), dok su rezultati istrazivanja provedenog na uzorku ucenika 5. razreda u
dvije slovenske osnovne Skole pokazali kako najmanje 2/3 njih ima redovite kontakte sa
svojim bakama i djedovima (Zorz, 2008). Osim toga, istrazivanje Griggs, Tan, Buchanan,
Attar-Schwartz i Flouri (2010), provedeno na uzorku od 1569 mladih u dobi od 11 do 16
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godina u Engleskoj i Wales-u, pokazalo je kako vise od 40% ispitanika s bakama i djedovima
s oCeve strane ima svakodnevne kontakte ili ih vidaju dva puta tjedno, a vise od polovine njih
takve kontakte ima s majcinim roditeljima. Spomenuta ucestalost kontakata ima utjecaj na
odnose izmedu baka i djedova i unuka, $to isti¢e Dujmovi¢ (2008), pri ¢emu navodi kako
povecanjem ukupnog zajedni¢ki provedenog vremena, medusobni odnos unuka i njihovih

baka i djedova postaje kvalitetniji.

Kako razli¢ite generacije u obitelji percipiraju odnos izmedu baka i djedova i unuka,
mozemo zakljuciti na temelju razlicitih provedenih istrazivanja. Misljenja roditelja o odnosu
prve i tre¢e generacije saznali su u svojim istrazivanjima, primjerice, Weston i Qu (2009), te
Blazeka i sur. (2004). Rezultati istrazivanja Blazeke i sur. (2004) pokazuju kako vise od
polovine roditelja smatra da je odnos baka i djedova i unuka prozet vrlo snaznom ljubavlju, te
ih je oko 2/3 zadovoljno ucestalo$¢u i otvorenoS¢u razgovora izmedu te dvije generacije.
Istrazivanje Weston 1 Qu (2009) se bavilo bliskoS¢u odnosa ove dvije generacije, te utjecajem
razvoda braka roditelja na isti i pokazalo je da vecina roditelja smatra kako je odnos blizak ili
vrlo blizak, pri ¢emu vise i majki i o¢eva opisuje odnos izmedu baka i djedova s maj¢ine
strane 1 unuka kao vrlo blizak, u usporedbi s bakama i djedovima s oceve strane. Takoder,
rezultati istrazivanja pokazuju kako se percepcija navedenog odnosa razlikuje s obzirom na to
jesu li ispitanici rastavljeni i zive li s djecom, pri ¢emu je dobiveno da vrlo blizak odnos
najvise navode nerastavljene majke, a najmanje blizak rastavljeni ocevi koji ne zive s djecom
(Weston i Qu, 2009). Osim toga, na temelju rezultata istrazivanja Gray i sur. (2005) moze se
zakljuciti kako je 1 prema miSljenju baka i1 djedova, kvaliteta njihova odnosa s unucima
visoka. Nadalje, istrazivanje provedeno sa 154 dijade baka i djedova i unuka adolescenata je
pokazalo da oni uzivaju u tom odnosu i dobro se slazu, no stupanj intimnosti i medusobnog
razumijevanja izmedu njih nije se pokazao vrlo visokim (Triadd i sur., 2005). Da je odnos
izmedu te dvije generacije pozitivan, takoder svjedode i rezultati istraZivanja autora Zorza
(2008), koji su pokazali kako djeca s rije¢ima ,baka i djed povezuju sljedece pojmove:
pripovijedanje o starim vremenima, pogled pun ljubavi, meka ruka, slatkisi, pokloni, praznici,

1 sli¢éno.

Prethodno je pokazano kako odnos izmedu baka i djedova i unuka ovisi 0 mnogim
razli¢itim ¢imbenicima koji ga mogu odrediti 1 oblikovati na pozitivan ili negativan nacin. No,
opc¢enito gledajuc¢i iz svega recenog se moze zakljucCiti kako je odnos izmedu te dvije

generacije u obitelji dobar i pozitivan, ali isto tako i da su kontakti izmedu njih Cesti, §to znaci
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da bake i djedovi aktivno sudjeluju u zivotima svojih unuka, a samim time imaju mogu¢nost

dati svoj doprinos njihovom odgoju i razvoju, o ¢emu ¢e vise rijeci biti u sljede¢em poglavlju.

4. Uloga baka i djedova u odgoju unuka

»Roditelji su prvi i najznacajniji te najodgovorniji odgajatelji djeteta”, istice Rosi¢
(2005:136). No, u kontekstu obitelji, bake i djedovi velikom broju djece predstavljaju posebne
osobe u ¢ijem drustvu stjecu iskustva i znanja koja ¢e uvijek pamtiti (Jane i Robbins, 2007) i
oni imaju mnogobrojne znacajne uloge u zivotima svojih unuka — oni su njihovi prijatelji,
mentori, oni koji brinu o njima, te izvori razli¢itih drugih oblika podrske (Weston i Qu, 2007).
Kao §to smo u prethodnom poglavlju istaknuli, bake i djedovi ostvaruju Ceste kontakte s
djecom, imaju dobre odnose s njima i ¢esto upravo oni brinu o unucima kada su roditelji iz
u odgoju unuka, te ¢emo stoga u nastavku prikazati razli¢ite teorijske i empirijske spoznaje
vezane uz ovu temu. Konkretnije, osvrnut ¢emo se na ulogu baka i djedova u odgoju njihovih
unuka nekada 1 danas, misljenja razli¢itih generacija u obitelji o0 navedenoj tematici, te nacine

na koje bake i djedovi sudjeluju i doprinose odgoju unuka.

4.1. Uloga baka i djedova u odgoju unuka nekada i danas

Nekada su u patrijarhalnim obiteljima bake i1 djedovi predstavljali znacajne li¢nosti za
obitelj, te su samim time imali i vaznu odgojnu ulogu u Zivotima svojih unuka (Zorz, 2008).
Jurcevi¢-Lozanci¢ (2005) u tom kontekstu istie kako su, za razliku od suvremenih obitelji
koje su jednogeneracijske ili dvogeneracijske, patrijarhalne obitelji bile visegeneracijske i na
taj nacin je u odgajanju djeteta mogla participirati 1 Sira 1 uZa obitelj. Sudjelovanje baka 1
djedova u odgoju unuka je bilo nuzno zato §to Skole nisu postojale, a roditelji djece su bili
prezaposleni, dok su bake 1 djedovi imali viSe vremena jer nisu radili. Oni su takoder bili
podobni sudjelovati u odgoju unuka zbog velikog zivotnog iskustva, koje im je omogucilo da

unucima prenesu razli¢ita znanja (Zorz, 2008).

U predindustrijsko doba su starije osobe u odnosu na mlade imale vi$i status 1 mo¢ i

upravo zbog toga je temeljnu okosnicu odnosa izmedu starije generacije 1 onih mladih ¢inio
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autoritet starijih osoba (Ramirez Barranti, 1985). No, u odnosima u obitelji su uslijedile
razli¢ite promjene kao posljedica razvoja industrije, isti¢e Zorz (2008). Primjerice, poveéana
potreba za radnom snagom u gradovima je mladim ljudima dala moguénost da postanu
ekonomski samostalni, te da sami donose odluke vezane uz njihov zivot, poput odabira
partnera, stanovanja ili nac¢ina odgoja djece. Navedeno je dovelo i do toga da su i starije
generacije, nakon Sto su odgojile vlastitu djecu bile radno aktivne, te je kao posljedica borbe
za ravnopravnost spolova i sve viSe zena, pa tako i baki bilo zaposleno. Kako se smanjivao
broj trogeneracijskih obitelji, a na popularnosti su dobivale upravo one dvogeneracijske, bake
1 djedovi su bili sve manje ukljuceni u zivot, pa tako 1 u odgoj svojih unuka. Navedene
promjene su se odrazile, ne samo na urbane, ve¢ i na ruralne krajeve jer su mladi zbog potrage
za poslom odlazili i time je i u ruralnim obiteljima uloga baka i djedova poéela slabjeti (Zorz,
2008). U kontekstu ove teme, Peéjak (2001) navodi kako bake i djedovi vise nemaju
dominantnu ulogu kada je rije¢ o odgoju i njezi djeteta jer su odnosi izmedu roditelja i njihove
djece postali ravnopravniji, odnosno doslo je do smanjenja razlika u pravima izmedu istih.
Osim toga, kao §to je ve¢ spomenuto, danas je mnogo baka i djedova jo$ uvijek zaposleno ili
stanuju geografski udaljeno od svoje djece i unuka i zbog toga nisu u moguénosti pomagati
odrasloj djeci oko odgoja njihove djece (Raboteg-Sari¢ i sur., 2003). O tome koliki doprinos
uistinu imaju bake i djedovi u odgoju unuka danas, te §to o njihovoj odgojnoj ulozi misle

njihova odrasla djeca i unuci, ali i sami bake i djedovi, re¢i ¢emo nesto vise u nastavku teksta.

4.2. Odgojna uloga baka i djedova: perspektiva razlicitih generacija u obitelji

Kada je rije¢ o odgoju djece, bake i djedove se smatraju najprirodnijom zamjenom za
majku 1 oca zbog toga Sto izmedu njih 1 unuka postoji druga najja¢a emocionalna povezanost,
poslije one izmedu djece 1 njihovih roditelja. Aktivnim sudjelovanjem u njihovom odgoju
daju doprinos djetetovom, ali 1 svom Zivotu, a njihova je uloga posebice znacajna u obiteljima
u kojima su i majka i otac zaposleni, razvedeni ili samohrani. Ipak, smatra se kako
prepustanje glavne uloge u odgoju djece bakama i djedovima nije dobro, jer time ona
razvijaju veliku privrZzenost prema njima, a ne prema vlastitim roditeljima $to moze postati
problemom kada uslijed specifi¢nih obiteljskih situacija, poput smrti ili obolijevanja baka i
djedova, roditelji trebaju preuzeti tu ulogu na sebe (Buljan-Flander i Karlovi¢, 2004). Meves
(1987, prema Stevanovi¢, 2000) takoder zauzima negativan stav spram cCinjenice da odgoj

unuka na sebe preuzmu bake, istiu¢i kako je pozeljno da one pomazu u navedenom i to
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povremeno, dok bake i djedovi koji su ukljuceni u odgoj svojih unuka smatraju, izmedu
ostalog, kako bi njihovi primarni skrbnici ipak trebali biti roditelji, a pomo¢ bi se od njih
trebala traziti samo u situacijama kada je to nuzno (Burton, 1992; Burton i Bengtson, 1985;
Jendrek, 1994; Minkler i Roe, 1993; Shore i Hayslip, 1994, prema Pebley i Rudkin, 1999). Za
razliku od baka i djedova ¢iji odnos s unucima karakterizira neformalnost, tolerancija i
intimnost, roditelji su ti koji imaju, kada je rije¢ o zadovoljenju temeljnih djec¢jih potreba i
njihovom discipliniranju, vise strukturiranu ulogu (Thang, 2001, prema Thang i sur., 2011).
Upravo zbog toga §to je odnos baka i djedova i1 unuka drugaciji od onog izmedu roditelja 1
djece, bake i1 djedovi mogu dati svoj doprinos njihovom odgoju na potpuno drugaciji nacin.
Kroz zajednicke aktivnosti s bakama i djedovima, djeca mogu ste¢i posebna iskustva koja
njihovi roditelji ne bi mogli prenijeti na njih zbog dobi u kojoj se nalaze, drugacije odgojno-
obrazovne uloge koju kao roditelji imaju u kontekstu djece, i slicno (Lako, 2014), no o tome

¢emo reci nesto vise u sljede¢em poglavlju.

Zanimljivo je spomenuti rezultate istrazivanja provedenog u Sloveniji, prema kojima
su ispitanici ulogu svojih roditelja u odgoju njihove djece ocijenili prosjecnom ocjenom 2,2
(od ukupno 5), a ulogu baka 1 djedova u odgoju unuka opcenito prosjecnom ocjenom 3,6, pri
¢emu se moze uociti kako su oni kriti¢niji u procjeni vlastitih roditelja u odnosu na roditelje
opéenito (Zorz, 2008). Nadalje, istraZivanje autora Smorti, Tschiesner i Farneti (2012)
provedeno u Italiji je pokazalo kako ispitanici — bake i djedovi ukljuceni u istraZivanje,
pridaju veliki znacaj svojoj ulozi odgajatelja i pruZatelja potpore svojim unucima, a da bake i
djedovi smatraju kako znafajno doprinose Zivotima svojih unuka, potvrduje i istraZivanje
provedeno u Americi, prema kojem bake i djedovi vjeruju kako s djetetovim roditeljima dijele
mnoge odgojne uloge, pa i one vezane uz brigu o djeci (Davies, 2002, prema Ochiltree, 2006).
Potrebno je spomenuti i istraZivanje provedeno na uzorku sve tri generacije u obitelji u
nekoliko azijskih zemalja, koje je pokazalo kako prva generacija (bake i djedovi) sebe
percipira kao odgajatelje i savjetovatelje, druga generacija (roditelji) smatra bake i djedove
zabavnim drustvom unucima 1 simbolima obitelji, dok unuci bake i djedove vide kao one koji
gube ulogu odgajatelja i savjetovatelja, usprkos tome §to neki od njih navode da ih isti
poducavaju religijskim znanjima (Lou i Chi, 2012). Nadalje, da se u razli¢itim kulturama
razli¢ito shvaca uloga baka i djedova svjedoce rezultati istrazivanja autora Sandel, Cho,
Miller i Wang (2006), koji su pokazali kako americke bake sebe percipiraju kao prijatelje

unuka, njihove partnere u igri, one koje povremeno ¢uvaju svoje unuke, dok tajvanske bake
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sebe primarno vide kao privremene odgajatelje dok su unuci mali kako bi njihove majke

mogle raditi.

Istrazivanje Kornhaber i Woodward (1981, prema Drew i sur., 1998) je pokazalo kako
unuci svoje bake vide kao one koje brinu o njima, poducavaju ih mnogo¢emu i s kojima mogu
pricati o svakodnevnim stvarima, a djedove kao one s kojima nesto rade i od kojih dobivaju
savjete, Sto takoder ukazuje na to kakvu ulogu oni imaju u zZivotima i odgoju svojih unuka.
Takoder, Sto roditelji misle o bakama i djedovima i njihovom znacaju u kontekstu odgoja
unuka, govore i rezultati istrazivanja koje je provela Hagestad (2006), koji izmedu ostalog
pokazuju kako bi se oni, u slucaju da trebaju dodatnu pomo¢ u brizi o djeci ili savjet u vezi
ponasanja svoje djece, obratili upravo svojim roditeljima, pri ¢emu su majke te koje bi ¢esce
trazile pomo¢ baka i djedova, specifi¢nije, pomo¢ svojih majki. S druge strane, ocevi su ti koji
su viSe skloni traziti pomo¢ od struc¢njaka, ali su ipak sveukupno gledajuéi, u usporedbi s
ostalim skupinama (prijateljima, rodbinom ili pla¢enim dadiljama) upravo bake i djedovi oni
za koje roditelji Zele da im brinu od djeci (Hagestad, 2006). Nadalje, sli¢nih je nalaza 1
recentno domace istrazivanje koje pokazuje kako bake i djedovi, nakon partnera i bliskih
prijatelja koji imaju svoju djecu, predstavljaju osobe koje bi roditelji najradije pitali za savjet
u vezi odgoja, ponaSanja i razvoja djece (Peénik, 2013). Kada je rije¢ o savjetovanju,
potrebno je istaknuti kako je istrazivanje Sandel i sur. (2006) pokazalo kako neke bake,
konkretno one iz Amerike, davanje savjeta odrasloj djeci smatraju problemati¢nim, dok
tajvanske bake daju savjete svojoj djeci u vezi odgojnih pitanja i spremne su disciplinirati
unuke, za Sto pak ameriCke bake smatraju da nije njihov zadatak. Osim toga, sudionice
istrazivanja autorice Ljubi¢i¢ (2016) dobivene savjete u vezi odgoja djece od roditelja ne
prihva¢aju rado jer smatraju da su dovoljno kompetentne za samostalno izvrSavanje

roditeljske uloge.

Nadalje, u kontekstu ove teme treba se osvrnuti i na normu neuplitanja, o kojoj govore
Troll i Benston (1979, prema Timonen i sur., 2009), prema kojoj bake i djedovi nastoje
uvazavati samostalnost odrasle djece i1 nacine na koje oni odgajaju svoju djecu. Istrazivanje
Ross i sur. (2005) je pokazalo kako je, prema misljenju baka i djedova, neuplitanje u to kako
roditelji odgajaju djecu znacajno za odrzavanje medusobnih dobrih odnosa. U istraZivanju
provedenom u Singapuru i Japanu su Thang i sur. (2011), izmedu ostalog, dosli do rezultata
koji govore kako se sudionici istrazivanja slazu oko njihove neuplic¢uce uloge iz prije
spomenutog razloga, a samih normi se pridrzavaju tako §to postavljaju granicu kada je rije¢ o

njihovoj odgovornosti u kontekstu brige za unucad, no ipak su na raspolaganju djeci ako se od
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njih trazi pomo¢ 1 nerijetko im pruzaju razlicite oblike podrske. Kako to isticu Drew i sur.
(1998), s jedne strane se od baka i djedova o¢ekuje da se ne upli¢u u odgoj, a s druge strane
da pruzaju podrsku i pomo¢ svojoj djeci kada je potrebno. Dakle, odrasla djeca ocekuju od
roditelja da im oni pomazu u kriznim situacijama, $to je suprotno spomenutoj normi
neuplitanja, a sukladno tzv. normi obveze (Mason i sur., 2007, prema Timonen i sur., 2009).
Iako norma nemijeSanja uistinu postoji, na njezino mjesto je u obiteljima koje karakterizira
veca povezanost dosla suradnja koja se temelji na medusobnom postovanju, istice Kornhaber
(1996, prema Ochiltree, 2006). Kada je rije¢ o pridrzavanju norme neuplitanja, za sudionike
istrazivanja Thang i sur. (2011) to znaci i neukljuéiti se u discipliniranje unucadi jer je to
prema njihovom misljenju odgovornost roditelja. Ipak, tajvanske bake, sudionice prije
spomenutog istrazivanja Sandel i sur. (2006) smatraju kako discipliniranje i moralno
usmjeravanje predstavljaju dio odgovornosti koju nosi uloga bake. Buljan-Flander i Karlovié¢
(2004) isticu kako je upravo pretjerano uplitanje baka i djedova u odgoj djece nesSto Sto
roditeljima smeta, a nametanje stavova od strane baka i djedova o tome kako odgajati ¢esto
rezultira i sukobima izmedu njih i odrasle djece, dok su rezultati istrazivanja autorice Ljubici¢
(2016) pokazali kako mladi roditelji ipak nastoje ograniciti utjecaj svojih roditelja upravo

kada se radi o odgoju vlastite djece.

»Djedovi i bake ne moraju odgajati svoje unuke na isti nacin kako su odgajali i svoju
djecu, navode Moro i Nemc¢i¢ Moro (2010:285). Na neke od razlika u na¢inu odgoja ukazuje
Pecjak (2003), pri ¢emu istice kako su bake i djedovi bili manje popustljivi prema vlastitoj
djeci nego prema svojim unucima, a navedeno Petter (2009, prema Smorti i sur., 2012)
objasnjava time §to oni nemaju roditeljsku, odnosno odgojnu odgovornost prema unucima
kakvu roditelji imaju prema djeci. Nadalje, Moro i Nem¢i¢ Moro (2010) navode kako oni
uglavnom svoje unuke ne kaznjavaju, ne odaju njihovim roditeljima ako neSto ucine
pogresno, i slicno. Zanimljivo je spomenuti i rezultate istrazivanja Bernal i De la Fuente
Anuncibay (2007) koji su, izmedu ostalog, pokazali kako je najvise baka i djedova koji su
sudjelovali u istraZivanju, odnosno njih 87,6%, potvrdilo kako sebe vide kao one koji svoje
unuke nastoje razmaziti, ugadati im i popustati, §to potvrduju i rezultati istrazivanja RosS i
sur. (2005) koji zakljuCuju kako je navedeno uobiCajeno za bake i djedove. Upravo je
popustljivost prema unucima, prema istraZivanju autora Zorza (2008), ono §to djeca zamjeraju
svojim roditeljima u kontekstu njihovog odnosa prema unucima, uz primjerice, nepostivanje
uputa roditelja, drugacije kriterije za njih dok su bili djeca 1 sada za unuke, neke uobicajene

medugeneracijske nesporazume, i slicno. Nadalje, Buljan-Flander 1 Karlovi¢ (2004) isticu
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kako roditelji, posebice oni u trogeneracijskim kucanstvima, izrazavaju nezadovoljstvo
upravo spram toga $to bake i djedovi unucima popustaju u svemu, udovoljavaju im i toleriraju
ponasanja za koja su oni kao djeca bili kaznjeni. Sli¢cna misljenja imaju i srednjoskolci i
studenti, ispitanici u istrazivanju autora Smith-a (2003). Naime, neki od njih smatraju kako su
bake i djedovi preliberalni, odnosno da unucima previse dopustaju, Sto se najcesce sukobljava
s odgojnim zahtjevima njihovih roditelja, te samim time moze rezultirati konfliktima u obitelji
i u djeci izazvati osjecaj krivnje u odnosu s roditeljima. Uz to, neki od njih smatraju i kako se
bake i djedovi previse uplicu u njihov zivot, pretjerano ih Stite, te nekim svojim osobinama,
poput staromodnosti ili rigidnosti otezavaju odrzavanje njihove medusobne interakcije i na taj

nacin onemogucavaju razvoj kvalitetnog odnosa (Smith, 2003).

Za kraj je potrebno istaknuti kako je za adekvatan odgoj i razvoj djeteta veoma vazno
da svaki pojedini ¢lan obitelji prihvati svoju ulogu i ponasa se u skladu s navedenom. Dakle,
vazno je da bake i1 djedovi prihvate svoju ulogu bake/djeda, ali da se pritom pridrzavaju
odredenih granica, te da se ne ponaSaju i dalje kao da su u ulozi roditelja (Dujmovi¢, 2008).
Kljucno je da svi ¢lanovi obitelji budu svjesni toga da glavnu ulogu u odgoju trebaju imati
roditelji djeteta (ako su prisutni), a bake i djedovi bi, dok brinu o unucima, trebali to Ciniti u
skladu s odlukama i stavovima roditelja djece (Buljan-Flander i Karlovi¢, 2004). Prethodno je
istaknuto kako bake i djedovi roditeljima pomazu u vezi brige o djeci i njihova odgoja kada je
to potrebno 1 da je navedeno znacajno 1 za njih 1 unuke, a na koje sve nacine oni sudjeluju u

odgoju unuka i time doprinose njihovom razvoju, re¢i ¢emo u nastavku.

4.3. Doprinos baka i djedova odgoju unuka

Iako se nekad smatralo da bake i1 djedovi, posebice bake, negativno utjecu na razvitak
unucadi 1 njihovu dobrobit, uslijed razli¢itih promjena s kojima se suvremene obitelji
suoCavaju, danas Se na njih u znanstveno-istrazivackim krugovima gleda kao na znacajne
osobe u kontekstu odgojnog doprinosa unucima, kao i u pruzanju medugeneracijske potpore
(Timonen i sur., 2009). Bake i djedovi mogu djelovati na individualni razvoj unuka kroz
njihove zajednicke aktivnosti, kontakte i medusobne odnose, kroz koje pak unuci mogu steci
raznolika iskustva (Smith, 2003). Upravo kroz spomenute zajedni¢ke aktivnosti unuka i
njihovih baka i djedova, prema Smorti i sur. (2012), bake i djedovi ostvaruju svoju odgojnu

ulogu.
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Bake i djedovi mogu izravno i neizravno utjecati na razvoj unuka. Pri tome, oni
utjecaji koji se javljaju kao posljedica medusobne interakcije baka i djedova i unuka definiraju
se kao izravni utjecaji, dok su neizravni oni koji su posredovani ponasanjem srednje
generacije, odnosno roditelja (Tinsley i Parke, 1984, prema Drew i sur., 1998). Smith (2003)
navodi kako su izravni utjecaji oni koji su najocitiji, a oni se, primjerice, odnose na: cuvanje
unucadi, druZenje s njima, pruzanje osje¢aja povjerenja, prenosenje obiteljske povijesti na
unuke, te bivanje njihovim uzorom i mentorom (Drew i sur., 1998). Ipak, Hagestad (2006)
istice kako prva generacija u obitelji treCoj znatnu podrSku pruza i neizravno, dakle kroz
pomaganje njihovim roditeljima kojim nastoje osigurati da unuci odrastaju u okruzenju koje
karakterizira stabilnost i sigurnost. Konkretnije, neizravni oblici utjecaja se odnose na
situacije u kojima bake i djedovi odrasloj djeci pruzaju emocionalnu i financijsku pomo¢ i
podrsku, savjete 1 potrebne informacije, te kada im oni predstavljaju primjer na koji nacin
odgajati djecu (Kornhaber i Woodward, 1981; Tinsley i Parke, 1984, prema Drew i sur.,
1998). Kako bismo pokazali na koje sve nacine bake i djedovi sudjeluju u odgoju svojih
unuka i samim time doprinose njihovom razvoju, u nastavku ¢emo dati kratki prikaz nekih

provedenih istrazivanja koja su se bavila ovom i sli¢nom problematikom.

Istrazivanje Thang i sur. (2011) je pokazalo da bake i djedovi (posebice bake) pruzaju
instrumentalnu pomoé u vidu pripremanja hrane za unuke i odlaska po iste u $kolu. Sto se tice
vodenja unuka u Skolu i dolazenja po iste, vodenja na izvanSkolske aktivnosti ili kod lije¢nika,
istrazivanje Bernal i De la Fuente Anuncibay (2007) je pokazalo kako se tim aktivnostima
viSe od polovine ispitanika nikad nije bavilo, no ipak, iako u manjem broju, postoje 1 oni koji
ih obavljaju na dnevnoj bazi. Osim preuzimanja unuka po zavrSetku programa u odgojno-
obrazovnim ustanovama koje pohadaju, Ochiltree (2006) isti¢e kako bake i djedovi ponekad
brinu 1 o unucima kada se razbole, te preuzimaju brigu o njima odredeno vremensko razdoblje
i kada su Skolski praznici. Istrazivanje autora Smith-a (2003) je pokazalo da, bez obzira na to
da li se radi o stalnoj skrbi za unuke ili povremenoj, oni zadovoljavaju njihove razliCite
bioloske 1 psiholoske potrebe i time osiguravaju adekvatne uvjete za njihov zdrav psihicki i

fizi¢ki razvoj.

Nadalje, rezultati istrazivanja Griggs i sur. (2010) su, izmedu ostalog, pokazali kako
bake i djedovi, prema misljenju unuka, aktivno participiraju u razli¢itim sferama njihova
zivota, pri ¢emu oni koji imaju ucestale kontakte s unucima redovito prisustvuju njihovim
Skolskim priredbama, sportskim utakmicama, te im u njihovim izvannastavnim aktivnostima

pruzaju pomoc¢ i potporu. Takoder, oni im pomaZu 1 oko izvrSavanja Skolskih obaveza, poput
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pisanja zadace ili izrade Skolskih projekata, Sto upucuje na to da im pruzaju potporu i u vezi
njihova obrazovanja. Kada je rije¢ o neformalnom obrazovanju, bake i djedovi (posebice
djedovi) vode svoje unuke na izlete ili putovanja i na taj nacin im nastoje prenijeti svoja
znanja o razli¢itim mjestima, povijesnim dogadajima, i slicno (Griggs i sur., 2010). Nadalje,
londonsko istrazivanje koje se bavilo medugeneracijskim ucenjem je pokazalo kako unuci sa
svojim bakama i djedovima sudjeluju u raznolikim aktivnostima, poput: pricanja prica,
recitiranja pjesama, odlazaka u park, igre, zajednickog kuhanja, vrtlarenja, itd., kojima djeca
uce, razvijaju nove koncepte i stjeu razlicite vjestine (Kenner, Ruby, Jessel, Gregory i Arju,
2007). Takoder, istrazivanje Jane i Robbins (2007) je potvrdilo kako upravo kroz jednostavne
svakodnevne aktivnosti u koje bake i djedovi ukljucuju svoje unuke, kao Sto je popravljanje
stvari, vrtlarenje, ¢is¢enje kuce, koriStenje racunala, i slicno, djeca zapravo stjeCu razlicita
znanja iz podruc¢ja znanosti i tehnologije, ¢ime se istie znacaj baka i djedova 1 u kontekstu
poticanja boljeg razumijevanja prije spomenutih podru¢ja kod djece. Mitchell (2008) istice
kako upravo aktivnostima kojima se djeca bave kod kuce sa svojim bakama i djedovima, ona
razvijaju vjestine koje su korisne i u skoli, primjerice, odlaskom u kupovinu i kuhanjem
razvijaju svoje motoric¢ke, ali i matematicke vjeStine, priCama ¢italacke vjestine, itd. Osim
toga, bake i djedovi su prepoznati i kao vazni u kontekstu prijenosa tradicionalnih vrijednosti 1
moralnih nacela na unuke, pri ¢emu ih oni prvenstveno poducavaju bontonu (npr. kako se
ponasati za stolom), moralnim vrijednostima, kulturi, i sli¢éno (Thang i sur., 2011), ali isto
tako predstavljaju i1 znacajne izvore obiteljske povijesti, tradicije 1 baStine (Ross i sur., 2005).
Do sli¢nih rezultata je u svome istraZivanju doSao i Smith (2003), prema kojemu bake 1
djedovi svoje unuke poducavaju razli¢itim prakticnim vjestinama (primjerice, vrtlarstvu i
odrzavanju kucanstva), prenose na njih informacije o svijetu koji ith okruzuje (o prirodi,
drustvu, tehnologiji), ali isto tako i o vlastitoj obitelji, precima, te rodbini, ¢ime doprinose da
se kod njih razvija osjecaj pripadnosti drustvu. Nadalje, bake i djedovi doprinose ostvarivanju
kontakta izmedu unuka i1 umjetnosti ve¢ u njihovoj ranoj dobi, ukljucujuéi ih u aktivnosti
poput: pri¢anja bajki, pjevanja uspavanki, narodnih pjesama, ¢itanja knjiga, gledanja filmova,
razgovora o knjigama, glazbi, razgledavanja prirode i gradevina, itd., ¢cime poticu da se kod
njih razvija estetska senzibilnost, tzv. ,,0sjecaj za lijepo*, te kreativnost i masta (Smith, 2003).
Oni se takoder zajednicki bave i razli¢itim sportsko-rekreativnim aktivnostima poput voznje
biciklom, planinarenja, plivanja ili Setnje prirodom, a ¢iji je cilj, osim oblikovanja tijela 1
oblikovanje duha pojedinca. Ako nisu u mogucnosti €initi navedeno, svoj doprinos daju
prisustvovanjem sportskim natjecanjima unucadi, te pomazu¢i roditeljima tako $to, ako oni

nisu u mogucnosti, otidu po njih na treninge, ¢ime dobivaju ,,prostor” za sudjelovanjem u
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njithovom odgoju, odnosno formiranju njihove li¢nosti 1 u spomenutom segmentu (Lako,
2014). Zajedni¢kim bavljenjem aktivnostima u slobodno vrijeme, takoder mogu pozitivno
utjecati na unuke i doprinijeti razvoju njihovih socijalnih kompetencija (Yusuf i sur., 2016). U
konacnici, zanimljivo je spomenuti i istrazivanje koje su proveli Yusuf i sur. (2016) u
Maleziji, a koje se bavilo ispitivanjem percepcije odgojne uloge baka i djedova od strane
unuka. Rezultati su pokazali kako ne postoji statisticki znacajna razlika s obzirom na spol u
navedenom, ve¢ da su unuci oba spola od strane svojih baka i djedova jednako poticani i
motivirani da budu uspjesni u Skoli, religiozni, da postuju svoju kulturu, te da se ukljucuju u
drustvene aktivnosti (Yusuf'i sur., 2016). Osim toga, i rezultati kvalitativnog istrazivanja koje
je proveo isti autor samostalno pokazuju kako sudionici istrazivanja, odnosno malezijski bake
i djedovi svoje unuke od najranije dobi poducavaju religiji, Cestitom ponasanju, njihovoj
kulturi, poticu ih da uz materinji jezik uce 1 druge jezike, te ih, s obzirom na to da su svjesni
da je obrazovanje klju¢ni zahtjev danasnjice, poti¢u da uce i teze $to boljem obrazovanju

(Yusuf, 2014).

Bake i djedovi takoder svojim ponasanjem pruzaju primjere, odnosno modele unucima
u tome kako obavljati pojedine drustvene uloge, te isto tako predstavljaju i modele za razvoj
identiteta 1 primjeri su im kako voditi zivot (Smith, 2003). Smith (2003) navodi kako unuci od
svojih baka i djedova mogu ,preuzeti stavove o zZivotu, radu, vrijednostima i sli¢no, a
njihova medusobna interakcija svakako moze pomoc¢i da ,,razviju osnovno povjerenje u ljude,
da lakSe stvore osjecaj samopouzdanja i da se lakSe nose sa svakodnevnim Zivotnim
poteSko¢ama*® (Moro 1 Nemc¢i¢ Moro, 2010:291). Naime, unuci Cesto rjede 1 otezano
komuniciraju sa svojim roditeljima o privatnim problemima (Schaie i Willis, 2001), te za
mnoge od njih, kako to potvrduju rezultati istrazivanja Ross i sur. (2005), upravo bake i
djedovi predstavljaju osobe s kojima oni dijele svoje probleme i brige. Osim toga, neki
sudionici u istrazivanju Griggs i sur. (2010) isti¢u kako im je lakSe ,,otvoriti se“ bakama i
zaokupljaju mlade. Istrazivanje Evason, Lloyd i Dowds (2005) potvrduje da bake i djedovi
savjetuju svoje unuke, tj. polovina je ispitanika izjavila da daje savjete svojim unucima
starijim od cetiri godine. U tom kontekstu potrebno je spomenuti kako odnos baka i djedova
sa starijim unucima obiljezavaju upravo razgovori, savjetovanje i pruzanje podrske, te kako
oni, ako dode do konflikata izmedu odrasle djece i unuka, postaju i ,,sucima* koji nastoje
pomo¢i u rjeSavanju njihovih nesuglasica (Ross 1 sur., 2005). Nadalje, da bake 1 djedovi

unucima pomazu i financijski, govori ¢injenica da je gotovo polovina ispitanika u istrazivanju
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Evason i sur. (2005) pruzila istima upravo ovaj oblik pomoc¢i. Vazno je istaknuti kako se
financijska potpora koju sudionici istrazivanja Ross i sur. (2005) daju svojim unucima krece u
rasponu od manjih financijskih izdataka poput davanja dzeparca, pa sve do placanja Skolarina.
Zanimljiva je 1 Cinjenica da unucima iskustva s bakama i1 djedovima i upoznavanje istih
olakSava razumijevanje razliCitih Zivotnih faza kroz koje pojedinci tijekom svog Zivota
prolaze, ali isto tako im pomaZze da bolje razumiju kako su njihovi razliciti stavovi, navike, te
znanja, rezultat toga Sto su bake i1 djedovi zivjeli u drugom vremenskom razdoblju kada se
zivjelo u drugacijim kulturnim i drusStvenim uvjetima. Navedeno kod unuka doprinosi upravo
razvoju tolerancije 1 ucenju sagledavanja situacije iz razli¢itih perspektiva (Smith, 2003).
Takoder, neki sudionici u istrazivanju Ross 1 sur. (2005) su uocili kako je zapravo ukljucenost

u zivot baka 1 djedova doprinijela tome da razviju pozitivne stavove prema starijoj populaciji i

Veé spomenuto istrazivanje Smorti i sur. (2012) je pokazalo kako bake, u odnosu na
djedove, opcenito vise sudjeluju u zajednickim aktivnostima sa svojim unucima, pri ¢emu se
one viSe fokusiraju na razli¢ite misaone aktivnosti, dok se djedovi vise ukljucuju u sportske i
tjelesne aktivnosti. Osim toga, Stevanovi¢ (2000) istice kako djedovi svoje unuke odgajaju
drugacije od baka, tj. oni su fokusirani na racionalno razmisljanje koje pokusavaju prenijeti
unucima, demonstriraju im kako nesto raditi i daju im razli¢ite savjete. I drugi autori upravo
davanje savjeta, iskazivanje vlastitih razmisljanja i poducavanje unuka povezuju s djedovima,
a s bakama viSe povezuju brigu o unucima i uspostavljanje toplijih, njeZnijih odnosa s istima
(Osuna, 2006; Aiken, 1998, prema Viguer i sur., 2010). U konacnici, bake i djedovi imaju
vaznu ulogu u kontekstu razvoja svojih unuka jer ih odgajaju i brinu za njih iskazivanjem
vlastitog interesa, privrZenosti i ljubavi, te ako im se pruzi moguénost da brinu o unucima,
trude se pozitivno utjecati na njihov cjelokupni razvoj (Yusuf, 2014). Razli¢iti autori isti¢u
kako oni doprinose mnogim podru¢jima razvoja svojih unuka — intelektualnom,
socioemocionalnom i moralnom (Kohlberg, 1992; Pineda & Ruiz, 1996; Lopez & Cantero,
1999, prema Viguer i sur., 2010), no pritom valja istaknuti kako samo oni bake i djedovi koji
sustavno rade na sebi i svom psihickom napretku mogu dati svoj maksimalan doprinos
razvoju unuka (Smith, 2003).

Zaklju¢no, prethodno je dan samo kratki pregled spoznaja vezanih uz doprinos baka i
djedova odgoju unuka, te nacine na koji oni isto ostvaruju. Zasigurno postoje i drugi nac¢ini na
koje oni sudjeluju u odgajanju unuka i doprinose njihovom pozitivnom razvoju koji nisu

njime obuhvaceni, no ipak, iz svega reCenog se moze zakljuéiti kako bake i djedovi svojim
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aktivnim prisustvom u zivotima unuka uistinu obogacuju njihov zivot, te njihovim roditeljima
— svojoj djeci, pomazu da ih $to bolje odgoje i da njihov cjelokupni razvoj tee u pozitivnom
smjeru. Upravo zbog navedenog, vazno je u istrazivackim krugovima baviti se ovom

tematikom 1 Siriti spoznaje vezane uz odgojnu ulogu baka i djedova u Zivotima unuka.

5. Problem istrazivanja

Na vaznost obitelji kao zajednice u kojoj zapocinje odgoj i koja ima vrlo znacajnu
funkciju u cjelokupnom razvoju djece ukazuju razli¢iti autori (Rosi¢, 2005; Stevanovi¢, 2000;
Vukasovi¢, 1999a; Vukasovi¢, 1999b). Prema Vukasovicu (1999a), ona predstavlja
najadekvatnije okruZenje za odgoj i razvoj djece u ranom djetinjstvu, no isto tako, iako se u
kasnijim razdobljima djetetova zivota u odgoj ukljucuju i drugi ¢imbenici, poput skole, njezin
odgojni utjecaj ni tada ne zavrSava. Upravo u obitelji djeca usvajaju prva znanja, navike,
vjestine, odredena pravila u ponaSanju, vrijednosni sustav, formiraju sliku o sebi i svome
okruzenju (Puranovi¢, 2013), oblikuju svoje stavove, uspostavljaju prve odnose s drugim
ljudima, i slicno (Vukasovi¢, 1999a). Iako se u kontekstu obiteljskog odgoja kao odgajatelji
izdvajaju prvenstveno roditelji djece (Rosi¢, 2005), poseban znacaj u njihovom odgoju imaju i
bake i djedovi, koji prema Buljan-Flander i Karlovi¢ (2004:223) u tom kontekstu
predstavljaju ,najprirodniju zamjenu za roditelje”, upravo zbog toga $to s njima djeca
ostvaruju drugu najjacu emocionalnu vezu, poslije one s majkom i ocem. Usprkos tome §to se
danas smanjuje broj obitelji u kojima zajedno Zive tri generacije, bake 1 djedovi se 1 dalje
smatraju veoma znacajnim osobama u socijalnoj sredini svojih unuka (Blazeka i sur., 2004).
Razli¢ita istraZivanja pokazuju kako ukljucenoS¢u baka i djedova u Zivot unuka, odnosno
njihovim raznolikim zajednickim aktivnostima i iskustvima, bake i djedovi ostvaruju svoj
doprinos i sudjeluju u razli¢itim podru¢jima njihovog odgoja, te doprinose njihovom razvoju
(Griggs 1 sur., 2010; Smith, 2003; Smorti i sur., 2012; Viguer i sur., 2010; Yusuf, 2014; Yusuf
i sur., 2016).

Iako razli¢iti strani i domaci autori ukazuju na vaznost baka i djedova u Zivotima i
odgoju unuka, u nacionalnom kontekstu su rijetka istrazivanja ¢iji je problem vezan upravo uz
razumijevanje ove problematike. Upravo zato, u svrhu proSirivanja 1 produbljivanja spoznaja
vezanih uz ovu problematiku, problem koji se nalazi u fokusu ovog istrazivanja jest uloga

baka i djedova u odgoju unuka. Navedenu problematiku je vazno istrazivati, ne samo zato da
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se osvijesti vaznost baka i djedova u odgoju unuka 1 uvidi njihov doprinos razvoju djece, vec i
kako bi se potaknulo ostale generacije na razumijevanje vaznosti i razli¢itih uloga starijih
osoba i1 uvazavanje istih, te kako bi se u konacnici poboljsali obiteljski odnosi i ucvrstile

obiteljske veze izmedu razli¢itih generacija.

6. Metodologija istraZivanja
6.1. Cilj istrazivanja i istrazivacka pitanja

Cilj provedenog istrazivanja bio je ispitati miSljenje baka i djedova o njihovoj ulozi u
odgoju unuka. Konkretnije, provedenim se istrazivanjem nastojalo odgovoriti na sljedece
temeljno istrazivacko pitanje: Kakva je uloga baka i djedova opcenito i u odgoju unuka, te
kakvo je njihovo misljenje o znacaju koji im njihova djeca i unuci pridaju u kontekstu te
uloge? Iz navedenog temeljnog istrazivackog pitanja proizasli su sljede¢i specifi¢ni

istrazivacki zadaci:

=

Ispitati kako bake i djedovi opisuju svoju ulogu bake i djeda.
2. lspitati kako bake i djedovi opisuju svoju ulogu u odgoju unuka.

3. Ispitati miSljenje baka i djedova o tome kakav im znacaj njihova djeca pridaju u

odgoju unuka.

4. Ispitati miSljenje baka i djedova o tome kakav im znacaj unuci pridaju u odgojnoj

funkciji.
6.2. Uzorak istrazivanja

S obzirom na to da je zbog ispunjenja cilja i zadataka istrazivanja bitno da uzorak
obuhvacen istrazivanjem bude bogat informacijama koje su vazne u kontekstu istrazivanog
problema, koriSten je namjerni uzorak. Pri tome, kriteriji za odabir sudionika su bili ti da isti
imaju barem jednog unuka ili unuku u dobi do 15. godine, odnosno do pocetka srednje
adolescencije, te da budu ukljuceni u odgoj unuka kroz svakodnevne kontakte ili kontakte na

tjednoj bazi, a sve u cilju dobivanja odgovore na postavljena istrazivacka pitanja.

Provedenim istrazivanjem obuhvaceno je ukupno 12 sudionika — 4 musSkog i 8
zenskog spola u dobi od 53 do 70 godina, koji zive u ruralnom podrucju Karlovacke zupanije
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(Opéina Zakanje, Op¢ina Kamanje i Opéina Ozalj). Prosje¢na dob sudionika je 60 godina
(M=60,33; SD=4,868). Vecina sudionika istrazivanja, ukupno njih 11, je u braku, dok je jedna
sudionica udovica. Nadalje, najviSe sudionika istrazivanja, njih 7, ima zavrSenu srednju
strucnu spremu, nakon Cega slijede 4 sudionika sa zavrSenom niZzom stru¢nom spremom i 1 s
visokom stru¢nom spremom. Pri tome, viSe od polovine sudionika, to¢nije njih 7, je u
mirovini, u odnosu na 5 sudionika koji su zaposleni. Broj djece sudionika istrazivanja krece se

od dvoje do ¢etvero, pri ¢emu najvise njih ima dvoje djece.

Tablica 1. Sociodemografski podaci sudionika istrazivanja

istsrl;ciiiisgrill;az Spol Dob Broj Dob unuka Stanovanje
unuka (godine)
B1 Z 60 3 4,7, 14 odvojeno od unuka
D1 M 60 5 7,9,12,12,14 zajednic¢ko s dva unuka
B2 V4 55 5 7,9,12,12,14 zajednicko s dva unuka
B3 4 62 4 9,9, 12,13, zajednicko s dva unuka
B4 7 66 3 5,9 12 zajednicko s jednim
unukom
B5 4 55 2 3,6 zajednicko s unucima
D2 M 59 2 3,6 zajednicko s unucima
B6 4 70 3 12, 22, 24 zajednicko s unucima
B7 4 63 4 7,10, 14, 18 zajednicko s dva unuka
B8 4 58 6 6,7,10,12, 13,19 zajednicko s tri unuka
D3 M 63 6 6,7,10,12, 13,19 zajednicko s tri unuka
D4 M 53 2 2,0.2 odvojeno od unuka

Nadalje, kao sto je vidljivo iz Tablice 1., sudionici istrazivanja imaju u prosjeku 3 unuka
(M=3,75; SD=1,485), najmanje dva, a najvise Sest, ¢ija je prosje¢na dob 10 godina (M=10,30;
SD=5,070). Pri tome, svi sudionici istrazivanja imaju barem jednog unuka ili unuku u dobi do
15. godine. NajviSe sudionika istraZivanja, njih ukupno 10, stanuje u zajednickom kucanstvu s

barem nekim ili svim unucima, dok 2 sudionika zive odvojeno od svojih unuka.

2 Kako bi se zastitila anonimnost sudionika istraZivanja, svakome od njih je dodijeljena $ifra, pri ¢emu se slovo
B odnosi na sudionike Zenskog spola (bake), a D na muske sudionike (djedove).
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6.3. Metoda prikupljanja podataka

U svrhu ostvarenja cilja istrazivanja i istrazivackih zadataka koji su iz njega proizasli,
provedeno je kvalitativno istrazivanje, jer ono omogucéuje detaljniji uvid i bolje shvacanje
odredene problematike. Budu¢i da sudionici istrazivanja zive u razliCitim mjestima u
ruralnom podru¢ju koje je obuhvadeno istrazivanjem, kako bi se olakSao sam proces
prikupljanja podataka, podaci su prikupljeni metodom individualnih intervjua. Intervjui su bili
polustrukturirani, s obzirom na to da koristenje ove metode, usprkos unaprijed osmisljenoj
listi pitanja koja se namjeravaju postaviti svim sudionicima istrazivanja, omogucuje
istrazivacu da, ako se tijekom provedbe intervjua ukaze potreba, postavi i neka dodatna
pitanja koja bi mogla biti vazna. Nadalje, kako bi se provelo istrazivanje sastavljen je protokol
intervjua koji je sadrzavao 16 pitanja koja su se odnosila na postavljene istrazivacke zadatke
(Prilog 1.). Prije postavljanja navedenih pitanja, sudionicima istrazivanja je postavljeno
nekoliko uvodnih pitanja vezanih uz njihove sociodemografske karakteristike — dob, spol,

stupanj obrazovanja, radni, bra¢ni i stambeni status, broj djece i unuka, te dob unuka.

Istrazivanje je realizirano u razdoblju od 10. listopada 2017. do 13. prosinca 2017.
godine, pri ¢emu su gotovo svi intervjui, prema preferencijama sudionika, provedeni u
njihovim domovima, dok su dva intervjua provedena u domu intervjuera. Vremensko trajanje
provedenih intervjua bilo je u rasponu od 8 minuta do 1 sat i 15 minuta, a prosjecno trajanje
istih je 21 minuta (M=21,46; SD=18,221). Svaki sudionik istrazivanja je prije same provedbe
istrazivanja upoznat s ciljem istraZivanja, mogu¢nos¢u odustanka od sudjelovanja u istom,
moguénoséu neodgovaranja na pojedina pitanja, te je od svakog od njih zatraZzen usmeni
pristanak na audio-snimanje intervjua. Svi sudionici istrazivanja su pristali na audio-snimanje
intervjua. Takoder, radi zaStite anonimnosti i privatnosti sudionika, objas$njeno im je i
zajamCeno da ¢e intervjui biti Sifrirani (tj. da ¢e njihova imena biti zamijenjena odredenim
Siframa), te kako ¢e se dobiveni podaci koristiti samo za potrebe pisanja diplomskog rada
prilikom ¢ega ¢e se voditi racuna da se ni u kojem trenutku ne otkriju podaci koji bi mogli
ugroziti njthovu anonimnost 1 privatnost. Sudionicima istrazivanja je takoder ponudeno da se
po zavrSetku provedbe samog istrazivanja jave na kontakt e-mail adresu ili telefonskim
pozivom ukoliko budu zainteresirani za rezultate istraZivanja, za S$to ¢e biti pripremljena

kratka prezentacija u Powerpoint programu.
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6.4. Analiza podataka

U svrhu obrade prikupljenih podataka, primijenjena je tematska analiza, prema modelu
Attride-Stirling (2001), koja ukljucuje: temeljne teme koje predstavljaju teme najnizeg reda
izvedene iz intervjua, to jest transkripata, organizirajuc¢e, odnosno grupirane temeljne teme

koje sazimlju apstraktnije nacelo, te globalne, to jest nadredene teme.

S obzirom na to da su intervjui bili snimani, na temelju audio zapisa su izradeni
transkripti intervjua, na kojima se provodila daljnja analiza dobivenih podataka. Nakon
iS¢itavanja transkripata intervjua, izdvajanja znacajnih izjava i generiranja kodova, dobiveni
kodovi su grupirani i povezani u temeljne teme. Temeljne teme su sukladno specifi¢cnim
istrazivackim zadacima grupirane u organizirajuce teme, iz kojih je u konacnici izvedena tzv.
globalna tema koja ujedno prikazuje i odgovor na postavljeno temeljno istrazivacko pitanje.
Na taj nacin je dobivena trorazinska tematska mreza (Slika 2.), na temelju koje ¢e u nastavku
biti prikazani rezultati istrazivanja i rasprava. Tematskom analizom je dobiveno ukupno 16

temeljnih tema, 4 organizirajuce teme i 1 globalna tema.

7. Rezultati istrazivanja i rasprava

Kao $to je ve¢ 1 receno, tematskom analizom je dobiveno 16 temeljnih tema, 4
organizirajuce teme i 1 globalna tema, koje su objedinjene u trorazinsku tematsku mrezu, koja

je prikazana u nastavku (Slika 2.).

Sukladno prikazanoj trorazinskoj tematskoj mrezi, u nastavku slijedi prikaz dobivenih
rezultata istrazivanja i rasprave, koji ¢e biti rasporedeni u Cetiri potpoglavlja s obzirom na
postavljene specifi¢ne istrazivacke zadatke, odnosno dobivene organizirajuce teme koje se
ticu znacenja uloge bake i djeda za sudionike istrazivanja, njihove uloge u odgoju unuka,
znacaja koji odrasla djeca pridaju odgojnoj ulozi baka i djedova i znacaja navedene uloge za

unuke.
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Slika 2. Trorazinska tematska mreza

Bake i djedovi pripisuju razlicita znacenja svojoj
ulozi bake/djeda, odnosno opisuju ju kroz
razliCita simbolicna znacenja, emocionalna stanja
i ponasania koia vezu uz niu.

Bake i djedovi obavljanje svoje uloge dominantno
povezuju s pozitivnim osjec¢ajima.

Bake i djedovi ulogu
bake/djeda  opisuju  kroz
njezine  razli¢ite  aspekte,
povezujuéi  ju  pritom s
pozitivnim  osjetajima i
osobinama, te uocavajuéi
razliite zivotne promjene s
kojima se (ne)suocavaju kao
posljedica prelaska u nju.

Obavljanje uloge bake/djeda, bake i djedove
potice na ispoljavanje njihovih pozitivnih osobina.

Bake i djedovi razli¢ito percipiraju dogadanje
promjena u svojim zivotima nakon rodenja unuka
u razli¢itim aspektima, no postanak bakom i
djedom i bavljenje unucima generalno predstavlja
pozitivnu Zivotnu promjenu.

Ucestalost kontakata izmedu baka i djedova i
unuka varira od svakodnevnog do jednom tjedno,
no dominira svakodnevni kontakt baka i djedova s
nekim ili sa svim unucima.

Biti u ulozi bake/djeda
predstavlja iskustvo
koje pojedinci
percipiraju razli¢ito, no
sveukupno  gledajuci
ono je pozitivno i vrlo
znacajno za bake i
djedove, koji su se
pokazali i kao znacajne
osobe u  kontekstu
njihova doprinosa
odgoju unuka, cija je
uloga u tome vecinom
prepoznata kao
znaCajna od  strane
njihove odrasle djece i
unuka.

lako roditelji djece imaju
glavhu ulogu u njihovom
odgoju, a bake i djedovi im
povremeno pomazu, kroz vrlo
Ceste kontakte s unucima oni
imaju priliku sudjelovati u
mnogim aktivnostima s njima i
time doprinijeti  razli¢itim
podru¢jima njihova 0dgoja,
koriste¢i  pritom  razlicite
nacéine nagradivanja za dobro i
upozoravanja na lose
ponasanje, te odgajaju¢i ih
razli¢ito od svoje djece.

Roditelji djece imaju glavnu ulogu u njihovom
odgoju, a bake i djedovi se povremeno ukljucuju i
po potrebi pomazu roditeljima u odgoju unuka.

Bake i djedovi sudjeluju u Sirokom rasponu
zajednickih aktivnosti s unucima kroz koje
ostvaruju svoj doprinos njihovom odgoju.

Bake i djedovi za dobro ponaSanje unuke
nagraduju na razliite nacine, ali dominiraju
kupnja poklona i pohvale.

Bake i djedovi unuke upozoravaju na
neprihvatljivo ponasanje na razli¢ite nacine, no
dominantan je razgovor, odnosno upozorenje.

Bake i djedovi drugacije odgajaju unuke u odnosu
na to kako su odgajali vlastitu djecu.

Odrasla djeca o0 svojim
roditeljima kao bakama i
djedovima imaju  pretezno
pozitivna misljenja i iz
razli¢itih razloga im prepustaju
brigu o djeci, a bake i djedovi
potrebu za davanjem odgojnih
savjeta svojoj djeci razliito
percipiraju.

Odrasla djeca bakama i djedovima prepustaju

vvvvv

njihove radne obaveze.

Misljenja odrasle djece o tome kako bake i
djedovi obavljaju svoju ulogu variraju od
zadovoljstva nad¢inom na koji ju obavljaju, do
negativnog miSljenja 1 prigovora bakama i
djedovima u vezi toga, ali dominira zadovoljstvo.

Bake i djedovi su pozitivne i
znaCajne osobe u zivotima
unuka, te se unuci prema njima
ponasaju  pozitivno, no
uocavaju se razlike u njihovom
ponasanju prema bakama i
djedovima u odnosu na
roditelje u nekim segmentima
poput autoriteta, iskazanog
postovania, i sli¢no.

Bake i1 djedovi na razliite nacine percipiraju
potrebu za davanjem savjeta odrasloj djeci u vezi
roditeljstva, tj. odgoja djece, no ¢esce daju savjete
kada smatraju da treba, u usporedbi s onima koji
se suzdrzavaju od toga.

Bake i djedove unuci dozivljavaju pozitivno i za
neke od njih oni predstavljaju izuzetno znacajne
osobe u njihovom zivotu.

Tijekom provodenja zajednickog vremena, unuci
se prema bakama i djedovima pona$aju pozitivno.

Unuci se u nekim segmentima drugacije ponasaju
prema bakama i djedovima kao odgajateljima i
roditeljima u toj ulozi.




1.1. Znacenje uloge bake i djeda

U nastavku slijedi prikaz dobivenih rezultata istrazivanja vezanih uz prvu
organiziraju¢u temu, odnosno prvo specifi¢no istrazivacko pitanje, kojim se nastojalo saznati

kako sudionici istrazivanja opisuju svoju ulogu bake, odnosno djeda.

Dobiveni rezultati pokazuju kako biti u ulozi bake, odnosno djeda ima razliCita i
mnogobrojna znacenja za sudionike obuhvacene ovim istrazivanjem. Moze se uociti kako
mnogi od njih navedenoj ulozi pridaju razli¢ita simboli¢na znacenja — biti bakom i djedom
predstavlja ispunjenje zivotne Zelje (,,Za mene baka znaci bit’ nesto ono Sto sam najvise
zeljela postat’ (...)" (Bl)), lijepo/najljepSe iskustvo (,,(...) da je bit' lijepo baka (smijeh).
(B3); ,,E to je sad, to je jako lijepo.* (B7); ,, Tak da, cuj, lijepo je bit' deda i baka (smijeh).
(D4); ,,Za mene znaci baka biti (smijeh) nesto najljepse na svijetu, $to moze svaka Zena i, i
majka ocekivati da jednog dana postane i baka.* (B2); ,,Ja mislim da je to nesto najljepse sto
moze bit'.*“ (B8)), poseban osjecaj (,, Unucad je sasvim druga pojava koju si, ja tebi nemrem
opisat'. To ti mozes osjecat' kad budes baka (smijeh).” (B3)), te odrzavanje Kkontinuiteta
obitelji (,, (...) znaci puno, jer to je nasljedno, to imas, iza toga ostaje, znas da ne'ko ostaje iza
tebe (...)" (D2); ,,(...) mislim, mores bit' sretan da imas, na primjer, ne, da se ipak, gle, svijet
se razvija, na mladima ostaje, ako ne bu mladih ne bude nicega. (...) Pa to je, znaci, da si
nekaj postigal u zZivotu i da imas kome ostavit' i kaj ja znam, ne. (...)" (D3)). Koliko je to
iskustvo znacajno za pojedine sudionike ovog istraZivanja, govori i ¢injenica da bi svakom
roditelju/prijatelju poZeljeli da postanu bakom, odnosno djedom, Sto potvrduju sljedece
izjave: ,, Da bi svaki, svakem roditelju priustila da postane djeda i baka (...)" (B5); ,,Pa,

dodal bi da svim svojim prijateljima Zelim da ¢im prije dodu u moj status.*“ (D2).

Osim toga, za jednu sudionicu istrazivanja biti bakom predstavlja iskustvo koje je
drugacije od onoga koje je imala kao roditelj (,,(...) aaa drugacije nego kad ti imas svoju

djecu (...)" (B3)), §to detaljnije objaSnjava na sljede¢i nacin:

,Aaaa, znas kaj bum ti rekla, kao baka je sasvim drugacije. Veci imas osjecaj kao,
nego kad sam ja imala svoje dijete. Veci osjecaj imas do svoje unucadi i veseli te ono
kaj ti receju, pa ti, pa ti neku, neki poklon daju ili ti lepu besedu receju. To je tebi tako
drago da vise imas osjecaja nego prema svojoj djeci, kad ti tvoje dijete. Unuk je unuk.

Unucad je unucad. To je nesto sasvim posebno.“ (B3).
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To da se javljaju intenzivniji osjecaji prema unucima nego prema vlastitoj djeci, osim
navedene, potvrduje i jo§ jedna sudionica istrazivanja: ,, Da moze sve, ovaj, svoje osjecaje
prenijeti na, na svoje unuke koji se opcenito javljaju vise nego, recimo, kod svoje vlastite
djece.” (B2). Povezano s navedenim, neki bake i djedovi navode kako osjecaju jacu
povezanost s unucima nego s vlastitom djecom, $to potvrduju izjave dvoje sudionika
istrazivanja: ,, (...) mi smo vise vezani na, sad na tu unucad neg' smo bili na svoju djecu. (...)"
(D3); ,, Pa, mislim da vise volis te unuke, mislim volis, volis i dicu svoju, ali nekako na unuke
si bolj' privrzen, vezan, ne znam kak' bi to objasnila. “ (B7). 1z izjava sudionika istrazivanja je
takoder vidljivo kako bake i djedovi svoju ulogu opisuju i kroz razliite pozitivne emocije
koje se kod njih javljaju. Primjerice, biti bakom, odnosno djedom za pojedince predstavlja
ponos (,, Ponos (...)* (B5); ,, Prvo to znaci biti ponos, to je to.” (D1); ,,U ulozi djeda (smijeh),
to je ponos.” (D3); ,,Ha, ponosan deda i baka, razumis me (...)" (D4)), zadovoljstvo (,,(...)
zadovoljstvo (...)“ (B4); ,,A drugo, zadovoljstvo jer, evo, nakon ,ono, kad odrastu djeca, znaci
onda je to zadovoljstvo da se imas ponovno baviti, vratiti s necim u to djetinjstvo, odnosno
ranu mladost koja ispunjava svakoga, pa tako onda i djedu najvise (smijeh).” (D1)), sre¢u
(. (..) kak', kak' bi se jos izrazila, sretna sam, bas sam sretna. Bila sam Zalosna kaj ni dugo
bilo, nisu dugo imali, ali sada sretna sam da je (...)* (B4)), radost (,, Radost (...)* (B4); ,,(...)
da im je to jedna posebna jos radost.** (B5)), ljubav (,, (...) i puno ga volim (...)“ (B4)).

Isto tako, o svojoj ulozi baka i djedova pojedini sudionici istrazivanja govore i u
terminima zahtjevnosti (,, Ha, uloga djeda je i zahtjevna (...)“ (D2)) i (trenutno najvaznije)
obaveze, §to potvrduju ove izjave: ,, Ha, sad, velim ti, ni sad drugega tak' vaznega posla nek'
to da sudjelujes u temu. Tak'...” (B6); ,,(...) 1 obaveza je, u biti da. Nije tak' velika, ali (...)
Lijepa, lijepa.* (D2); ,,Ali ¢uj, mi smo takvi, to ti je obaveza.” (D3). Osim navedenog, uloga
baka 1 djedova je opisana i1 kroz pruzanje pomoci odrasloj djeci 1 unucima, vodenje brige 0
unucima, te provodenje vremena u zajednickoj igri, Sto je vidljivo iz sljede¢ih izjava
sudionika istrazivanja: ,,(...) znaci da imam unucad, da mogu s njima bit’, da ih mogu neki
puta i prihvatit’, da prespavaju kod mene, da im skuham.*” (Bl); ,(...) i ocu ga popazit' i
igramo se (...)" (B4); ,,(...) pomaganje ovim roditeljim. (...) kaj ja znam, ne znam, jos igra."
(B5); ,,Da sam njim na posluzivanju (smijeh). Kaj kemu zatreba i ako neko, ono, i za skolu i
za sve, za sve, kadi je to, kadi, baka to sve zna. I kuham i...“ (B6); , Saljem ih u Skolu i
poigram se s njima i pomoreju mi kad treba, i tako.* (B7); ,,(...) ja im pomazem (...)“ (BS);
., Covjek koji ima unuke smatra da ima i obavezu da im pomogne. (..) Znaci i njima i

roditeljima (...)" (D1); ,,(...) treba im pomo¢ sad kol'ko god moremo i tako, znas, ne.* (D4).
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Jedna sudionica istrazivanja istiCe kako ta wuloga takoder, podrazumijeva ucenje i
usmjeravanje unuka: ,, (...) ucenje i, i, i, usmjeravanje (...)“ (B5), a druga o svojoj ulozi bake
govori u kontekstu borbe za svoje unuke i spremnosti da bi sve u€inila za njih: ,,(...) ja bi za
svoje unuke sve dala, ja se borim za njih (..)" (B8). Na kraju, biti bakom i djedom za
pojedine sudionike istrazivanja znaci 1 razmaziti unuke, te im ugadati: ,, (...) i kaj god mi rece,
ja, ja to za njega napravim.“ (B4); ,,(...) ja im i ugadam im. Iii neki put me malo i kudiju da
je, da sam ih razmazila, ali to je, to je baka (...) Roditelji rade i onda oni su kod mene k'o moji

mali pilic¢i i onda ja sam njihova... Sta im pozeli. Ja sam baka koja radi kaj komu pase. “ (BS).

Mitchell (2008) isti¢e kako literatura u ¢ijem fokusu su bake i djedovi ukazuje na to da
bivanje u ulozi bake/djeda predstavlja raznoliko i1 slozeno iskustvo, §to potvrduju i rezultati
ovog istrazivanja, s obzirom na to da sudionici istrazivanja ulogu bake, odnosno djeda opisuju
kroz njezina razli¢ita simboli¢na znacenja, razliite emocije, te razli¢ita ponaSanja koja
smatraju da su dijelom te uloge. Moze se uociti kako je, prema misljenju sudionika u ovom
istrazivanju, biti u ulozi bake/djeda opcenito pozitivno iskustvo i vazno za njih i njihov Zivot.
Isto tako, vidljivo je i kako bake i djedovi shvaéaju da ta uloga nosi sa sobom i odredene
odgovornosti i obveze poput pomaganja odrasloj djeci i unucima, brige o unucima i sli¢no.
Usporedujuci dobivene rezultate s rezultatima drugih provedenih kvalitativnih i kvantitativnih
istrazivanja, mogu se uociti odredene slicnosti u nac¢inima na koje bake 1 djedovi percipiraju
svoju ulogu. Primjerice, za neke od njih ona predstavlja kontinuitet generacija i obitelji
(Clarke i Roberts, 2004), neki govore o njoj koriste¢i termine kao $to je sreca, uzitak i ljubav
(Ross 1 sur., 2005), dok primjerice, bake i djedovi u istrazivanju Bernal i De la Fuente
Anuncibay (2007) sebe u najvecoj mjeri percipiraju kao one koji ugadaju unucima i nastoje ih
razmaziti, nakon Cega slijedi pruZanje bezuvjetne ljubavi, te poducavanje znanjima i
moralnim vrijednostima, kao 1 pruzanje brige o unucima, $to se u odredenoj mjeri moze
pronaci 1 u izjavama sudionika 1 u provedenome istrazivanju. Osim toga, americke bake u
istrazivanju Sandel i sur. (2006) sebe smatraju, izmedu ostalog, partnerima u igri s unucima,
te onima koji s vremena na vrijeme pomazu u ¢uvanju unucadi, Sto je takoder vidljivo u

prethodno prikazanim izjavama.

Zanimljivo je spomenuti izjavu jednog sudionika istraZivanja u kojoj iznosi stav i o
tome koje je ,,pravo‘ vrijeme za postati bakom i djedom, §to je ovdje vidljivo: ,, 4a, ali zato,
vidis, a kad bus posle, kaj ja znam, sa sedamdeset let bit' baka il' deda, ali ipak saz cetrdeset
godin' kad si ti opet jos uvijek mores po deci pomo¢ i pokazat' i naucit' neke stvari ili nekaj i

kaj ja znam (...)“ (D3). U kontekstu ,,pravog* 1 ,,krivog* vremena za postati bakom i djedom,
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Smith (2003) istice kako Zivotno razdoblje u kojem bake i1 djedovi prijedu u navedenu ulogu
utjeCe na sam dozivljaj bivanja u njoj. Naime, slicno kao i sudionik u ovom istrazivanju, i
Burton 1 Bengtson (1985, prema Smith, 2003) su u svome istrazivanju dosli do zakljucka kako
su oni sudionici istrazivanja koji su postali bakom/djedom izmedu 42. i 57. godine unuke
dobili ,,na vrijeme*, dok su oni koji su to postali, primjerice, u sedamdesetim godinama, bili
skloniji osjecati razoCaranje zbog Cinjenice S$to im nije ostalo mnogo vremena za provesti s
unucima, ali i zbog toga Sto zbog svog zdravstvenog stanja nisu u mogucnosti biti fizicki

aktivniji 1 tako provoditi kvalitetnije zajednicko vrijeme s njima.

Ve¢ smo u teorijskom dijelu rada istaknuli kako bakama i djedovima ova uloga
uglavnom donosi zadovoljstvo i ispunjava ih emocionalno (Ochiltree, 2006), sto potvrduju i
rezultati u ovome istrazivanju, s obzirom na to da moze se uociti kako sudionici istrazivanja
uz obavljanje svoje uloge baka i djedova vezu dominantno pozitivne osjecaje. Kod svih
sudionika istrazivanja se prilikom obavljanja te uloge javljaju pretezno isti osjecaji — sreca,
veselje, radost, zadovoljstvo, ljubav, Sto potvrduju izjave poput: , Nevjerojatno sam sretna.
Kada moji unuci dojdu k meni, jer imam unuke, a ne unucice, nevjerojatno sam sretna (...) "
(Bl); ,,Recimo, ne znam na koji nacin bi ja tu ljubav pokazala toj djeci i, i, kak' bi im
napravila bolje i ljepSe da bi i njih ¢im vise razveselila i raspolozila da to bude, da budu
sretni oni i ja sam tada sretna.* (B2); ,, Osjecaji? Veselje, radost, da, radost, da.* (BS5); ,,Ja
to jako rado delam. (...) Jako sam sretna i veselo to delam. (...) Ja sam sretna uz nje, ja sam
sva sretna uz nje, to jesam." (B6); ,, Pa uglavnom srece, srece i zadovoljstva kad je uspjeh
(...)“ (DI1); ,, Pozitivni, apsolutno, pozitivni, i i srec¢a, ljubav i ... (D2); ,,Ha, cuj, kako, veseli
smo, da.* (D4). S druge strane, iako u vrlo maloj mjeri, neki sudionici istraZzivanja prepoznaju
i odredene negativne osjecaje, poput osjecaja zabrinutosti kada je unuk bolestan (,, (...) ali sad
X kad je bil bolestan, onda malo sam bila onak’, znas (...) Zabrinuta, da, da. To je. A ovak'...
(B6)) ili razoCaranja i tuge ako unuci nisu uspje$ni u necemu (,,(...) a normalno da je

razocaranje, odnosno u neku ruku i Zalost kad to ne bi bilo.* (D1)).

Osim toga, mnoge izjave sudionika istraZivanja sugeriraju kako bi bake i djedovi sve
ucinili za svoje unuke, nista im nije teSko uraditi za njih, sve bi im dali i omogu¢ili, dostupni
su im kada god treba, odlazu svoje obaveze kako bi im pomogli 1 brinuli o njima, 1 sli¢no. Iz
navedenog se moze zakljuciti kako postati bakom i djedom 1 biti u toj ulozi sudionike
istrazivanja poti¢e na ispoljavanje njihovih pozitivnih osobina, poput poZrtvovnosti i
nesebic¢nosti. Navedeno potvrduju sljedece izjave: ,,(...) sada idem ranije doma (iz posla) jer

ga prihvacam u 2 i 15 kada dode iz Skole, ovog drugog unuka.” (Bl); ,(...) kak' bi im
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napravila bolje i ljepSe da bi i njih c¢im vise razveselila i raspoloZila da to bude, da budu
sretni oni (...)" (B2); ,,Nije, nista mi nije tesko, nista. " (B4); ,,Sad imam vise vremena, da, i
da i nemam ja kad to, oni njega do dopeljaju, ja pazim pogotovo kad smo vani po ljeti da si ne
bi Sta napravil, ja pustim sve, kad stignem poslije to napravim (...)“ (B4); ,,(...) sve ostalo
ostavim, ako je potrebno, cuvam njih. Dam njim' prednost.* (B5); ,,(...) jer X, ona, ona nije
jedan dan potrosila bolovanja za svoju djecu kad su bila bolesna, tu smo mi za to. Ti radi, ali
dok smo mi doma i dok mi mozemo, mi to hocemo, i mi to zelimo, ne.” (BS8); ,,Ja sam rekla,
pa da nemam, da imam zadnju mrvicu ja bi njim to dala. Pa sam rekla za mene ni vazno jer
sam ve¢ stara, oni moraju imat', ne.“ (B8); ,, Tako da smo mi tu, kaj sam ti rekla prije, 150%
u svemu, u cemu hoces. 'Oc¢es u odgoju, hoces u...ako treba prevazat', ako treba doktora ili
Sta.*“ (B8); ,,(...) dok mogu i ja sam rekla da, mislim, to zadnji atom snage bi dala za njih, da
bi, da bi im pomogla, iii i djeci i njih, ne, i njih da ih stavis malo na, na pravi put.“ (BS8); ,,Kaj
¢e meni, ja, ja rade detetu kupim nego sebi, na primjer, kak' bi ja, kaj velim dosal iz trgovine
da ne bi donesal (...)" (D3); ,,(...) ali sad je ve¢ puno lakSe, ipak smo u penziji, i sad ako
danas ne moram to, budem sutra, na primjer, ne. Odmaknem si posal. Kaj, ne bum ja zato:
,Ah, ja sad moram pojt, decu ajde vozi ih X, vozi ih na X.“, ne, ne. Nek budu deca tu, budemo
mi ve¢ to napravili.“ (D3); ,,Mada je i tol'ko posla i svega, ali ¢uj, ako je i njim potreba
kakva, znas i onda, ¢uj, posal ostavis, projdes pomo¢ im malo i tak', znas. “ (D4). Da su bake i
djedovi uvijek tu da pruze pomo¢ i osobe su na koje se odrasla djeca i unuci mogu osloniti,
potvrduje 1 Lako (2014). Navedena autorica objasnjava kako oni na razli¢ite naine pomazu
djeci i unucima, ali ne zbog toga jer ih netko prisiljava na to, ve¢ zbog vlastitog altruizma i

Zelje za pruZanjem pomoci 1 podrske, koja im uljepSava svakodnevicu 1 daje smisao Zivotu.

Takoder, izjave baka i djedova obuhvacenih istraZzivanjem ukazuju i na to da bake i
djedovi pokazuju razumijevanje prema unucima i njihovim trenutnim potrebama (,, 4ko meni
oni jedan momenat ne naprave nesto, ne znaci da oni meni nisu poslusni, oni ¢e to odradit'
kasnije. Samo se ja moram prilagodit' mozda taj momenat njima i prihvatit' ¢injenicu da ée to
moja djeca, odnosno unuci, odradit' za pol' sata. I opet je sve u redu, nema zamjerki.* (Bl);
., (-..) ja tocno nadem zanimaciju, ja tocno znam di budem ja njih i kol'ko dobila da im ispunim
kvotu kol'ko budu oni mogli izdrzati da, da ne budu fantazirali, da bude to sve islo kak' treba i
mi nemamo nikakvih, bas nikakvih problema.* (B2)), te da uvazavaju i1 razumiju njihove
naine ponasanja i emocionalne potrebe, s obzirom na njihovu dob i razvojne procese (,, 4A,
dobro. Ovaj najstariji, ma moramo mu malo i priznat' sada njegovih Ccetrnaest godina,

(smijeh), to mu moras priznat' i shvatit' da ne moze bas sve prihvatit' ono kaj ti ‘oces jer je on
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sada u drugacijem svijetu (...)" (B1); ,,Decko sa cCetrnaest godina, mislim da ¢e sad pokazat'
neke emocije prema dedi, stvarno nema potrebe. “ (D1)). Potrebno je spomenuti i kako bake i
djedovi, konkretno dvoje sudionika u ovom istrazivanju, naglaSavaju vaznost jednakog
ponasanja baka i djedova prema svim unucima, odnosno da se ne smiju praviti razlike izmedu
djece, $to potvrduju ove izjave: ,,I sitnicu ako se kupi njim, tako se kupi i X isto. Ja nikada to
ne odvajam, nikada.* (BS8); ,,Ja ne mogu kupit' jednu cokoladu, ja moram kupit' sest (...) Ja
ne mogu sad odvajat’, eh, ovi su tu, oni su tamo. Za mene su svi isti, nema tu, za mene su svi
oniil' jeto X, il je to X, X, X, ovo ono.* (D3); ,,(...) ili jednem bi donesal drugem ne bi, to je,
to nema Sanse, to dete je dete i dicu se ne odvajaju. Onaj je vise umiljat', 0vVaj je 0vVO, 0vVaj
ono. Svi su jednaki. Za mene su svih Sest njih svi jednaki, na primjer. To ja njih ne odvajam,
to ni bitno je I' je to X ili je to X ili nekaj takvo ako treba.* (D3). Sli¢no navode i sudionici u
istrazivanju Ross 1 sur. (2005), koji isti¢u da bake i djedovi ne bi trebali favorizirati odredene
unuke, te ako i postoji ,,posebna“ povezanost s nekima od njih, prema svima bi se trebali
ponasati jednako i nepristrano. Sto se dogodi ako se navedenog ne pridrzavaju, sudionik

istrazivanja je objasnio opisujuci sljedec¢u situaciju:

., Kaj smo bili, da, u X, kupil sam bil onega konja ovega na spagi na (...) Ja sam rekal
ajde, X sam kupil. Ee, vidla X, vudri u plac. Ajde u auto i u X. (...) A je, sam rekal, ja
sam gresku napravil. (...) A kaj, ajde nema problema, idemo u auto i nju za ruku i sam

rekal: ,,Sad si bus sama izabrala kakvega ces i to“. Vidis, to ti je ono.* (D3).

Nadalje, tri sudionice istraZzivanja ukazuju i na vazZnost odrZavanja obecanja koja su dale
unucima, primjerice ako unucima obecaju da ¢e im neSto kupiti, vazno je da to obecanje
odrze: ,, (...) ali moram pa izvrsit' ono kaj pa, jer je jako lose, primjer, pri unucadi ili pri djeci,
ako ti nesto obecas pa ne das.* (B3); ,,(...) ali mu moram to i kupit' jer on dobro pamti i ako
mu, da mu ne kupim, onda je zalostan. (...) Da. Ali nastojim da mu kupim ako mu recem,
obecam, onda mu to i napravim.* (B4); ,,(...) i obecam mu nekaj da kupim. To moram kupit'
normalno, to nema, ne zaboravi, to ne zaboravi...“ (B7). Zanimljivo je spomenuti i kako bake
i djedovi, konkretno tri zenske sudionice u ovom istrazivanju, dok provode zajednicko
vrijeme s unucima, nastoje udovoljiti njthovim Zeljama, odnosno ugadaju im, primjerice, kada
je rijec o pripremi hrane: ,, (...) najveci uzitak mom najstarijem unuku je kada mu baka servira
veceru i dorucak na krevet, a to je svaki put kad je kod mene. (B1); ,,(...) da, kuham i 5ta voli
jest, pitam ga Sta ¢emo sutra, onda on rece i ja to napravim.” (B4); ,,(...) onda ja sam
njihova... sta im pozeli. Ja sam baka koja radi kaj komu pase. To nema problema da ne bum

Jja napravila palacinke, da ne bum ja napravila juhu, da ne bum ja napravila lepinje, pizzu,
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Sta zeliju to oni i od svoje bake dobiju. (...) Da, to je sve po Zelji.*“ (BS). Vec je prije istaknuto
kako bake i djedovi opéenito vole svojim unucima ugadati, razmaziti ih, Sto takoder potvrduju
istrazivanja razlicitih drugih autora (Bernal i De la Fuente Anuncibay, 2007; Buljan-Flander i
Karlovi¢, 2004; Ross i sur., 2005).

Iz izjava nekih baka i djedova moze se zakljuciti kako postanak bakom i1 djedom i
bavljenje unucima opc¢enito predstavlja pozitivnu promjenu u njihovom zivotu. Bake i djedovi
smatraju kako im se zivot promijenio nabolje nakon rodenja unuka, ne mogu zamisliti svoj
zivot bez njih, pomaganje unucima i obavljanje obaveza vezanih uz iste ¢ini ih sretnima,
dobili su novi smisao u zivotu, zadovoljniji su, 1 sli¢no, §to se moze uociti iz ovih izjava
sudionika istrazivanja: ,, Na jako jako lijepo. (...) Da, na bolje, definitivno bolje.” (Bl); ,,Aaa,
promijenil, pa dost dobro (...)" (B3); ,,Ne znam, sad si, kaj se veli ono, ne morem zamislit' bez
njih da bi bila (...) Cisto nekaj drugo je kad, kad imas te unuke polak sebe i kad te nekaj
trebaju i kad je ovako, da im mores pomoé, ako im mores i tako. To je super.” (B7),
. Uglavnom na bolje, to je u svakom slucaju. Covjek koji ima unuke smatra da ima i obavezu
da im pomogne. (...) Znaci i njima i roditeljima i onda je to za mene, ako nista drugo, obaveza
koja mi, svaka obaveza koja je nametnuta, meni nosi veselje i sretan sam kad ju mogu
obaviti.“ (D1); ,,Pa mislim da puno na bolje. (...) Pa imam zanimaciju, imam popunjen dan,
imam veselje...” (D2); ,,Na loSije ni, samo na bolje, na primjer. Mislim na bolje, na, na
zadovoljniji Zivot, na zadovoljniji smo. Znamo za koga Zivimo, za koga se borimo, za koga i
kaj, ne. Kaj velim, ne bi ni delal tol'ko, ne, da ni te djece. A na slabije ni, tak' da je to...“ (D3).
U tom kontekstu potrebno je istaknuti iako kvantitativne, ali slicne rezultate prethodnih
istrazivanja. Naime, Jendrek (1993) je u svome istrazivanju, izmedu ostalog, dosla do
rezultata prema kojima 55,4% baka i djedova smatra kako, otkako pruZaju brigu o svojim
unucima, osjecaju vece ispunjenje i svrhu svog zivota, dok niti jedan od njih ne smatra
suprotno, a ¢ak 97% sudionika u istrazivanju Evason 1 sur. (2005) smatra kako unuci

predstavljaju nagradu za njihov Zivot.

Osim prije spomenutih opcenitih promjena u Zivotima baka i djedova nakon rodenja
unuka, kod sudionika istrazivanja su se dogodile promjene i u razli¢itim aspektima njihova
zivota — samom nacinu Zivota, odnosu s partnerom, odnosno s partnericom ako ih imaju,
odnosu s odraslom djecom 1 odnosu s prijateljima, ¢iji prikaz slijedi u nastavku. Kada je rijec
o promjenama u nacinu Zivota baka i djedova nakon rodenja unuka, neki sudionici
istrazivanja navode kako nakon §to su postali bakom, odnosno djedom imaju viSe obaveza

(., Uh, kak' mi je promijenil? Pa, tak', mnogo opsirno. Opsirno, vise obaveza (...)* (B2); ,,Aaa,
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vise mozda obaveza (...)* (B5)), zauzetiji su nego prije (,, Aaaa Zivot kako se mi je promijenil?
Cuj, mislim da.. ja sam puno, jako sam puno zauzeta s njima (...)“ (B8)) i osje¢aju vecéu brigu
(., (..) imam vise brige, recimo. Prije sam brinula za svoje, sad brinem i za njih jos. (...) Jos
dodatno za njih i to jos i vise brinem neg' bi i trebala, kaj ja znam i i sekiram se, recimo (...) "
(B2)). Jedna sudionica istrazivanja istice kako, usprkos tome $to bavljenje unucima oduzima
njezino vrijeme, ono predstavlja najbolji moguéi nacin njegova ispunjenja (,, Oduzima mi
normalno vrijeme, ali to vrijeme meni nije zal. Ja, ovaj, mislim da ga ne bi ispunila nigdje
bolje nego, nego kaj ga ispunim tu s njima.” (B2)). Slicno navodi jo$ jedna sudionica
istrazivanja koja isti¢e kako je jako zauzeta unucima, ali ne zali zbog toga: ,,(...) jako sam
puno zauzeta s njima i aaa ali nikada nisam pozalila za to. Dok su oni meni dobri i da su oni
zdravi, nikad ja nisam pozalila zato kaj, da bi ja rekla, ja Zalim, ja ne mogu oti¢' nekam zato
jer ja imam decu. Meni su oni na prvom mestu.“ (B8). Navedeno ne cudi s obzirom na to da,
kako to isti€u Arthur i sur. (2003, prema Share i1 Kerrins, 2009), bake i djedove koji brinu o
unucima dominantno motivira sama potreba za pruzanjem pomo¢i svojoj djeci i Cinjenica da
jednostavno provode zajednicko vrijeme s unucima i druze se s njima. Slicno navode i
Goodfellow 1 Laverty (2003), koji isticu kako su iskustva baka i djedova koji pruzaju brigu
svojim unucima raznolika, no sve njih je pokretala zelja da pomognu svojoj djeci da imaju

bolji zivot, ali i to da budu dio svakodnevnog Zivota unucadi.

Osim toga, nekoliko sudionika istrazivanja navodi kako i nakon rodenja unuka imaju jednako
vremena za sebe i svoje aktivnosti kao i prije njihova rodenja: ,, Ne. Nemam nista manje
vremena.* (B1); ,,A to ti ima, jer svatko sebi organizira, organizira, kak' bum ti rekla, svoje
vrijeme. II' imas unucad ili nemas, ili je, ti sebi organiziras svoje vrijeme. (...) Ima vremena za
sve. A nije to sad, ja imam unucad, ja sad ne mogu nikud oti¢'. Razumis me? Sad se to, to se
organizira, sad imam vremena, sad sam za to, pa sam za to, pa sam za to i tak' si isplaniras
da bude za sve, svima dobro. " (B3); ,,Pa imam ja za sebe isto vremena, nije, nije, nista manje
ja zato nemam vremena. Sve stignem, jer veliju, ako 'océes mozes sve, to je to. Da, mogu. "
(B4); ,,Nikakve razlike ni (..)* (B7). Suprotno tome, izjava jedne sudionice istrazivanja
ukazuje na to da neki od njih ipak ne mogu izdvojiti vrijeme za sebe i svoje aktivnosti upravo
zbog brige o unucima: ,, 4 za sebe nemam nista, nikakvog vremena apsolutno, to daleko od
toga. To je... Cuj, njih ipak, ipak je njih Sest i velikih i malih, vidis, tu ima svakojakih, tako da
to, ne mores ti jednostavno rec': ,, Cuj, ja sada idem.” (..)* (B8). Sli¢no navedenom, jedna
sudionica istrazivanja navodi kako ima najmanje vremena za sebe, no usprkos tome, uspijeva

sve obaveze uskladiti jer je u mirovini: ,,Ha, za sebe imam najmanje vremena, tak', znas, ali
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kad se rece ides tu, ides tam, mozes iti. Nisu, onda mogu sami bez tebe, a imam ja ovak da
idem nekam, imam ja to sve (...) Kad si doma onda to mozes tak', ha, dok si delal ne mores,
moras, sasma drukcije je to. A sad kad si u mirovini, to je drugacije...”* (B6). U tom kontekstu
potrebno je ukazati na rezultate istrazivanja autorice Jendrek (1993), koje je pokazalo kako
viSe od polovine baka i djedova, konkretnije njih 58% smatra kako imaju manje vremena za
sebe otkako brinu za svoje unuke, dok ih 38,4% ne uocava nikakve promjene u tome, §to nije
u skladu prethodno prikazanim izjavama sudionika istrazivanja jer vise njih ipak smatra kako
imaju jednako vremena za sebe otkako su postali bakama/djedovima i poceli se baviti
unucima. Konacno, jedan sudionik istrazivanja istice kako ne uocava bitne promjene u nacinu

svog zivota otkako su se rodili unuci:

,,Ne bitno. Ne bitno, zato jer u biti mogu prilagoditi sve to Sto imam, mogu prilagoditi.
lako, nazalost, cesto oni ispaStaju zbog tih obaveza kucnih, no medutim, uvijek, uvijek

nadem vremena kada je potreba da budem s njima...” (D1).

U kontekstu odnosa s partnerom ili partnericom otkako su sudionici postali bakom ili
djedom, vidljivo je kako vecina sudionika istrazivanja koji su iznijeli svoje miSljenje o tome
ne uocava promjene u odnosu s istima, to jest smatraju da se nista nije promijenilo u njihovom
odnosu. To potvrduju izjave poput: ,, Ne, isto je, isto je, nema tu.” (B4); ,,Jednako, nikakve
razlike (...)* (B7); ,,Nista se bitno nije promijenilo.* (D1); ,,Pa, mi smo imali uvijek dobre
odnose.” (D2); ,,Ja mislim da su ostali isti, da.” (D4). Za razliku od njih, tri sudionice
istrazivanja ipak uo€avaju promjene u navedenom odnosu i to u pozitivnom smjeru. Navedene
sudionice istrazivanja smatraju kako se odnos njih i partnera promijenio nabolje — to jest,
unuci ih vise povezuju ili th pomiruju kad se svadaju: ,, Pa mislim da cak i nabolje. (...) Da
nas jos vise vezu ti unuci i ta dica i sve to, mislim da na bolje.” (B2); ,,Na bolje, na bolje. Da.
(...) Pa, jer skupa suradujemo, skupa ih volimo, skupa im dajemo, skupa je vise, da, da.* (B5),
., Nee, jos kad se posvadamo onda nas oni pomiriju (smijeh). (...) Da, da, da.* (B8). Nadalje,
kada je rije¢ o promjenama u odnosu s odraslom djecom, vec¢ina baka i djedova koji su izrazili
svoj stav 0 navedenom smatra kako se odnos izmedu njih i djece nakon rodenja unuka nije
promijenio, Sto vidimo iz izjava sudionika istrazivanja poput sljedecih: ,,(...) ne bi se nista
trebalo promijenit’ jer velim, ne utjece, necu, ne, moja misljenja, moj odgoj, na odgoj koji oni
obave. Ne zZelim se ja mijesat' i necu im nametat'. Ne bi se smjelo po tome nikakvi konflikti
dogadat', ne mijesamo se i tako.* (B1); ,, Nista, to je ja mislim da je to sve ostalo isto, kakvi su
bili prije takvi su i sada.” (B8); ,,Ma niti sa djecom, mislim da je to, da je t0 isto. Oni su

ozbiljniji pa onda, recimo, sazriju kao osobe kada dobiju djecu i oni su tu ozbiljniji. Mislim
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da je pristup isto k'o i prije, vrio korektan.* (D1); ,,Aaa, nismo imali problema ni prije, tak da
smo, dobre odnose smo imali i prije, da tu bi tesko bilo kaj rekal, da bi rekal da. Ne, odnose
smo imali dobre i prije i sad.* (D2). Ipak, dvije sudionice istrazivanja uvidaju kako se odnos
njih i1 odrasle djece nakon rodenja unuka poboljsao, jer su njihova odrasla djeca svjesna da im

bake i djedovi mnogo pomazu i da im je ta pomo¢ potrebna:

,,Pa isto, ovaj, oni, oni znaju da me trebaju, pa onda to ima to, ima, ima tu ¢vrséa
veza, jos jedna sponka koja drzi jos bolje, da smo, recimo, vise razumijevanja i da se

druzimo vise i da smo zajedno, i to za stolom i bar i, i vikendom i tak'.“ (B2)

., Mislim da je. (...) Mislim da ona vidi kol'ko ji mi pomazemo i trudimo se bar, bar se

trudimo, kaj ja znam, da ji pomoremo, tak da ja mislim da...” (B7).

Taubman-Ben-Ari (2012) takoder navodi kako sudionici u njegovom istrazivanju izvje$¢uju o
jacanju odnosa s odraslom djecom i vecoj povezanosti s partnerima nakon Sto su postali
bakom, odnosno djedom, na S§to ukazuju sudionici i u ovome istrazivanju, iako u malom
broju. Nadalje, kada se radi o odnosu sa supruznicima, najvise baka i djedova u istrazivanju
autorice Jendrek (1993) smatra kako nije doslo do promjena u vremenu koje imaju za njih,
zadovoljstvu odnosom, koli¢ini pozornosti koju im mogu pruzati, i sli¢no, nakon §to su poceli
brinuti za unuke, Sto takoder potvrduju rezultati ovog istraZivanja jer viSe sudionika

istrazivanja ipak ne uocava promjene U odnosima s partnerom/partnericom.

Na kraju, rezultati istrazivanja su pokazali kako sudionici istraZivanja imaju razlicite
stavove o promjenama u odnosima s prijateljima nakon rodenja njihovih unuka. Naime, neki
od njih navode kako se niSta nije promijenilo u odnosu s njihovim prijateljima (, (...) al” ni, ni,
ni to opce nikako sada problem za radi toga, ni prijatelji niti rodbina, to je ostalo sve isto kak'
je bilo i prije.” (B8); ,,Ne osjecam neku bitnu razliku (...)“ (D1); ,,(...) sve je to isto ostalo i
tako da...” (D4)), odnosno kako imaju jednako vremena za prijatelje, to jest prema potrebi
nadu vremena i za njih (,,Imam isto. Isto. Vremena se nade ako ¢es ti imat' prijatelja, da ih
imas deset unuka, ti bus za prijatelja nasla vremena.* (B3); ,,Za prijatelje? Pa, isto.” (B5),
,Pa ja si najdem vremena za prijatelje (smijeh).” (B7); ,,(...) uvijek se nade da se posveti
svima dovoljno vremena, ako je dobra organizacija.” (D1); ,, (smijeh) Za prijatelje si ja
uzmem vremena. Nesporno, to.* (D2)), dok neki pak naglasavaju kako, neovisno o unucima i

obavezama vezanim uz njih, tom segmentu Zivota ne posvecuju toliko paznje i vremena:
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., Ma, prijatelji ... moji gdje ste. (...) Pa gledajte, mislim, stvar to je definitivno takva
da u danasnje vrijeme, mislim da to necu sigurno bit' samo ja takva, da ce to
odgovorit', da se nazalost svi manje druzimo, da svi manje imamo vremena za druge, a
opet za sebe nista vise ne napravimo. Nazalost je doslo to vrijeme kojega smo mi sada

sebi sami stvorili. “ (B1)

, Aah, za prija... to nemam, to nis' imala ni prije vremena, a sad niti nemam prijatelja
(smijeh) (...) Ne, ne, ne, ne zbog njih (unuka), ali opce to, ono, nemam to u Zivotu,
recimo, neku, da bi nekud isla s prijateljima, to ne izlazim ni, niti me to sad ne koci,

niti me prije, tak' da tu sam neutralna totalno (smijeh). (B2)

,Ha, znas kaj, to me ni nikada mucilo bas (smijeh). Ja sam ti uvik samo bila zaposlena
i samo kuca, kuca i oko kuce. To ti je meni. A prijatelji, rodbina to da kad je bilo,

rodbina, ali ovak', prijatelji i fo ne pohadam se bas (...)“ (B6).

U istrazivanju autorice Jendrek (1993) takoder, prevladava misljenje medu bakama 1
djedovima koji su sudjelovali u istrazivanju da su kontakti s prijateljima ostali nepromijenjeni
nakon $to su poceli brinuti o unucima, konkretnije, njih 61,1% smatra kako se nisu dogodile

promjene u kontekstu navedenog.

Na temelju prikazanih rezultata istrazivanja moze se zakljuciti kako sudionici
istrazivanja svoju ulogu baka/djedova opisuju na razli¢ite nacine, pri ¢emu se mogu uociti
raznolika simboli¢na znacenja koja ona za njih ima, razliciti osjecaji koji se kod njih javljaju u
kontekstu te uloge 1 ponasanja koja ju takoder prema njihovom misljenju definiraju. Moze se
uociti kako oni tu ulogu vefinom povezuju s pozitivnim emocijama (ljubav, sreca,
zadovoljstvo, 1 drugo) i razliitim pozitivnim osobinama (Npr. pozrtvovnost, nesebicnost,
razumijevanje). Osim toga, vidljivo je i kako prelazak u navedenu ulogu opcenito predstavlja
pozitivhu promjenu u njthovim zivotima, no isto tako, sudionici izrazavaju razlicite stavove
po pitanju promjena u Cetiri konkretna aspekta zZivota, a to su njihov nacin Zivota, odnos s
partnerom/partnericom, djecom, te prijateljima, pri ¢emu, ukoliko smatraju da je doslo do

promjena, veéina njih upravo je pozitivne prirode.
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7.2. Uloga baka i djedova u odgoju unuka

U ovome dijelu rada ¢emo prikazati dobivene rezultate istrazivanja koji se odnose na
drugu organizirajucu temu, to jest drugi specifi¢ni istrazivacki zadatak kojim se nastojalo

saznati viSe o ulozi baka i djedova u odgoju unuka.

Sto se bake i djedovi i unuci vidaju &ei¢e, njihov odnos postaje kvalitetnijim i oni
dobivaju viSe Sansi pozitivno utjecati na njih (Dujmovi¢, 2008). Rezultati provedenog
istrazivanja su pokazali upravo to da su kontakti izmedu baka i djedova ukljucenih u
istrazivanje 1 njihovih unuka veoma cesti. Naime, gotovo svi sudionici istrazivanja barem
neke ili sve unuke vidaju svakodnevno (,,4 ovo ostalo vidim normalno svaki dan do sat, pol
sata.* (B1); ,, Dvojicu vidim svaki dan (...).* (B2); ,, Vidam ih svaki dan, po sat, dva. Sad kad
idu u skolu manje, a kad ne idu u skolu onda i vise.“ (B3); ,,Saz ovim gore malo manje, a saz
ovim sam svaki dan, da.* (B4); ,,Svaki dan. Aha, aha, aha, paaa ako ih cuvam onda i mozda
do 4,5 sati ili aaa sat, ovisno kak' je.*“ (B5); ,,Svaki dan. Svaki dan.* (B6); ,,Pa sad s ovimi
dvemi jedino kaj su u skoli nisu z menom, inace su stalno s menom.* (B7); ,,Ako... vidam ih
svaki Bozji dan, svaki dan. Velim, kad su, dan kada sam ja sas recimo X, imam, kada ju imam,
onda ju imam od jutra do 3 sata. Ovi su u Skoli, posle dodeju, ova je, X je tu, ne, na nasem
katu. Velim ona je vise s nama. Ovaj dode i prode i tako da je to ono. Vidim, vidim ih svaki
dan. I ove isto tako dodeju ujutro, dodeju iz Skole po kljuc ili ako nesto za pojest’, ajde, i
pojedeju i odeju i tako. (B8); ,, Pa, u pravilu, recimo svaki dan vidim dva (...)“ (D1); ,, Svaki
dan.” (D2); ,, Kol'ko vremena? To bi morala pitat' kol'ko ne provodim, a ne...(smijeh) (...)
Svaki dan to i i i dobro, dok su u skoli ne, ali ve¢inom, 80% sad smo zajedno. (D3)), dok se
kod samo jednog sudionika istraZivanja interakcija s unucima odvija jednom tjedno (,, Pa,
velim, jedanput na tjedan, a oni dojdu puno puta, ono, k nama onda ostanu po dan, dva i tako,
da.* (D4)). Ovakve rezultate moguce je pripisati tome Sto vecina sudionika istrazivanja zivi u
zajedniC¢kom kuéanstvu s barem nekim ili svim unucima, a geografsku udaljenost na kojoj
zive bake i djedovi i unuci su Uhlenberg i Hammill (1998, prema Michli¢kova i Spanielova,
2016) u svome istrazivanju utvrdili jednim od ¢imbenika koji utjeCe upravo na ucestalost
kontakata izmedu ove dvije generacije u obitelji. Osim toga, i odrasla djeca imaju vaznu
funkciju kada je rije¢ o ucestalosti kontakata izmedu baka i djedova i1 njihovih unuka, $to je
takoder potvrdilo prije spomenuto istrazivanje (Uhlenberg i Hammill, 1998, prema Timonen i

sur., 2009) 1 §to potvrduje sljedeca izjava sudionika u ovome istrazivanju:
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., Mi, velim, ja rado ih vidim, onako, i jedva cekam da dodu, znas, i tak'. Da se poigras
snjimaito, al' kad dojdu dojdu. Kaj je, ne mores ti sad nekome naredivat' dojdi danas
ili sutra il' kaj ja znam kaj, znas. Svaki ima svoj red i svoje vrijeme da to iskoristi,

znas, a inace, glavno da su oni meni dobri, a drugo...” (D4).

Druga istrazivanja takoder ukazuju na to da je interakcija izmedu baka i djedova i
unuka Cesta. Primjerice, u odnosu na ove rezultate, slicne su dobili i Bernal i De la Fuente
Anuncibay (2007) u svome kvantitativnom istrazivanju. Ono je, naime, pokazalo kako najvise
baka i djedova, odnosno njih 47,4%, ima upravo svakodnevne kontakte sa svojim omiljenim
unucima, nakon cega slijedi 23,5% onih koji imaju kontakte s njima nekoliko puta tjedno,
20,7% onih koji ih vidaju vikendom, te 8,3% njih s mjese¢nim kontaktom ili manje (Bernal i
De la Fuente Anuncibay, 2007). S druge strane, odstupanja su vidljiva usporedujuci dobivene
rezultate s rezultatima istrazivanja Gray 1 sur. (2005) s obzirom na to da oni, izmedu ostalog,
pokazuju kako prema izjavama roditelja najvise djece — konkretno 48,9% dojencadi i 44,8%
djece od 4-5 godina vida svoje bake i djedove barem svaki tjedan, dok 13,2% dojencadi i
12,0% 4-5-godisnjaka ima svakodnevne kontakte s bakama i djedovima, §to ukazuje na rjede

kontakte baka i djedova i unuka.

Kada je rije¢ o ulozi baka i djedova u odgoju unuka, za pocetak valja istaknuti kako
bake i djedovi ukljuceni u ovo istrazivanje smatraju da su roditelji djece ti koji su njihovi
glavni odgajatelji, na Sto ukazuju izjave poput: ,,Oni su primarni odgajatelji (...)" (Bl),
,Mislim da je primarno uloga roditelja (...)" (B2); ,,Sad, vise je primarno roditelja, nego
bake i djeda (...)" (B3); ,,Da, da, da, oni su najprije.” (BS5); ,,A pa normalno da bi tata i
mama trebali vise i ja im uvijek velim: ,, Prvo treba tatu i mamu, slusaj tatu i mamu, a baka
nije vazna, mene ne trebas slusat' nego slusaj mamu i tatu.* (...) Ja njim prepustam, oni neka
decu svoju na... Ja Zelim samo da bi deca isla na pravi put, a oni, zato su oni, oni su glavni. “
(B8); ., Pa ja mislim da bi trebalo biti odgoj primarno roditelja (...)* (D1); ,,Odgoj djece je
primarno uloga roditelja (...)“ (D2), a sebe opisuju kao one koji se povremeno ukljucuju i
prema potrebi pomazu pri odgoju svojih unuka njihovim roditeljima: ,,(...) al' ja se tu i tamo
ubacim, kaj se bas ne bi ni trebala (smijeh), ali ja malo to potaknem onak’ po svoje (...) Kada
mislim da treba, da, da je to, da, da su u blizini mene recimo da vidim da nekaj ne delaju kak’
treba, ja se ukljucim.* (B2); ,,Da pripomognem, da, ako zasteka, da.* (B4); ,,(...) ali ja ovak'
sa strane pak’, velim to kuhanje i tak' pomazem.* (B6); ,,(...) a ja od strane malo pomorem
(smijeh). “ (B7); ,,Jel ja sam tu samo sa strane da malo pripomozem kada njih nema doma i

da im uskocim pomo¢ (...)“ (BS8); ,,(...) a moje bi bilo povremeno, ne da se mijeSam u to Sto
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kazu oni, nego da nastupim u onom trenutku kada sam ja, kada sam neposredno s njima...
Znaci, kad sam neposredno s njima, onda pokusam (...)" (DI); ,,(...) a djeda mora samo
uskocit' kad treba.* (D2). Jedna sudionica istrazivanja na sljedeci nacin opisuje kljucnu ulogu

roditelja u odgoju djece:

., Oni su njihovi roditelji i djeca se moraju, dobro, ja im lahko dam, ali ni ti, nije ti to
to kK'o, K'o roditelj, jer roditelj stvarno decu, koji roditelj, kao roditelj aaa oée da dete
svoje poSteno odgoji, aa da bude danas sutra odrasal covjek kak' se, kako mu pristoji,
kaj veli, aaa prilici, tako da je dost' velika odgovornost roditelja, prema baki i dedi. Ja

njih mogu, ali ni to to. Oni jos imaju dost' potporu, od, od ovoga, od roditelja. * (B3).

Dobiveni rezultati su u skladu s misljenjima baka i djedova prema kojima bi roditelji
trebali biti ti koji su primarni skrbnici svojoj djeci, odnosno njihovim unucima, a njih bi
trebali pitati za pomo¢ kada je ona potrebna (Burton, 1992; Burton i Bengtson, 1985; Jendrek,
1994; Minkler i Roe, 1993; Shore i Hayslip, 1994, prema Pebley i Rudkin, 1999). Takoder,
potrebno je istaknuti i kako gotovo svi ispitanici koji jesu i koji nisu bake i djedovi u
istrazivanju Evason i sur. (2005) smatraju da zbog toga Sto majke rade, obitelji sve vise
trebaju pomo¢ upravo baka i djedova, no samo jedna tre¢ina njih se slaze s ¢injenicom da oni
trebaju biti snazno ukljuceni u donosenje odluka vezanih uz odgoj unuka, dok jedna Cetvrtina
sudionika smatra da se bake i djedovi ipak previse mijeSaju u njihov odgoj. U tom kontekstu
je znacajno spomenuti da jedna sudionica istraZivanja ukazuje upravo na vaznost neuplitanja
u to kako odrasla djeca odgajaju svoju djecu (,,Jer nije se dobro mijesat' u njihov 0dgoj, ja
barem tak' mislim.” (B4)), a dvoje sudionika istrazivanja navodi kako se, kada je rije¢ o
odgajanju unuka, prilagodavaju odgojnim postupcima i odlukama odrasle djece u vezi toga
(,,Ako ja njemu ne smijem dat' podrsku, ,,Joj, sine, budes ti to kroz neko vrijeme.*, jer to
mama ne zahtijeva, mama zahtijeva drugacije. Znaci, ja moram tu se uokvirit' u (...) Ono 5to
moja kéerka i moj zet razmisljaju. “ (B1); ,,(...) ali ne ono previse da bas idem svojom linijom
da mora bit' po moje nego, otprilike kako im roditelji, kako oni ih odgajaju pa se pokusavam
drzat' toga.* (D1)). Navedeno upucuje na to kako se 1 sudionici u ovome istrazivanju nastoje
pridrzavati tzv. norme neuplitanja, kao, primjerice, i bake i djedovi u istrazivanju Thang i sur.
(2011), koji isti¢u kako to ne znaci da njima nije stalo do djece i unuka, nego upravo suprotno
— time iskazuju da poStuju mlade generacije i tako nastoje zadrzati dobre obiteljske odnose,
Sto istiCu 1 sudionici u istrazivanju Ross i sur. (2005). Takoder, dobiveni rezultati su u skladu i

s miSljenjem autorica Buljan-Flander i Karlovi¢ (2004) koje isti¢u kako, ukoliko bake i
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djedovi preuzimaju dio brige o unucima na sebe, trebali bi pritom postivati odluke 1 stavove

svoje djece u vezi odgoja i pridrzavati ih se.

No, usprkos tome, moze doc¢i do sukoba misljenja baka i djedova i odrasle djece po
sudionice istrazivanja: ,,No, medutim, sigurno da se dolazi u raskorak sa misljenjima
roditelja. To je definitivno. Jer mi vise dopustamo, dok roditelji su malo strozi.” (B1). Do
slicnih spoznaja je doSao i Smith (2003) u svome istrazivanju provedenom na uzorku
srednjoSkolaca i studenata, dakle unuka, s obzirom na to da su neki od njih ukazali na to da su
bake i djedovi prema njihovom misljenju previSe liberalni, to jest previSe toga im dopustaju,
Sto izmedu ostalog moze izazvati obiteljske konflikte jer su zahtjevi roditelja drugaciji. U tom
kontekstu zanimljivo je spomenuti i rezultate istrazivanja Evason i sur. (2005), koji ukazuju
na to da se konflikti izmedu prve i druge generacije u obitelji nekada dogadaju upravo u vezi
neslaganja oko najboljeg nac¢ina odgoja unucadi. Navedeno istrazivanje je pokazalo kako se
tre¢ina baka i djedova uglavnom oko svega slaze s odraslom djecom kada je u pitanju odgoj
unuka, 42% njih se vise slaze nego ne slaze u vezi toga, a 2% njih se gotovo oko ni¢ega ne

slaze, dok je 17% njih istaknulo kako nisu o toj temi niti razgovarali sa svojom djecom.

Osim toga, izjava jednog sudionika istrazivanja pokazuje kako u njegovoj obitelji
postoji prijenos medugeneracijske pomoci iz jedne generacije na drugu — njemu su u odgoju

djece pomagali njegovi roditelji, a sada on pomaze svojoj djeci u tome:

., Paije, gle, ono iskreno, mi kad smo, X i X kad su bili mali, mi smo radili, prosli smo
mi, njih su odgojili moji, ne. A mi moramo, mislim moramo, mi sad pa ove, ne. Kol'ko
moremo. (...) Ovi nasi ne budu znali, k'o i mi, mi nismo znali da smo imali djecu svoju,
nam' su nahranili moj otac i mati, na primjer, mati, baka, a mi budemo sad ovu Sest,
Sestorku prakticno dignili na, na, na noge. (...) Ha, cuj, roditelji, roditelji nemaju
vremena tol'ko jer su zaposleni (...) tata kaj on preko vikenda samo ako je doma i evo,
sad ovaj vikend ga nit' ni ne bude, samo je prosal opet za Englesku i to, mama to kaj

Jje, po 8 sati kad je u radnom odnosu. " (D3).

Do sli¢nih zakljucaka su dosli 1 neki od sudionika u kvalitativnom istraZivanju Michli¢kove 1
Spanielove (2016) koji govore kako, s obzirom na to da su njima u brizi o djeci pomagali
njihovi roditelji, oni to ne bi smjeli uskratiti svojoj djeci, dakle briga za unuke za njih na
odredeni nacin predstavlja reprodukciju medugeneracijske solidarnosti. Suprotno, neki se pak

ne slazu s predodzbom baka i djedova kao onih koji imaju odgovornost pomagati svojoj djeci
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1 duzni su pruzati brigu unucima, te smatraju da oni sami mogu odlucivati kada ¢e se druziti s
unucima i brinuti o njima (Michli¢kova i Spanielova, 2016). Jo§ neki sudionici istraZivanja
navode kako su o njihovoj djeci brinuli bake i djedovi dok su oni bili odsutni zbog posla:
., Oni su najvise nje odgajali, recimo, kak' sam ja sad uz X. (...) Pa to je bilo posla preko
glave. I onda normalno, dica su bila sa babom i dedom.* (B6); ,, Njih je opet baka imala, ja
sam na posal hodila, tak da su pol' dana bili s bakom.* (B7); ,,Dobro, mi smo onda radili
isto. Mi smo radili i tu je bila svekrva i normalno, ona ti to, ona ti je to (...)“ (B8). Nadalje,
jedan djed isti¢e kako bi se ukljuc¢io u odgoj unuka ukoliko se ukaZze potreba za time, no
smatra kako je njegova kcerka dovoljno kompetentna i da za tim nema potrebe: ,, Ha slusaj,
kaj, gledaj, ona, ona ti radi u vrticu tak' da, slusaj, vise ona zna o tome nego mi, znas. Dobro
ako bi bas trebalo kaj, onda bi se mozda mi uklopili i tako, ne, al'. (...) ali mislim da ne bi,

nema potrebe, ne.” (D4).

Vidljivo je 1 kako bake i djedovi na razli¢ite nacine opisuju i1 percipiraju svoju odgojnu
ulogu kada je rije¢ o unucima. Neki od njih istu opisuju u terminu nastojanja da pozitivno
utjeCu na svoje unuke (,,(...) moja uloga u njihovom odgoju mislim da nece, samo ce na
pozitivno, znaci to utjecat', a ne na negativno. Sigurno, ne.” (Bl); ,,(...) ja mislim bar tako, da
bi svaka baka htjela da i, ta, ta djeca ideju onako, da, da ih necemu naucis, da ih naucis sta
lako, Sta ne smije.“ (B8); ,,(...) ali pokusam utjecat' na njih ajde recimo da budu, da budu sto
uspjesniji i bolji, lakse se ukljucuju u sredinu, da budu socijalizirani...” (D1); ,,Kol'ko ih
mozemo necem naucit' 10, sad kaj ja znam kol'ko oni to nas slusaju i koliko prihvacaju nase il'
sugestije ili od roditeljov.” (D3)), dok jedan sudionik istrazivanja smatra kako je njegova
uloga viSe negativna nego pozitivna: ,, Paa, mislim da je vise negativha nego pozitivna. (...)
Zato jer samo gluposti ga uc¢im.” (D2). Osim toga, neki od njih o svojoj ulozi govore u
terminima popustljivosti i ugadanja (,, Uh, mozda je malo, njim nije onak' kak' bi trebala biti.
Ja sam malo prealjkava, ja to sve popustim. Nisam bas stroga baka nego idem niz dlacicu
onak’, a pogotovo ovim Koji mi se zavuku vise pod kozZu, tim jos vise idem niz dlacicu (smijeh).
Tak' da nije bas, nisam bas ja, znam da nije realno, ali ne mogu si pomo¢ jednostavno.* (B2);
,Ha, malo sam mozda, ono, preblaga nek' roditelji su drugacije i dica slusaju roditelje
drugacije neg' bake.” (B6)), dok neki suprotno — u terminu strogoc¢e (,,Ja mislim da sam
prestrog, da mozda bi trebalo vise popustat', medutim, sebe ne mogu mijenjat', vjerojatno ni
njih (...)" (D1)). Takoder, neki bake i djedovi smatraju da imaju ulogu u odgoju unuka, pri
¢emu jedna sudionica istraZivanja istie kako kroz istu, odnosno savjete unucima, nastoji

»popraviti® pogreske koje je ¢inila kao roditelj: ,, Dajem im savjete, kaj sam pogrijesila ja kod
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svojih, svoje rodene djece, pa dam njima savjet, sad oc¢eju ga oni primit' ili ne, to je njihov
problem.* (B3), dok jedna sudionica smatra kako je njezina uloga u odgoju unuka mala: ,, Pa
kaj ja znam kak' bi rekla, mozda imam malo, ali vise je mama tu.* (B7), $to ne ¢udi s obzirom
na to da je prije istaknuto kako su majke i oCevi ti koji, prema miSljenju sudionika
istrazivanja, imaju glavnu ulogu u odgoju svoje djece. Takoder, zanimljivo je spomenuti 1 to
da kada se sudionike u istrazivanju Breheny, Stephens i Spilsbury (2013) pitalo o najvaznijim
osobama u njihovim zivotima, veéina njih se usmjerila upravo na vaznost odnosa u obitelji,
posebice s njihovom odraslom djecom i unucima, stoga ne ¢udi Sto se bake 1 djedovi i u
ovome istrazivanju trude pozitivho utjecati na svoje unuke, ali bez prevelikih zadiranja u
odnose roditelja i djece. Isto tako je uobicajeno da o svojoj ulozi u odgoju unuka govore u
vidu popustljivosti i ugadanja, buduéi da upravo navedeno mnogi autori povezuju s bakama i
djedovima, a o ¢emu je bilo rije¢i u kontekstu znacenja uloge bake/djeda za sudionike

istrazivanja.

Smorti i sur. (2012) isti¢u kako bake i djedovi svoju odgojnu ulogu ostvaruju kroz
razliite zajednicke aktivnosti sa svojim unucima, stoga ¢emo u nastavku teksta prikazati
dobivene rezultate istrazivanja vezane uz nacine sudjelovanja baka i djedova u odgoju unuka,
odnosno razli¢ite aktivnosti kroz koje isti daju svoj doprinos njihovom odgoju. Rezultati
istrazivanja ukazuju na to da bake i djedovi na razliCite nacine sudjeluju u brizi i
zadovoljavanju svakodnevnih potreba svojih unuka — pripremaju im hranu, odjecu, poticu ih
na odrzavanje higijene, pripremaju ih za odlazak u Skolu, vode ih na izvannastavne i
izvanskolske aktivnosti, brinu o njima kada su bolesni ili ozlijedent, i slicno, te na navedene
nacine zapravo sudjeluju i u njihovom odgoju. Konkretnije, izjave poput ,,(...) da im skuham.
(...)" (Bl); ,,Rucak kuham svaki dan za sve (smijeh).” (B3); ,,(..) velim, to kuhanje i tak'
pomazem.*“ (B6); ,,I onda ako 'oce nesto jest' ja mu pripremim (...)* (B7); ,,Na primjer,
skuham im ako treba, skuham im (...) oni prvo kad dodeju iz skole odma' otvaraju vrata i
pogledaju kaj se kuha. Onda kad je mama doma, onda ja velim, danas je gore, ne, a kad tu,
onda oni, oni si nosiju, ne. X dojde, onda ja velim: ,,Ajde, X, odnesi“. X ona tu pojede (...)"“
(B8), ,,Da, rucamo zajedno, veceramo malo kada, ali znamo i to.” (D2); ,,Kuhaj ¢aj i kuhaj
ovaj kakao (...)" (D3), potvrduju kako bake i djedovi pripremaju hranu svojim unucima, a
izjava ,,(...) da jedu na vrijeme i dosta, dovoljno, raznoliku hranu (...)" (B2) ukazuje na to da
nastoje poticati unuke na pravilnu i redovitu prehranu. Nadalje, neke izjave sudionika
istrazivanja pokazuju kako bake i djedovi pripremaju unucima odjecu (,, (...) Zelim im pomoci

ako im treba nekaj napravit', nekaj sasit', neke, bilo kaj, pripremit' robu (...)“ (B2); ,,Cuj, ja

50



sam doma vjutro, ja to napravim, operem i ispeglam i sriktam im i..." (B7)), te ih poti¢u na
odrzavanje osobne higijene i1 usvajanje higijenskih navika: ,, Recimo, potjeram ih da idu prat'
ruke, prat' zube, prat'... umivat' se, recimo poslije, presvuc' se ako su mokri (...)“ (B2); ,,(...)
kosu ocesljati, isplesti pletenice, sve Zivo. “ (B2); ,,Da, da vecer, da, da. To malo lijen onda ga
treba vise opominjati (...) Kak' ga... za te zube, to je lijen.” (B6); ,,(...) da si ruke opere prije
jela, da si zube opere, da se opere ako s menu spava da slucajno mama i tata kam projdeju i
kad su imali motor su prosli, da se ide prat', da si opereju zube, da si pidzamu donese. (BS).
Takoder, neki sudionici istrazivanja isticu kako svoje unuke pripremaju za odlazak u Skolu
(bude ih, provjeravaju jesu li adekvatno obuceni) i do¢ekuju ih kada dodu ku¢i, na §to ukazuju
ove izjave: ,, 4 da, i ujutro kad ide X na autobus, i tak'. (...) To ja njega u 7 dizem (...)" (B6);
,Ja ga probudim iii onda se on spremi jer ne smijem bit' u sobi dok se on sprema (...)
Pogledam da se oblice, da je...” (B7); ,,(...) ja ujutro ajde digni, dizi baka, baka dizZe, onda
baka mora jos provjeravat' da ' se je dignila i tak’. “ (BS8); ,, (...) sada idem ranije doma jer ga
prihvacam u 2 i 15 kada dode iz skole, ovog drugog unuka.* (B1). Potvrdu da bake i djedovi
sudjeluju u nekim od prikazanih i sliénim aktivnostima s unucima mozemo pronaci i u drugim
provedenim istrazivanjima. Primjerice, u kvantitativnom istrazivanju Viguer i sur. (2010)
63% djece izvjestava kako Cesto zajednicki jedu sa svojim bakama i djedovima, a nikada to ne
radi samo 4,7% uzorka, dok Smith-ovo (2003) istrazivanje pokazuje kako bake i djedovi
svojim unucima kupuju, primjerice odjecu. Osim toga, Ochiltree (2006) ukazuje na to da oni
brinu o unucima dok majka i otac ne dodu iz posla, odnosno nakon §to unuci dodu iz $kole, ali

i prije pocetka iste (Gray, 2005, prema Share i Kerrins, 2009).

Prema potrebi, bake i djedovi takoder vode unuke na izvannastavne i izvanskolske
aktivnosti, $to izdvajaju ovi sudionici istrazivanja: ,,(...) da dodam, normalno, to sad sigurno
moramo spomenut’ i dedu koji se ukljucuje kod prvog unuka - vOzi ga na treninge, na
utakmice, gledat’ utakmice, i tako dalje.” (Bl); ,,(...) budes me ti otpeljal, aaa, trebam to i to,
trebam na taekwondo, ovaj, trebam na nogomet. Uvijek je to, uvijek je...tu se nikada nije se
reklo tu ako se moze da se to nece (...)" (B8); ,,(...) recimo to kad idemo na trening, onda je to
konkretno ili na utakmice, i tak'.” (D1); ,,(...) i na taekwondo, pa odi po njih, pa odi simo
(...)“ (D3). Osim toga, jedan sudionik istrazivanja navodi kako je unuke vodio u djec¢ji vrti¢
(G, (-..) vecinu 90% po meni pada, dej vozi dicu i na aa dok su u vrti¢ isli (...)" (D3)), dok ih
drugi vozi kamo treba kada trebaju nesto obaviti: ,, Meni vise prepustaju kada ih treba nekud
vozit', kad treba obavit' nesto s njima, kakav ajde recimo terenski, terenski zadatak.” (D1).

Izjave dvije sudionice istrazivanja ukazuju na to da unuci ponekad i prespavaju kod svojih
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baka i djedova: ,,(...) da prespavaju kod mene (...)" (Bl); ,,Kad ona si zazeli, onda me prosi:
,,Baka, budem spala danas s tebu*.” (B8), a da bake i djedovi brinu o unucima kada su
bolesni ili ozlijedeni i vode ih kod lije¢nika, potvrduju sljedeée izjave sudionika istrazivanja:
., X, ona, ona nije jedan dan potrosila bolovanja za svoju djecu kad su bila bolesna, tu smo mi
za to (...) Ona meni ostavi dete, ja sam tu, ja imam lek, ja to pazim, ja to motrim, kuham i tako
da fala Bogu ni bilo nikad nikakve velike bolesti, ali cuj gripe i prehlade i neki virusi mali,
opet moras bit' saz detetom. (B8); ,,Sa je iz bicila je bil, lani kada ono tu pri X, valjda mu je
lanac iskocil, onda kak je pritisnil, i tak' se je bil tu... Jos ja sam bil na Kupi, kadi sam bil...
,Brze odi doma*, veli, ,,X si je nogu“. Hee, opet ajde deda, nema tate, nema mame, ajde
deda.” (D3); ,,Da li treba, da li treba logopedu (...)“ (BS); ,,(...) ako treba doktora ili sta.*
(B8). Usporedujuci ove rezultate s rezultatima nekih drugih studija, iako kvantitativnih, moze
se uociti kako one potvrduju Cinjenicu da se bake i djedovi u vecoj ili manjoj mjeri bave
aktivnostima vezanim uz unuke koje prepoznaju sudionici u ovome istrazivanju i koje su
prethodno navedene. Konkretnije, Ochiltree (2006) navodi kako unuci kod svojih baka i
djedova povremeno i prespavaju, te oni o njima ponekad brinu i kada su bolesni, §to potvrduje
1 istraZivanje Evason 1 sur. (2005), koje je pokazalo kako je 8% baka izjavilo da je tijekom
protekle godine pomagalo jednom tjedno ili vise u brizi za bolesne unuke ili one koji su
dozivjeli nezgodu. Osim toga, usprkos tome §to skoro polovina djece navodi kako ih bake i
djedovi nikada nisu vodili kod lijecnika, 17,2% njih ipak istice kako to njihovi bake i djedovi
¢ine Cesto (Viguer i sur., 2010), a 70,5% baka i djedova u istrazivanju Bernal i De la Fuente
Anuncibay (2007) navodi kako nikad nije to ¢inilo, no ne treba zanemariti ostatak koji to ¢ine
u rasponu od povremeno do svakodnevno. Nadalje, 15% ispitanika u prije spomenutom
istrazivanju Evason i sur., (2005) je takoder navelo kako je u protekloj godini odrasloj djeci
jednom tjedno ili visSe pomagalo u vidu vodenja unuka u/iz Skole/djecjeg vrti¢a, dok je
vodenje unuka na izvannastavne aktivnosti neSto Sto 8,4% baka i djedova, prema misljenju
unuka, radi ¢esto (Viguer 1 sur., 2010), odnosno prema misljenju 9,6% baka 1 djedova to je
aktivnost koju oni rade svakodnevno (Bernal i De la Fuente Anuncibay, 2007). Takoder, Lakd
(2014) je u svome istrazivanju doSla do rezultata prema kojima bake 1 djedovi ¢ine navedeno,
odnosno umjesto roditelja vode unuke na njihove sportske treninge ili druge razlicite

izvanskolske aktivnosti.

Nadalje, iz izjava sudionika istrazivanja se moze uociti kako bake i djedovi sudjeluju u
brojnim aktivnostima s unucima ¢ija je svrha ispunjenje slobodnog vremena. Slobodno

vrijeme, izmedu ostalog, predstavlja ,,doprinos svestranom i harmonijskom odgoju djece i
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mladih® (Stevanovi¢, 2000:221) 1 znacajan je razvojni kontekst za njih (Yusuf'i sur., 2016). U
najvecoj mjeri ga koristimo u bavljenju razliitim aktivnostima, poput Setnje, sportskih
aktivnosti, odlazaka na izlet, u kupnju, kino, zabave, i sli¢no, ili pasivno, primjerice gledajuci
televiziju, istice Stevanovi¢ (2000). Gotovo svi sudionici istrazivanja navode kako s unucima
igraju razliCite igre, Sto potvrduju izjave poput: ,, Igramo se, dode pa se kartamo, Sah igramo
(...)"“ (B3); , Igramo se (...) slazemo one puzzle (...)" (B4); ,,(...) i poigram se s njima (...) Da,
a prije smo, na primjer, dok je bil manji onda smo se volili i kartat', one Crni Petar, kaj je
vec, ili kakve one igrice ima svakojake, skupa smo igrali, dok je bil manji, to smo.* (B7); ,,(...)
danas smo se igrale Covjece, ne ljuti se (...)“ (BS); ,, Recimo, igramo se drustvenih igara, Sah
(.. (D1); “Slazem lego kocke, danas smo slagali lego kocke, onda smo slagali kucu
putujucu.“ (D2); ,, 1 tak’, kartamo se (...)“ (D2); ,,Igramo se i tako, znas. “ (D4). Uz navedeno,
bake i djedovi i unuci zajedno crtaju (,,(...) onda crtaju nesto (...)“ (B2); ,,(...) aaa onda,
crtamo (...)" (B4); ,,(...) neki put malo crtamo (...)" (BS); ,(..) crtamo (...)" (DI1); ,,Onda
smo, ovaj, slikali (...) Imam tu slike da ti pokaZem, nisu bas za pohvalit' se moje, njene jesu. “
(D2)) i gledaju televiziju zajedno (,,(...) kakvi film pogledamo skupa (...)* (B3); ,, Gledamo
televizor (...)“ (B8); ,,(...) gledamo televiziju skupa (...)“ (D1); ,,(...) gledamo nekad i crtice, i
to je tak'.” (D2); ,,(..) tu se gledaju crti¢i (..)* (D3)), $to navodi polovina sudionika
istrazivanja. Takoder, u istoj mjeri bake i djedovi navode i zajedniCke sportske i tjelesne
aktivnosti s unucima, o ¢emu svjedoce sljedece izjave: ,,(...) loptamo se vani (...)" (B4); ,,(...)
vozi se na biciklu ili ga ja vozim na onem kaj smo mu bas kupili, i tak'.” (B4); ,,Nogomet.
,,Baka dej ovak' loptu pukni. Ovak' vidis, moras s nogu. Ovak' pukni.* Tu vani kad je ono,
znas, tak' lipo vrime onda, tate nema, onda mene ono... To je njemu odma da ni sam.* (B6);
. (..) pa smo nogomet igrali (...)" (B7); ,,Najces¢e su sportske aktivnosti (...) S obzirom da
sam po struci kineziolog, onda je meni normalno da ja pokusavam da ih usmjeravam u sport i
da budu sportasi.“ (D1); ,, Paa, malo nogometa (...)* (D2). U tom kontekstu jedan sudionik
istrazivanja navodi i kako trenira unuka u stolnom tenisu: ,, Velim, ovaj jedan, X trenira stolni
tenis, s njim sam svaki tre¢i dan, znaci, u, u, rekli bi, nekom poslovnom odnosu.” (D1), te
druga sudionica isti¢e kako njezin suprug - djed prisustvuje sportskim aktivnostima svojih
unuka: ,, Znaci, dolazi, i tu su utakmice, nogomet, kosarka, tenis, i tako dalje.” (B1). Druga
provedena istrazivanja takoder potvrduju da se bake i djedovi bave takvim i slicnim
aktivnostima s unucima, primjerice, 42,2% ispitanika odnosno djece u dobi od 10 do 12
godina u istrazivanju Viguer 1 sur. (2010) izvjeS€uje kako se bake i djedovi Cesto igraju s
njima, dok ih 54,9% navodi kako oni Cesto s njima gledaju televiziju ili videe. Valja

spomenuti i kako rezultati istrazivanja Bernal i De la Fuente Anuncibay (2007) takoder
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potvrduju da se takvim aktivnostima bake i djedovi Cesto zajednicki bave, s obzirom na to da
43,3% baka i djedova izvjeScuje o tome da se s unucima igra na tjednoj ili dnevnoj bazi, a njih
37,6% ucestalo zajednicki gleda TV ili razlic¢ite videe. Nadalje, istrazivanje Griggs i sur.
(2010) je pokazalo kako su aktivnosti kao $to je, primjerice, zajednicko crtanje, one u kojima i
bake i djedovi i njihovi unuci uzivaju, a isto tako, pokazalo se kako prva generacija dolazi i na
sportske utakmice svojih unuka gdje im pruzaju podrsku navijanjem, a to je izraZzeno posebice
ukoliko su njihovi medusobni kontakti Cesti. Zanimljivo je spomenuti i kako je istrazivanje
Smorti 1 sur. (2012) pokazalo da se djedovi, u odnosu na bake vise s unucima bave sportskim i
tjelesnim aktivnostima, dok u ovome istrazivanju takve aktivnosti navode i muski i Zenski

sudionici istrazivanja.

Osim navedenih aktivnosti, manji broj sudionika istrazivanja navodi i kako se s
unucima tijekom zajednickog vremena $ali i zeza (,,Da, al' ovak' mi se i zezamo i gluposti
svakakve fantaziram ja najvise i onda i oni i tak'.*“ (B2); ,,(...) onda on meni kaze stoj onaj na
ruka, znas kaj se... (smijeh) i tak' onda to njemu jako zanimljivo...” (B6); ,,(...) i poSalimo
(..)“ (Dl); ,(..) zezamo se i kad je bila, ova, X, tu smo kaj neko veli, valjamo se po sobi s
djecom (...)“ (D3)), te da zajedno odlaze u prirodu (,, (...) idemo van (...)“ (B4); ,, Mislim doma
smo oko kuce (...)“ (B7); ,,Kad je lijepo vrijeme idemo van, onda smo vani.* (D2)), u Setnju
(,Setat' ih na selu kolicima.” (Bl); ,,Aaa, Setnja (...)* (B5); ,,(...) neki put se Setamo (...)"
(B8)), odlaze na igraliste (,, Otpeljat' na igraliste (...)" (B1); ,, Dok je bil manji hodila sam s
njim na igraliste (...)“ (B7)), odlaze na kupanje u rijeku (,,Sto znaci da ih mozes jednostavno
otpeljat' na Kupu da se kupaju (...)“ (B1); ,,Kad nejde na Kupu, na primjer, po leti, nema ko
peljat’, pa kak' ne bi decu otpeljal na Kupu (...)* (D3)), u muzej (,, Muzej, muzej i to. (B5)),
te izlete vlakom (,,(...) s vlakom smo isli (...)“ (B5)). Jedan sudionik istraZivanja navodi kako
sudjeluje i u zimskim aktivnostima s unucima (,,(...) ak' je snig, odem van i snjeSkota i staze
napravim za sanjkanje i sve.“ (D3)), dok pojedine sudionice zajednicko vrijeme s unucima
provode u €itanju i1 pricanju prica (,, (...) pa kakvu pripovijetku im procitam, pricu (...)“ (B3),
., (-..) pricamo kakvu pricu, pa onda prepricavaju oni, pa onda oni mene pitaju zasto ovo, ja
njih zasto, i tak' (...)" (B2)), kao 1 prepricavanju proslih dogadaja (,,(...) da, definitivno, ovaj
stariji unuk voli, ovaj, slusat' ono sto se dogadalo nekad davno, onda to njemu njegov deda,

6«

ovaj, prica i on je sav ,,u usima‘.” (Bl)). Dobiveni rezultati su sli¢ni rezultatima drugih
istrazivanja, s obzirom na to da i ona pokazuju da se i drugi bake i djedovi bave nekim od
ovih ili sli¢nim aktivnostima. Naime, istrazivanje Viguer i sur. (2010) je pokazalo kako 23,9%

djece navodi da im bake 1 djedovi Cesto pricaju price, 42,9% kako im Cesto pricaju o proslosti,
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16,7% kako Cesto zajedno ¢itaju, dok 36,7% njih izvjeScuje da ih bake 1 djedovi Cesto vode u
Setnju ili park, a 25,8% njih Cesto s bakama i djedovima ide na izlete, kampiranja ili plazu.
Takoder, i1 bake i djedovi u istrazivanju Bernal i De la Fuente Anuncibay (2007) izvjeséuju
kako se u vec¢oj ili manjoj mjeri bave upravo spomenutim aktivnostima, dok Ochiltree (2006)
istice kako je za bake 1 djedove karakteristicno da unuke vode na igraliSta, gledati najnovije
dje¢je filmove i slicno. Osim toga, istrazivanje Jane i Robbins (2007) je izmedu ostalog
pokazalo kako su aktivnosti poput odlazaka u Setnju, na plazu, u park, posjeti muzeju,
parkovima prirode, 1 druge, aktivnosti kojima se bake i djedovi 1 unuci zajednicki bave, a koje

doprinose upravo razvitku njihovih znanja vezanih uz prirodu, znanost i tehnologiju.

Mnoge izjave sudionika istrazivanja takoder sugeriraju kako bake i djedovi svojim
unucima pomazu u procesu ucenja, odnosno stjecanju i proSirivanju razliitih znanja,
usvajanju dobrih navika, vrijednosti 1 vjestina, te tako sudjeluju u njihovom odgajanju.
Konkretnije, pojedinacne izjave sudionika istrazivanja su pokazale kako bake i djedovi svoje
unuke poducavaju mnogocemu — pisanju (,, ucimo se (...) pisat', aaa (...)“ (B4)), brojevima
(. (..) ucim ih i brojat' (...)* (D3)), starim pjesmicama (,, (...) pjesmice neke ove kaj ja znam,
one stare od nekada, ne.“ (D3)), pristojnom ponaSanju prema drugima (,, (...) velim: ,, Lijepo
svakoga pozdravite kad idete i sve.”, to treba jedan bonton imat'.* (B3)), ponaSanju u
prometu (,, 4 sam rekal: ,,Kad dojdes do ceste, stani, pogledaj levo-desno, pretrci preko ceste,
i polako*.* (D3)), oCuvanju okolisa (,(...) da ne bacaju smece okolo (..)" (B2)), te

vrijednosti novca, odnosno kako raspolagati novcem i cijeniti ga zadavanjem zadataka za Cije

izvrSavanje unuci dobiju odredeni dZeparac:

,, Kaj ne'ko veli, ni, ni mi njemu problem dat’. Ja ¢u mu dat' sto kuna, ali mora on znat'
zaradit' sto kuna da bu znal cijenit’ tih sto kuna. Ja, ako ti njemu bus dal svaki vikend
sto kuna bu rekal: ,,Ah, 'ko ga Sisa, ja bum to stepal, se se nisam mucil za njih*“, ali
mora znat' zaradit'. ,,dha*“, bu rekal, , glej, za tih sto kuna sam ja moral celi dan u
Sumi delat' saz dedu da mi dal deda sto kuna“. E, pa sad bude znal postivat' novac. To

Jje postivanje novac i odnos prema novcima. * (D3).

Zanimljivo je i to $to jedan sudionik istrazivanja navodi kako unuke poducava obiteljskoj
povijesti, odnosno prenosi im informacije o obitelji i precima: ,, 7 ko ja velim: ,, Vidis, to je ona
kuca, to je od dede X kuca, on se mucil i kad smo ju delali i tu je deda X sadil. “, i kaj ja znam.
Ha, ¢uj, dete mora znat' da je to deda, da je to pradjeda, da je to ovaj, da je to onaj (...)“

(D3), te ih poti¢e na stvaranje socijalnih kontakata, odnosno druzenje s vrSnjacima: ,, Ali ne,
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gle danas ti je, ja velim i danas ja velim njim da se oni premalo druziju, djeca, da se deca
malo druziju (...) Da ovi ne daju djeci, ,,Ma deca u selo, ajmo, ja ¢u vas otpeljat' 1 dojt' ¢u po
vas. “, nek se deca druziju, pa ne moreju non stop ni cekaj, sidit' (...)" (D3). Takoder, drugi
nastoje unuke upoznati s njihovim okruzenjem (,,(...) vozimo ih na svakojako ovo
upoznavanje, s vlakom smo isli, na primjer, nekaj takvega“ (...) (B5)) i stvarima iz okoline
koje su sudionicima istrazivanja poznate (,,4 slusaj, gle, ona sad, ona je ve¢ malo veéa onako,

¢

znas, i onda sad ona veli: ,,Deda, ajd' idemo dole. “, znas, pa onda gleda traktor, gleda aute i
tak', znas, ne, to ju veé¢ sad malo, ono, zanima, znas, ne.” (D4)). Osim toga, neki bake i
djedovi poducavaju unuke i vjestini kuhanja (,, Dok ovaj drugi, on je zapamtio sve Sta ide u
palacinke, znaci, od mlijeka do jaja, Secera, do soli.” (Bl); ,,(...) ako ja nesto mijesim, mijese
sa mnom (...)" (B2); ,,Baka kad radi rizance il' t0, onda obavezno nji mora dat' onu lopticu
tijesta malo, znas, onda ti ona to mijesi i tako, znas. Vecé se, ve¢ se uci polako.” (D4)), te
vjeStinama popravljanja i odrzavanja (,,/ ustvari oni vrlo rado sudjeluju u aktivnostima koje
su moje radno podrucje, pa oni vole biti tu neposredno pa da, ako nista drugo, promatraju,
pitaju, i tako dalje (...) Pa bilo koji, uglavnom su to neki gradevinski, odnosno manji kuc¢anski
poslovi popravka, odrzavanja, izgradnje, i tako dalje.” (D1); ,, X popravija, on s menom
popravlja neki put... A X mu pomaze.” (D2)). 1z prikazanog se moze zakljuciti kako mnogi
bake i djedovi imaju i ulogu mentora svojim unucima, kojima prenose razliita znanja i
mudrosti, §to je i jedna od uloga baka i djedova koju su Kornhaber i Woodward (1981, prema
Wilton i Davey, 2006) utvrdili svojim istrazivanjem. Zanimljivo je spomenuti i kako su
istrazivanja Viguer i sur. (2010) i Bernal i De la Fuente Anuncibay (2007) pokazala kako su
bake 1 djedovi ti koji €esto svojim unucima nesto objasnjavaju, te th 58,5% prema misljenju
djece, to radi Cesto (Viguer i sur., 2010), dok iz perspektive baka i djedova, njih 20,7% to radi
svakodnevno (Bernal i De la Fuente Anuncibay, 2007). Dobiveni rezultati se u velikoj mjeri
podudaraju s rezultatima drugih provedenih istrazivanja. Primjerice, bake i djedovi u Smith-
ovom (2003) istrazivanju takoder ufe unuke prakticnim vjeStinama, prenose im razlicite
informacije o njithovom okruZenju 1 obitelji, kao $to je to ve¢ 1 navedeno u teorijskom dijelu
rada i Sto se moZe uociti iz prethodnih izjava sudionika istraZzivanja. Osim toga, prema
istrazivanju Thang i sur. (2011) oni unuke nastoje poduciti i vrijednostima i moralnim
nacelima, te prema Yusuf-u (2014), izmedu ostalog, 1 Cestitom ponaSanju, Sto se takoder moze
18¢itati 1z izjava sudionika istrazivanja. Potrebno je navesti 1 kako Yusufi sur. (2016) isti¢u da
bake i djedovi svoje unuke podu¢avaju znanjima i vjeStinama koje mozda nece imati prilike

nauciti u Skoli, poput kuhanja, ulaganja novca i Stednje, i sli¢no.
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Nadalje, rezultati istrazivanja su pokazali kako pojedini bake i djedovi ne pomazu
unucima u izvrSavanju njihovih skolskih obaveza jer smatraju kako su roditelji kompetentniji
u tome, na Sto ukazuju izjave Cetiri sudionika istrazivanja: ,,I tako, osim zadace, to ne volim
pisat’ s njima jer tu ima mama i tata kompetenciju.“ (Bl); ,,A to pa, to u vezi sa skolom vise
da roditelji (...) Jer danas je drugi kao sistem nego kad smo mi isli u Skolu. Evo, ja do
Cetvrtog razreda nemrem njima vec pokazat', kaj smo mi drugacije ucili, sad jako puno imaju
opsirno gradivo imaju kaj bake danas jako tesko mogu shvatit.“ (B3); ,,Ja sam rekla, ja éu
sve, samo za Skolu, za ucenje, to se nek' sami.* (B6); ,,(...) bogme ne da bumo mi danas njim
kazali neke u skoli ili nekaj takvega, kaj danas su drugi predmeti, danas je to sve i kaj ja
znam, matematika i to...” (D3). No, iz pojedinih izjava je vidljivo kako neki bake i djedovi
ipak u manjoj mjeri pomazu svojim unucima u izvrSavanju obaveza vezanih uz Skolu, i to na
nacin da ih nadgledaju dok piSu zadace i uce, kako bi svoje obaveze do kraja izvrsili (,,/ kad
zadace pise on, onda vise put ja sam polak ak' ni mame da barem da sam polak, ono, da pise,
da se ne krevelji, i tak'. (...) Da, da, ne puno, ne puno, vise mama, ali tak' barem da sedi pri
knjigi, da se uci, da sam ja blizu kadi.“ (B7)), dostave im Skolski pribor i knjige ukoliko su ih
zaboravili (,, Pomazem u toj mjeri kada zaboravi, ovaj, biljeznicu ili knjigu, pa mu ju treba
dostavit'. Znaci, moras ju, ovaj, dostavit'.* (B1)), te ih poti¢u na izvrSavanje njihovih §kolskih
obaveza (,, To ja necu s tim da stalno prigovaram i stalno, znas, jesi napisal, jesi ovo, jesi.
Neki put mu recem (...)" (B6); ,,(...) onda ja velim da ide zadacu pisat' (...)* (B7)). Vezano uz
Skolu, jedna sudionica istraZivanja istice kako nastoji prisustvovati Skolskim priredbama
unuka 1 na taj nacin ih podrzati: ,,(...) i kakva priredba, Zelim sudjelovat', Zelim prisustvovat'
(...)" (B2), Sto takoder pokazuje 1 istrazivanje Griggs i1 sur. (2010), koji navode kako bake 1
djedovi, posebno oni s Cestim kontaktima s unucima redovito prisustvuju, izmedu ostalog, i
njihovim Skolskim priredbama, kao $to je ve¢ 1 istaknuto u teorijskom dijelu rada. Takoder,
ovo istrazivanje je pokazalo kako neki bake i djedovi pomazu unucima oko izvrSavanja
njihovih Skolskih obaveza, §to pak sudionici u ovome istrazivanju navode u vrlo maloj mjeri.
Vidljivo je kako su ovakvi rezultati u skladu s rezultatima istrazivanja Viguer i sur. (2010),
prema kojima najvise djece, njih 38,1% navodi kako im bake i djedovi nikada nisu pomagali u
vezi Skole, nakon cega slijedi 37,5% onih kojima su bake i djedovi rijetko pomagali u
navedenome, te najmanje onih, odnosno 24,4% djece kojima bake i1 djedovi Cesto pomazu u

izvrSavanju Skolskih obaveza.

Razli¢ite izjave sudionika istrazivanja su takoder pokazale kako bake i djedovi dok

provode vrijeme s unucima, iste uklju¢uju u razliCite radne zadatke primjerene njihovom
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uzrastu. Naime, vidljivo je kako sudionici istrazivanja uklju¢uju svoje unuke u obavljanje
razli¢itih poslova kako izvan kuce (,, Znaci, ako trebamo slagat' drva, evo pred jedno tjedan i
pol’, pomagali su svi, znaci, jesu, ali ih treba poticat'. “ (B1); ,, Ak" je kaj tako za radit' vani i
onda mi pomognu drva, oko drva, u vrtu (...)“ (B3); ,,A bi mi, i drva mi bi til i svasta ovak..."
(B6); ,, 1li u sumi, ili i peljam ga sa sebom, nek se uci, da bu, da bu dete znalo kaj je ipak (...)
(D3)), tako i u kucanstvu (,, (...) po kuci da, sude mi pomogne oprat', pa tak' te kucne. (B3);
., (-..) pomaganje u kuhinji ova starija iiii obaveze ve¢ imaju. (...) Pomaze ona meni tu stol
pripremit' na nedjeljni rucak i tako, vec¢inom ih ukljucujem u poslove.” (B5); ,,(...) skupa
suradujemo u poslu ako je treba, u pospremanju (...)"“ (B5); ,,Da, da, da, to da, usisava sobu i
onda ja njemu pomazem, onda mi to skupa zajedno. (...) I ovak' kad, znas, ujutro se sprema i
sve, i onda kad dojde onda mora to pospremiti, tu robu kao. Onda sam ja tu negdi blizu
(smijeh).* (B6); ,,Ha, cuj, neki put se malo ono probamo, ,,Ajde malo pospremi igracke*
(..)" (BS); ,,Ako ti njega ne ucis redu, barem nek, nekim osnovnim stvarima, da se, da se
recimo neke stvari kada pojede da odnese za sudoper (...)* (B8)). Rosi¢ (1998:49) navodi
kako se upravo na taj nacin, odnosno ,ukljuc¢ivanjem djece u razliCite zadatke u okviru
obiteljskog Zivota®, efikasno ostvaruje obiteljski radni odgoj, te istice kako bi im roditelji
trebali zadavati zadatke s obzirom na njihove mogucénosti, §to je iz prikazanih rezultata
istrazivanja vidljivo da rade i bake i djedovi, ¢ime i oni daju svoj doprinos razvoju radnih

navika i sposobnosti, dakle radnom odgoju djece.

Potrebno je spomenuti i kako nekolicina sudionika istrazivanja navodi i kako sa
svojim unucima razgovaraju (,, Ovi manji, s njima jednostavno pricam.* (Bl); ,, Razgovaramo
o, da (..)" (B2); ,,(..) i s njim razgovaram malo i tak'.” (B6); , (..) u nedjelju recimo
obavezno nademo se svi skupa i popricamo (...)“ (DI1); ,,(...) mi z njima i brbljamo (...)"
(D3)), daju im savjete (,, Dajem im savjete (...)“ (B3); ,,(...) da im se nekaj, nekaj savjet da
(...)“ (B8)), te im pruzaju i emocionalnu podrsku (,, Pa podrsku, podrsku bi mu ja dala uvijek.
Mozda vise nego kaj bi trebala.” (B1)). Osim toga, jedna sudionica navodi i kako unucima
ona i djed daju i dZzeparac, dakle pruzaju im i financijsku podrsku (,,(...) a da dobije i novac
kad veli: ,,Deda daj za cips.* ili to, to nema problema.” (Bl)), ¢ime takoder sudjeluju u
odgoju svojih unuka. Takoder, rezultati istrazivanja ukazuju 1 na to da bake i1 djedovi svojim
unucima pomazu i u rjeSavanju njihovih problema — slusaju ih, daju savjete, razgovaraju s
njima, primjerice, kada dode do sukoba izmedu generacije roditelja i djece, $to potvrduje ova

izjava:
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,Od X ova velika, da, ona ako ima, mama i tata nesto imaju, znas, onda cuj,
devetnaest godina, onda ,, Baka oni meni ne vjeruju*“, baka ovo baka ovo baka ono. Ja
sam rekla: ,,Ajd', samo se smiri i oni su bili mladi pa su zaboravili . Ne, nekako kako
¢u drugacije ispeljat', ne mozes ako, ako budes ti svoje dijete aaa jednostavno bum
rekla Spotala, po domace, ne, onda ako bude ga spotala jos tvoja mama i tvoj tata i
onda bude dijete mislilo Boze pa Sta ¢u, Sta, ni ne, ni'ko me ni, ni'ko nije uz mene, ne.
Malo, ali moras opet malo cimat'. , Tata i mama su prvi, oni ti daju kruh, oni te
uzdrzavaju i baka ti, ja i deda te ne budemo na fakultet slali. Ti moras njih slusat', aaa
mozes ti dojt k nam tu se pozalit' | porazgovarat' ako te oni neceju saslusat', ali oni su

ti prvi i od njih Zivis... “ (BS).

Do sli¢nih rezultata su dosli i drugi autori u svojim istrazivanjima. Primjerice, Ross 1 sur.
(2005) isti¢u kako su medusobni razgovori, pruzanje podrske i davanje savjeta aktivnosti koje
bake i djedovi rade sa starijim unucima, te isto tako im daju i financijsku podrsku. Poput njih,
1 ispitanici u istrazivanju Evason i sur. (2005) daju financijsku podrsku unucima o kojoj
izvjeStava 41% ispitanika, te savjetodavnu, o kojoj izvjeStava njih pola. Zanimljivo je
spomenuti i kako prema Bengtson (1985, prema Schaie i Willis, 2001), te Ross i sur. (2005),
bake i djedovi mogu imati ulogu ,,sudaca® izmedu druge i tree generacije, dakle oni mogu
imati ulogu u smanjenju tenzija izmedu roditelja i djece, tj. rjeSavanju njihovih sukoba, tako
Sto budu ti koji pregovaraju u njihovim konfliktima i tumace generaciju roditelja unucima, §to

se jasno moze uoditi i u prethodno istaknutoj izjavi jedne od sudionica istrazivanja.

Zanimljiva je 1 Cinjenica da jedna sudionica istraZivanja uocava kako je dob unuka
¢imbenik koji utjece na njihove zajednicke aktivnosti, primjerice, dok je unuk bio manyji,
cesSce su se igrali, a sada unuka zanimaju druge aktivnosti (mobitel, televizija), $to potvrduje
sljedeca izjava: ,,(...) a sad kaj ¢u ti rec', igrice, sad su mobiteli, sad su televizije (...) Da, a
prije smo, na primjer, dok je bil manji onda smo se volili i kartat' (...) (B7). Navedeno
potvrduju i Triadd i sur. (2005), koji isti¢u kako se s poveéanjem dobi unuka mijenjaju i
zajednicke aktivnosti njih 1 baka 1 djedova, odnosno da su neke aktivnosti koje se ticu odgoja
unuka karakteristicne samo za unuke mlade dobi. Zakljucno, iz prikazanih rezultata
istrazivanja moze se primijetiti kako bake i djedovi zapravo sudjeluju u raznolikim
podrucjima odgoja svojih unuka, od tjelesnog, do intelektualnog, moralnog, radnog, i sli¢no.
S druge strane, moze se uociti kako niti jedan sudionik istrazivanja nije naveo kako svoje
unuke poducava vjeri, odnosno religiji, §to je suprotno rezultatima drugih provedenih

istrazivanja, poput istrazivanja Viguer i1 sur. (2010), koje je pokazalo kako tre¢ina djece
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izvjestava o tome da s bakama i djedovima Cesto sudjeluju u vjerskim slavljima, dok su bake i
djedovi, sudionici u Yusuf-ovom (2014) istrazivanju, naveli kako svoje unuke poducavaju

religiji od njihove najranije Zivotne dobi.

Nadalje, izjave sudionika ukazuju na to da bake i djedovi svoje unuke za dobro
ponasanje nagraduju na razli¢ite naCine, no medu njima dominira kupovanje poklona,
odnosno razli¢itih stvari, ,,sitnica“ i slatki$a. Konkretnije, oni ih za dobro ponasanje nagraduju
kupovinom stvari koje su im potrebne, izrazili su zelju za istima ili kupovinom
karakteristi¢nih poklona za djecu, kao $to su igracke (,, (...) ali ako veé¢ kad imam novac, kad
idem nekud onda im nekaj kupim kaj, kaj mislim da bi im trebalo, recimo, i da im donesem
znam da bi ih razveselilo, da su mi nekad mozda rekli da bi oni to htjeli, pa onda se sjetim
toga i onda ih na taj nacin...” (B2); ,,(...) a i kupim kada nekaj... Kakvu igracku i kaj
takvega.* (D2); ,,Ja ti velim, danas je X i dobila je sanjke (smijeh). (...) Ha slusaj, kupis nekaj
takvoga, znas, igracke, pa baka majice nekakve i to, iii, cuj, to kaj je potrebno za djecu, ne.*
(D4); ,,Ja wvijek kad idem onda velim, uvijek nesto, neku sitnicu nekaj ili uzmes kakve
Carapice ili nekaj takoveg, u biti ono Sto je djeci potrebno.* (B8)). Osim toga, neki od njih u
tom kontekstu govore o kupnji ,,sitnica” za unuke (,, Nesto mu kupim, onda mu nesto kupim.
(...) Neku sitnicu, on je skroman (...)“ (B4); ,, Da, da, nekaj, ne, nije on da bi ne znam kaj,
tol ko da ja recem evo nekaj ¢u ti kupit' i tako je.” (B7)), a da bake i djedovi unucima kupuju
slatkiSe kao nagradu za dobro ponaSanje, potvrduju sljedece izjave: ,,Pa nagradujem,
nagradujem da ¢e dobit' cokoladu il' kaj takvoga, pa vise uZivaju u tim stvarima nego da im ja
recem. , E, sad cete dobit' novaca.*, ili kaj.” (B3); ,,(...) slatkis (...)" (B5); ,,(...) veli jedno
vecer: ,,A, baka ja bi tak' nesto slatkega (smijeh), da li ti imas? “, reko: ,,Znas da imam uvik

“ 6«

zate”.” (B6); ,,A s ¢im, ja ne znam, saz cokoladu, bomboni. Ha, nekaj im moras obecat' ako
¢es da, da ih privolis. Ajde, daj, dobit' ¢es cokoladu, ajde (...)“ (D3). IstraZivanje autora Ross
1 sur. (2005) potvrduje kako bake i1 djedovi svoje unuke, osim §to ih nastoje razmaziti, o Cemu
je viSe rije¢i bilo u prethodnim dijelovima teksta, daju im 1 razliite poslastice, slatkiSe.
Nadalje, gotovo u istoj mjeri sudionici istraZivanja svoje unuke za dobro ponasanje nagraduju
i pohvalom, o ¢emu svjedoce izjave poput sljedecih: ,, 4, to sigurno. ,, E sine moj*, to je moja
rije¢ za moje unuce. ,,Sine moj, kak si mi dobar, kaj si mi lep“.” (Bl); ,,A to ih pohvalim
obavezno svaki dan. Pitam najprije kad dodu iz Skole kak' je bilo u Skoli, kad su sve ok,
pohvalim obavezno svaki dan.* (B2); ,, Rijec, rijec, mozda kakva (...) Pohvalim ih i to (...)“
(B5); ,,Hah, malo ga vise i pohvalim i tak'. (...) A, kak' je dobar, kak' je poslusan (...)* (B6);
I pohvalim kad je dobar (...)" (B7); ,,To znaci uglavnom ih verbalno podrzavam.* (DI),
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,,Pohvalim ga.” (D2). Prema Stevanovicu (2000), pohvala je u odgojnom djelovanju cesca,
ali isto tako ima i veéu vrijednost od same materijalne nagrade. Osim toga, uz neke od prije
spomenutih na¢ina nagradivanja, jedna sudionica istrazivanja navodi i kako unuke nagraduje
kroz svoje svakodnevne postupke, poput pripremanja Zeljene hrane za njih (,, Pa ako on dode
k meni, veli (...): , Stara, ja bi sad jednog brzica!“, pa to je nagrada njemu za ono Sto je
dobro.* (B1)), a jedan sudionik navodi kako pomazi unuka kao nagradu za dobro ponaSanje
(,, Pobozam ga (smijeh) (...)* (D2)). U konacnici, neki bake i djedovi izrazavaju stav kako
unuke nije potrebno nagradivati za (svako) dobro ponasanje, odnosno davati im nagrade
ukoliko se ponaSaju dobro jer bi im takvo ponasanje trebalo biti uobicajeno: ,, Ne treba njima
nagrada za nekakav dobri postupak.* (B1); ,, Pa bas ono specijalno nekakvu nagradu da bi za
svako, bas nekakvu nagradu ne, jer to je sve za, mislim da je to za njihovo dobro (...)“ (B2);
,, Nisam osoba koja misli da ih treba nagradivat' K'o nesto sad za to sto su dobili, dobit' ¢es
cokoladu, nego otprilike oni moraju znat' da dobro nesto nije, aaa, dobrota nije zato da bi
bila nagradena nego dobrota je nesto Sto treba biti uobicajeno covjeku. Znaci, to bi trebala
normalna pojava bit', a ne ako budes dobar dobit' ¢ées to.* (D1). U tom kontekstu zanimljivo
je navesti miSljenje autora Stevanovic¢a (2000), koji navodi kako se djecu ne bi trebalo
nagradivati za izvrSavanje njihovih odredenih duznosti jer bi oni sami trebali biti svjesni da

nesto trebaju napraviti, $Sto se moze uociti i u izjavama sudionika istrazivanja.

Kako postoje razli¢iti nacini na koje bake i djedovi nagraduju unuke kada se dobro
ponasaju, tako postoje i razliciti nacini na koje bake i djedovi nastoje unuke upozoriti na
ponaSanje koje je neprihvatljivo. Najc¢es¢i na€in upucivanja unuka na njihove loSe postupke
jest kroz razgovor, odnosno upozorenjem, $to navodi ve¢ina sudionika, a potvrduju izjave
poput: ,, To im uvijek govorimo: ,, Da li si vidil kak' se to dogodilo, nemoj sinko tako, cuvaj se
kad ides u skolu, nemoj trcat' preko ceste, vidis da tamo auti brzo idu, pazi se*. Znaci uvijek
ih upucujemo na ono kaj ti taj momenat je prisutno. (Bl); ,,(...) nego samo razgovorom i to i
roditelje molim. Pricajte, pricajte, pricajte s njima. (...) Recimo, on se penje po Stajngi,
recimo, ide na opasne stvari, mislim na opasnosti koje ja vidim da bi on mogal stradat’,
normalno da ga uputim na dobro i da mu, da mu sugeriram da to ne smije. (...)“ (B2);
., Rijecima i razgovorom. Razgovorom ces ti najprije dijete naucit', 1 roditelji i bake i dede,
sve razgovorom. I ako im ti lepo dokazes, tak' to ne smijete, tako i tako, budu poslusali. Ako
budes ti malo grublju rijec rekla, a-a...” (B3); ,,A ja velim da ne smi to tak' radit’, da to je
ruzno, aaa, da ne bu imal prijatelja ako bu tak' ruzno radil i na taj nacin onda. (...) Da, vise

razgovorom i slusa on, slusa.” (B4); ,,Pa recem im. (...) Ja velim, X moras slusat', moras
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ovak' napravit', ne smijes ovo, ne smijes ono. (...)" (B7); ,,Rekal sam: ,,Nemoj X vise to."
(...) " (D2); ,,A vise razgovorom nego ovako da, nesto, kaj ja znam da sad galamis ili... Znas. "
(D4). Jedna sudionica istrazivanja navodi kako to ¢ini konkretno kroz ukazivanje unucima na

negativne primjere iz okoline:

,Ah, bas na... na vise nacina recimo, mozda kaj ne bi ni trebala, s nekakvim losim,
probam im rec' los primjer od nekog drugog, recimo. Kaj vidim, pa im recem. ,, Evo,

[ IS

vidis to kaj se to dogodilo, to je, to se ne smije tak', to bi trebalo ovak'. “, i na, na, pa
tak' ih probam recimo najvise. Ma da to nije dobro, mislim da nije dobro na tudim

primjerima, ali, eto, tako je najlakse...“ (B2).

U manjoj mjeri bake i djedovi podizu glas kako bi unuke upozorili na neprihvatljivo
ponasanje (,, Pa uglavnom podizanjem glasa, to definitivno, to je i uobicajen nacin.* (D1);
,, Aaa, izviknem vise put.” (B5); ,,Ha, ¢uj, samo vicem, nista drugo. Baka samo vice.” (BS),
A slusaj, kak', ne mozes ti vikat' na djecu, razumijes, ajd', ono, malo dignes ton, i to, ali...
Da.* (D4)), no osim toga, pokazalo se kako postoje i drugi nacini kojima oni ukazuju
unucima na takvo ponaSanje, poput prijetnje kaznom (,,4 malo se slobodno, ono, malo,
zastrasis ga malo il' neke stvari, a cuj to ti je. (...) Da bude vani zavrsil (smijeh). Plasim, ako
ne bute dobri, ides van ili u drvarnicu (smijeh). Da ¢u ih zaprit, znas (smijeh).” (D3)),
fizickog sprjeavanja da nesto ucine (,, Rijetko kad ga malo i probam fizicki sprijecit' ako
nesto radi Sto nije primjereno. “ (D1)), te izricanja Kazne, ali i nepridrZavanja iste (,,(...) ja se
samo razljutim jako, onda velim ne bus ovo, ne bus ono, a drugi dan ja to zaboravim (smijeh),
pa je opet isto...” (B7)), $to navodi po jedan sudionik istrazivanja. Zanimljivo je spomenuti i
kako dvije sudionice istrazivanja navode kako, ukoliko se unuci neprihvatljivo ponasaju,
navedenu situaciju nastoje rijesiti ,,ucjenom® tj. da ¢e roditeljima prenijeti kako se ponaSaju:
,,Da, ne moze bas savrsen biti, da, normalno, neki put ima on svoje, pa, posvadamo se, mislim
ne posvadamo, neg' znam neki put reci: ,, Cekajte malo, stanite na loptu, tati, mami budem
rekla sve!*, to ne Stima i idemo drugacije. I mislim da nema problema.* (B2); ,,Ak' me ne
slusa, velim: ,, Budem rekla mami da me ne slusas.* (Unuk kaze:) ,, Tuzibabo jedna*.* (B7).
Takoder, u kontekstu ove teme, sudionici istrazivanja su izrazili svoj stav i o kaznjavanju kao
nacinu upozoravanja unuka na loSe ponaSanje, tj. bake 1 djedovi ne kaznjavaju unuke jer to
smatraju neucinkovitim, ¢emu svjedoCe sljedece izjave: ,,Ne kaznom, ja nikada kaznom ne.
(...) Pogotovo prema unucima nikad kaznom ne, nego samo razgovorom i to i roditelje molim.
Pricajte, pricajte, pricajte s njima. Vise je vrijedno razgovor nego ne znam kakva kazna.*

(B2), ,, Nema nikakve, to moras sve danas lijepo. Danas je valda takav tempo kaj ga moras ti
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saz rijecima, lepim recima rec', tako, da. (B3); ,,Ja, ja ne, ja ga ne kaznjavam, da. Nisam
svoje, nisam svoje, onda ne smim ni njega.“ (B4); ,,A ne, to, to kad bi kaznjaval to bi bil veliki
bedak. (...) Mislim, ali treba lepo z detetu, a nemres ga odma kaznit', ak' ga bus odma
kaznjaval onda bude jos gore, znas, i kaj ja znam.* (D3). Dobiveni rezultati su u skladu s
navodom autora Moro i Nemc¢i¢ Moro (2010), koji takoder isticu da bake 1 djedovi uglavnom
ne primjenjuju kazne kada je rije¢ o ponaSanju njihovih unuka, ali isto su u skladu s
istrazivanjem koje je proveo Townsend (1957, prema Timonen i sur., 2009). Naime, rezultati
spomenutog istrazivanja pokazuju kako su sudionici istrazivanja, kada je rije¢ o
discipliniranju djece, svoja uvjerenja ,,omeksali“ kako su postali bake i djedovi, postali su

Timonen i sur., 2009).

Potrebno je istaknuti i kako bake i djedovi uocavaju mnoge razlike u tome kako su
odgajali vlastitu djecu u odnosu na to kako sada odgajaju svoje unuke. Ono §to velik broj
sudionika istrazivanja istice jest ¢injenica da su imali manje vremena za svoju djecu, nego §to
imaju sada za unucéad. Navedeno potvrduju izjave poput: ,, (...) imas vise vremena za, za unuke
nego za svoju djecu. (...) Prvo i prvo, ti do svoje, kad imas dijete, ti nemas toliko vremena §
njim, kol'ko imas vremena sa unucima. I provodis vise vremena i sve, kaj sam ja provodila,
isla na posal, dosla iz posla, pa kaj, mozda, mozda moras doma radit', pa kaj provodis jedan
sat ako da s njima, dok s unucima je sasvim drugo.” (B3); ,,(...) dok sam radila, za svoje
nisam imala tol'ko vremena, kK'o za njih sada na primjer. (...) Sad imam vise vremena (...)*
(B4); ,,Za odgoj nase djece nije bilo vremena. (...) Sad se vise posvetis, vise imas vremena.
(B5); ,, Znas kaj, ja sam, maa, jako malo bila sa svojom djecom, to su samo bili moji ovi, baka
i deda. (..) A da, sad imam puno vise, puno vise. Ha, imam taj vrt i tak', imam kuhanje, imam
svasta po kuci. Ali imam vise neg' sam prije. Prije je bila velika izgradnja, izgradivali smo i to
i tu bratu kucu i delala sam tu 25 godin' u ovi tvornici (...) poljoprivreda, pa to je, ja sam bila
samo radna, znas... (B6); ,,Da, viSe, jer sam doma cele dane i onda vise morem s njimi... "
(B7); ,, Djecu, mislim, ne da ti ne volis svoju djecu, ali ti jednostavno nemas za njih vremena
dok radis (...)* (B8); ,,Sad je puno vise vremena s djecom, samo s djecom (...)“ (D2). Sli¢no,
neke sudionice istrazivanja isticu i kako unucima mogu posvetiti viSe paznje nego S§to su
mogle svojoj djeci, na Sto ukazuju izjave poput: ,,(...) paznje (...)“ (Bl); ,,(...) nisam mogla
tol'ko paznje posvetit' svoji djeci, a sada njima mogu jer ne radim (...)“ (B4). Navedene izjave
ne ¢ude s obzirom na to da viSe od polovine sudionika ovog istraZivanja viSe nije radno

aktivno 1 stoga vjerojatno imaju i viSe slobodnog vremena za provoditi s unucima. Poput ovih
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sudionika, moze se uociti kako i sudionici u istrazivanju Clarke i Roberts (2004), te
Michli¢kove i Spanielove (2016) isto tako navode kako za svoje unuke imaju vise vremena
nego $to su imali za svoju djecu, §to Michlitkova i Spanielovd (2016) objasnjavaju
¢injenicom da je vecina sudionika njihovog istrazivanja umirovljena, odnosno nisu vise radno

aktivni.

unucima, nego $to su to bili prema svojoj djeci, o ¢emu govori takoder mnogo sudionika

istrazivanja, a potvrduju izjave poput:

»,Aaaa pa i jesam zato kaj mislim to kaj ja popustim da budu roditelji nadoknadili (...)
sad si mislim, ak' mene neceju poslusat' budu mamu i tatu, a dok si ti roditelj, decu
ucis, aa moras pa imat' drugi pristup nego danas pri unucima. Jer unuci, pa si mislim,
budu mama i tata. Dok sam ja svoju djecu odgajala morala sam malo strozija bit', i

tako bude tak' i gotovo. Malo strozija neg' sam sad prema unucima.* (B3)

., Pa razlika je u tome da sam bio slobodniji sto se tice strogosti, strozine, kak se to
veli... Ono (...) discipline, strogoce. Sigurno da sam bio nad njima, ajde recimo strozi,

u svim situacijama, nego, nego nad unucima (...)“ (D1)

Navedeno se moze objasniti time S$to bake i djedovi ne osjec¢aju, odnosno nemaju odgojnu
odgovornost prema unucima kao §to su ju kao roditelji imali prema vlastitoj djeci: ,,(...) zato
kaj mislim to kaj ja popustim da budu roditelji nadoknadili (...) sad si mislim, ak' mene neceju
poslusat' budu mamu i tatu, a dok si ti roditelj, decu ucis, aa moras pa imat' drugi pristup
nego danas pri unucima.” (B3); ,,(..) Sto je mislim da je to sasvim normalno jer to ne
smatram da je to primarna zadacéa, medutim, eto, kod djece je to bila primarna zadacéa, i ako
nece nitko drugi morao sam sam.” (DI); ,, (...) mislim popuStam, ne, ja ih ne odgajam,
odgajaju ih tata i mama, ja samo pripazim.* (D2); ,(...) prije sam bil roditelj, sad sam djed,
ne. Onda sam moral odgajat’, a sad samo (smijeh) (...) Zabavljam se s njima. Da, to je
razlika, da.” (D2). Osim toga, i sljedeca izjava takoder potvrduje odsutnost odgojne
odgovornosti prema unucima u odnosu na vlastitu djecu: ,, I ako kaj ne Stima, recem
roditeljima to i to ni dobro, a ako ja imam problem, ja sam ga morala svoji djeci sama rijesit'.
A ovak' ak' je kakvi problem, recem roditeljima, oni rjesavaju taj problem.” (B3). Dakle,

navedena sudionica istrazivanja smatra kako ne mora rjeSavati probleme vezane uz unuke, ve¢
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kako je to duznost roditelja, zbog Cega roditeljima samo ukaze na iste i prepusti im njihovo
rjesavanje, dok je probleme svoje djece morala rjesavati sama. Dobiveni rezultati su u skladu
s navodom autora Petter-a (2009, prema Smorti i sur., 2012), koji isti¢e kako oni, upravo zbog
toga $to u njihovom odnosu s unucima izostaje roditeljska, odnosno odgojna odgovornost,
Upravo ,,nepostojanje izravne odgovornosti, svagdanjih briga i svada oko djetetova odgoja®,
navodi Szentmartoni (1984:472), mijenja stavove pojedinaca, te su mnogi od njih
konzervativnost i strogo¢u u odgoju vlastite djece zamijenili opustenoscu i tolerancijom kada
je rije¢ o nestaSlucima unuka. Osim toga, oni se slazu i s nalazima autora Rico, Serra i Viguer
unucima koji ne zive u istom kuéanstvu, tj. koji zive odvojeno s jednim ili oba roditelja, jer su
u tom slucaju roditelji odgovorni za odgoj djece, a ne bake i djedovi, iako i oni sudjeluju u

brizi i socijalizaciji unuka.

Jedna sudionica istraZivanja takoder navodi kako, dok je bila mlada, nije shvacala
ozbiljnost svoje roditeljske uloge: ,, Tad sam bila mlada, recimo, pogotovo ovu dvojicu nisam
ja to tak' shvacala tak' ozbiljno i sve da bi to bas tak islo...” (B2), a druga kako sada ima viSe
iskustva u odnosu na prije dok je sama bila roditelj: ,, (...) vise iskustva, al' prije ni bilo tako. "
(B5). Navedeno svakako moze doprinijeti tome da bake i djedovi osjecaju viSe straha i
strepnje za unuke, nego Sto su osjecali prije dok su bili roditelji 1 odgajali svoju djecu, §to
potvrduju ove izjave: ,,(...) i danas za unuke imas daleko vise strepnje (...)“ (B1); ,,Recimo,
nije me tol'ko bilo niti strah, nisam vidila niti jednu tak situaciju da, da, recimo, da neko, da si
on moze nekaj napravit'. Uvijek sam mislila, dok sam ja mlada, imala sam vise sigurnosti i u
njih i u sebe tak' da se nisam bojala tak'. Dok sad, recimo, me je vise strah i, i vise se bojim za
ove, nego sam se bojala svoje. (...) Tako je, vise je straha i vise je strepnje nad njima, da... "
(B2); ,,Ooo, to je, strah kad sam ja doma s njimi, onda, da ideju van nekam. Ijoj, mislim,
samo mi to dela, da se im ne bu kaj dogodilo, ja bum kriva jer sam ih ja pustila (smijeh). To
Jje, to je, a pri svoji dici, makar je bil strah isto veliki i kaj se veli i ne spis i u strahu si uvijek,
ali nekako za njih je bol' to, za vnuke, neki veci strah dojde...” (B7). Osim toga, jedna
sudionica istraZzivanja navodi kako osje¢a ve¢u odgovornost za unuke, zbog Cega sve svoje
obaveze odgodi kada joj je prepustena briga o njima, takoder iz straha da im se neSto ne
dogodi: ,, Daaa, da, osjecam vecu odgovornost i zato se bojim da se ne bi kaj dogodilo i onda
pustim sve neka ceka. Kad oni dodu, onda ée oni pazit', a ja ¢u si poslije napravit' SV0j

posal.* (B4). Sli¢ne rezultate su dobile Michlickova i Spanielova (2016) u svome istraZivanju,
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a oni pokazuju kako bake 1 djedovi brigu za unuke u odnosu na svoju djecu povezuju s ve¢im
strahom ili brigom, te se pokazalo da je bakama i djedovima jako vazno da se unucima nista
lose ne dogodi dok ih oni ¢uvaju. Oni, izmedu ostalog, smatraju da je to rezultat njihovog
veceg zivotnog iskustva i vece svjesnosti razlicitih opasnosti koja dode s godinama, ali isto
tako 1 vlastitog zdravlja i fizicke kondicije, koji mogu umanjiti njihove sposobnosti za
pruzanjem adekvatne brige o djeci. Takoder, i Clarke i Roberts (2004) u svome istrazivanju
potvrduju spomenuto, odnosno isticu kako neki sudionici osje¢aju ve¢u odgovornost i brigu
za unuke, nego Sto su osjecali za svoju djecu, te im najveci strah predstavlja da se unucima
nesto lose dogodi dok oni brinu za njih. Zanimljivo je i to $to neki bake i djedovi isticu kako
je odgoj njihove djece bio usputan, odnosno nisu ,,znali i ,,shvacali“ da imaju djecu (,, Mi
danasnji djede i bake i bivsi roditelji se zapitat', da smo svoju djecu odgajali ne shvacajuci da
smo opce imali djecu. (...) Pa, tada to ne da nisam, da to nitko nije htjel, ali mislim da je to
tada prohujalo s vihorom, kako bi sada rekao onaj film. Da je to tada, jednostavno, Zivot nas
tada tako odnesal, da djecu nismo toliko, toliko, toliko pazili mozda, i to.* (Bl); ,,(...) a prije
su bila djeca usput (...)" (D2); ,,(...) mi nismo znali da smo imali djecu svoju, nam su
nahranili moj otac i mati (...)“ (D3)), dok danas unuke, kako to uprizoruje jedna sudionica
istrazivanja, ,, (...) odgajas kao nesto, kao pero na dlanu, tako je (...)* (B1). Navedeno ne ¢udi
s obzirom na ¢injenicu da je vecina sudionika istrazivanja istaknula kako za odgoj svoje djece
nisu imali toliko vremena kao §to imaju sada za unuke jer su bili zaokupljeni poslom i drugim
zivotnim obavezama. Takoder, navedeno se moZe objasniti i time Sto im biti u ulozi
baka/djedova, kako to navode sudionici istrazivanja Taubman-Ben-Ari (2012), zapravo daje
mogucnost da budu bolji u toj ulozi nego Sto su bili u onoj roditeljskoj, odnosno da isprave
pogreske koje su eventualno radili kao majke i ocevi. Posljednja razlika koju navodi jedan
sudionik istrazivanja jest ta da je sada u boljoj financijskoj situaciji nego prije, te da unucima

moze mnogo vise materijalno priustiti nego Sto je to mogao svojoj djeci:

,Danas ti djeca svega imaju, kad gledas, dok mi, kad smo nase imali, cuj, onda,
gledaj, ni toliko novac bilo, ni kaj ti ja znam kaj, bili smo po stanovima, kuée smo
delali, cuj, teze se je zZivilo nego danas, znas, tak' da (...) Dok danas, cuj, danas lako
djeci kupis kaj 'oces. U stvari, inace roditelji puno vise kupuju tak' da svega imaju,

znas, ne. Al opet, lipse im se vidi kad nekaj doneses i tako, znas, da.* (D4).

Zakljucno, prikazani rezultati istraZzivanja ukazuju na to da bake i djedovi glavnima i
odgovornima za odgoj djece smatraju njihove roditelje, a njihova uloga je takva da prema

potrebi pomazu i povremeno se uklju¢uju u njihov odgoj. S obzirom na to da su njihovi
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kontakti veoma cCesti, bake 1 djedovi sa svojim unucima sudjeluju u raznolikim i
mnogobrojnim aktivnostima kojima doprinose njihovom odgoju u razli¢itim podru¢jima i
utjecu na njihov cjelokupni razvoj. Takoder, istrazivanje je pokazalo kako bake i djedovi u
najvecoj mjeri za dobro ponaSanje unuke nagraduju kupnjom poklona i pohvalama, dok ih na
neprihvatljivo ponasanje upozoravaju razgovorom, to jest upozorenjem, no uoceni su i drugi
nacini nagradivanja za dobro i upozoravanja na negativno ponasanje. Isto tako, pokazalo se
kako postoje odredene razlike i u kontekstu toga kako su oni odgajali svoju djecu i kako se

sada odnose prema unucima.

7.3. Znacaj odgojne uloge baka i djedova za odraslu djecu

U nastavku ¢e biti prikazani rezultati dobiveni u istrazivanju koji se odnose na trecu
organizirajuéu temu, to jest tre¢e specificno istrazivacko pitanje kojim se pokusalo saznati
kakav znacaj, prema misljenju baka i djedova, odrasla djeca pridaju svojim roditeljima kada je

rije¢ o odgoju njihove djece.

O tome kakvu vaznost odrasla djeca pridaju svojim roditeljima u kontekstu brige i
odgoja unuka, govore razliiti razlozi zbog kojih oni istima prepustaju brigu o svojoj djeci.
Analizom odgovora sudionika istrazivanja je utvrdeno kako su radne obaveze odrasle djece
najces¢i razlog zbog kojeg oni njima prepustaju brigu o svojoj djeci. Navedeni razlog
mozemo prepoznati u izjavama vecéine sudionika istrazivanja, poput sljedecih: ,,Aaa, ili kad
idu na... radit', onda mi ostaviju.“ (B4); ,,(...) kad oni imaju svoje obaveze prema posiu... "
(B5); ,,Ha, sad je mama u Njemacki onda moram to ja vise neg' sam mozda prije, jes' i prije
kad je ona delala i tu.” (B6); ,,A X je bila uvijek s nama, ona velika, mislim, mislim kad,
normalno kad je mama pocela radit'. (...) X isto, da, radi jedan dan ujutro, jedan dan popodne
(..)" (B8); ,,(..) kad su oni na poslu, pa recimo ovi su... Dodu iz Skole, pa se malo s njima
(..)" (DI1); ,,Recimo ako tata radi popodne, mama dopodne, medusat, kol'ko ih nije u vrticu
(.)" (D2); ,(.) i kad su na poslu (...)“ (D3). Nadalje, prisustvovanje odrasle djece
drustvenim dogadajima je viSe od polovine sudionika istrazivanja prepoznalo kao razlog zbog
kojeg brinu o svojim unucima umjesto njihovih roditelja, Sto potvrduju izjave poput: ,, (...) ili
onda kada idu na nekakve, ajde sad éemo mi po seljacki rec', na svadbu, na nekakve takve
domjenke.” (Bl); ,,(...) pa neke, da izlaze, kakve svadbe il' to da, da ih bas nema, onda sam,
onda ih prepustaju definitivno meni i ostaju sa mnom.* (B2); ,,(...) ili ide kam' van...” (B7),

., (-..) da slucajno mama i tata kam' projdeju i kad su imali motor su prosli (...)* (BS); ,, Velim,
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kad odu roditelji ili van (...)" (D2). Osim navedenih, manje od polovine baka i djedova kao
razloge prepustanja brige od strane roditelja navodi i obavljanje razli¢itih osobnih obaveza
odrasle djece (,, Kao na primjer kada oni moraju nesto sebi osobno obavit' (...)* (Bl); ,,Ha,
recimo kad imaju neke obaveze (...)* (B2); ,,(...) ili obaveza neka i tak’. “ (D2); ,,(...) jedino to
ako prode u trgovinu i tak' nesto si obavit', onda, onda ostaneju oni, ne.” (D4)). Osim toga,
bolest unuka zbog koje su oni sprijeceni i¢i u djecji vrtié, a roditelji tada nisu u moguénosti
brinuti 0 njima takoder predstavlja razlog preuzimanja brige baka i djedova o unucima, $to
navodi dvoje sudionika: ,, Aaa, situacijama kad su bolesna pa ne moreju u vrti¢ (...)* (B5);
., (-..) danas nisu u vrti¢u jer je bolestan (...)* (D2). Zanimljivo je spomenuti i izjavu jednog
sudionika istrazivanja prema kojoj baka i djed vode brigu o unucima i kada su njihovi roditelji
kod kucée (,,(...) a i kad su doma, kaj. Sad non stop su tu (smijeh).” (D3)) jer kako navodi:
,, Pribaki i pri dedi je najlipse, to je...” (D3).

Prikazani razlozi zbog kojih sudionicima istrazivanja njihova djeca prepustaju brigu o
unucima se u odredenoj mjeri slazu s razlozima koji su identificirani i u drugim provedenim
istrazivanjima. Naime, i drugi autori su u svojim istrazivanjima kao primarni razlog, odnosno
onaj kojeg navodi najvise ispitanika utvrdili upravo zaposlenje roditelja, odnosno njihove
radne obaveze (Goodfellow i Laverty, 2003; Gray i sur., 2005), dok se drugi razlozi u
odredenoj mjeri razlikuju od onih koje navode sudionici u ovome istrazivanju. Bake i djedovi
u istrazivanju Goodfellow 1 Laverty (2003), uz navedeni, navode i bavljenje odrasle djece
rekreativnim aktivnostima, te zdravstvene poteskoce koje im onemogucavaju adekvatnu brigu
0 djeci. Uz zaposlenost ili fakultetske obveze roditelja, kojeg navodi najvise roditelja djece
dojenacke dobi i koja imaju 4-5 godina u istraZivanju Gray i sur. (2005), druga dva
najzastupljenija razloga, iako u mnogo manjoj mjeri nego prvi, u kontekstu prepustanja
bakama 1 djedovima brige za dojencad jesu sportske i druStvene aktivnosti, te odlazak u
kupovinu i davanje roditeljima vremena za njih same. Kada je rije¢ o 4-5-godiSnjacima, to su
pruzanje mogucénosti da bake 1 djedovi i unuci uspostave odnos, te razlog koji je prema

odgovorima roditelja dojen¢adi na drugom mjestu (Gray i sur., 2005).

Prema rezultatima istrazivanja, vidljivo je da medu sudionicima istraZivanja dominira
misljenje kako su njihova odrasla djeca zadovoljna njima kao bakama i djedovima i time kako
oni obavljaju svoju ulogu. Navedeno potvrduju izjave poput sljedecih: ,, Pa, mislim, oni se ne
mijeSaju ako ja nesto recem, recimo, oni se, oni se ne mijeSaju da bi meni nesto proturjeckali
da nisam, da to ja ne smijem ili kaj, nisu recimo, nisu takvi da bi, da bi ih to smetalo. (...)

Zadovoljni, ne, ne smeta ih to. " (B2); ,,(...) ja mislim za sad su zadovoljni, ne prigovaraju, jos
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za sada ne. (smijeh)“ (B3); ,, Paa, mislim da su zadovoljni.* (B5); ,,Ja mislim ako ne budu
zadovoljni da onda budu rekli da im, da ji mi ih vise neceju dat', da ih budu otpeljali. Nekaj
mislim takvo da bi to bilo razlog, ako, ako nisu oni zadovoljni...” (B8); ,,Ha, valjda su.
(smijeh) Prva liga (smijeh). (...) Mislim, kad bi ih pital ne'ko ovako pojedinacno, bas osobno
njih, ja mislim da ne bi nijedan rekal da smo, kaj ja znam, zlocesti, da smo nastrani, da smo
nekaj takvega, 1 bolj' damo, i kaj velim, sve bi dali za njih i velim i za njih Zivimo i za njih kaj
ja znam.* (D3); ,,A pa slusaj, ona je zadovoljna, znas, da.* (D4). Uz navedeno, izjave dvije
sudionice istrazivanja ukazuju i na zahvalnost odrasle djece prema svojim roditeljima na
pruzenoj pomod¢i i potpori njima i unucima: ,, Ha, kaj ti ja znam kak' se oni s tim. Oni su
zahvalni...” (B6); ,,Ja mislim da bi mogla bit' jedino zahvalna za to sve kaj se, kaj ji
pomoremo...” (B7). No, s druge strane, neki bake i djedovi navode kako im odrasla djeca
prigovaraju da su preblagi prema unucima (,, Da. Da, da to snaha vise. Ona to vise normalno
brigu vodi, onda ,,koke ovo, koke ono*, tak' me zna zafrkavati (smijeh). Da sam preblaga,
znas. “ (B6)) ili u situacijama kada se razilaze njihova misljenja i misljenja baka i djedova
(,,Moja djeca? Pa, tu ¢u bit' dosta, mislim, i ostra mozda. Moja djeca su tu ovakva, onda kad
njima to odgovara je dobro, ali ako baka nesto napravi mimo njihovih, ajde, pogleda, onda je
ve¢ na baku i na dedu... Znaci, prigovara se.* (B1)). Osim toga, jedan sudionik istrazivanja
pak misli kako odrasla djeca smatraju da svoju ulogu obavlja loSe, zbog pretjerane
popustljivosti prema unucima: ,, Mislim da lose. (...) Zato ja djeci sve dopustam, a oni bas to
ne bi radi.“ (D2). U tom kontekstu je zanimljivo spomenuti i rezultate istrazivanja autora
Zorza (2008), koje je pokazalo upravo kako ispitanici svojim roditeljima zamjeraju to $to su
popustljivi prema njihovoj djeci, Sto zanemaruju neke njihove upute, uobiCajene
medugeneracijske nesuglasice, 1 drugo, Sto se takoder moZze u odredenoj mjeri prepoznati i u
prethodnim izjavama sudionika istraZivanja. Ipak, ne ¢udi i to $to su odrasla djeca u najvecoj
mjeri zadovoljna bakama i djedovima i time kako obavljaju svoju ulogu, s obzirom na to da se
pokazalo kako bake i1 djedovi u mnogocemu pomazu i pruzaju razlicite oblike podrSke njima i

njihovoj djeci.

Davanje savjeta odrasloj djeci u vezi odgoja svakako je jedan od nacina njihovog
neizravnog utjecaja na odgoj unuka, o ¢emu je bilo rije¢i u teorijskom dijelu ovoga rada, a
stavovi sudionika istrazivanja o savjetovanju svoje odrasle djece o roditeljstvu, tj. odgoju
njihove djece, prihvacanju ili neprihvacanju njihovih savjeta ako ih daju, te opisi situacija u
kojima to ¢ine mogu govoriti o znacaju koji odrasla djeca pridaju bakama i djedovima u

kontekstu odgoja unuka. U tom kontekstu zanimljivo je spomenuti rezultate istrazivanja
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Sandel i sur. (2006). Ono je naime, pokazalo da se neki bake i djedovi ne ustruc¢avaju davati
savjete svojoj djeci i njihovim partnerima/partnericama po pitanju odgoja unuka, $to je u
istrazivanju bilo karakteristi¢no za vecinu baka iz Tajvana, dok s druge strane, americke bake
taj segment smatraju problemati¢nim, jer time oni zapravo potencijalno krse prava roditelja da
odgajaju svoje dijete kako zele. Ipak neke bake iz Tajvana isticu kako je i za njih to
problemati¢no, ali ne zato $to ne zele savjetovati, ve¢ zato Sto se od njih savjeti ne traze. 1z
odgovora sudionika istrazivanja moze se zakljuCiti kako bake i djedovi obuhvaceni
istrazivanjem gotovo u podjednakoj mjeri savjetuju svoju djecu u vezi odgoja unuka kada je
potrebno, ali isto tako se i suzdrzavaju od navedenog. Naime, od ukupno jedanaest sudionika
istrazivanja koji su iznijeli svoj stav o ovoj temi, Sest ih je odgovorilo kako (ponekad)
savjetuje djecu, $to potvrduju izjave poput: ,, Savjete neki put dam, neki put dam kaj vidim da
ni dobro (...)" (B3); ,, Pa, ne bi se ja htjela mjesat' u to, znas, najbolje je da si oni to sami. Ako
vidim da ne valja, ja prigovorim, a sad da li ¢eju oni mene slusat' ili ne, to je sad 0 njima
ovisno.* (B4); ,,Pa dam, dam im, ali ne znam da li to drzi poslije.” (B7), a pet kako ne
savjetuje: ,, Pa, gledajte, u danasnje vrijeme ne mozete dat' savjet svojoj djeci jer su djeca
pametnija od vas, tako da ja ne mogu savjetovat' svoju djecu. Nazalost...” (Bl); ,,Ne, ne. (...)
Pa, mislim, vidim da to delaju okej, i da nije potrebe.” (B5); ,,A kaj ¢u ja, oni su dost'
pametni, Skolovani, ja nisam sSkolovana, kaj c¢u ji ja davat'.” (BS); ,,Ne. (...) Pa, oni su
punoljetni, skolovani su bolje nego ja, i nemam, nemam, ne dozvoljavam si to pravo nekog
ucit' kak' djecu nek’, ovaj, odgaja. (...) Ne, nema potrebe.” (D2); ,,Pa mi ne jos tako. (...)
Znas, ipak, cuj, to kaj smo mi jedanput na tjedan kaj ju vidis, mozda dva tri sata, onda kaj bus
sad tu, znas, ne.“ (D4). 1z prethodnih izjava sudionika istrazivanja vidljivi su razli¢iti razlozi
nedavanja savjeta odrasloj djeci — djeca su pametnija, obrazovanija od njih, adekvatno
obavljaju svoju roditeljsku ulogu ili to zbog rijetkih kontakata smatraju nepotrebnim. Osim
toga, jedna sudionica istraZivanja smatra i kako odrasla djeca uglavnom ne bi pozitivno
reagirala na njezine savjete, te se zbog toga suzdrzava davati ih: ,,(...) ja im mogu nesto rec',
ali se onda odmah i poviacim jer ne bih dobila pozitivno misljenje od svojih kceri. (...) Aaaa,
sigurno da u nekim momentima mozZda i bi ali mislim manje — vise ne bi.“ (B1). Navedeno
potvrduju rezultati istrazivanja koje je provela Ljubici¢ (2016), a koji su pokazali kako

roditelji ve¢inom ipak nerado prihvacaju savjete svojih roditelja.

Analiza izjava onih sudionika istraZivanja koji kada smatraju da je potrebno, daju
savjete svojoj djeci o roditeljstvu, je pokazala kako su razlozi njihova davanja savjeta

raznoliki. S jedne strane, tiu se ponasanja odrasle djece prema njihovim unucima, odnosno
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nekih njihovih konkretnih odgojnih postupaka, poput nepruzanja pomoc¢i djeci u izvrSavanju
Skolskih obaveza, neslaganja majke 1 oca oko koristenja odredenih odgojnih metoda, strogoce,
nepustanja djece da samostalno obavljaju neke zadatke, kao $to je npr. odlazak u trgovinu, te

nedovoljnog nadzora nad djetetom. Navedeno potvrduju sljedece izjave:

,,Recimo pogotovo sad kad je krenul, kad su krenuli u skolu. X kad je krenul u prvi
razred onda je lepo snaha rekla: ,,Nek' uci sam, tako je, nek' uci sam i ja sam ucila
sama*“. E, medutim, on je dobil par put dvojke i trojku je dobil i onda je mene, ovaj,
primilo. Malo sam se razmislila, skulirala, i rek'o cekaj malo, sad éemo obavit' jedan
razgovor i lipo sam ju pozvala na razgovor. Reko': ,, X, tako ne moze ici, ti nemas
doma nikakav posal, niti vrt, niti Zivinu, nista nemas, nigdi nis. Tvoje dijete ako bude
loSe u Skoli, odgovorna si osobno ti“. Ona veli: ,, X je isto tak'“. ,,Da, i X je isto tak',
ali ti pogotovo kao mati prva“. To znas, u svakoj obitelji sve matere poteZemo vise
nego recimo otac, on prejde i sim i tam, mati mora bit'. Reko' i ii ,,ak si prava mati,
primila se budes da tvoje dijete ne bude lose u Skoli* i od tada nema problema, ona

dela s njimi i sve je pet. “ (B2)

., (-..) ako na primjer X ga strasi, a X onda, njoj je krivo. Onda sam rekla: ,, X, nemoj to
radit', ako X njega postrasi, ti budi neutralna, ne smis to. ", jer onda on vidi da je jaci
od njih i on, on to koristi, on to koristi, da. (...) to im prigovaram da to ne valja, da
moraju bit', kak' bi rekla, slozni u tome i da ako jedan rece ,,ne*, ne drugi popusti pa

rec',,pusti mu*, jer to ne valja. To nije dobro, da." (B4)

,,Da. Kad ne slusa (unuk), onda ja velim, onda je ona to, a ja velim mozda bi ovak' ili

mozda je prestroga malo, pa ja kaj recem, je to ni dobro, kad se ja javim.* (B7)

,Ja sam rekal za ovu najmanju (...) sam rekal ,, X, pusti. . Ja sam ji rekal: ,, Dijete je
najslobodnije kad ide samo.*, na primjer. A sam rekal: ,, Kad dojdes do ceste, stani,
pogledaj levo-desno, pretrci preko ceste, i polako®. (...) mora se opustit' i mora se
snalazit' dete da bude znala (...) Lepo, dobar dan, dobro jutro u trgovinu, trebam kruh,
trebam ovo, trebam ono. Ili napisemo i kaj ima, kaj treba il' to i donese. | ona sva
sretna i dite sretnije je nego je ono. Dobro, ono dok je bilo malo ne mores bas od dve

godine il' nekaj, ali sad ve¢ ono razumi i zna, zakaj ne bi isla sama.* (D3)
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, Kol'ko put ja velim X doli na Kupi isto: ,, X, kadi mala?*, ,,A, tu je negde, tu je
negde.”, ,, Nemoj tu je negde*, ali a nemoj pusti to, nema to, ona mu mora bit' na na

na oku (...)“ (D3).

S druge strane, razlozi zbog kojih bake i djedovi daju savjete svojoj odrasloj djeci ticu se i
ponasanja samih unuka, odnosno njihovog neprimjerenog ponaSanja (,,U kakvim, kakvim
situacijama... Aaa ak' se grdo ponasanju i ako imaju proste rijeci ili ako imaju kak' bi ti rekla,
kak' bi se sad izrazila, aaa, kak' bi se ja sad to izrazila, amm nepristojno ponasanje.*“ (B3)) ili
pretjeranog provodenja vremena na racunalu, $to potvrduje izjava jedne sudionice
istrazivanja: ,, 4 ovak' ako, za taj kompjuter uvijek se nekak' ja bunim. Ja to ne shvaéam da to,
njega to vuce, ali kaj imas od tega.” (B6). Moze se uociti kako odrasla djeca razlicito
reagiraju na te savjete, odnosno neka ih prihvaéaju, tj. dobro reagiraju (,,Pa isto, velim,
nemam nikakvih problema s tim. (...) Oni to prihvacaju, da, to nema.* (B2); ,,Dobro, dobro. *
(B3); ,,Ha, mislim da da, mislim da da. Da.* (B4)), neka ne uvazavaju savjet odmah, ve¢ ga
uzmu u razmatranje i reagiraju kada sami primijete da nesto nije u redu u vezi djeteta (,, Ne,
oni kad oni vidiju da je previse, onda oni reagiraju na njega. A kaj ja recem, to malo imaju u
vidu, ono, da malo popratiju, onda se oni postaviju, znas. I tak'.” (B6)), a neka usprkos
savjetima nastoje odredene situacije rijeSiti samostalno s djetetom (,,Ha, nis', veli mi:

“ 6«

,,Mama, c¢uj, to bumo mi rijesili“.” (B7)), no veéina odrasle djece ipak prihvaca savjete

roditelja.

Koliko su bake i djedovi vazni u odgoju 1 brizi o unucima njihovoj odrasloj djeci,
pokazuje to Sto oni upravo njih traze za pomo¢ u ¢uvanju djece kada su sprijeceni Ciniti to 1z
razlicitih razloga. Oni prema misljenju roditelja imaju vrlo zna€ajnu ulogu u odgoju i brizi o
djeci 1 smatraju ih adekvatnim pruZateljima skrbi njihovoj djeci 1 odgajateljima, a navedeno
pokazuje Cinjenica Sto roditelji upravo njih izabiru u odnosu na neke druge oblike skrbi za
redovitu skrb o djeci. Naime, neka djeca ne idu u djecji vrti¢ ve¢ ih ¢uvaju bake i djedovi dok
su roditelji na poslu, a primjerice, majka koja radi u drugoj drzavi povjerava brigu o djetetu,
izmedu ostalog, 1 baki. Takoder, iako postoje situacije kada djeca prigovaraju roditeljima u
kontekstu njihova odnosa prema unucima, vidljivo je kako su oni, prema misljenju baka i
djedova, uglavnom zadovoljni njima kao bakama i djedovima i njihovim odnosom s unucima.
Osim toga, suzdrzavanje baka i djedova od davanja savjeta odrasloj djeci u vezi odgoja i
prepustanje da svoju djecu odgajaju na nacin koji Zele, je zasigurno nesto Sto roditelji cijene, a

s druge strane, prihvac¢anje dobivenih savjeta u vezi odgoja znaci da neki od njih uvazavaju
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misljenja svojih roditelja i da im ne smeta $to se upli¢u u njihovo roditeljstvo i savjetuju ih,

ve¢ im to dapace, pomaze i olakSava odgajanje vlastite djece.

7.4. Znacaj odgojne uloge baka i djedova za unuke

U ovome dijelu rada ¢emo prikazati rezultate istrazivanja koji se ticu cCetvrte
organizirajuée teme, to jest Cetvrtog specifi¢nog istrazivackog zadatka kojim se ispitivao

znacaj koji unuci, prema misljenju baka i djedova, pridaju njima u odgojnoj funkciji.

Za pocetak valja istaknuti kako rezultati istrazivanja upucuju na to da unuci svoje bake
i djedove prema njihovu misljenju, doZivljavaju na veoma pozitivan nacin. Izjave sudionika
istrazivanja poput sljedec¢ih sugeriraju prije spomenuto: ,,Jako lijepo, dobro, poStuju me, i to
kol'ko dosta put veliju: ,, Baka, prav si nam rekla. “, i ovoga, oc¢eju oni ako ja kaj recem, Vveli:
,,Dobro baka, poslusat' cemo te, dobro, prav si rekla.” (...)* (B3); ,,Ja mislim da me dobro,
kaj ja znam. Dakle, volimo se i X ni cut' nekaj. (...)“ (B7); ,, Mislim da pozitivno. " (D2); ,,Pa
dobro, mislim, kao deca, ha, cuj, ni da bi, kaj ja znam, da bi nekaj pricali prema, izrazavali se
(...) (D3). Nadalje, izjave nekih sudionika istrazivanja takoder ukazuju na to da bake i
djedovi za unuke, prema njihovu misljenju, predstavljaju veoma znacajne osobe u njihovom
Zivotu, §to se moze prepoznati kroz iskazanu ljubav i privrZenost istih prema bakama i
djedovima. To potvrduju sljedece izjave: ,, O, dobro. Moj najstariji unuk, svojevremeno, ovaj,
kad je isal u vrti¢, je rekal: ,, Najvise volim jednu osobu, a to je moja baka. (...) E, to moze
potvrdit' i moja kéerka i to su se svi pitali kako. (B1); ,,Aaa, moj X, mislim da mu ni mama ni
tata ne predstavljaju nis' kao baka (smijeh). I on to rece: ,,Mama, ja, nazalost, volim baku
vise.*“ (smijeh)“ (B2); ,,(...) I X veli: ,,Budes X ti gori z menom sobu imal?*“ ,, No, no, “ veli on,
,,ja nejdem od bake i dede nikam.“ Mislim ima svoju sobu, ni z nami. Ja velim: ,, Pa nejdes
nikam, samo ides gori na kat.” ,,No, no.” (smijeh).” (B7). Takoder, da bake i djedovi,
konkretnije, u ovom slucaju baka, unucima zna¢i mnogo, jedna sudionica istrazivanja

doZivljava na sljede¢i nacin:

.1 obavezno svako vecer, ,, bakice*”, bilo kud da prejde. On dojde pet put k meni, pet
put bu mi rekal: , Bakice, dobar dan, kaj delas, bakice?“. , Bako* on mene zove,
., bako, kaj delas, kak' si, bako?“ Kad sam vadila krumpir, on dosal meni na njivu:

., Bako daj prestani, odi gori, ja to, ja te nemrem gledati na njivi. Je I' ti to mozes, je
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bus ti izdrzala? “ Da (...) Brine, strasno on brine za mene i boji se i bas je ono, on je...

X je isto takva.* (B2).

Zanimljivo je spomenuti i kako jedan sudionik istrazivanja smatra da su neki unuci mozda
viSe povezani s bakom i djedom nego s roditeljima, upravo zbog koli¢ine vremena kojeg

provode zajedno, $to potvrduje sljedeca izjava:

,, Velim, vise mozda cak ii vezani su na nas nego na roditelje jer su vise s nama, ne, i
to. Kad bi ih pital, ja mislim da bi, dobro, X je sad ve¢ stariji, sad je i sam gore, ima
kompjutor i onda on je najrade na kompjutoru, dok X, ona ima svoju sobu, ona je dole,
on je gore, tak da ona je vise vezana tu jer je opet jos vise s nama, ne. A mala isto, ¢im
projde mama na posal ona veé i prije znala, sad dezura onda kad je i X doma, pita
tata kaj je vec¢ kol'ko sati, je ve¢ cajt doli pojt, da ne bi vusli ji skolu, znas, ovi da ih

mora ispratit’. “ (D3).

Takoder, dvije sudionice istrazivanja smatraju kako su unuci zadovoljni njima kao bakama:
., Pa, mislim da su zadovoljni. Da su zadovoljni...“ (B5); ,,Ja mislim da su oni zadovoljni s
menom i da su, mislim ne s menom, oni su zadovoljni s nama, saz bakom i saz dedom, jer,
velim, da nisu zadovoljni onda ne bi ni, jel oni uvijek ako, ako nec¢e naé' nekaj pri mami, oni
budu dosli tu. ,,Bude$ baka, budes...” ili ,, Deda, budes me ti otpeljal, aaa, trebam to i to,
trebam na taekwondo, ovaj, trebam na nogomet. “ Uvijek je to, uvijek je... tu se nikada nije se
reklo tu ako se moze da se to nece, da to imas, kao, rekli bi: ,,Imas mamu i tatu, pa nek vodiju
brigu o tome. ", tamo nema, to nema, kod nas tega ni.“ (B8). 1z prethodne izjave se takoder
moze uociti kako bake i djedovi za neke od njih predstavljaju osobe na koje se oni mogu
osloniti 1 koje traze pomo¢ kada ju trebaju, ukoliko roditelji nisu u moguénosti pruziti im ju
jer znaju da ¢e od njih tu pomo¢ sigurno 1 dobiti. Takoder, da unuci bake i djedove
dozZivljavaju dobro i pozitivno pokazuje i izjava sudionika istrazivanja prema kojoj unuka,
iako je mala, ve¢ pokazuje interes za posjecivanjem bake i djeda: ,, 4 slusaj, mala ti sad ono,
ona sad vec ispituje kad idemo dedi, baki, znas ono, ne.” (D4). Na kraju, jedna sudionica
istrazivanja navodi kako je odnos izmedu baka i djedova 1 unuka zapravo rezultat nacina na
koji se odnose jedni prema drugima, tj. ona smatra kako ponasanje unuka ovisi o njezinom
ponasanju prema njima: ,, Ha, (smijeh), kad si bolji prema njima, onda su ti, onda baka dobra,
dobra, sve je dobro, a kad tak malo... , Daj, baka, dosadna si.* (smijeh) I tak', mozes svasta
cuti, znas. *“ (B6). Do sli¢nih rezultata je doSao 1 Smith (2003) u svome istraZzivanju, odnosno

ono je, izmedu ostalog, pokazalo kako je emocionalni stav unuka, to jest srednjoskolaca i
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studenata obuhvacenih istrazivanjem, prema bakama i djedovima opcenito pozitivan, te
ukazuje na njihovu snaznu povezanost. Oni svoje bake i djedove cijene ne samo kao starije
osobe, ve¢ 1 kao one koji se trude drzati obitelj na okupu, te upravo zbog toga §to im pruzaju
ljubav, privrzeni su im i odani, oni to njima jednakom mjerom 1 vrac¢aju, dakle voljeni su od
strane svojih unuka. Takoder, istrazivanje je pokazalo i kako oni iznimno cijene to Sto bake i

djedovi zrtvuju svoje vrijeme za njih.

Zanimljivo je spomenuti da izjave sudionika istrazivanja ukazuju na cinjenicu da
bliskiji odnos bake i djedovi ostvaruju s unucima s kojima imaju ucestalije kontakte i koji su
mladi. Iz navedenog proizlazi da na odnos baka i djedova 1 unuka utjece ucestalost kontakata
baka i djedova i unuka, te dob unuka, $to potvrduju i drugi autori (Ross i sur., 2005; Stelle i
sur., 2010). Autorica Dujmovi¢ (2008) je objasnila ucestalost kontakata kao ¢imbenika
spomenutog odnosa §to je veé prije navedeno, dok drugi pak autori navode kako ulaskom
unuka u adolescenciju, koju obiljeZzavaju razli¢ite promjene i1 fokus na uspostavljanje novih
odnosa izvan obitelji, moze do¢i do toga da oni odnos sa svojim bakama i djedovima u
odredenoj mjeri zrtvuju, no isto je karakteristicno i za odnose s ostalim ¢lanovima obitelji
(Roberto i Stroes, 1992; Tyszkowa, 1993, prema Triadé i sur., 2005). Cinjenicu da dob unuka
utjece na odnos izmedu baka 1 djedova 1 unuka potvrduju ove izjave sudionika istrazivanja:
., Ovi tri veliki, oni su vec¢ veci, oni to tak ne doZivljavaju vise.“ (B2); ,, C'uj, sega je bilo dok je
bil manji. Sad je vec¢ veci i sad vec¢ tol'ko ni, ono, na mene, da bi bil obavezan, da bi bil... "
(B7); ,, Dobro ja... Sto su oni manji, normalno, pokazuju vise emocija tih, veselja, nego recimo
ovi koji su stariji, to je sasvim normalno.” (D1), a da uCestalost kontakata takoder predstavlja

¢imbenik odnosa baka i djedova i unuka moze se prepoznati u sljede¢im izjavama:

A da, drugaciji je odnos. I nismo svaki dan zajedno tol'Ko i t0 je, odma je to drukcije,

javidim da to nije tak'. Nemaju oni taj osjecaj recimo k'o ovi dva.* (B2)

,,On je jos jako vezan na nas. (...) I vise je z nami. Vise je z nami, mislim dobro je sad
kad je X doma, i tako, ali ovako preko dana kad ona radi, onda se mi dva borimo
(smijeh).* (B7)

,,Djeca isto znaju svoje, nisu oni vise da oni ne znaju neke stvari ocijenit’, (...) Ali
nikad ne bude dijete koje je saz menom na primjer, oni koji su z menom, aa, imali tako
osjecaj prema oni baki koje vide mozda jedanput na mjesec ili eventualno na tri
mjeseca jedanput. (...) Ali vidis to je, s kim ti jesi nekako si bolje na njega navezan,

ne.“ (BS)
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,,Ja sam rekal, X, nisu dica nisu vezana na njega k'o su na mene. Na primjer, jai X se
tu, ona taekwondo trenira, ne, onda se mi tu zezamo, ne, a ovaj iz X se ne bude z njom
zezal zato kaj on ni tol'ko vezan na njih, a mi smo vezani na njih kaj su tu svaki dan i,
ili ova, aaa ovo cudo (smijeh), i kaj ja znam. Ha, cuj, tak da smo, to je normalno. 1li
ovi iz X, ali oni idu tamo, ali to kaj je sat-dva, to ti ve¢ ni tako kak' su i oni nam vise, i

slobodni su oni prema nama, znas, jer su vise vezani na nas (...)"“ (D3).

Nadalje, vidljivo je i1 to da se unuci prema sudionicima istrazivanja, odnosno svojim
bakama i djedovima, prema njihovu misljenju, dok zajedno provode vrijeme ponasaju
pozitivno. Prema Stevanovicu (2000:388), pozitivno ponasanje djeteta jest ono ponaSanje koje
se temelji na ,,odgojnom stavu i karakteru djeteta da se prema svakoj osobi odnosi prijateljski,
uvidavno, kulturno, sluzbeno, korektno, zavisno od osobe s kojom komunicira“. Da sudionici
istrazivanja smatraju da se unuci prema njima ponasaju na navedeni nacin, potvrduju mnoge
njihove izjave, poput sljedecih: ,, Pa mi se izvrsno dogovorimo, mi si rasporedimo radni dan,
radni taj period dok smo mi sami (...)" (B2); ,, Lijepo, sluSaju, slusaju i mislim da te rijeci da
dost' i upotrebljavaju, da ovega, kao, kao deca aaa vidim da ako kaj im recem, poslusaju, ne
odgovaraju. (B3); ,,Lijepo se ponasaju prema meni, poStivaju me i pogotovo X (...)* (B4);
,,Dobro, pozitivno, aaa, isto razgovor, okej tak da, nema tu vrijedanja, ma ni cut'.* (BS5); ,,A
dobar je, uu, dobar je i poslusan je, samo velim, taj kompjutor, to bi bil na igrica (...) Jako
dobro, jako dobro. Ouu, ne budu tak' malo imali da ti ne budu ono i ponudili, ma kakvi,
stvarno...“ (B6); ,,X je dete koje ne bude, tata i mama budu mu rekli, on ne cuje, da mu deda
rece, nista, nema problema. On je za sekundu se spusca dole i on mislim, tol'ko je navezan na
njega da je vise mu kao... jer ima kao nek, ne da ima strah, nego valjda osjeca, ,,Ja to njemu
moram vratit' nekako na neki nacin*. Mislim tako da on misli (...)* (B8); , PoStivanje vise
mozda nego... To i s tim sam vrlo zadovoljan, mislim da su, posebno ovi stariji, izuzetno
prema meni bezobrazni, to ne mislim. (..)* (DI). Pokazalo se kako unuci (uglavnom)
uvazavaju misljenja baka i djedova (,, Pa da. Recimo, neki put im dode, neki put znaju oni,
ono, imaju svoje, ali u pravilu me slusaju. (B2); ,,Ako se njim svida, tak' ¢u re¢'. To kaj
recem ako je to za njih, onda bude. Ako kaj ovak recem protiv, da im ne pase, onda vec tesko
ide to.” (B7); ,,Na zalost njihovu da i to dosta cesto, mislim da su, da vrlo dobro reagiraju na
moje bilo kakve sugestije (...)* (D1); ,,Pa, 80-90 posto.“ (D3)) i (uglavnom) poslusni su
prema njihovim zahtjevima (,, Pa, manje-vise da.* (B2); , Jesu, jesu, jesu.“ (B3); , Ha,

poslusni su, velim ti, samo neki put ga vuce t0 taj, igrica i to, a ovak’, ouu, poslusni.* (B6);
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,,Da, to bude slusal. (...) Da, sad ak' ide kam' van da ga ja pustim, na primjer, na igraliste kad
ide, ja velim: ,, X u tol'ko doma.“, i dobro sad mozda zakasni minutu, kaj ja znam, ali dojde.*
(B7); ,,Ha, slusaj, nisu, nisu bas da su tako jako neposlusni, ma ono, cuj, neki put imaju, znas,
K'o djeca imaju svoje manire ali vise-manje...” (B8); ,,Vise da, nego ne.” (DI1); , Da, da,
poslusna je, to nemas kaj.* (D4)). Osim toga, misljenja baka i djedova o tome predstavljaju li
autoritet svojim unucima su raznolika — neki smatraju da predstavljaju (,,O, da (...)“ (B1); ,,Ja
mislim da da.”* (B2); ,,Pa ja mislim da da.** (D1)), neki ne znaju, odnosno nisu sigurni (,, E, to
sad nisam bas sigurna, da.” (B4); ,,Ha, c¢uj, to je, ja ne znam da li smatraju ili ne smatraju
(...)* (B8)), a neki smatraju da ne predstavljaju ili predstavljaju u manjoj mjeri (,, Ne, ne, ne,
ne.” (B5); ,,Mislim ne.* (B7); ,,Pa, 30 posto. (D2)). No, iz njihovih izjava je jasno da bake i
djedovi smatraju kako ih unuci postuju (,, Oni... Da, apsolutno. Pogotovo taj mali X, ne mogu,
nemam rijeci... " (B2); ,, (smijeh) Pa ja mislim da da.** (B7); ,,Da, da, to da.” (D2)) i da oni za
njih predstavljaju osobe od povjerenja, osobe s kojima razgovaraju o svojim problemima i s
kojima dijele tajne: ,, Pa to mislim da da. (...) Moj najstariji unuk, on nevjerojatno, ,,Baka
nemoj, nemoj rec¢'*, ,,Ne bum*.* (Bl); ,,Da, da, da, da. Pogotovo X, ona da, one bude mene
sve pitala i i sve. Da.* (B4); ,,Je, da. Jer cuda put ak' mi nekaj receju: ,, Ne bus mami rekla. ",
ma nema Sanse. I onda gleda, onda me gleda kad dojde mama doma. Ak' sam ja obecala da
ne bum rekla, ja to ne bum rekla. (...) Ne, ne, ne, ma kaki, to tako ono izmedu nas, a inace,
oce mi povjerit' se i rece. I X prij' isto znala tak' ako kaj. Nisam nikad X rekla, ono, ak je ona
meni rekla, to smo mi dve imale (smijeh).” (B7); ,,Ovi mladi da, normalno. Ovi stariji kad
imaju potrebu, oni dodu, pitaju, i tako dalje, ali imaju povjerenja u mene sto se tice pomoci,
wvijek kada trebaju pomo¢, oni znaju da od mene mogu dobit' pomoé.“ (DI1). Ipak, jedna
sudionica istrazivanja isti¢e kako, ukoliko smatra da je potrebno, prenese ono §to joj je unuka
rekla njezinoj majci, ¢ime zapravo pokazuje postovanje prema svojoj djeci kao roditeljima,
odnosno potvrduje ¢injenicu da oni imaju glavnu ulogu u odgoju djece i koji samim time

trebaju biti upuceni u sve vazno $to se dogada s njima:

. (..) ali ja ju izdam. Ako je kaj takvega, ja to dalje. Ona veli to i to je baka, ali ako
vidim da bi to treba dalje provest', ja to prevedem dalje (...) Veli: ,, Cuj, baka to i to je,
ali nemoj to dalje.”, i sad ja, ako vidim da to nije dobro, dalje ide to do mame (...)
Mozda ne odma', ali kad se stvar ohladi onda. (smijeh)* (B5).

Usprkos tome, kao i u svim odnosima, postoje i situacije u kojima dode do konflikata
izmedu baka i djedova i1 unuka, no oni se brzo razrijeSe, o ¢emu govori jedna sudionica
istrazivanja:
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,,Pa dobri, dobro, X ona je super, mislim, nema problema, a X on, ako kaj ne dam, da
ni po njegovo, onda bude se razljutil i prosal bude u sobu, ali bude za cas: , Bakice
(smijeh) (...) Da, da, nije onak' da bi se sad duril ili kaj ja znam. Ja velim: , X, tega
nije bilo treba, ali mi smo prijatelji dalje.” ,, Moze*“. I mi to rjeSavamo ovak', ni to
nekaj. “ (B7).

U tom kontekstu zanimljivo je navesti kako jedan sudionik istrazivanja, upravo kako bi
izbjegao konflikte s unucima, preuzme neke njihove zadatke na sebe: ,, Ah, kad bi malo strozi
bil, ali premlaki smo jos prema njima. A zato velim, onda mu rade popustim, onda idem ja
napravit' mesto njega samo da je, da ne dojde do konflikta jer opet meni se smili dite da ga
bum maltretiral ili nekaj (...) " (D3).

S obzirom na to da je istrazivanje pokazalo kako odnos baka 1 djedova prema unucima
karakterizira upravo nesebi¢nost i pozrtvovnost s njihove strane, iskazivanje razumijevanja
prema njima, nepravljenje razlika izmedu unuka, odrzavanje danih obec¢anja, udovoljavanje
njihovim razli¢itim zahtjevima, ne ¢udi to Sto ih unuci dozivljavaju upravo pozitivno i §to se
prema njima ponasaju na takav nacin. Dakle, pozitivno ponaSanje je uzajamno, odnosno za
njihovu dobrotu unuci im uzvracaju na isti nacin — postuju ih, slusaju, uvazavaju, povjeravaju
im se, i slicno. Takoder, Cinjenica jest da bake i djedovi, za razliku od roditelja, nisu
opterec¢eni nekim uobic¢ajenim odgojnim obavezama koje se ticu djece i samim time mogu si
dozvoliti da budu leZerniji 1 neopterec¢eni kada je rije¢ o njthovom odnosu, te ih stoga ona i
bolje prihvacaju (Dujmovi¢, 2008). Osim toga, potrebno je istaknuti kako je istrazivanje Ross
i sur. (2005) pokazalo kako unuci upravo sa svojim bakama i djedovima mogu podijeliti ono
Sto 1h zabrinjava 1 predstavlja im probleme, o ¢emu je vise rijeci bilo u teorijskom dijelu, a na

Sto takoder ukazuju izjave sudionika u provedenome istraZivanju.

Nadalje, iz izjava sudionika istrazivanja je vidljivo kako bake i djedovi uocavaju
razlike u ponaSanju unuka prema njima kao odgajateljima i roditeljima u toj funkciji u
nekoliko segmenata. Jedna od razlika je poStovanje unuka prema bakama i djedovima i
svojim roditeljima, budu¢i da se nekoliko sudionika istrazivanja u kontekstu razlika u
ponasanju unuka prema njima i njihovim roditeljima usmjerilo na usporedbu iskazanog
postovanja njihovih unuka prema njima i roditeljima. Naime, dvoje sudionika istrazivanja
isti¢e kako unuci prema njihovu misljenju, pokazuju vise poStovanja prema baki i djedu nego

prema svojim roditeljima, ¢emu svjedoce sljedece izjave:
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,,Ja mislim da ipak, bez obzira koliko roditelji imali autoritet nad djecom i koliko se
djeca moraju roditeljima, ipak na neki nacin, ovaj i slusati i to, ali da ipak imaju vise
prema dedi i baki postovanja nego prema roditelju. (...) Mozda zato jer smo stvorili
Jjedan takav nekakav odnos, a taj odnos je taj da se mora postivat' necija rijec. Ako ja
velim ,,Sine sada operi ruke, idemo vecerat'.“, ja ne bum pet puta rekla ,, Sine, to
napravi. ‘. Znaci, to je tak', a kod roditelja je drugacije. E, onda je tamo mozda i vike i

krike, ali kod mene toga nema.* (B1)

Da, ja mislim da su oni ipak slobodniji prema roditeljima nego prema meni. (...) U
smislu da ih manje respektiraju, mislim na mamu, nego na tatu, ovi dva manji (...) da
ja sad ne pricam da mamu manje uvazavaju, vjerojatno ju ne doZivljavaju tako

ozbiljno kao tatu i, i, i djedu. (D1).

Za razliku od njih, skoro pola sudionika istraZivanja je izrazilo stav kako unuci tijekom
provodenja zajedni¢kog vremena pokazuju jednako postovanje i prema bakama i djedovima
kao odgajateljima i prema svojim roditeljima, Sto potvrduju izjave poput: , . Jednako me
postivaju, da. Stvarno ne, ne mogu re¢' da, da me ne postivaju (...)* (B4); ,,Da, da oni, isto,
isto sve. (...) Da, njih kao roditelje, nas kao baku i dedu.* (B5); ,,Je, je. PoStuju da (...)“ (B6).
Nadalje, drugi segment koji su neki bake i djedovi uzimali u obzir prilikom iskazivanja
razlika u ponaSanju unuka prema njima i roditeljima jest pitanje autoriteta. Dok jedna
sudionica istraZzivanja smatra kako ona za razliku od roditelja (konkretno majke), predstavlja
autoritet unucima (,, Da, mene ne izigravaju, recimo, ne ismijavaju, mater znaju bome nju,
ona ni stekla taj autoritet, nazalost, ali (...) Pa to da recimo pogotovo mamu, ono i ismijavaju
i zafrkavaju, i to. X se boje, on je bas autoritet, on samo pogleda i to se zna, dok nju nisu, nije
se postavila, nije se U pocetku postavila kak' bi trebala. “ (B2)), nekoliko sudionica prepoznaje
svoju odraslu djecu kao vece autoritete unucima. Navedeno se moZe prepoznati iz toga §to,
prema misljenju tih sudionica istrazivanja, unuci vise slusaju roditelje 1 uvazavaju njihove

rijeci, traze njih za dopusStenje ukoliko zZele i¢1 nekamo, viSe ih se boje, 1 sli¢no:

,, Baku i dedu oni éeju poslusat', samo oni éeju to zanemarit', vise ¢eju zanemarit', nek
od roditeljov. Znas kaj mislim, vise ceju te rijeci zanemarit', ,,Ah, to mi baka rekla, to
ni, to je vrlo, to ni bitno “, ali ono kaj roditelj rece (...) oc¢eju oni ako ja kaj recem, veli:
,,Dobro baka, poslusat' cemo te, dobro, prav si rekla“, ali opet aa ako otidu kam,
., Ali, pitat' ¢emo mamu i tatu*, opet nisu oni odlucni kao, znas, da bi ovo baki bili...

(B3)
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,Ha, malo sam moZda, ono, preblaga nek' roditelji su drugacije i dica slusaju
roditelje drugacije neg' bake. (...) A to je valjda tak prirodno, ja ne znam (smijeh). Kaj

mama rece to je nekak' drugacije neg' kaj baka.“ (B6)

., Ipak se mame boji vise nego mene. (...) To je ono, to je ono. Mene izveslaju, kaj veliju

stari ljudi, joj mene.“ (B7).

Isto tako, troje sudionika istrazivanja prepoznaje i razliku u tome Sto se unuci slobodnije
ponasaju dok provode vrijeme s njima nego kada su sa svojim roditeljima: ,, Popusta baka,
daaa, baka popusta i to ti je, onda su oni slobodni uz baku.* (B6); ,, Da... Tak' ¢u ti re¢, s
menom su malo pop...onak, kak bi rekla, lezerni (...) Dok je, kad su, kad je mama doma, onda
je to drugacije. Ali prema meni ni tako, mislim, ne da me ne bi slusali, kaj ja znam, ali opet
ima, zna da baka ne bu stroga, da ne bu kaznila (smijeh)... I tako.* (B7); ,,Da, normalno (...)
Jer oni znaju da je, kad su s menom da im je, da je slobodnije neke stvari.” (D2). Na kraju,
dvoje sudionika istrazivanja prepoznaje i kako unuci ostvaruju bliskiji fizi¢ki kontakt s
roditeljima zbog specifi¢ne obiteljske situacije, odnosno dulje odsutnosti oca zbog radnih
obaveza: ,, Mozda, mozda bom, ne budu oni sad skakali po meni tako k'o po tati kada ga vidiju
na 14 dan...“ (BS8); ,,Dobro, kad dojde tata, daleko od toga, ova mala na primjer i oni. A cuj,
onda je to maza, znas, odma, jer se ne vidiju cijeli tjedan, ha, cuj, normalno (...)“ (D3). To §to
neki bake 1 djedovi predstavljaju veée autoritete unucima i oni im pokazuju vise poStovanja
nego roditeljima, moZe se pripisati samoj kvaliteti odnosa koju su pojedini roditelji stvorili sa
svojom djecom, odnosno bake i djedovi s unucima. Nadalje, literatura govori da bake i
djedovi svoje unuke u vecini sluc¢ajeva ne kaznjavaju (Moro 1 Nemc¢i¢ Moro, 2010), odnos im
je njeznije prirode, popustaju vise od roditelja (Petter, 2009 prema Smorti i sur., 2012), maze
ih i ugadaju im (Bernal i De la Fuente Anuncibay, 2007), stoga ne ¢udi da nekim unucima
roditelji predstavljaju vecée autoritete i slobodnije se ponaSaju upravo dok provode vrijeme sa

svojim bakama i djedovima.

U konacnici, dobiveni rezultati pokazuju kako bake 1 djedovi, prema misljenju
sudionika, predstavljaju vazne osobe svojim unucima, koji svojim dominantno pozitivhim
ponasanjem prema njima, iskazanom ljubavlju i povezano$¢u daju do znanja kako shvacéaju da
su oni ti koji, uz roditelje, zadovoljavaju njihove razli¢ite potrebe, pomazu im, pruzaju
podrsku i uvijek su tu za njih, te se trude doprinijeti $to vise i na pozitivan nacin njihovom
odgoju, kako bi odrasli u dobre ljude 1 imali §to bolju budué¢nost. Kona¢no, moze se uociti

kako bake 1 djedovi uvidaju razliku u ponaSanju unuka prema njima i prema svojim
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roditeljima. Roditelji su generalno glavni odgojni autoriteti i to je vidljivo iz ¢injenice da neki
od njih roditelje smatraju veéim autoritetima i zbog toga su s druge strane, slobodniji u
odnosu s bakama i djedovima. Takoder, koliko vazni su bake i djedovi za pojedine unuke
govori i to da neki od njih ipak pokazuju vise posStovanja prema njima i za neke od unuka su,

prema misljenju baka i djedova, oni sami veci autoritet nego njihovi roditelji.

7.5. Ogranicenja, smjernice za nova istrazivanja i prakticne implikacije rezultata

Iako je provedeno istrazivanje doprinijelo proSirenju i produbljivanju postojecih
spoznaja o temi baka i djedova 1 njihovoj ulozi u odgoju unuka, ali i njihovim zivotima
op¢enito, mogu se primijetiti odredena ogranicenja istrazivanja koja su mogla utjecati upravo
na dobivene rezultate. Ona se ti¢u uzorka istrazivanja, protokola intervjua, same provedbe
istrazivanja, te analize dobivenih podataka. Za pocetak valja istaknuti kako, kao Sto je i
vidljivo iz opisa uzorka, on je homogen prema spolu, odnosno prevladavaju zenske sudionice
u odnosu na muske. Osim toga, s obzirom na to da su sudionici istrazivanja trazeni preko
poznanika ili su i sami bili dalji poznanici istrazivacu, poznanstvo, iako ne blisko, moglo je
doprinijeti tome da sudionici istrazivanja daju druStveno pozeljne odgovore, no s druge strane
navedeno je potencijalno moglo doprinijeti i njihovoj opustenosti i otvorenosti prilikom
razgovora o pojedinim temama. Nadalje, postoji mogucénost da u listi s pitanjima nisu
obuhvacena sva pitanja koja bi bilo vazno postaviti kako bi se dobili Sto adekvatniji 1
precizniji odgovori na postavljena specificna istrazivatka pitanja. Kada je rijeC o samoj
provedbi intervjua, nedostatak iskustva i trema kao rezultat toga, usprkos pripremi za
provedbu, doprinijeli su striktnom pridrZzavanju istraZiva¢a pitanjima iz protokola, §to je u
nekim trenucima moguce smanjilo fokus i paZnju istraZivaca na sam tijek razgovora i
ispitanici nisu poticani da vise pri¢aju o nekim potencijalno vaznim temama. To je moguce
dovelo do toga da nisu prikupljeni detaljniji podaci o nekim temama, odnosno one nisu
produbljene, ¢ime je intervju poprimio viSe formu strukturiranog nego polustrukturiranog
intervjua, kao $to je to bila prvotna zamisao. Isto tako, tijekom provedbe nekih intervjua, tijek
istog su u nekoliko navrata prekidali drugi ukucani §to je moglo utjecati na fokusiranost i
sudionika 1 istrazivaca i u konacnici 1 na kvalitetu prikupljenih podataka, Sto bi se ubuduce
moglo sprijeciti odabirom adekvatnijeg prostora za provedbu intervjua. Nadalje, sudjelovanje
samo jednog istrazivaca u obradi podataka i nedostatak iskustva u koriStenju metode tematske

analize, mogli su takoder narusiti kvalitetu prikazanih rezultata.
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Dobiveni nalazi pokazuju da su bake i1 djedovi vazni u kontekstu obiteljskog Zivota i
odgoja unuka, sto svakako moze doprinijeti vecoj senzibilizaciji i uvaZavanju starijih osoba
od strane drugih ¢lanova obitelji, ali i drustva u cjelini kao ¢lanova drustva ¢ija uklju¢enost u
zivot mladih generacija pozitivno utjeCe na obitelj, a samim time doprinosi i razvoju drustva.
Osim toga, istrazivanje je pokazalo kako su bake i djedovi znaCajni resursi koji prenose
razli¢ita znanja, vjeStine, vrijednosti i navike svojim unucima, stoga je primjena dobivenih
rezultata vidljiva i u podruc¢ju odgoja i obrazovanja, na njihovim razli¢itim razinama. Kenner i
sur. (2007) upravo u tom kontekstu isti¢u kako bi odgojno-obrazovne institucije, konkretno
Skole, trebale osvijestiti poseban i drugaciji odnos koji izgraduju bake i djedovi i njihovi unuci
I kako kroz taj odnos oni stjecu i prosiruju svoja razli¢ita znanja. Upravo zbog toga bi bake i
djedove, prema misljenju ovih autora, trebalo ukljucivati u rad navedenih institucija na nac¢in
da tamo dijele svoja znanja i iskustva, koja su zasigurno drugacija od onih mladih generacija
(Kenner i sur., 2007). Nadalje, suradnja odgojno-obrazovnih institucija (dje¢jih vrtica, kola) i
obitelji se ne bi trebala ogranicavati samo na roditelje djece, ve¢ bi trebala ukljucivati i1 Siru
obitelj, odnosno bake i djedove koji su znacajni pruzatelji neformalne skrbi o djeci, a uloga
struénih suradnika pedagoga i drugih odgojno-obrazovnih djelatnika je u tome da umrezavaju,
koordiniraju i organiziraju razli¢ite aktivnosti u kojima bi subjekti bili djeca 1 bake 1 djedovi
(radionice, projektni dani, gostujuca predavanja), a ¢ija je svrha, ne samo medugeneracijsko
ucenje, vec¢ 1 jacanje medusobnog razumijevanja, pomo¢i i suradnje razli¢itih generacija u

obitelji.

Osim toga, ovo istraZzivanje otvara i neke nove ideje koje bi se mogle primijeniti u
buduéim istraZivanjima, poput toga da se prilikom provedbe istraZzivanja ove tematike ukljuci
1 perspektiva drugih ¢lanova obitelji koji su usko povezani s temom, a to su unuci i njihovi
roditelji. Takoder, znacajno bi bilo i obuhvatiti veéi uzorak, te ukljuciti i bake i djedove iz
urbanih podrucja, kako bi se vidjelo postoje li odredene razlike u ulozi baka i djedova u
odgoju 1 Zivotima unuka, ali i obiteljskog zivota u cjelini. Isto tako, u buduca istrazivanja bi
znacajno bilo 1 ukljuciti viSe muskih ispitanika, odnosno djedova kako bi se viSe saznalo o toj
temi iz njihove perspektive. Osim toga, posebno zanimljivo i korisno za praksu pedagoga bilo
bi saznati §to o medugeneracijskoj razmjeni znanja i iskustava izmedu baka i1 djedova i unuka
misle odgojno-obrazovni djelatnici i posvecuje li se i kolika pozornost tome u odgojno-

obrazovnim institucijama.
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8. Zakljucéak

Cilj ovog diplomskog rada bio je prosiriti spoznaje o bakama i1 djedovima i njihovoj
ulozi u odgoju unuka 1 kako bi se to ostvarilo, osim §to je dan pregled dosadasnjih teorijskih 1
empirijskih spoznaja o ovoj problematici, intervjuirani su bake i djedovi koji zive u ruralnom
podrucju Karlovacke Zupanije, kako bi se saznalo njihovo misljenje o ulozi koju oni imaju u

odgoju svojih unuka.

Prvim specificnim istrazivackim pitanjem Zeljelo se saznati kako sudionici istrazivanja
opisuju svoju ulogu baka, odnosno djedova. Rezultati istrazivanja su pokazali kako sudionici
navedenoj ulozi pripisuju razli¢ita simboli¢na znacenja, te ju opisuju kroz razliite pozitivne
emocije i ponaSanja koja se prema njihovom misljenju odnose na nju, no opcenito gledajuci
rijec je o ulozi koja je pozitivna 1 vazna za bake i djedove. Bake i djedovi navedenoj ulozi
pripisuju emocije, poput veselja, zadovoljstva, ljubavi i ona ih potice na ispoljavanje
pozitivnih osobina, kao $to su pozrtvovnost i nesebi¢nost, pokazivanje razumijevanja prema
unucima, nepravljenje razlika izmedu istih, i slicno. Postanak bakom/djedom pokazao se kao
generalno pozitivna promjena u zivotima sudionika, no kada je rije¢ o promjenama u nacinu
njihova Zivota, te odnosu s partnerom ili partnericom, djecom i prijateljima vidljivo je da oni
iste razli¢ito percipiraju, pri ¢emu neki uvidaju promjene u tim segmentima i to u pozitivnom

smjeru, dok ih veéina ipak ne uvida nikakve promjene.

Drugim specificnim istrazivackim pitanjem nastojalo se saznati kako sudionici opisuju
svoju ulogu u odgoju unuka, te se pokazalo kako oni glavnima u odgoju djece smatraju
roditelje, dok se njihova uloga ogleda u povremenom ukljuc¢ivanju i prema potrebi pruzanju
pomoc¢i roditeljima u vezi odgoja. Pokazalo se kako oni svoj doprinos odgoju unuka ostvaruju
kroz raznolike zajednicke aktivnosti, Sto im omogucuju njihovi vrlo €esti kontakti. Svojom
ukljucenos$¢u u razlicite sfere Zivota unuka, odnosno zadovoljavanjem njihovih razliitih
potreba i vodenjem brige o njima, razliitim zajedni¢kim aktivnostima u slobodno vrijeme,
prenoSenjem znanja, vjeStina 1 vrijednosti, razgovorima, davanjem savjeta, te pruzanjem
financijske podrSke, oni svakako doprinose njithovom odgoju i1 razvoju u razli¢itim
podruc¢jima. Vidljivo je kako oni na razli¢ite nacine nagraduju svoje unuke za njihovo dobro
ponasanje, pri ¢emu dominiraju kupnja poklona 1 pohvale, dok im na neprihvatljivo ponasanje
najces¢e ukazuju razgovorom, odnosno upozorenjem. UocCava se 1 kako bake 1 djedovi za

svoje unuke imaju viSe vremena nego Sto su imali za svoju djecu i1 posvecuju im vise paznje,

83



odredenih razlika u tome kako su sudionici odgajali svoju djecu i kako sada pristupaju

unucima.

Tre¢im specifinim istrazivackim pitanjem ispitivalo se misljenje baka 1 djedova o
tome kakav im znacaj pridaju njihova odrasla djeca u odgoju unuka. Rezultati su pokazali
kako oni bakama i1 djedovima prepustaju brigu o svojoj djeci zbog razlicitih razloga, pri cemu
je najucestaliji njihov posao, odnosno radne obaveze. No, oni brinu o unucima i kada roditelji
prisustvuju druStvenim zbivanjima, obavljaju osobne obaveze, i drugo. Bake i djedovi
vec¢inom smatraju kako su njihova djeca zadovoljna njima i time kako obavljaju svoju ulogu,
no postoje 1 oni koji misle da odrasla djeca imaju negativno misljenje o tome, jer unucima
previse dopustaju, te neki od njih isti¢u kako im odrasla djeca prigovaraju da su, primjerice, u
odnosu prema unucima preblagi ili u situacijama kada se njihova mis$ljenja razilaze.
Istrazivanje je takoder pokazalo da, kada je rije¢ o davanju savjeta odrasloj djeci u vezi
odgojnih pitanja, Sto predstavlja oblik neizravnog utjecaja na razvoj unuka, viSe sudionika
savjetuje djecu u vezi toga nego ne, i to ¢ine zbog odredenih odgojnih postupaka svoje djece S
kojima se ne slazu, ali i ponasanja unuka. lako postoje oni koji ne prihvacaju ili djelomicno

uvazavaju dobivene savjete, pokazalo se kako ih vecina ipak prihvaca.

Na kraju, Cetvrtim specificnim istrazivackim pitanjem se nastojalo saznati misljenje
sudionika istrazivanja o znacaju koji im unuci pridaju u odgojnoj funkciji. Rezultati
istrazivanja ukazuju na to da unuci, prema misljenju sudionika, svoje bake i1 djedove
dozZivljavaju kao pozitivne i vazne osobe u njihovim Zivotima, s kojima osje¢aju povezanost i
na ¢iju se pomo¢ oslanjaju. Pokazalo se kako se prema bakama i djedovima ponaSaju
pozitivno, odnosno prema istima pokazuju postovanje, slusaju ih, uvazavaju njihove rijeci,
povjeravaju im svoje probleme 1 tajne, i1 sli¢no. Osim toga, moze se uociti 1 kako bake i
djedovi uvidaju da se oni prema njima kao odgajateljima i svojim roditeljima u nekim
segmentima ponaSaju drugacije. Dok neki smatraju da unuci prema njima pokazuju vece
poStovanje 1 smatraju ih ve¢im autoritetima od roditelja, drugi pak uocavaju da su roditelji ti
koji su veci autoriteti i djeca se onda ponasaju slobodnije dok su s bakama i djedovima. Ipak,
gotovo polovina ispitanika smatra kako unuci njih i roditelje jednako poStuju, a neki uoc¢avaju

1 bliskiji fizic¢ki kontakt s ocem zbog njegove odsutnosti.

Dobiveni rezultati istrazivanja potvrduju kako su bake i djedovi vaZzne osobe u
zivotima 1 odgoju unuka, koji i njima 1 odrasloj djeci mnogo 1 nesebi¢no pomazu, te vjerojatno

ni sami nisu svjesni koliko uistinu znace mladim generacijama. Upravo zbog navedenog bi se
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viSe paznje trebalo posvetiti detaljnijem istrazivanju ove teme, Cijim bi se nalazima i u
samome drustvu istaknula vaznost uloge koju bake i1 djedovi imaju u obiteljima i odgoju

svojih unuka.
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Popis priloga

Prilog 1. Protokol intervjua

o r w0 N E

10.

11.

12.
13.

14.

15.

16.

Sto za Vas znadi biti baka/djed, to jest biti u ulozi bake/djeda?

Kakvi se osjecaji javljaju kod Vas prilikom obavljanja te uloge?

Koliko ¢esto vidate svoje unuke? Koliko vremena provodite s njima?

U kojim situacijama Vam djeca prepustaju brigu o unucima?

Sto mislite o svojoj ulozi u odgoju unuka? (Smatrate li da biste trebali biti vise ukljugeni u odgoj
unuka ili je odgoj djece primarno uloga njihovih roditelja? Obrazlozite svoj odgovor.)

Na koje sve nacine sudjelujete u odgoju svojih unuka? (Mozete li opisati kako izgleda vrijeme

koje provodite zajedno? Koje vrste aktivnosti obavljate zajedno? Na koje nacine vodite brigu 0 unucima?
Na koje nacine doprinosite njihovu razvoju (intelektualni, tjelesni, moralni, estetski razvoj, razvoj djeéjih

radnih sposobnosti)?)

Na koji nacin nagradujete unuke za ,,dobro* ponasanje, to jest dobre postupke?

Na koji nain upozoravate unuke na ,,loSe“ ponasanje, odnosno odvraéate ih od losih
postupaka?

Sto misle Vasa djeca o tome kako obavljate navedenu ulogu?

Dajete li svojoj djeci savjete vezane uz odgoj njihove djece? U kojim situacijama? Kako
Vasa djeca reagiraju na Vase savjete?

Pokusajte se prisjetiti kako ste Vi odgajali svoju djecu. Razlikuju 1i se nacini na koje ste
odgajali svoju djecu od nacina na koje sada odgajate unuke? Obrazlozite.

Sto mislite kako Vas dozivljavaju Vasi unuci kao baku/djeda?

Kako se ponasaju prema Vama tijekom provodenja zajedni¢kog vremena? (Uvazavaju li Vas
i Vasa miSljenja? Jesu li poslusni prema vasim zahtjevima? Smatraju li Vas autoritetom? Postuju li Vas?

Smatraju li Vas osobom od povjerenja?)

S obzirom na to da sudjelujete u odgoju svojih unuka, uocavate li odredene razlike u
ponasanju Vasih unuka prema Vama kao odgajateljima i prema svojim roditeljima?

Kako se promijenio Vas Zivot otkako ste postali baka/djed? (Koje su Vam se promjene u nacinu
zivota dogodile otkako ste postali baka/djed i poceli se baviti unucima? Koje su Vam se promjene u
odnosima s Vasim partnerom/partnericom, djecom i prijateljima dogodile otkako ste postali baka/djed i
poceli se baviti unucima?)

Zelite li jo§ nesto podijeliti vezano uz Vase sudjelovanje u odgoju unuka, a da niste do

sada spomenuli?
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