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SAZETAK

Tema ovog diplomskog rada jest odnos izmedu Zivotinja i ljudi kroz povijest; konkretno
uloga psa u sluzbi Govijeka, koja se mijenjala kroz vrijeme. Covijek i Zivotinje su nerazdvojno
povezani, bilo to u nekakvom skladu, meduodnosu koji je koristan za obje strane ili sukobu.
Pas kao covjekov najbolji prijatelj, kuéni ljubimac te pomo¢ u medicini i razli¢itim javnim
sluzbama je na neki na¢in novina naSega doba, s obzirom da je u povijesti prvenstveno sluzio
kao cuvar kuéa, ostalih zivotinja te u lovu. U radu se pokusava prikazati promjene kroz koje je
pas prolazio u meduodnosu s covjekom te kako je dosao do danasnjeg statusa jednog od
najpozeljnijih zivotinjskih ,,pomo¢nika” u raznim podruc¢jima djelovanja u sluzbi ¢ovjeka. Rad
se sastoji od dva dijela, gdje prvi obraduje teorijski dio studija odnosa zivotinja i ljudi, razvoja
1 anatomije psa kroz povijest te se bavi odnosom psa i ¢ovjeka kroz povijest do danas. Drugi
dio pokusava istraziti uloge psa u sluzbi covjeka danas; kroz intervjue s ljudima korisnicima
pasa pomagaca, terapijskih pasa te pasa vodica, ali i radnih pasa te onih koji blisko suraduju na
svom poslu s njima. Cilj je doznati na koji nacin se uloga psa u covjekovoj sluzbi mijenjala 1
koje su glavne prednosti takvog odnosa danas, te na koje nac¢ine psi mogu utjecati na zdravlje

pojedinca, ali 1 dobrobit cijeloga drustva.

Kljuéne rijeci: Zivotinje, pas, ljudsko-Zivotinjski odnosi, covjek, sluzba, psi vodici, psi

pomagaci, terapijski psi, radni psi



ABSTRACT

The topic of this thesis is the relationship between animals and humans throughout
history; specifically the role of the dog in the service of man, which changed over time. Humans
and animals are inseparably connected, whether in some kind of harmony, mutually beneficial
relationship or conflict. The dog as man's best friend, pet, and help in medicine and various
public services is in a way a novelty of our time, given that in history it primarily served as a
guard for houses or other animals and as a help in hunting. The paper tries to credibly show the
changes that the dog went through in its relationship with man and how it reached today's status
as one of the most desirable animal "helpers" in various fields of activity in the service of man.
The work consists of two parts, where the first deals with the theoretical part of the study of the
relationship between animals and humans, the development and anatomy of dogs throughout
history, and deals with the relationship between dogs and humans throughout history until today.
The second part tries to investigate the role of the dog in the service of man today, and through
interviews with people who are users of working dogs or work closely in their job with them.
The goal is to find out how and why the role of the dog in man's service has changed and what
are the main advantages of such a relationship today, in what ways dogs can influence the health

of the individual, but also the well-being of the entire society.

Key words: animals, dog, human-animal relations, man, service, guide dogs, assistance

dogs, therapy dogs, working dogs
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1. UVOD

1.1. Predmet i cilj rada

Temeljni cilj rada je proucavanje odnosa psa i Covjeka kroz povijest do danas u
teorijskom dijelu, a naglasak kod prakticnog dijela rada i istrazivanja je na suvremenoj upotrebi
pasa pomagaca i radnih pasa u Republici Hrvatskoj. Psi predstavljaju prve Zivotinje koje je
covjek pripitomio i putem selektivnog uzgoja dobivena su razli¢ita morfoloska te ujedno
anatomska obiljezja, te isto tako i razliciti oblici ponaSanja pasa, a time se kroz cjelokupnu
povijest mijenjala i njegova uloga. Pas je u sluzbi ¢ovjeka obnasao razli¢ite funkcije kroz
povijest do danas i temeljni cilj je doznati na koji nacin se uloga psa u covjekovoj sluzbi
mijenjala, te na koje nacine psi mogu utjecati na zdravlje pojedinca danas, ali i kako mogu

pomoc¢i razli¢itim javnim sluZzbama u njihovom radu za dobrobit cijeloga drustva.

1.2. Metode istraZivanja i struktura

Rad se temelji na teorijskoj obradi strucne literature 1 intervjuima ljudi koji su korisnici
usluga pasa pomagaca, vodica i terapijskih pasa, te onih koji Zive s njima u ulozi kuénog
ljubimca. Teorijski je obradeno i1 podru¢je ljudi koji blisko suraduju s psima na poslovnim
zadacima, poput policije, vojske 1 Hrvatske gorske sluZzbe spasSavanja. Na temelju analize
teorijskog dijela rada prikupljaju se podaci koji nam olakSavaju uocavanje i otkrivanje
odredenih promjena u suodnosu covjeka i psa kroz povijest do danas, a metodama istrazivanja
1 intervjuiranja pojedinih slucajeva iz prakse otkrivamo kako teorijski dio funkcionira u
prakticnom smislu te potvrdujemo ili opovrgavamo iznesene Cinjenice iz teorijskog dijela

istrazivackog rada.

U uvodnom dijelu rada prikazani su predmet i cilj rada, struktura rada i metode
istrazivanja koje su koriStene u radu, dok se u nastavku osvréemo na opis temeljnih
karakteristika pasa i njihovih refleksa, odnosa psa i covjeka tijekom povijesti, psa kao ku¢nog
ljubimca danas, utjecaja psa na razne komponente Covjekova zdravlja, klasifikaciju pasa
pomagaca i radnih pasa opcenito. Naposljetku se bavimo konkretnim slu¢ajevima ljudi koji
koriste usluge pasa pomagaca, vodica, terapijskih pasa, onih koji ih imaju isklju¢ivo kao kuéne
ljubimce te ljudi koji blisko suraduju s istima na policijskim poslovima, vojsci ili uz Hrvatsku

gorsku sluzbu spasavanja u svakodnevnom Zivotu.



Intervjui za korisnike pasa pomagaca, vodica i terapijskih pasa i1 vlasnika pasa kao

kuénih ljubimaca su odradivani na razli¢itim javnim mjestima, ali i domovima korisnika, putem

intervjua licem u lice ili telefonskog intervjua:

Intervju sa Tomislavom V., korisnikom psa vodica, obavljen je 23. ozujka 2023.
godine, na podrucju javnih povrSina Grada DPakova, te 12. lipnja 2023. godine na
podrucju Grada Osijeka

Intervju sa Damirom S., korisnikom psa vodic¢a, obavljen je 27. ozujka 2023. godine,
na podrucju Grada Splita, na javnim povrSinama te u domu korisnika

Intervju sa Ninom D., korisnicom psa pomagaca, obavljen je na podru¢ju Grada
Zadra, u domu korisnice

Intervju sa Anom 1., majkom ¢iji je sin korisnik terapijskog psa, obavljen je 13.
travnja 2023. godine, na podrucju Velike Gorice, u domu korisnika

Intervju sa Ljiljanom V., vlasnicom psa kojeg drzi isklju¢ivo kao kuénog ljubimca,

obavljen je putem telefonskog poziva, 09. kolovoza 2023. godine



2. OSNOVNE KARAKTERISTIKE PSA

Kada se govori o psima, nekolicina ljudi smatra da je, kako poznata izreka navodi ”’pas
covjekov najbolji prijatelj”. Pse¢a odanost, inteligencija i ljubav u kombinaciji sa covjekovim
pripitomljavanjem kroz povijest nerijetko rezultiraju vrlo bliskim odnosom izmedu psa i
covjeka. Prema mnogim istrazivanjima, psi na pozitivan nacin utjecu na svoje vlasnike (Buri¢,
2006), te stoga ne ¢udi kako se pas kroz povijest, od prvenstvene uloge Cuvara i gonica, poceo
koristiti 1 kao pomaga¢ u mnogim drugim podrucjima covjekova zivota, gdje je prepoznat kao
izuzetno koristan. U nastavku rada usmyjerit ¢u se prema temeljnim karakteristikama psa, kako

bi lakSe mogli razumjeti odredena ponasanja pasa, Ciji je odnos s ¢ovjekom u nastavku rada

predmet istrazivanja.

2.1. Porijeklo i domestikacija psa

U skladu s mnogim dilemama, 1 velikom pristupu pomalo kontradiktornih arheoloskih
otkri¢a, jo$ uvijek se ne moze u potpunosti utvrditi gdje je ili kada prvi put pripitomljen pas.
Na temelju dostupnih istrazivanja €ini se vjerojatnim da se pripitomljavanje dogodilo prije vise
od 15 000 godina, ali ostaje nejasno gdje se to dogodilo i je li to bio jedan dogadaj ili rezultat
viSestrukih pripitomljavanja u razli¢itim dijelovima Azije 1 Europe (Larson i sur. 2012).
Medutim, bez obzira na lokaciju i vrijeme, mozemo s velikom sigurno$¢u reci da se proces
pripitomljavanja odvijao u fazama. Budu¢i da je sivi vuk, navodni predak pasa koje poznajemo
danas, bio potencijalno vise agresivan prema ljudima od vecine pasa, prva je faza ukljucivala
selekciju za poslusnost tijekom pripitomljavanja (Coppinger i Schneider 1995). Nadalje,
mozemo uzeti za primjer i pripitomljenje srebrne lisice, u ¢ijem sluc¢aju je namjerna selekcija
za pitomost u roku od nekoliko generacija rezultirala dramati¢nim smanjenjem straha i agresije
lisica prema ljudima, kao i Siroki raspon promjena u fiziologiji i morfologiji (Trut 1 sur. 2009).
Mozemo pretpostaviti kako su najraniji pripitomljeni vukovi i psi prosli kroz sli¢an proces, koji
je za posljedicu rezultirao u potpuno drugacijem ponasSanju pripitomljenih Zivotinja od svojih

prethodnika (Coppinger i Schneider 1995).

Ta nova zivotinja, domaci pas, dozivjela je potom tisuce godina promjena i razli¢itih
nacina pripitomljavanja ka procesu priblizavanja covjeku. Dok su ve¢ina domacih vrsta kao Sto
su krave, ovce, svinje, kokosi i druge vrste uvelike posljedica selekcije za svojstva vezana uz

proizvodnju, kao $to su stope rasta, konverzija hrane, misi¢na 1/ili masna masa, proizvodnja jaja,
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krzna ili dlake 1 drugog, psi su tradicionalno cijenjeni zbog svoje sposobnosti da obavljaju
iznimnu raznolikost radnih i druStvenih uloga, ukljucuju¢i onu ulogu zastitara, pomo¢nika u
lovu, tovarnih Zivotinja, zabavljaca, boraca, pastira, vodica, a naposljetku 1 kuénih ljubimaca.
Ukoliko se psi promatraju kao cjelina moguce je uvidjeti vrstu koja je prosla kroz temeljite
promjene kako bi ispunila drustvene zahtjeve ljudskih bica i bila prepoznatljiva u svojoj vrsti,

prema onome $to se danas naziva ,, pasminom *“ (Boyko i sur., 2010).

Wolf Ancestor

European Age Breeds

"@ ?l‘1 g,l | L‘:‘ VK

Herding Hound Sporting Working Ancient Asiatics

Slika 1. Porijeklo psa

(Izvor: https://pethelpful.com/dogs/DOGS-What-are-they)

Pas (Canis Familiaris) je sisavac, kraljeznjak i zvijer. On pripada porodici pasa
(Candiae) koja ujedno obuhvaca lisicu, Caglja, vuka kao 1 australskog dinga. Sukladno tome,
kao Sto je ve¢ navedeno, smatra se kako je predak psu bila Zivotinja koja je sli¢na mjeSancu
izmedu vuka 1 ¢aglja (Bolha, 2014). Rijec je o zivotinjama koje vjerno sluze (Collins, 2012), a
postoje i odredene informacije kako su psi pripitomljeni u kamenom dobu, odnosno prije 50
tisuc¢a godina, na temelju crteza iz kamenog doba koji prikazuju proces lova ljudi zajedno s
psima (Bolha, 2014). Tako su najstariji ostaci pitomih pasa upravo pronadeni u iskopinama
europskih naseobina te datiraju iz kamenog doba. Upravo su ovi crtezi izri¢ito slicni dingu,
odnosno divljem psu koji je udomacen u Australiji. Moguce je kako su se psi upravo zbog svoje
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sklonosti skupljanju ostataka priklonili upravo ¢ovjeku te u vrlo kratkom periodu razvili
sposobnosti vjeste i poslusne zivotinje. Pretpostavlja se da su poceci odnosa izmedu covjeka i
psa nastali upravo kao rezultat medusobnog udruzivanja nomadskih plemena te copora vukova,

tjerajuci divlja¢ po istim teritorijima (Ibid).

skull ridge line
broad skull e '/ CHRR
small, sunken @ = high hind-quarters
almond-shaped eyes @
-~

’

pointed muzzle / / e 3 1
. |
'

wide-opening jaw ]

o lean body with spine and
ribs sometimes exposed

/
thicker fur around |

neck and chest \ Y,
)
N J lean-muscular legs Iy X
7 a0 bottle-shaped
D[\j large foot pads —— -~ J/ [ bushy tail

Slika 2. Prikaz dinga
(Izvor: https://www.dingoden.net/facts.html)

2.2. Urodena ponasanja i pseci refleksi

Iako su se psi prilagodili danasnjem nacinu zivota, odnosno nacinu Zivota suvremenog
covjeka, ipak se i dalje uo¢avaju odredena urodena ponasanja. Kod odredenih pasmina ona se

ispoljavaju jace, a kod nekih slabije, a rijec je o atavizmima:

“Atavizam se odnosi na znakove koji se manifestiraju u odredenom pojedincu i ne odgovaraju
tipu koji je trenutacno previadavajuci. To su tragovi koji su sacuvani jer su nekad bili prirodni
za pojedinca koji je bio u nizoj fazi evolucije. Unutar genetskog koda sacuvani su tragovi koji
su prisutni od samog rodenja pojedinca i ne mogu se formirati tijekom Zivota“ (Anon.,

Atavizam 1 Rudimenti: 2019)

Neki od primjera atavizma kod pasa mogu se pronaci u sljede¢im ponasanjima:


https://www.dingoden.net/facts.html

* Zakopavanje hrane

* Lancani lavez

* Lanc¢ano zavijanje pasa u susjedstvu
* Grebanje Sapama po zemlji

* Tréanje za automobilima, ljudima

* Kruzenje po prostoru prije lijeganja
* Oznacavanje teritorija urinom

* Jedenje izmeta (Bolha, 2014.)

Psi su se upravo zahvaljuju¢i svojim vjeStinama uklopili u svakodnevne zivote ljudi, no
ne trebamo dospjeti u zabludu kako su psi poput ljudi, i treba uvijek uzeti u obzir tumacenje
ponasanja psa u divljini, za razliku od onog u suvremenom, kué¢nom okruzenju. Kako bi se
moglo na $to bolji nacin tumaciti ponasanje psa i njegove reakcije, nuzno je poznavati fizicke
karakteristike psa 1 znati neSto o njegovim nagonima, refleksima i1 obrambenim mehanizmima.
Svakako najvecu ulogu kod psa imaju upravo refleksi i posebna anatomska obiljezja, a sam
razvoj osjetila ¢e ovisiti o nekoliko faktora medu kojima se isti¢e pasmina, pogodnosti u kojima

pas Zivi 1 kojima se prilagodava (Collins, 2012).

Refleksi predstavljaju reakciju organizma na same podraZaje, a mogu biti prirodeni, no
postoje 1 nauceni refleksi koji su kao takvi nastali dozivljavanjem tijekom zivota. Kod psa tako
nastaju vrlo burne reakcije na podrazaje Sto bi znacilo kako se psi mogu vrlo lako uzbuditi, a
ujedno nakon nekog vremena se i smire. Nadalje, vrlo ¢esto je moguce primijetiti kako se psi
rastezu, zijevaju te potrazuju hranu, §to je utjecaj nagona, koji je neur psiholoski mehanizam,
motiviran iz odredene unutarnje potrebe i ostao je kao nasljedna osobina predaka. On je
smjesten u centralnom Zivéanom sustavu i pomaze samom opstanku Zivotinje, odnosno psa. Sto
se tice instinkta, govori se o prirodenoj sposobnosti zivotinje da kod odredenih situacija dolazi
do izazova podsvjesne reakcije. Nadalje, femperament predstavlja cjelokupan skup psihickih
osobina koje se smatraju vaznima za svakog pojedinog psa, a izrazava se u obliku raspolozenja.
Obrambeni nagon predstavlja nagon koji je usmjeren prema lovljenju plijena i koji se smatra
vrlo bitnim kod psa i ukljucuje lovljenje, donoSenje, potraznju plijena njuhom i skakanje na
njega, treSnju plijena, skakanje na plijen, grizenje i povlacenje. Navedeni nagon je izrazen vec
kod Stenaca, a postaje sve izrazeniji kako pas odrasta. Psi ne govore iskljucivo tijelom, vec¢ i

glasno¢om laveza i1 upravo lajanjem mogu slati razliite poruke. Uz vjezbu i provodenje vise
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vremena sa psom mozemo lakSe razumjeti iste, promatraju¢i njegov govor tijela i prateci

njegove pokrete te reakcije na razlicite situacije (Bolha, 2014).

Govorimo li o refleksnim reakcijama pasa, bitno je spomenuti ruskog lije¢nika Ivana
Pavlova, koji se bavio klasi¢nim uvjetovanjem kao najjednostavnijim mehanizmom ucenja koji
podrazumijeva refleksne reakcije, a sastoji se od uparivanja neutralnog podrazaja (zvono) s
neuvjetovanim podrazajem (hrana) koji refleksno izaziva neku neuvjetovanu reakciju
(slinjenje). Prilikom proucavanja probavnog sustava psa, on je mjerio koli¢inu izlucene sline
na hranu prilikom hranjenja psa, te nakon toga dodavao novi podrazaj - zvuk zvonca prije
posluzivanja hrane, koji je s viemenom poceo izazivati medusobno povezanu reakciju lucenja

sline (Dewey, 2017/2007).
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Slika 3. Pavlovljevo klasi¢no uvjetovanje psecih refleksa

(https:/www.dogalize.com/2018/04/paviov-dog-classical-conditioning/)


https://www.dogalize.com/2018/04/pavlov-dog-classical-conditioning/

3. PAS U SLUZBI COVJEKA KROZ POVIJEST

Utjecaj covjeka na evoluciju morfologije i ponaSanja pasa je bitan s obzirom da je
integracija psa u covjekovo drustvo velika, odnosno pas od davnina predstavlja ¢ovjekovog
radnog partnera i pratitelja. Tako su psi u ljudskom druStvu sudjelovali u zapanjujucoj
raznolikosti svoje uloge, odnosno kao: lovni vodici, tovarne Zivotinje, cuvari, strazari a
naposljetku i kao prijatelji (Larson i sur. 2012). Psi su koristeni i1 kao roba, opskrba mesom za
hranu (Losey i sur. 2018), ali i kao akteri rituala i zrtve istih (Emery i sur. 2013). Rani odnosi
izmedu Covjeka i psa najvjerojatnije su se formirali i ucvrstili oko hrane koja je bila vazna i
covjeku i psu, a psi su se, u svrhu prezivljavanja, nerijetko okupljali oko mjesta gdje su boravili
ljudi 1 jeli njihove ostatke hrane. Naposljetku, ljudi su poceli sa psima dijeliti hranu u

“zamjenu’ za Cuvanje stoke ili jurenje za divljim Zivotinjama” (Hobgood-Oster, 2008).

3.1. Pas u sluzbi covjeka u dalekoj proslosti

Od trenutka kad je pas postao dio ¢ovjekova zivota on je imao drustvenu ulogu koja se
vremenom $irila i razvijala. Ljudi su 1 u dalekoj proslosti imali vrlo duboke veze s psima, za §to
postoje arheoloski nalazi koji dokazuju kako su na podrucju Izraela nadeni ostaci groba gdje je
covjek pokopan zajedno sa svojim Stenetom, koji datira iz perioda 12 tisu¢a godina prije Krista.
U juznoj Francuskoj, otisci stopala malog djeteta koje je hodalo pored psa sauvani su u $pilji
Chauvet, stari 26.000 godina, a studija iz 2008 otkrila je da su psi pripitomljeni u Europi prije
32.000-18.800 godina, a najstariji do sada pronadeni ostaci pasa u svijetu datirani su prije

31.700 godina (Joshua, 2019).

Na podrucju Mezopotamije psi su Cesto bili dovedeni u vezu s boZanstvima koja su
povezana sa zdravljem i s lijeCenjem, a narocito s boginjom koja se zvali Guli, koja je gotovo
uvijek bila prikazivana u drustvu psa. U mezopotamskoj umjetnosti, psi su prikazani kao lovci,
ali i pratioci te su drzani u ku¢i i nerijetko uzivali paznju i brigu svojih vlasnika, a pseca se slina
smatrala ljekovitom jer je zabiljeZzeno da, kad psi lizu svoje rane, to pospjeSuje zacjeljivanje
(Joshua, 2019). Natpisi i umetnute ploce s tog podrucja prikazuju pse koji strpljivo ¢ekaju svoje

gospodare 1, prema povjesniaru Bertmanu, ¢ak i sluSaju svog gospodara kako svira:

"Slike na umetnutim plocama, uklesanim pecatnjacima i isklesanim reljefima vracaju nas

unatrag... Gledamo kako pastir svira svoju frulu dok njegov pas sjedi i pozorno slusa" (Bertman,

2003).



Pse su s bozanstvom povezivali i stari Perzijanci. Njihovi povijesni spisi opisuju korisne
aspekte psa, kako treba postupati s njima, kazne za one koji zlostavljaju pse i kako ¢e takvo
zlostavljanje ili, obrnuto, briga, utjecati na necije kona¢no odredisSte u zagrobnom zivotu. Za
pse se zapravo govorilo da ¢uvaju most izmedu svijeta zivih i svijeta mrtvih; nakon smrti, dusa
je presla most gdje joj je sudeno. Ako je dusa Zivjela pravednim Zivotom u skladu s propisima
istine, bila je nagradena rajem u Kuci pjesme; ukoliko je potratila svoj zZivot u potrazi za
vlastitim interesom 1 zlom, bacena je u pakao Kuce lazi. Nacin na koji se netko ponasSao prema
psima bio je znacajan faktor u odredivanju toga kamo ¢e dusa oti¢i, a ubojstvo psa jamcilo je
mjesto u Kuci lazi. Ljude se poticalo da se brinu o psima kao $to bi brinuli o drugim ljudskim
bi¢ima. Ozlijedenog psa trebalo je njegovati i pomo¢i mu da ozdravi, skotnu Zenku trebalo je
tretirati kao vlastitu djecu, a o njezinim Stencima trebalo se brinuti najmanje Sest mjeseci poslije
okota; nakon ¢ega im treba pronaci dobre domove. Psi su imali pogrebne obrede jednako kao i
ljudi 1 takoder su igrali vaznu ulogu u ljudskim posmrtnim ritualima; dovedeni su u sobu kako
bi pogledali tek preminulog, vjerojatno zbog pretpostavki da mogu osjetiti ono §to ljudi ne
mogu, kako bi potvrdili da je osoba mrtva. Perzijske pasmine pasa su Saluki, Sarabi mastif,
Alabai (srednjoazijski ovcar), afganistanski 1 kurdski mastif. KoriSteni su u lovu, kao psi ¢uvari,

za cuvanje ovaca, ali su drzani i kao drustvo (Joshua, 2019).

U staroj Indiji pas je takoder bio visoko cijenjen. Indijskog psa pariju, koji postoji 1
danas, mnogi smatraju prvim istinski pripitomljenim psom u povijesti 1 najstarijim na svijetu
(iako je to osporavano). Veliki kulturni ep Mahabharata (oko 400. g. pr. n. e.) govori o prici o
kralju Yudisthiri, koji je hodocastio na svoje posljednje pocivaliSte, a na putu ga prati obitelj 1
njegov vjerni pas. Clanovi njegove obitelji jedan po jedan umiru duz staze, ali njegov pas ostaje
uz njega. Kada Yudisthira napokon stigne do rajskih vrata, docekan je dobrodoSlicom zbog
plemenitog Zivota koji je Zivio, ali mu Cuvar na vratima kaze da psu nije dopuSteno unutra.
Yudisthira, Sokiran §to njegovom psu nije dopusteno u¢i u raj, odlucuje ostati sa svojim psom
na zemlji, ili &ak oti¢i u pakao, radije nego ué¢i na mjesto koje bi psa isklju¢ilo. Cuvar na vratima
tada kaze Yudisthiri da je ovo bio samo posljednji test njegove vrline i da je, naravno, 1 pas
dobrodoSao da ude. U nekim verzijama ove price, pas se tada otkriva kao bog Vishnu, ¢uvar,
koji je bdio nad Yudistirom cijeli njegov zivot, povezujuci tako figuru psa izravno s konceptom

bozanskog (Ibid).

U starom Egiptu pripitomljeni psi pokapani su uz veliku ceremoniju u Anubisovom
hramu u Saqqari, a ideja koja stoji iza ovoga je bila pomo¢i preminulim psima da lakSe predu

u zagrobni zivot (poznat kao Polje trske). Najpoznatiji pas sahranjen na ovaj nacin je



Abuwtiyuw koji je bio pocas¢en velikim pokopom u Starom kraljevstvu (oko 2613.-2181. pr.
Kr.) u blizini visoravni Gize. Abuwtiyuw je bio pas nepoznatog kraljevog sluge ¢iju je
vapnenacku spomen plocu 1935. godine otkrio egiptolog George Reisner. lako je Abuwtiyuw
bio posebno ¢aséen, psi su opéenito bili visoko cijenjeni u Egiptu kao dio obitelji i, kad bi pas
umro, obitelj bi, ako bi si to mogla priustiti, dala mumificirati psa s jednakom paznjom kao i za
bilo kojeg ljudskog ¢lana obitelji. Pas kao sluga najjasnije je predstavljen kroz slike ogrlica
koje bi sluzile za obuku i1 kontrolu Zivotinja. Najraniji dokaz o psecoj ogrlici u Egiptu je zidna
slika iz cca 3500 godina prije Krista ¢ovjeka koji je Setao svog psa na uzici. Velika tuga
iskazivana je zbog smrti psa, ali macaka, a obitelj bi u znak te tuge brijala obrve. Nadgrobne
slike faraona Ramzesa Velikog prikazuju ga s njegovim lovackim psima (vjerojatno u Polju

trske), a psi su Cesto bili pokapani sa svojim gospodarima (Ibid).

Osvrnemo li se na starogrcko poimanje pasa u proslosti, bitno je spomenuti Sokratovu
tvrdnju da je pas pravi filozof jer psi "razlikuju lice prijatelja i neprijatelja samo po kriteriju
znanja 1 neznanja" i zakljucak da psi, prema tome, moraju biti ljubitelji uc¢enja. Jedna od
poznatijih pri¢a o psima iz anticke Gr¢ke je ona o Argosu, odanom prijatelju kralja Odiseja iz
17. knjige Homerove Odiseje (oko 800. pr. Kr.). Odisej se vra¢a ku¢i nakon 20 godina
odsutnosti 1, zahvaljuju¢i pomoci bozice Atene, ne prepoznaju ga neprijateljski raspolozeni
prosci koji pokusavaju osvojiti ruku Odisejeve zene Penelope. Argos, medutim, prepoznaje
svog gospodara 1 ustaje s mjesta gdje ga je vjerno ¢ekao, masuci repom u znak pozdrava.
Preru$eni Odisej ne moze prihvatiti pozdrav iz straha da ne oda svoj pravi identitet pred drugima
1 stoga ignorira svog starog prijatelja, a Argos leze natrag i umire. U ovoj prici, isto kao 1 onoj
o Mahabharati, lojalnost psa je prikazana na potpuno isti na¢in. lako razdvojen razli¢itim
kulturama 1 stotinama godina, pas je prikazan kao odan prijatelj svome gospodaru, bez obzira
na to uzvraca li mu taj gospodar odanost ili ne. Grcima je pas bio pratilac, zastitnik i lovac, a
izmislili su 1 danas tako dobro poznatu ogrlicu sa Siljcima kako bi zastitili vrat svojih pasjih
prijatelja od vukova. Psi se €esto pojavljuju u grékoj knjizevnosti u liku psa Kerbera (Ibid).
Upravo Kerber je primjer ideje o psima kao vjernim bi¢ima, te seze do klasicnog mita: on je
troglavi pas koji je cuvao ulaz u podzemlje u grékoj mitologiji (Anon., The Curious Symbolism

of Dogs in Literature and Myth, 2021.).

Govorimo li o Kini, takoder se tumaci kako su psi imali prije svega uzviSen status unutar
samog drustva, a vjerovali su kako je pas dar s neba ljudima. Za osobnu zastitu, ljudi su nosili

privjeske iizradivali statue u obliku pasa, koje su se ¢esto proizvodile od zada, posebice tijekom
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razdoblja kulture Liangzhu (oko 3400.-2250. pr. Kr.). Pas od zada bi, prema njihovom

vjerovanju, i u grobu $titio i vodio dusu u zagrobnom zivotu (Ibid).

3.2. Pas u sluzbi covjeka u srednjem vijeku

Kako je prethodno navedeno, povezanost psa s iscjeljivanjem, bozanskim i zaStitom
seze tisu¢ama godina unatrag do drevne Mezopotamije, Kine i Egipta, ali nema ¢vrstih dokaza
koji bi sugerirali da je itko u srednjovjekovnoj Europi toga bio svjestan. Fascinantan je aspekt
odnosa izmedu pasa i ljudi da pse gotovo jednako dozivljavaju civilizacije diljem svijeta koje
nisu imale medusobne interakcije. Jedina znacajna razlika u tome kako su psi percipirani je u
Kini i Srednjoj Americi gdje su, uz svoje uobicajene vrline, takoder uzgajani kao izvor hrane

(Joshua, 2019).

U srednjem vijeku zaStitni¢ka priroda psa povezivala ga je s krS¢anskim idealom
bozanskog, dok su ga u ranijim civilizacijama povezivali s bozanstvima poput Gule (u
Mezopotamiji) ili Anubisa (Egipat) i smatrali ga vodicem koji se lako krec¢e izmedu zagrobnog
zivota 1 svijeta smrtnika (Kina, Srednja Amerika i drugdje). U krS¢anstvu, psi se pojavljuju na
mnogim kr§¢anskim slikama 1 predmetima a prisutni su u raznim situacijama i povezivani s
mnogim svecima, poput Svetog Franje AsiSkog, Svetog Dominika, Svetog Bernarda i Svetog
Roka, §to pokazuje blisku povezanost s psom (Hobgood-Oster, 2008). Tijekom zabiljezenog
vremena, pas je dosljedno drzao gotovo isti polozaj u ljudskom drustvu dok drugi kuéni
ljubimci nisu (npr. macka u srednjem vijeku), naglaSavajuci koliko duboko ljudi u proslosti 1
sadasnjosti ovise o psu za zastitu, pomoc¢ ali i drustvo (Joshua, 2019). Psi su takoder bili simboli
vjernosti 1 povezivani su s njom: u srednjem vijeku uobicajeno ime za pse ku¢ne ljubimce je
bilo Fido, $to doslovno znaci 'vjeran' (Anon., The Curious Symbolism of Dogs in Literature and

Myth, 2021.).

Iako su u proslosti psi bili ¢eSée radne zivotinje nego kuéni ljubimci, pas je i dalje bio
cijenjen i tijekom srednjeg vijeka, smatran je vaznim statusnim simbolom, i ¢esto je bio istaknut

u srednjovjekovnoj knjiZevnosti, kao junak u raznim ulogama:
e Pas cuvar koji ¢uva kucu i imanje od neprijatelja
e Pas koji nanjusi divljac 1 tako pomaze ljudima
e Pas koji predvodi lov
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e Pas koji je u ulozi glasnika (psi koji su prenosili pisma pri¢vr§¢ena za ogrlice)

Ipak, pas je prvenstveno bio povezan s lovom 1 uzgajivaci su se fokusirali na metode
stvaranja najboljeg lovackog psa koji ¢e donijeti najvecu cijenu, a isti su nosili razlicite vrste
ogrlica od $irokih koznih do tankih uzadi, ovisno o njihovoj ulozi u lovu i pasmini (Joshua,

2019).

3.3. Pas u sluzbi covjeka u doba prosvjetiteljstva

U srednjovjekovnoj i renesansnoj Europi se stajaliSte o psima 1 njihovoj ulozi u drustvu
znacajno promijenilo tijekom doba prosvjetiteljstva u 17. 1 18. stolje¢u. Pobornici religijskog 1
crkvenog djelovanja su u to vrijeme bili misljenja da su psi bi¢a bez duSe i da ih ne treba tretirati
s istim postovanjem kao ljude koji su bili obdareni besmrtnom dusom, i da, ukoliko Zzelimo
nekoga nahraniti, treba nahraniti siromasne ljude, a ne pse. Jedan od najznacajnijih mislilaca
prosvjetiteljstva, René Descartes, filozof kojeg neki citiraju kao "oca prosvjetiteljstva", odlucio
je dokazati istinitost ili laz takvih tvrdnji seciraju¢i pse dok su jos$ bili Zivi, ¢ak 1 psa ku¢nog
ljubimca njegove supruge i, ne nalaze¢i nikakve dokaze o dusi, zakljucio da su bili u pravu.
Medutim, kasniji mislioci, umjetnici 1 pjesnici nisu se slagali s Descartesom te su u svojim
djelima prikazivali Zivotinje, Cesto iskljucujuci ljudske subjekte i tako naglaSavajuci vaznost
ove zivotinje. Doba prosvjetiteljstva dramati¢no je promijenilo nac¢in na koji su ljudi gledali na
pse 1 postupali s njima te je naposlijetku potaknulo razvoj drustava posvecenih njihovoj
sigurnosti, udobnosti i dobrobiti, a ogrlice za pse, koje su prije bile utilitarne naprave za

kontrolu Zivotinja, postaju rasko$na umjetnicka djela i znak statusa (Joshua, 2019).

Povecana svijest javnosti i l[jubav prema psima kao ku¢nim ljubimcima rasla je od ranih
godina prosvjetiteljstva 1 nastavila se kroz 19. stoljece, kada se pocelo smatrati da su Zivotinje
poveznica izmedu ljudi i prirode (Robinson, 1995). Iako je pas u to doba bio viSe cijenjen nego
u daljoj proslosti, joS uvijek je bio podlozan loSem tretmanu kroz dogadaje kao §to su javne
borbe pasa, mamljenje medvjeda (u kojem bi se pas borio s medvjedom vezanim lancem), kao
1 neselektivne okrutnosti od strane ljudi u pojedinim slucajevima, koje su u proslosti bile

prisutne u puno veéoj mjeri nego $to je to danas (Ibid).
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3.4. Pas u sluzbi covjeka danas

Psi su imali istaknutu ulogu u zivotima ljudi tisu¢ama godina unazad ali u danasnje
vrijeme, posebice nekoliko posljednjih desetaka godina, psi sve manje sluze kao ¢uvari i za lov,
a sve se vise dozivljavaju kao pratioci, pomagaci, pa ¢ak i kao ¢lanovi obitelji, bas kao Sto su

bili 1 u ranijim razdobljima, samo je to danas u puno ve¢oj mjeri (Joshua, 2019).

Nadalje, psa u danasnjem svijetu veéina ljudi povezuje prvenstveno sa izrazom kucni
ljubimac, tj Zivotinjom koja nam pravi drustvo. Osim ku¢nih ljubimaca, prepoznajemo pse koji
pomazu ljudima u svakodnevnim zadacima, privatnom ili poslovnom okruZenju na razli¢itim
mjestima: od pasa u javnim sluzbama poput vojske 1 policije, gdje su specijalni psi trenirani za
pronalazak droge i raznih supstanci, pronalazak ljudi pod rusevinama i sli¢no, do pasa u
medicini koji se koriste kao pomo¢ osobama s odredenim fizickim ili psihickim potesko¢ama.
Svaki pas, prije nego postane i sluzbeno pomaga¢ covjeku, treba pro¢i odredenu obuku
specijalizirano za vrstu zadataka koje ¢e obavljati, a njihove sposobnosti uveliko nadilaze

razmjere statusa Zivotinje koje nam isklju¢ivo samo pravi drustvo.

Na primjer, sposobnost pasa o predvidanjima potresa pokazala se jako korisnom,
posebice u Kini i Japanu, gdje su uz tehnicki visokorazvijene instrumente, i Zivotinje ukljucene
u nacionalni sustav upozorenja za potrese. Njihova je korist prvi put dokazana 1975. godine,
kad je u kineskom gradu Haichengu uzbunilo ¢udno i tjeskobno ponasanje tamosnjih pasa, koji
su se inace tako ponasali neposredno pred podrhtavanja zemlje. Na temelju toga, nalozena je
evakuacija podrucja, 1 mnogi ljudski zivoti su spaseni jer je samo nekoliko sati nakon toga
regiju pogodio veliki potres, jacine 7,4 po Richterovoj ljestvici. Zbog ovakvih i sli¢nih zbivanja,
psi se smatraju izuzetno korisnima zbog svojih osjetila koja im omogucéuju uo€avanje promjena
u elektrostatskom naboju atmosfere ili osjetiti vibracije koje ljudi ne mogu osjetiti. Mnogo je
izvjeStaja o tome kako su bernardinci u Alpama na vrijeme upozoravali putnike o nadolazecoj
lavini kako bi mogli pobjeéi ili promijenili smjer i krenuli sigurnijim putem. Istrazivaci su
potvrdili kako ti psi satima ili ¢ak 1 danima prije glavnih katastrofa po¢inju tréati amo-tamo 1
ponasaju se uzbudeno, laju satima bez razloga i uznemireni su (Coren, 2019). U nastavku,
osvrnut ¢u se na interakciju psa i covjeka i ucinke iste na zdravlje covjeka, koje se, kako ¢emo

saznati, uvelike moze promijeniti uz pomo¢ psa i provodenja vremena s njime.
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4. UCINCI INTERAKCIJE PSA I COVJEKA

IstraZivanje interakcije izmedu Covjeka i psa postalo je popularno zadnjih nekoliko
desetaka godina te su se od tada provodila mnoga istrazivanja koja su pokusavala dokumentirati
zdravstvene dobrobiti za ljude u tom odnosu. Jedno od njih moZemo pronaci u Nacionalnom
istrazivanju reprezentativnog uzorka ljudi koji zZive sami u Sjedinjenim Drzavama (n-2474) koje
pokazuje kako su vlasnici pasa i macaka imali bolje fizicko zdravlje od onih koji nisu vlasnici
ili su vlasnici drugih vrsta kuénih ljubimaca (Amiot i sur., 2016). Uz to, postoje i dokazi kako
prisutnost terapijskog psa moze utjecati i na poboljSanje ukupne kvalitete Zivota osoba koje su

oboljele od karcinoma i razlicitih kroni¢nih bolesti (Kamioka i sur., 2014).

Empirijski dokazi pokazuju da odnosi izmedu ljudi i Zivotinja ne koriste samo ljudskom
zdravlju, ve¢ 1 zdravlju zivotinja (Kruger i Serpell, 2010), a mnogi psi ¢e radije izabrati

interakciju sa svojim vlasnicima od nagrade u obliku hrane (Cook i sur., 2016).

Adekvatan suzivot i interakcija psa i Covjeka je uvelike olakSana ako su jedinke
kompatibilne i uskladene s obzirom na fizicke, bihevioralne i psiholoske dimenzije. Za sve tri
dimenzije, ku¢ni ljubimac 1 vlasnik imaju stvari koje zahtijevaju, kao i stvari kojima mogu
pridonijeti odnosu, a kompatibilnost je u ovom slufaju povezana s manje vjerojatnim
agresivnim ponaSanjem psa, ve¢om sposobnoscu dresure i opéenito boljim odnosom izmedu
covjeka 1 psa. Nadalje, istraZivanja su pokazala da ljudi koji provode viSe vremena sa svojim
psima u svakodnevnim aktivnostima iskazuju bolje odnose s njima, ali i manji percipirani stres.
Stoga se pretpostavlja da ¢e pojedinci ¢ije su zelje 1 aktivnosti kompatibilnije s onima njihovih
pasa, a odnose se na zajednicko sudjelovanje u dnevnim aktivnostima kao $to su Setnja i
interakcija s drugima, takoder dozivjeti nize razine stresa i iskusiti moguée druge dobrobiti

(Gonzalez-Ramirez i sur., 2017).

U nastavku, osvrnut ¢u se detaljnije na ucinke interakcije covjeka i psa u tri kategorije:
o fizicko zdravlje
e psiholosko zdravlje i kognitivni razvoj

e drustveni zivot 1 aktivnosti
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4.1. Uéinak interakcije ¢ovjeka i psa na fizicko zdravilje

Postoje istrazivanja o interakcijama izmedu ljudi i pasa stara ¢ak i nekoliko desetaka
godina, koja su ve¢ tada pokazala da razgovor s psom i mazenje psa prati nizi krvni tlak kod
osobe nego u slucaju razgovora s ljudima, a u tom slucaju Sezdeset studenata i studentica s
neutralnim ili pozitivnim stavovima prema psima komunicirali su s psom dodirom, verbalno i
vizualno dok su im automatski prac¢eni krvni tlak i otkucaji srca. Rezultati su otkrili da su razine

krvnog tlaka ispitanika bile najnize tijekom mazenja psa (Vormbrock, Grossberg, 1988).

Nadalje, bitno je spomenuti istrazivanja vezana uz hormon oksitocin, koji se stvara u
hipotalamusu 1 otpusta se, primjerice, tijekom dojenja, spolnog odnosa, bliskih milovanja ili
dodira. Sam oksitocin utje¢e na stimuliranje socijalne interakcije i ima antistresno djelovanje,
a upravo interakcija izmedu psa i Covjeka dovodi do povecanja razine oksitocina, 1 to ne samo
kod covjeka, nego ujedno i kod psa te oni na taj nacin ostvaruju biolosku povezanost. 1z
istrazivanja je vidljivo kako nakon odredenog perioda draganja psa (ve¢ nakon par minuta)

dolazi do znacajnog rasta oksitocina i smanjenja razine kortizola (Odendaal i Meintjes, 2003).

4.2. Uéinak interakcije ¢ovjeka i psa na psiholosko zdravije i kognitivni razvoj

Pas moZe imati snazan ucinak na emocionalno-psiholoski razvoj osobe jer ima
mogucnost prepoznavanja verbalnih, ali 1 neverbalnih signala koji mu ¢ovjek Salje 1 on ima
opciju odgovora na njih, $to se manifestira u obliku dodira, pogleda, mahanja repom i sli¢nih

aktivnosti koje mogu pridonijeti smanjenju stresa i anksioznosti kod ¢ovjeka (Kataleni¢, 2013).

Navedene dobrobiti nastaju zbog odredene utjehe koju sam pas pruza, §to u kombinaciji
s fizickim kontaktom moze stvoriti osjecaj sigurnosti i posljedi¢no dovesti do poboljsanja

kvalitete zivota pojedinca (Urbanski i Lezenby, 2012).

Zanimljiv podatak govori kako psi mogu imati utjecaj i na kognitivno-mentalni razvoj,
jer proces ucenja i sam proces pamcenja mogu se poboljsati upravo s razinom motivacije.
Provodenjem viSe vremena s psom posljedi¢no se javlja sve veca briga za samog psa i veca
razina motivacije za aktivnosti u kojima zajedno sudjeluju. Na taj nacin ¢ovjek na jednostavan
nacin uspijeva nauciti i razumjeti tude potrebe, emocije i Zelje istovremeno razvijajuci osjecaj
za empatiju (Kataleni¢, 2013).
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Nadalje, ¢ovjek nije jedini koji razvija osjecaj empatije i odgovornosti u tom odnosu.
Nakon brojnih istrazivanja, trenutno je misljenje, protivno mnogima u proslosti, kako zivotinje
ipak posjeduju sebstvo (Furst, 2007). Prema istrazivanju koje je Sanders proveo na osobama sa
raznim zdravstvenim poteSko¢ama, utvrdeno je kako su vlasnici pasa kroz interakciju s njima
dolazili do razmisljanja kako su njihovi kué¢ni ljubimei jedinstveni pojedinci koji su itekako
svjesni osnovnih pravila u tom meduodnosu, imaju slobodnu volju u donoSenju odredenih
odluka ali 1 preferencije u odabiru igara, hrane, pa i drugih ljudi. Nadalje, smatrali su kako su
sposobni za suosjeanje, empatiju te jasno iskazivanje emocija, poglavito osjecaja krivnje,

ukoliko naprave nesto $to im prvotno nije bilo dozvoljeno (Sanders, 1993).

4.3. Ucinak interakcije ¢ovjeka i psa na drustveni Zivot i aktivnosti

Osvrnemo li se na drustveni zivot pojedinaca koji provode mnogo vremena sa svojim
psom, moZemo uociti kako neke od zajednickih aktivnosti mogu potaknuti druStveni razvoj,
komunikaciju s drugim ljudima i povecati razinu fizicke aktivnosti. Jedan od primjera za to su
redovne Setnje s psima, koje se posljedicno povezuju s veCom vjerojatnosti upoznavanja
lokalnog stanovniStva, ¢eS¢im razgovorima sa sluajnim prolaznicima, kojima je nerijetko
upravo pas povod za pocetak razgovora (Ombla i sur., 2016). Nadalje, usluge Cuvanja 1
hranjenja ljubimaca medu poznanicima i susjedima uvelike povecavaju vjerojatnost buduc¢ih

kontakata, bliskosti 1 medusobnog pomaganja (Ibid).

U nastavku, osvrnut ¢u se na pocetke Skolovanja pasa pomagaca u Republici Hrvatskoj
1 detaljnije prouciti Zakon o psima pomagacima. Opisat ¢u zaSto se u novije vrijeme sve vise
prepoznaju te pomazu ljudima s raznim zdravstvenim potesko¢ama, a rije¢ je o psima

pomagacima, vodi¢ima i terapijskim psima.
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5. PSI POMAGACI U REPUBLICI HRVATSKOJ

5.1. Poceci Skolovanja pasa pomagaca u Republici Hrvatskoj

Poceci Skolovanja pasa pomagaca i vodi¢a u Hrvatskoj sezu do prije tridesetak godina,
kada je Hrvatsko drusStvo za uzgoj 1 Skolovanje pasa vodica slijepih osoba odrzalo osnivacku
skupstinu 08. prosinca 1990. godine. Ve¢ iduce godine, preciznije 04.02.1991. ono je
registrirano 1 upisano u Registar druStvenih organizacija, a 1994. godine promijenilo naziv u
Hrvatska udruga za Skolovanje pasa vodica i mobilitet. Udruga je s godinama razvila
rehabilitacijske programe uklju¢ivanjem pasa pomagaca za mobilnost slijepih i drugih osoba s
invaliditetom, ali 1 za djecu s poteSkoama u razvoju. Uz program Skolovanja pasa pomagaca,
pojavila se potreba informiranja gradana o pravima, moguénostima 1 potrebama slijepih osoba
te ulozi pasa u njihovim Zivotima te se s vremenom razvio edukativno — promotivni program
¢ije su aktivnosti usmjerene svim dobnim skupinama gradana koje zele vise nauciti o psima
pomagacima ili volontirati u tom podruc¢ju te pomo¢i razvoju i promicanju svijesti o0 vaznosti

pasa pomagaca u ljudskim zivotima (Udruga psi vodici: Povijest).

Uz Hrvatsku ulogu za $kolovanje pasa vodi¢a i mobilitet, bitno je spomenuti i Centar za
rehabilitaciju Silver, koji djeluje od 2008. godine, i ustanova je socijalne skrbi jedinstvena u
ovom dijelu Europe. Tu se u rehabilitaciju osoba s invaliditetom i djece s teSko¢ama u razvoju
ukljucuje rad s psima pomagac¢ima (psi vodici, rehabilitacijski i terapijski psi), a same usluge
rehabilitacije koje se osiguravaju temelje se na nacelima jednakosti i pravednosti u cilju potpune

inkluzije korisnika centra.

Programskim aktivnostima Centra Silver obuhvacene su:

e osobe ostecenog vida

e teSko pokretne i osobe u invalidskim kolicima

e djeca s teSkocama u razvoju (cerebralna paraliza, autizam, sljepoc¢a, neurorizi¢na
djeca, ADHD i drugo)

e osobe s tjelesnim, mentalnim ili intelektualnim o$te¢enjem (Centar za rehabilitaciju

Silver)
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Centar takoder pruza usluge boravka i smjeStaja prilagodenim potrebama korisnika
tijekom provodenja rehabilitacijskih programa. Na prostoru Centra nalazi se i taktilno-mirisni
park, koji pomoc¢u odredenih struktura staza i mirisnog bilja osobama oSte¢enog vida olakSava
snalazenje u prostoru te je jedna razina posebno prilagodena osobama s teSkocama kretanja.
Centar istodobno u svoj prostor moZe smjestiti oko Cetrdesetak pasa, a dostupna im je i interna

veterinarska sluzba (Centar za rehabilitaciju Silver).

Upravo tijekom posjeta Centru za rehabilitaciju Silver, tijekom razgledanja istoga i
razgovora sa djelatnicima, dobila sam priliku bolje upoznati svakodnevne aktivnosti pasa
pomagaca, njihovo okruzenje te dobiti priliku za upoznavanje i razgovor sa korisnicima pasa
vodic¢a, pomagaca i terapijskih pasa, ¢ije ¢u dijelove intervjua prikazati u idu¢em poglavlju

diplomskog rada.

Nadalje, osvrnemo 1i se na zakonske regulative vezano uz pse pomagace 1 vodice u
Hrvatskoj, bitno je spomenuti 1998. godinu, kada je Hrvatski drzavni sabor donio odluku o
proglasenju Zakona o kretanju slijepe osobe uz pomo¢ psa vodica (Narodne Novine, Zakon o
kretanju slijepe osobe uz pomo¢ psa vodica, 1998). Zakonom su se uredivala prava slijepe
osobe s psom vodic¢em na koriStenje prijevoznih sredstava i slobodnog pristupa na javna mjesta,
a imajuci u vidu ¢injenice da je od donosenja istih proteklo vise od 20 godina i odredene stvari
vezano za pse pomagace su se u tom vremenskom razdoblju promijenile, ukazala se potreba za
suvremenijim zakonskim okvirom u okviru kojega je 2019. donesen Zakon o psima

pomagacima u Republici Hrvatskoj, koji ¢e u nastavku biti detaljnije opisan.

5.2. Zakon o psima pomagacima u Republici Hrvatskoj

Zakonom o psima pomagac¢ima ureduje se pruzanje pomo¢i i podrske koristenjem psa
pomagaca ili terapijskog psa osobama s invaliditetom ili s kroni¢nom bolesti i djetetu s
teSkocama u razvoju. U njemu se uredena prava i obveze vezane za same korisnike i1 voditelje

postupaka povezanih s psima pomagacima.
Zakon je podijeljen na 11 poglavlja koja obuhvacdaju:
1) Uvodne odredbe
2) Obavljanje djelatnosti
3) Prava i obveze korisnika, voditelja i strucnog voditelja psa pomagaca i terapijskog psa
4) Osposobljavanje za korisnika psa pomagaca i terapijskog psa
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5) Socijalizacija i skolovanje pasa

6) Edukacija trenera i radnog instruktora
7) Ugovaranje i financiranje

8) Prestanak obavljanja djelatnosti

9) Nadzor

10) Prekrsajne odredbe

11) Prijelazne i zavrsne odredbe

Zakon se bavi pitanjima poput onih tko ima pravo na koristenje usluga pasa pomagaca,
poput osoba s raznim zdravstvenim poteSko¢ama, invaliditetom i/li kronicnom bolesti te djece
s poteSkoc¢ama u razvoju ¢ije su funkcionalne sposobnosti u svakodnevnom Zzivotu smanjene,
gdje se oni ukljucuju u individualne ili grupne rehabilitacijske postupke s terapijskim psom.
Nadalje, opisuje psa pomagaca kao psa koji je posebno Skolovan za pomo¢ u zadovoljenju
individualnih potreba korisnika i pomo¢ pri svakodnevnom funkcioniranju te radi s njima u
svrhu postizanja unaprijed definiranih ciljeva rehabilitacijskih i terapijskih postupaka. Dotice
se 1 opisa voditelja psa pomagaca, koji mora biti punoljetna osoba osposobljena za koristenje
psa pomagaca koja je uz suglasnost korisnika ili njegova zakonskog zastupnika preuzela ulogu
voditelja psa pomagaca 1 koja provodi aktivnosti s korisnikom psa pomagaca i psom
pomagacem sukladno potrebama korisnika psa pomagaca. Nadalje, strucni voditelj terapijskog
psa je strucna osoba osposobljena za rad s terapijskim psom koja provodi terapijski i/ili
rehabilitacijski postupak s korisnikom terapijskog psa i terapijskim psom u okviru djelokruga
svoje struke radi postizanja unaprijed definiranih ciljeva terapijskog i/ili rehabilitacijskog
postupka. U Zakonu se spominje i trener psa pomagaca ili terapijskog psa , koji je osoba koja
provodi Skolovanje psa za psa pomagaca 1 terapijskog psa, te radni instruktor psa pomagaca i
terapijskog psa kao osoba koja provodi Skolovanje psa za psa pomagaca i terapijskog psa,
osposobljavanje kandidata za korisnika psa pomagaca i kandidata za voditelja psa pomagaca i
terapijskog psa. Uz njih, socijalizator psa pomagaca ili terapijskog psa je poslovno sposobna
osoba koja provodi aktivnosti s psom radi njegove prilagodbe uvjetima u kojima zivi ¢ovjek
(Narodne Novine, Pravilnik o uvjetima prostora i opreme, stru¢nih i drugih radnika za
obavljanje djelatnosti pruZanja pomo¢i i podrske koriStenjem psa pomagaca te sastavu i nac¢inu

rada Povjerenstva za utvrdivanje uvjeta, 2020).
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Bitna stavka ovog zakona, je dopustanje pristupa psu javnim prostorima, gdje se opisuje

kako:

”(...) korisnik psa pomagaca, voditelj psa pomagaca, socijalizator psa pomagaca i radni
instruktor sa psom pomagacem imaju pravo pristupa javnom prostoru, pravo koristenja javnog
prijevoza bez placanja vozne karte za psa pomagaca te pravo zadrzavanja u prostoru
predvidenom za putnike. Osobe imaju sa psom pomagacem pravo pristupa i boravka na radnom
mjestu, u zdravstvenoj, odgojno-obrazovnoj i znanstvenoj ustanovi te vjerskom objektu te imaju
pravo sudjelovati na priredbama u kulturi, zabavi i sportu bez placanja ulaznice za psa
pomagaca “ (Narodne Novine, Pravilnik o uvjetima prostora i opreme, stru¢nih i drugih radnika
za obavljanje djelatnosti pruzanja pomo¢i 1 podrSke koriStenjem psa pomagaca te sastavu i

nac¢inu rada Povjerenstva za utvrdivanje uvjeta, 2020).

Nadalje, voditelji i korisnici pasa pomagaca duzni su skrbiti se o psu i1 pruzati svu
potrebnu veterinarsku njegu 1 skrb u skladu s propisima iz podrucja veterinarstva i u skladu s
ugovornim obvezama, ali i s paznjom se odnositi prema tre¢im osobama kod kojih postoje
zdravstvene ili druge kontraindikacije u neposrednoj blizini psa. Pitanje Skolovanja i
socijalizacije psa ureduje se aktivnostima koje se provode u dobi od dva do najvise Sesnaest
mjeseci starosti, kako bi se pas prilagodio uvjetima u kojima ¢ovjek zivi te odgojio u skladu s
potrebama 1 izrastao u mentalno stabilnog i zdravog psa u skladu s kriterijima propisanim
Standardima Medunarodne federacije pasa vodica i1 Etickim normama 1 minimalnim
standardima Medunarodne federacije pasa pomagaca. Posljednje, ali ne i manje bitno, Zakonom
se odreduju kazne za nepoStivanja prava i obveza iz navedenog ugovora, a koje mogu doseci
iznose 1 do dvadeset tisu¢a kuna, kako bi se psima pomagacima i njihovim korisnicima
osigurala pravna zaStita u slu¢aju nepostivanja Zakona (Narodne Novine, Pravilnik o uvjetima
prostora i opreme, stru¢nih i drugih radnika za obavljanje djelatnosti pruzanja pomo¢i i podrske
koriStenjem psa pomagaca te sastavu i nacinu rada Povjerenstva za utvrdivanje uvjeta, 2020).

U nastavku, osvrnut ¢u se na Skolovanje pasa pomagaca i njihovu kategorizaciju.
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6. SKOLOVANJE I KATEGORIZACIJA PASA POMAGACA

Neki od preduvjeta dobrog radnog psa te psa pomagaca su da ima Zelju za radom,
posjeduje mirnu narav te ga se ne moze lako izazvati i da je ugodan drugim zivotinjama i

ljudima (N1, Jake: Types of service dogs and how they benefit people with disabilities, 2022).

6.1. Skolovanje pasa pomagaca

Kao 1 kod ljudskih jedinki, tako i kod razli¢itih vrsta pasa, svladavanje novih vjestina
ne mora napredovati jednakom brzinom. U sklopu istraZzivanja obiljezja psec¢ih osobnosti,
Benjamin i Lynette Hart zatrazili su od devedeset Sest veterinarskih stru¢njaka i pse¢ih sudaca
da rangiraju odredene pasmine prema tome koliko lako, ili s druge strane, teSko uce 1
prilagodavaju se novim zadacima. Prema njima, najspremniji za obuku bili su: australski
ovcarski pas, doberman, njemacki ovcar, patuljasti pudl, engleski Springer-Spanijel, zlatni
retriver, labrador te Skotski ov€ar. Najmanje spremni za obuku i stjecanje novih vjestina bili su:
pekinezer, njemacki patuljasti Spic, mops, bigl, afganistanski hrt, foksterijer, ¢au ¢au (Coren,

2019).

Vecina pasa pomagaca danas u Hrvatskoj su upravo labradori, koji su, kako je navedeno
u prethodno navedenom istrazivanju, jedna od pasmina koja je pokazala iznimnu prilagodljivost,

strpljivost 1 lako prilagodavanje u raznim situacijama (Ibid).

Kako bi se pas primjereno pripremio na suzivot s osobom kojoj je potrebna njegova
pomo¢, iznimno je vazno da prode opSiran trening. Sam trening po¢inje tako ve¢ s osam tjedana
starosti: tada se Stene daje volonterima, koji nisu vlasnici psa ve¢ svojevrsni cuvari na odredeno
vrijeme, s njima prolazi socijalizaciju a nakon toga i specijalne treninge koji ¢e ga u potpunosti
pripremiti za njegovu radnu ulogu (Chur-Hansen i sur., 2015). U Hrvatskoj, pas se u dobi od
Sesnaest mjeseci ukljucuje u specijalne treninge i program Skolovanja, gdje prva dva mjeseca
svi psi prolaze isti program, nakon cega se, po procjeni, ukljuuju u Skolovanje za pse
pomagace, pse vodice ili terapijske pse. Duljina Skolovanja traje ovisno o svakom specificnom
programu, a posljednji dio treninga ukljucuje prilagodavanje potrebama krajnjeg korisnika

(Centar za rehabilitaciju Silver). Ipak, svi psi koji pristupe navedenoj socijalizaciji i treninzima
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ne moraju na uspjesan nacin zavrsiti taj proces, te se ponekad, radi neprikladnog temperamenta
psa ili odredenih fizickih anomalija poput displazije kukova, pas prepoznaje kao neprikladan

za tu ulogu (Ibid).

U nastavku, posebnu paznju obratit ¢u na pse u sluzbi ¢ovjeka u podru¢ju medicine.

6.2. Psi pomagadi ljudima sa zdravstvenim problemima

Jo§ od davnih vremena pse je bilo mogucée povezati s podru¢jem medicine, a prva
nesluzbena uloga psa u zdravstvenoj dobrobiti za ljude ukljucivala je njihovo tjeranje Stetocina
od ljudskih nastambi i konzumiranje ostataka sa stolova. Upravo na ovaj naCin psi su zapravo
stitili ljude od bolesti koje su bile vezane uz razli¢ite StetoCine te velike koliCine trule hrane

koja moze biti izvor zaraze (Hobgood-Oster, 2014).

Danas, te su uloge mnogobrojnije, pa se susre¢emo s psima koji pomazu ljudima sa
oSte¢enjima vida, sluha, ljudima u invalidskim kolicima, djeci s raznim poremecajima i/li
poteSko¢ama u razvoju, ali 1 pacijentima oboljelim od raka. Iako jo$ uvijek ne postoje
medunarodno i sluzbeno prihvacéene kategorije koje se odnose na radne pse u podru¢ju medicine,
kategorizaciju mozemo izvrSiti na temelju posla koji se ocekuje od psa da obavlja, gdje

poznajemo:

e Pse vodice
e Pse pomagace

e Terapijske pse (Chur-Hansen i sur., 2015).

Ukoliko se radi o psima vodi¢ima, tu su prvenstveno ukljuceni psi koji su vodici slijepih
osoba. S druge strane, psi pomagaci pomazu gluhim osobama, osobama u invalidskim kolicima
i onima s poteSko¢ama u kretanju, osobama koje imaju dijabetes, epilepsiju i sli¢ne zdravstvene
probleme. Radi li se o terapijskim psima, oni pomazu unutar terapijskog rada i ukljuceni su u
tijek terapija s odredenim ciljevima i zadacima, koji ovise o pojedinoj situaciji. Rijec je o psima
koji mogu raditi s pojedincima ili pak s grupom ljudi u bolnicama ili §kolama, odnosno s djecom

s posebnim potrebama, osobama koje imaju psihicke poteskoce i drugo, ali njihovi vlasnici su
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ve¢inom osobe koje rade u medicinskom ili obrazovnom podrucju, te se za njih brinu i Zive s
njima. Za razliku od terapijskog psa, pas vodi¢/pomagac zivi s osobom kojoj pomaze u

svakodnevnom zivotu (Ibid).

Psi u sluzbi ¢ovjeka u medicini ve¢inom su tu kao dugoro¢na podrSka ljudima s
odredenim potesko¢ama u svakodnevnom funkcioniranju. Ponekad, klasi¢ne terapije koje
ukljucuju razna tehnoloska dostignuca i prisutnost drugih ljudi ne mogu posti¢i ono §to se uz
pomo¢ terapijskih i pasa pomagaca uspijeva, posebice kod djece. Kako i predsjednica udruge

Psi pomagaci Tea Selakovi¢, navodi za In-portal:

., (...) djeca s teskocama u razvoju, mladi i odrasli s raznim oboljenjima Cesto su zasic¢eni raznim
terapijama, uvijek istim aktivnostima, istim vjezbama koje su im fizicki ili psihicki teske i
naporne, istim strucnjacima koje povezuju s necim ozbiljnim, stresnim i teskim. U praksi je tu
djecu vrlo tesko motivirati na cesto zamorne i repetitivne aktivnosti. Uloga psa pomagaca u toj
Jje situaciji nezamjenjiva. Emotivna veza koja se stvori izmedu djeteta i psa snazan je motivator.
Dijete ¢e za svog Cetveronoznog prijatelja uciniti puno vise nego za terapeuta, odgajatelja ili
doktora” (Bozica Ravli¢, Udruga Psi pomagaci: Edukacija stru¢nih suradnika koji Zele ukljuciti

psa pomagaca u svoj rad, 2016).

Posljedicno, terapija koja ukljucuje psa moze motivirati djecu, ali i odrasle ljude na pozitivniji
stav prema lijeCenju i ve¢u motivaciju za nastavkom iste. U nastavku, osvrnut ¢u se na psa kao

vodica slijepe osobe.

6.2.1. Pas kao vodic¢ slijepe osobe

Moze se pretpostaviti da je prvi odnos izmedu psa i slijepe osobe vjerojatno izgubljen u
magli vremena, ali smatra se da je najraniji zabiljezeni primjer prikazan na muralu iz prvog
stolje¢a nove ere u zatrpanim rusevinama rimskog Herkulaneuma. Postoje i drugi zapisi iz Azije
1 Europe sve do srednjeg vijeka, o psima koji vode slijepe ljude, a prvi sustavni pokusaj
treniranja pasa za pomo¢ slijepim osobama dogodio se oko 1780. u bolnici za slijepe 'Les
Quinze-Vingts' u Parizu (Swanbeck, 2012). Nekoliko desetljeca kasnije, slijepi Austrijanac
Josef Reisinger istrenirao je Spica, a kasnije i pudlu da mu pomazu prilikom kretanja, tako

dobro da su drugi pomislili kako glumi svoj invaliditet. Uz njega, Johann Wilhelm Klein,
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osnivag Instituta za Skolovanje slijepih u Becu, objavio je jedan od prvih priru¢nika za treniranje
pasa vodica 1819. godine, gdje je preporucio pudle i ov€are kao pasmine koje su najprikladnije

za zadatak vodenja slijepih i slabovidnih ljudi (Anon., History of the Modern Assistance Dog).

Moderna pri¢a o psima vodi¢ima pocinje u vrijeme Prvog svjetskog rata, s tisucama
vojnika koji su se vracali s fronte oslijepljeni. Psi su tako zamis$ljeni kao pomo¢ prilikom
kretanja 1 to kako bi oslijepljeni veterani Sto prije pokusali vratiti se normalnom zivotu

(Swanbeck, 2012).

Njemacki lijecnik, Gerhard Stalling je jednog dana Setao s pacijentom, kad su ga hitno
pozvali, a on je pacijentu ostavio svog psa kao drustvo. Kada se vratio, vidio je po nafinu na
koji se pas ponasao, da je pazio na slijepog pacijenta te je nakon toga poceo istrazivati nafine
dresure pasa da postanu pouzdani vodici. U kolovozu 1916. otvorio je prvu svjetsku Skolu za
pse vodice za slijepe u Oldenburgum, a ubrzo nakon otvorene su mnoge podruZnice i u drugim
gradovima. Otprilike u to vrijeme Dorothy Harrison Eustis, ve¢ je trenirala pse za vojsku,
policiju i carinu u Svicarskoj, a 1928. godine u Veveyu u Svicarskoj osnovala je $kolu za vodi¢e
pasa. Tu je $kolu, kao 1 onu godinu dana kasnije u New Jerseyju, nazvala L'Oeil qui Voit ili Oko
koje vidi. Godine 1930. dvije su Britanke, Muriel Crooke i Rosamund Bond, ¢ule za The Seeing
Eye i kontaktirale Dorothy Harrison Eustis. Godine 1931. prva cetiri britanska psa vodica
zavrsila su obuku, a tri godine kasnije u Ujedinjenom Kraljevstvu osnovana je Udruga pasa
vodica za slijepe. Od tada su Skole za pse vodice otvorene diljem svijeta, a svakim desetlje¢em

sve viSe otvaraju svoja vrata (Anon., Guide Dogs Through the Ages).

Danas, temeljni zadatak same uloge psa vodica je da pomaze ljudima koji su slijepi ili
imaju odredena oStec¢enja vida; vode ih i pomazu izbjeci razne prepreke na putu na siguran
nacin, pomazu prilikom spustanja niz stepenice i uspinjanja uz iste. Psi vodi¢i su ujedno
dresirani da mogu pratiti odredene naredbe i1 kako se ne bi obazirali na ometanja drugih ljudi
(imaju svoj prsluk kako bi ih se lakSe prepoznalo a ponekad i upozorenja na istome da ih se ne
draga) ili pak nekih drugih Zivotinja te trenirani kako bi mogli ignorirati mirise, zvukove kako
bi bili usredotoCeni na obavljanje svoga posla. Oni se moraju voditi uzicom koja je lagano
napeta te se ne smije nikako vuci, ali i trebaju znati odredene nacine zaustavljanja na odredenim

mjestima (naprimjer kod rubnika, ceste ili stepenica) (Craigon i sur. 2017).

Upravo o ovim ulogama psa, razgovarala sam s Tomislavom V., korisnikom psa vodica.

Tomislav je roden je sa nasljednom ocnom bolesti, retinitis pigmentozom, uslijed koje je 2000.
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potpuno izgubio vid. Kako navodi, prvotno nije dobio dovoljno informacija vezano za pse
vodice tako da nije znao puno o njima, ali nakon zavrSenog tecaja za tehniku bijelog Stapa pri
Hrvatskoj udruzi za Skolovanje pasa vodica i mobilitet, dobio je Bubi, mjeSanku labradora i
zlatnog retrivera, koja je bila njegov vjerni pas vodi¢ od 2007. do 2015. godine, kada je nazalost
uslijed zdravstvenih komplikacija preminula. Tomislav navodi kako je Bubi bila jako dobar i
poslusan pas vodic, te je nakon njezine smrti, preko centra za rehabilitaciju Silver, dobio svog

drugog psa, Pugu.

Uz njih je, kako navodi Tomislav ,,hodanje bilo brze, jednostavnije i sigurnije, a najveca
mana im je Sto su jako prozdrljivi“. Navodi kako mu je uz pomo¢ psa kretanje bilo uvelike
olaksano, lakse je dolazio od tocke A do tocke B, a osjecaj sigurnosti koju mu davao pas dok se

kretao uz njega je neprocjenjiv.

Tomislav navodi kako na psa gleda kao nekoga prema kome ima jaku emotivnu vezu,
puno mu sluzi u raznim situacijama te osje¢a prema njemu veliku zahvalnost, a smatra da mnogi

ljudi nisu dovoljno osvijeSteni o sposobnostima i moguénostima pasa vodi¢a i pomagaca.

Navodi kako je okruzenje ve¢inom pozitivno reagiralo na njegove pse vodice, ali 1 da

su imali mnoge smijesne 1 pomalo neugodne obiteljske trenutke sa Pugi:

~Prvomajska proslava kod mog kuma, gdje je ona, dok smo se mi okrenuli na par sekundi,

‘

pojela sve ¢evape i meso za rostilj, a mi smo ostali gladni “.

Tomislav smatra kako je svaki pas vodi¢ kojeg je imao punopravni ¢lan obitelji te
opisuje kako su ga pratili na kilometarske Setnje i razne svakodnevne Zivotne dogadaje, poput

putovanja, ali 1 one posebne, poput vjencanja.

U trenutku prvog intervjua s Tomislavom, on je bio bez psa tj. u procesu dobivanja svog
treceg psa vodica tako da sam imala priliku usporediti i uociti razlike izmedu prvog i drugog
intervjua s Tomislavom, kada je labrador Link, napokon doSao u njegovu obitelj i dom. Prilikom
prvog intervjua i kretanja samo sa Stapom, moj sugovornik se dosta lako snalazio u prostoru uz
pomoc¢ istoga i aplikacije Lazarillo (GPS za slijepe ili slabovidne osobe), dok je prilikom drugog

intervjua, uz njega bio i Link. Tomislav naglaSava kako je za kretanje sa psom vodi¢em iznimno
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vazan volan, metalni dio koji se nastavlja na pojas psa vodi€a, pomocu kojeg je olakSano

skretanje, zaustavljanje i op¢enito snalazenje u prostoru.

Razlike su bile primjetne, kako u brzini, tako i u sigurnosti hoda, koje je bilo
unaprijedeno prilikom hodanja uz psa vodica. Iako, pas je ipak Zivotinja, pa se nestasni Link
par puta ,,zaletio* negdje u svom smjeru, gdje ga je odredena druga zivotinja i/li hrana privukla.
Tomislav je objasnio kako je Link 1 dalje ponekad nastaSan jer je mlad i tek su ga dobili, ali da
vjeruje da ¢e s vremenom joS viSe nauliti puteve kojima se treba kretati i neka ,,pravila
ponasanja‘“ koja su primjerena za svakog psa dok obavlja svoj posao vodi¢a. U nastavku, na
fotografijama (prikazanima uz dopustenje Tomislava V.) mozemo vidjeti Tomislava, njegovu

suprugu i pse vodice prilikom raznih Zivotnih situacija.

Fotografija 1. Fotografija 2.
(Privatna arhiva Tomislava V.) (Privatna arhiva Tomislava V.)
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Fotografija 3. Fotogafija 4.

(Privatna arhiva Tomislava V.) (Privatna arhiva autorice rada)

S obzirom da je, govorimo li o psima vodi¢ima, rije¢ o psima koji zapravo pomazu
mobilnosti korisnika jasno je stoga kako upravo oni ujedno 1 poboljSavaju samu razinu fizicke
aktivnosti, narocito kada je rije¢ o poznatim rutama. Osim $to psi imaju ulogu pomoénika pri
mobilnosti korisnika, isto tako oni su ti koji pruzaju i osjecaj koji se odnosi na povecanu
neovisnost korisnika, mogu dovesti do povecanja samopouzdanja i osje¢aja sigurnosti, odnosno
povezanosti 1 njeznosti koju sam pas pruza $to posljedi¢no donosi pozitivne promjene unutar

drustvenog identiteta korisnika (Craigon i sur., 2017).

Moj drugi sugovornik koji je takoder korisnik psa vodica, a pricao nam je upravo i o
pozitivnom utjecaju psa na fizicku aktivnost, je Damir S., vlasnik psa vodi¢a po imenu Fili.
Navodi nam kako je davne 1974. godine dobio dijabetes, a bez vida ostao prije 20 godina, kada
su mu, prilikom podizanja ba¢ve velike teZine, popucale kapilare u o€ima te je ostao bez vida.
Nakon toga, vrlo brzo naucio je tehniku bijelog Stapa, a godinu dana poslije, uspio je dobiti

svog prvog psa vodica, Chipa.

Ono $to navodi kao najvecu poteSkocu zbog sljepoce su sitnice koje ne moze samostalno

napraviti:

., Moram organizirati dva prijatelja samo da bi otisa u ribe jedan dan (...) Fale mi jednostavne

stvari, poput igranja karata i slicno “.
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Damir navodi kako sljepo¢u ne smatra bolescu, ve¢ stanjem, iz kojeg on izvlaci najvise

$to moze 1 zivi maksimalno kvalitetno, u ¢emu mu pomaze 1 njegov pas vodic:

.....

onaj koji nema*, navodi Damir. ,, Jer ti htia ili ne htia, moras tri do Cetiri puta izac's njim van “.

Iako su ga mnogi sazalijevali radi navedene zdravstvene situacije koja je proizasla iz
dogadaja prije 20 godina, Damir smatra da za to nema razloga, da zivot ide dalje te da je vrijeme
dragocjeno: ,,Sest sati ¢e uvik bit Sest sati, vidia ja ili ne vidia“, i navodi da mnogi ljudi imaju
puno gore zdravstvene probleme, a on ima tu povlasticu da ga niSta ne boli. Uz pricu, na zidu
nam pokazuje sliku gdje se nalaze on, njegova supruga, te njegova prethodna dva psa vodica,

Chip 1 Oscar, te sadasnji, Fili.

Navodi da, ukoliko mu se dogodi odredena poteSkoca ili neugodna situacija sa psom
dok je vani, uvijek kad dode doma razmisli je li problem u njemu, psu ili situaciji koja se
dogodila, 1 kako sprijeciti da se ne ponovi. Kako navodi, u proslosti se susretao s odredenim
poteSkocama sa neprepoznavanjem psa vodica od strane javnosti i drugih ljudi: ,,nema ducana
iz kojega me nisu izbacili, trgovine, javne ustanove i mora sam da probijam led u Splitu “, ali

sada je situacija mnogo bolja, jer su se ljudi s vremenom upoznali s njim i ulogom psa vodica.

Iako mu njegov pas vodic¢ Fili puno pomaze prilikom kretanja §to se tice izbjegavanja
prepreka, navodi da je najbitnije da on sam poznaje put kojim zeli i¢i ,, Pas se navikne na grad
u kojem Zivi, nauci svoje rute, pa zna kad idemo na kavu, pazar, banku, ali je najbitnije da ja

znam gdje otprilike mogu naici na opasnosti, poput stepenica, Sahta i slicno .

Na pitanje §to mu prvenstveno pas vodi¢ omoguéava, Damir odgovara da je to
definitivno sigurnost tijekom kretanja, a da mu je prethodni pas vodi¢, Oscar, spasio Zivot u

odredenom trenutku:
., Prelazili smo cestu, a on se samo u jednom momentu bacio svom svojom teZinom unazad i

povukao mene sa sobom. U tom trenutku prode auto ono strujno ispred nas. On je i meni, i sebi

spasia Zivot tad.
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KaZe da sa svojim psima pria i komunicira isto kao §to bi s prijateljima i ostalim

ljudima, pa je jednom prilikom od prijateljice ¢uo kako joj je kéerka rekla:

»~Mama onaj tvoj prijatelj prica s njim k'o s covikom, on njemu sve prica kako su poskupili

kumpiri, sve ovo ono... (smijeh)“

Govorimo li o nestaslucima njegovih pasa vodica, navodi kako im je najveca mana to
Sto previse jedu: ,, (...) jedan mi je dosa kuci s burekom, drugi sa korom od pancete, a da ja to

nisan ni skuzia*

Damir pri¢a kako mu je najteze bilo od Sestog mjeseca 2021. godine do Sestog mjeseca
2022. godine, kada je bio bez psa vodica (u periodu izmedu smrti prethodnog psa vodica Oscara
1 dolaska Filija), i puno se manje fizicki kretao. Navodi kako mu se i fizicko i mentalno zdravlje

poboljsalo nakon ponovnog dolaska psa vodica u njegov zivot:

., Svaki dan sad idem 150 skala nizbrdo, 150 skala uzbrdo, stalno se krecem s njim. Nisam nikad

3

sam, psihicki pomaze, puno je moj zivot kvalitetniji uz njega.

U nastavku, prikazane su fotografije sugovornika (uz dopustenje Damira S.) i

njegovog psa vodica Filija.

Fotografija 5. Fotografija 6.

(Privatna arhiva autorice rada) (Privatna arhiva autorice rada)
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Fotografija 7. Fotografija 8.

(Privatna arhiva autorice rada) (Privatna arhiva autorice rada)

6.2.2. Pas kao pomocnik gluhoj osobi

Daljnja uloga psa vodica i to za neku drugu ulogu osim kao vodica slijepih, zapocela se
pojavljivati tijekom Sezdesetih godina dvadesetog stoljeca. U tom slucaju radilo se o psu vodicu
za gluhe osobe (Blattner, 2015). Kao Sto psi vodici za slijepe koriste poput pomoc¢nih ociju,
tako psi pomo¢nici gluhim osobama koriste poput pomo¢nih usiju. Istrenirani su kako bi svoje
vlasnike upozorili na bitne zvukove, poput kucanja ili zvona na ulaznim vratima, telefona,

pozarnih alarma, djecjeg placa i slicno (Mueller, Laura: 8 types of service dogs, 2022).

Oni u tom trenutku naprave fizicki kontakt (doticanje njuskom ili Sapom) s vlasnikom
kako bi ga upozorili na odredeni zvuk i skrenuli mu paznju, te ga odvode, ili dovode do izvora
zvuka, ovisno o situaciji. Pokazalo se kako su korisnici ovih pasa zabiljezili manju ucestalost
problema koji su se ticali sluha i da su bolje bili povezani sa zvukovima iz njihove okoline.
Navedeni razlozi su u konacnici rezultirali smanjenom razinom napetosti, odnosno smanjenom
razinom depresije 1 anksioznosti, a poboljSanjem razine samostalnosti korisnika i druStvene

ukljucenosti u aktivnosti s drugim ljudima (Guest i sur., 2006).

Uz pomo¢ psa, Covjek koji ne ¢uje moze mirno oti¢i spavati, znajuc¢i da ¢e ga pas
upozoriti ukoliko ¢uje zvuk koji oznacava opasnost, poput protupozarnog ili protuprovalnog

alarma. Takoder, olakSava mu brigu o djetetu, s obzirom da ga alarmira ¢im ¢uje djetetov plac,
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ili vodi do izvora zvuka, kada netko pokuca na vrata (Hearing Dogs for deaf people, Annual

review, 2015-2016).

Iako na nasim prostorima ne postoje sluzbeni psi pomagaci gluhim osobama ili osobama
sa oStecenjima sluha, moguce je pretpostaviti da Ce, prate¢i primjere nekih drugih drzava,

uskoro poceti obucavati i u Hrvatskoj.

6.2.3. Pas kao pomocnik osobama oboljelim od dijabetesa

Psi imaju preko 300 milijuna osjetilnih receptora u nosu, za razliku od covjeka koji ima
oko 6, te zahvaljujuc¢i njima imaju puno izrazeniji njuh i moguc¢nost da namiriSu stvari koje
ljudi ne mogu (Nall, 2016). Za razliku od drugih ljudskih bolesti, psi vjerojatno mogu percipirati
ljudske glikemijske varijacije ne samo pomocu svog izuzetnog olfaktornog aparata, vec i
integracijom percepcija koje dolaze iz drugih osjetila. Ipak, njuh kod pasa igra klju¢nu ulogu u
identificiranju nekoliko organsko hlapljivih spojeva nastalih tijekom bolesnih stanja (poput raka,

napadaja, zaraznih i psihijatrijskih bolesti) (Lippi i Plebani, 2019).

Relativno kratka povijest o psima koji upozoravaju na dijabetes vjerojatno je zapocela
2003. godine kada je Armstrong, Zuti labrador retriver, dobio izvanrednu nagradu jer je mogao
nanjusiti suptilne kemijske promjene, a zatim upozoriti svog vlasnika dijabeticara tipa 1 na

hipoglikemijsku epizodu koja je u tijeku (Ibid).

Bitno je napomenuti kako trening pasa za pomo¢ osobama dijabetesu jo§ u najranijim
fazama zapocinje putem prikupljanja i uzimanja pozitivnih i negativnih uzoraka, odnosno u
trenucima kada je osoba u hipoglikemiji 1 kada je u hiperglikemiji, ali ujedno 1 kada je u
normalnoj glikemiji, kako bi psi mogli nauciti kako da ne reagiraju na negativne uzorke 1

pravovremeno reagiraju na one pozitivne (Nall, 2016).

U jednom od istrazivanja, vise od polovice od 135 ispitanika izjavilo je da je pas bio
sposoban Cesto identificirati (viSe od tri puta tjedno) niske vrijednosti glukoze kada ih vlasnik
nije bio svjestan, dok je vise od 80% ispitanika smatralo da im je pas najmanje jednom u takvim
situacijama spasio zivot. Naposljetku, velika vecina ispitanika izjavila je da smatraju kako im

pas vrlo ili iznimno koristan tijekom razdoblja hipoglikemije. Prema odgovorima ispitanika,
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pas je takoder imao znacajan utjecaj na kvalitetu Zivota (smanjenje ucestalosti hospitalizacija),
smanjenje potrebe za pomoci drugih osoba, kao 1 smanjenjem rizika od nesreca tijekom voznje
automobila, s obzirom da su oni, kao 1 ostali psi pomagaci, trenirani kako bi u tim trenucima

donijeli do ¢ovjeka potrebne lijekove ili telefon za poziv (Ibid).

Slika 5. Pas pomo¢nik djetetu oboljelom od dijabetesa

(Izvor: http.//www.llleashes.com/diabetic-alert-dogs.html)

6.2.4. Psi pomagadi ljudima u invalidskim kolicima

U Hrvatskoj, kako navode na stranicama Centra Silver: “program za koristenje psa
pomagaca tesko pokretnim i osobama u invalidskim kolicima omogucuje usvajanje vjestina
koristenja psa pomagaca koji im pomazZe pri donoSenju i dodavanju  stvari,
otvaranju/zatvaranju vrata, ladica, perilica, transferu u kolica i iz njih i za druge specificne
potrebe korisnika te svladavanje osnova brige i njege za psa“ (Centar za rehabilitaciju Silver:

Pas pomagac).

Njihove usluge koriste osobe koje su zbog razlicitih bolesti ili povreda obvezne se
koristiti invalidskim kolicima ili uz pomo¢ pomagala u svakodnevnom funkcioniranju, koje
moze biti uvelike olakSano uz pomo¢ psa pomagaca. Nadalje, osobe s invaliditetom ponekad
teze uspostavljaju kontakt s osobama bez invaliditeta, i obrnuto, jer potonji ponekad izbjegavaju
interakcije s osobom s invaliditetom zbog straha, neugode ili neznanja kako im najbolje

pristupiti. Sukladno tome, neka istrazivanja su potvrdila kako pas pomagac utjece pozitivno na
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poticanje komunikacije izmedu osoba sa i bez invaliditeta te posljedicno smanjuje osjecaj

izoliranosti i usamljenosti kod osoba s invaliditetom (Eddy et al. 1988).

U suradnji s Centrom za rehabilitaciju Silver, imala sam priliku posjetiti i Ninu D.,
korisnicu psa pomagaca iz Zadra, koju je na ulazak u sami program potaknula ¢injenica da se
pas pomagac nije morao vise vracati nakon umirovljenja, ve¢ je dobila informaciju da ¢e moci
ostati s njom 1 nakon $to viSe ne bude sposoban obavljati svoj posao kao pas pomagac. Njoj je
to, kako govori, iznimno bitno s obzirom da pas za nju predstavlja prijatelja i ravnopravnog

Clana obitelji, a ne iskljuc¢ivo pomagaca.

Nina zivi s dijagnozom multiple skleroze, a u njenim svakodnevnim aktivnostima ju
prati Sheena, crni labrador kojeg je dobila na ljeto 2021. godine. Nina objasnjava da joj Sheena,
osim §to joj Cesto zna donijeti stvari nakon S$to joj ispadnu iz ruke ili na pod, takoder i daje

motivaciju i poticaj da izade van i udahne svjez zrak, Sto ina¢e mozda ne bi sama napravila.

Navodi da joj svako jutro poc€inje tako $to: “Sheena dode kod mene, skoci na krevet, lize

me i ¢eka svoj komad jabuke, to je nas jutarnji ritual!*

Navodi da joj Sheena od samog jutra uvelike utjeCe na raspolozenje, kao 1 na drustveni
zivot 1 opcenito pridonosi kvaliteti zZivota. Prije je, kako nam navodi, znala biti nemirna,

agresivna ili nagla u pojedinim situacijama, ali danas, ako se 1 dogode, objasnjava:

,,Sheena me tada smiruje, skoc¢i na mene u tim trenucima i pomogne mi da se vratim u stanje

3

smirenosti i kontrole.
Svi iz njene okoline su pozitivno reagirali na njenog psa pomagaca i osjeca se kao da je
Sheena punopravni ¢lan drustva i njene obitelji. Sto se tice situacije nakon umirovljenja Sheene,

Nina je potpuno jasna:

,,Sheena ostaje kod mene, uvukla se pod kozu i meni i svima i ne bi mogli bez nje, bez obzira

koliko je stara ili u (ne) mogucnosti obavljati posao psa pomagaca “.
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U nastavku, slike (prikazane uz dopustenje Nine D.) prikazuju Ninu, Sheenu i njenog
pseceg prijatelja, a moze se primijetiti kako Sheena, crni labrador iznimno mirne naravi,

neprestano pokusava biti blizu Nine.

Fotografija 9. Fotografija 10.
(Privatna arhiva autorice rada) (Privatna arhiva autorice rada)

6.2.5. Psi pomagaci ljudima s mentalnim poteskocama

Psi pomagaci ljudima s mentalnim potesko¢ama ukljucuju interakciju psa s ljudima
kojima je dijagnosticiran neki od psihickih poremecaja, poput posttraumatskog stresnog
poremecaja (PTSP), depresivnog poremecaja, napadaja panike i1 anksioznosti te sli¢nih

poteskoca (Froling, 1998), a naj¢eS¢e pomazu kod:

e Donosenja lijeka za ublaZzavanje simptoma kad nastupe
e Donosenja vode kako bi covjek, korisnik psa mogao progutati lijek
e Donosenja telefona za hitne slucajeve tijekom krize

e Budenja ¢ovjeka pod sedativima, upozoravanje na zvono na vratima
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Nadalje, oni mogu pruZiti taktilnu stimulaciju kako bi prekinuli preopterecenje vlasnika;
mogu snazno lizati njegovo lice na naredbu, a ova taktilna stimulacija moze odvratiti partnerovu
pozornost od necega §to izaziva suze ili druge neprikladne emocionalne reakcije u skoli ili na
radnom mjestu. Kako bi pomogao osobi da se pribere, pas mora nauciti biti neugodno uporan
u lizanju 1 guranju dok ne dobije povratnu reakciju 1/li nagradu u obliku hrane, ili naprimjer,
reagira na jutarnji alarm i probudi ¢ovjeka ukoliko ima obveze, na koje ga upozorava guranjem
njuskom i lizanjem po licu. On, u nekim situacijama, moze pruzati duboki pritisak za smirujuci
ucinak, primjerice kod napadaja panike i anksioznosti te tako skratiti trajanje napada i eskalaciju
negativnih simptoma. Ljudi koji pate od napadaja panike izjavili su da pritisak tezine psa
srednje veli¢ine ili velikog psa na njihov trbuh i prsa ima umirujuéi u¢inak. Napominje se kako

je vrlo bitno da je pas dobro istreniran da odmah side s osobe na zapovijed (Ibid).

Cesto Zrtve raznih napada razviju posttraumatski stresni poremecaj (PTSP), te im mozZe
biti izuzetno teSko provoditi vrijeme u ku¢i kada ostali ¢lanovi kucanstva nisu prisutni zbog
straha od ponovnog napada. Pas se moze istrenirati da prije korisnika ulazi u sobe, hodnike ili
podrum, pali lampe ili stropna svjetla kako bi smanjio strah od uljeza, kada ¢udna buka ili neki
drugi podrazaj zahtijeva pregled doma prije nego partner moze nastaviti sa svakodnevnim

zivotnim aktivnostima ili se vratiti na spavanje (Ibid).

6.2.6. Terapijski psi

Terapijski psi se koriste u podrucju psihoterapije, radne terapije, kod poteskoéa prilikom
ucenja, koncentracije, prilikom fizikalne terapije i sli¢no. Tijekom svog rada i obuke terapijski
psi dolaze u kontakt s ljudima razli¢ite dobi koji imaju razlicite poteskoce i probleme, a upravo
radi mogucnosti odgovaranja na individualne karakteristike pacijenta i nove stresne situacije,

vrlo je vazna sposobnost prilagodavanja terapijskog psa (Kataleni¢, 2013).

Putem razliCitih terapijskih aktivnosti sa sudjelovanjem terapijskog psa moguce je
izvrSiti utjecaj na sam fizicki razvitak djece, odnosno odraslih. Kod djece, terapije se odvija
kroz igru i vazna je opustenost ali i motivacija korisnika terapija, jer dovodi do brzeg i laksSeg
usvajanja ciljanih vjestina. Terapijski psi poti€u na spontanost u smijehu 1 igri te pridonose
pozitivnim oblicima ponaSanja na temelju ¢ega dolazi do smanjenja mogucée agresivnosti i

razdrazljivosti. Putem terapije utjeCe se ujedno na razvijanje osjetila i poticanje dodira to
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posljedicno dovodi kontrole disanja, ravnoteZe i mnogih drugih pozitivnih ishoda (Ibid).
Sukladno tome, djeca i adolescenti koji su bili ukljuceni u terapiju sa terapijskim psom su
postizala daleko bolje rezultate u pogledu emocionalne ravnoteze i usredotocenosti (Flander 1
sur., 2018). Bitno je napomenuti da je, u trenutku pisanja ovog rada, u Klini¢kom bolni¢kom
centru Split, s radom pocela Dora, kraljevska pudla koja je 1 sluzbeno prvi terapijski pas u

bolnicama na podruc¢ju Republike Hrvatske:

., (...) Dora je postala dio Odjela za psihologiju i edukacijsku rehabilitaciju Klinike za djecje
bolesti KBC-a Split. U bolnici kaZu kako ¢e djeca, uz klasicne pristupe, imati mogucnost i
inovativne metode terapije koja u terapijske postupke ili aktivnosti s djecom ukljucuje posebno
educiranog psa‘ (Knezevi¢, Katarina: Ovo je Dora, umiljata kraljevska pudla, prvi terapijski

pas u jednoj bolnici u Hrvatskoj. Radit ¢e s malim pacijentima u Splitu, 2023).

Slika 6. Terapijski pas Dora

(Izvor: https://www.vecernji.hr/vijesti/prvi-u-hrvatskoj-imaju-vlastitog-terapijskog-psa-dora-

djeci-ublazava-stres-i-usamljenost-1681758/calerija-559969?page=2)

Davor D., radni terapeut iz Centra za rehabilitaciju Silver i stru¢ni voditelj pasa, koji u
svom radu koristi terapijske pse, navodi kako djeca 1 njihovi roditelji u potrebi za istima dolaze
kod njih putem uputnica odnosno rjeSenja centra za socijalnu skrb, te nakon slanja sve
dokumentacije idu na listu ¢ekanja, nakon koje im se, u prosje¢nom vremenskom razdoblju od

godinu 1 pol, dodjeljuje pas.

Nadalje, objaSnjava kako sama prisutnost terapijskog psa mijenja atmosferu u

terapijskoj prostoriji te su mnoga djeca motiviranija za odredene aktivnosti, ali se i lakSe
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koncentriraju ili prestaju sa negativnim ponasanjem, ukoliko je pas u blizini. Kako navodi i
Kataleni¢ (2013) terapijski pas izaziva kod ¢ovjeka i suosjeanje te pruzanje emocionalne

podrske, radi ¢ega dolazi do porasta povjerenja, te smanjenja anksioznosti.

Terapijski pas svojim pristupom poti¢e djecu i ljude na druzenje i komunikaciju s
drugima, $to je vrlo bitno prilikom ukljucivanja djeteta ili odraslog ¢ovjeka u zajednicu i
drustvo. Postoje istrazivanja koja pokazuju pozitivan utjecaj terapijskih pasa prilikom
sudjelovanja u razli¢itim terapijskim grupama. Grupe u kojima je bio ukljucen terapijski pas su
biljezile ve¢i odaziv sudionika i manji broj odustanaka od iste, §to je dovelo do vece razine

sudjelovanja i komunikacije u istima (Beck i Katcher, 1996).

Sukladno tome, Davor navodi kako su vec¢ina djece u nekoj mjeri zainteresirana za psa
1 zele komunikaciju /11 igru s njim, dok su druga malo manje zainteresirana, ali se ne primjecuju

nikakvi negativni ucinci uz prisutnost psa u prostoriji. Kako navodi:

,,Ima slucajeva gdje su se djeca bojala psa na pocetku, pa smo tijekom terapije radili na tome

da prebrode taj isti strah i zblize se s njim, a time se radi i na empatiji kod djece “.

Istice kako je vrlo bitno da su terapijski psi mirnog karaktera i stabilni, s obzirom da
rade s djecom s razli¢itim poteSkocama, poput onih s Down sindromom, ADHD-om, iz spektra

autizma ili raznim poteSkocama u razvoju.

U nastavku, mozemo vidjeti fotografije (prikazane uz dopustenje Davora D. i Centra
Silver) terapijske sobe gdje Davor uz pomoc¢ terapijskih pasa obavlja terapije s djecom,
terapijskog psa Pepu, koji vjerno obavlja svoju duznost terapijskog psa u centru Silver te
terapijskog psa Errola, koji u Centru pomaze u terapijama s djecom ve¢ 10 godina. Pomazuci
djeci prilikom igre, donose¢i razne predmete ili jednostavno ponekad, u miru leze¢i pored njih

dok se oni igraju ili ga dragaju, Pepa i Errol su bitna sastavnica centra Silver.
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Fotografija 11. Fotografija 12.

(Privatna arhiva autorice rada) (Privatna arhiva autorice rada)

Fotografija 13.

(Privatna arhiva Davora D.)

Nasa druga sugovornica, Ana 1., ¢iji sin Luka je viSe godina bio ukljucen u terapiju s
terapijskim psom u centru Silver, a sada ima svog vlastitog psa s kojim provodi veéinu vremena
1 kod kuce, navodi kako ga dobili 2018. godine te je od tada vjerni pratitelj njenog sina. Roy,
crni labrador, kako navodi Ana: ,, Slijepo slijedi mog Luku gdje god on krene, i stalno ide za
njim *.

Luka je u spektru autizma, a njegova majka objasnjava kako upravo Roy moze
isprovocirati neke stvari koje oni kao roditelji ne mogu. lako je i sama imala strah od pasa zbog
napada u proslosti, govori kako ga je uz Roya uspjela prevladati, te navodi na koje nacine

pozitivno utjece na njenog sina i kako im pomaze:
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,,Kad se Luka zagleda u nesto dugo, Roy mu skrene paznju, ili kad idu u Setnju, Roy je
uvijek uz njega i trckara gdje god on ode, osjecam da mi dijete nikad nije samo. Luka je dobro
integriran i socijaliziran, a tome zasigurno puno doprinosi Roy. Ujutro, ukoliko Roy cuje da se
Luka probudio, on grebe po vratima dok mu ne otvorimo kako bi se ,, pozdravio s njim*, mazio
iigrao.*

Luka je prosle godine krenuo u prvi razred osnovne Skole, a Roy je na dan upisa iSao s
njim, §to je uvelike olakSalo prilagodbu na novi prostor, nove ljude i nove zvukove, kako navodi
Ana. Nekoliko puta, Roy je iSao s Lukom u Skolu (za Sto je potreban prethodni dogovor s
djelatnicima Skole i1 najava) gdje su svi pozitivno reagirali te se ispostavilo kako Roy pozitivno
utjece i na ostalu djecu u skoli i Lukine prijatelje. Djeca su u odredenim situacijama prebacila

paznju s negativnog ponasanja na psa, krenuli ga dragati te se tako smirili.

Ana govori o iznimno pozitivnim reakcijama okoline, prijatelja i ve¢ine ljudi koji se
susretnu sa njihovim som Royem. Ponekad, u proslosti, znali su imati neugodnost prilikom
ulaska u trgovinu, gdje djelatnici prvotno nisu dopustali ulazak Royu zbog neznanja o prirodi
njegova posla, ali sada ga svi poznaju i nemaju vise tih problema prilikom ulaska u razne
trgovine i druge javne ustanove. Nakon umirovljenja, planiraju zadrzati Roya u obitelji, jer su
se 1 Luka 1 njegov brat povezali snazno sa njim te vise nitko u obitelji ne moze zamisliti zivot

bez njega. U nastavku su fotografije (prikazane uz dopustenje Ane 1., Lukine majke) suzivota

Luke 1 njegovog vjernog pratitelja Roya.

Fotografija 14. Fotografija 15. Fotografija 16.
(Privatna arhiva Ane I.) (Privatna arhiva Ane I.) (Privatna arhiva Ane 1.)
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7. RADNI PSI U JAVNIM SLUZBAMA

Radne pse u javnim sluzbama mozemo pronaci u policiji, vojsci, ali 1 raznim sluzbama
spaSavanja. Dokazi za koriStenje radnih pasa za zaStitu mogu se naé¢i ve¢ 700. godine prije
Krista, a pojava suvremenih policijskih pasa datira tek s pocetka 20. stolje¢a. Policijski psi
koriste se u provedbi zakona kako bi pomogli u uhi¢enju osumnjicenika, odvra¢anju od
kaznenih djela, osiguravanju i lociranju osoba ili stvari od opceg interesa. Nadalje, slicno tome,
vojska obucava pse za izvidanje odredenih prostora, pretrazivanje zgrada i sli¢no. Neki psi za
otkrivanje sluze iskljucivo za pronalazenje eksploziva, narkotika i krijumcarene robe gdje im
je vrlo korisno njihovo razvijeno ¢ulo mirisa. Psi za traganje i spaSavanje osposobljeni su za
pronalazenje zivih ljudi ili ljudskih ostataka te se mogu osposobiti za odgovor u urbanim
okruzenjima katastrofe, poput potresa, ali i pronalaZzenja u divljini i na teSko dostupnim

prirodnim podruc¢jima (Bray 1 sur. 2021).

Aktivni vojni psi 1 policijski psi rutinski su pokazivali visoku razinu energije i zanimanja
za svoju okolinu, takoder su bili hrabriji, razigrani tijekom povlacenja konopa, skloni jurnjavi
kada im se predocCi pokretni predmet i znatizeljni za iznenadujuce dogadaje, a bitno obiljezje
istih je 1 usredotocenost na pretragu i sposobnost dugotrajnog, neovisnog istrazivanja vodenog
njuhom. Nadalje, za razliku od pasa pomagaca, agresija je bila pozeljna osobina za poslove
otkrivanja 1 zastite; psi koji su pokazivali o$troumnost i spremnost da reagiraju agresivno u
ranoj adolescenciji imali su vecu vjerojatnost da ¢e postati policijski ili vojni radni psi u
buduénosti (Ibid). U nastavku, osvrnut ¢u se na radne pse u policiji, vojsci te gorskim sluzbama

spasavanja.

7.1. Radni psi u policiji

Kako navodi Miroslav Puz, voditelj sluzbe za obuku vodica i dresuru sluzbenih pasa u okviru

Policijske akademije u Republici Hrvatsko;j:

“Tradicija rada sa sluzbenim psima postoji 49 godina, a od osamostaljenja Republike Hrvatske
zapoceo je s radom Centar kao dio Sluzbe za razvoj policijskog obrazovanja u okviru Policijske
akademije. Nemaju viastiti uzgoj, ve¢ se psi preuzimaju iz sklonista, donacija ili se kupuju preko
javnog natjecaja (...) Nije bitna pasmina ako pas iskaze dobre karakteristike. Previadavaju
belgijski i njemacki ovcari, imamo nesto pticara i mjesanaca. Psi i vodici obucavaju se
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istovremeno, a tecaj koji prolaze traje od Sest do devet mjeseci nakon cega dobiju licencu ako
uspjesno poloze ispit. Svake godine moraju obnavljati licencu tako da dodu na akademiju i
odrade nekoliko testiranja. Svaki sluzbeni pas, po pravilu, smije raditi osam godina, ako je i
nakon toga fizicki sposoban, radni staz moze mu se produljiti za dvije godine. Takoder,
prijevremena mirovina je opcija ako mu zdravstveno stanje nije na optimalnoj razini. Odlazak
u zasluzenu mirovinu za sluzbenog psa znaci udomljavanje, a najcesce se odlaze upravo u
domove svojih vodica “ (Pahli¢, Iva: Bili smo u $koli za interventne sluzbene pse: Jedni ¢e Cuvati

granicu, drugi traZiti drogu, a tre¢i otkrivati ljudski trag, 2022).

Kao §to sam prethodno navela, koriStenje zivotinja u izvrSavanju slozenih zadaca
policijskih sluzbenika ne predstavlja nikakvu novost danas, ali je, s druge strane, posljednjih
godina doslo do odredenih promjena u zakonodavnom smislu, ponajvise u anglosaksonskom
pravu, te su ove promjene proizasle iz inicijative za povecanje stupnja zastite sluzbenih
policijskih pasa. Oni nerijetko riskiraju svoje zivote, baS poput 1 policijskih duznosnika, pri
obavljanju zadataka koji su pred njih stavljeni 1 koji se odnose na prevenciju i rjeSavanje
nerijetko 1 najtezih kaznenih djela te traganja za eksplozivom ili drogom (Bingulac, Sekuli¢,

2022).

Navodi se da je napad na policijskog sluzbenog psa u SAD-u tretiran kao napad na
sluZbenu osobu, za §to je bila predvidena znacajna kazna zakonom, koji je postroZen u smislu
kaznene politike 2022. godine zbog raznih gradanskih i sluzbenih inicijativa, te sada iznosi do
10 godina zatvora u slu¢aju napada i ozljedivanja i/li usmréivanja sluzbenog policijskog psa.
Bitno je napomenuti da policijski psi i nakon “umirovljenja“, kada zbog starosti ili zdravstvenog
stanja viSe nisu u mogucnosti obavljati svoje policijske duznosti, trebaju brigu. U nekim
zemljama, poput Engleske postoji primjer bivse policijske sluzbe koja osigurava umirovljenim

psima godisnje prihode koji obi¢no pokrivaju veterinarske troskove (Ibid).

Hart i sur. (2000) navode zanimljivo istrazivanje u kojem se istrazuje odnos policijskih
pasa 1 njihovih vlasnika, gdje su se gotovo svi sluzbenici Cesto igrali sa svojim psima,
razgovarali s njima, mazili ih i ¢etkali te su vjerovali da psi koriste njthovom zdravlju i dobrobiti.
Policajci ¢iji su psi spavali u zatvorenom prostoru, ¢esto u istoj spavacoj sobi, uglavnom su
govorili da vole svoje pse i1 opisivali ih kao mirne i poslusne, a neki su vjerovali su da su im psi
u odredenom trenutku na poslu 1 spasili zivot. Policijski sluzbenici su izjavili da trose oko 4,1
sati na duznosti 1 2,9 sati izvan duznosti tjedno trenirajuci svoje pse, a takoder 6,5 sati tjedno
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naigru s njima, tijekom svog slobodnog vremena. Gotovo svi sluzbenici cijenili su psecu sluzbu
i vjerovali da psi povecavaju ucinkovitost cijelog policijskog odjela, a ucenje kroz igru

nalazimo 1 kod instruktora u Hrvatskoj, kako navodi instruktorica Zvjezdana Kuster:

“Treniramo pse na nacin da misle da se igraju, koristimo tu njihovu potrebu suradnje s
Covjekom koja im je urodena. Kad nade drogu, sjedne ili legne i pokazuje nam da se na tom
mjestu nalazi droga. Mi ga za to nagradimo, a on misli da se igra“ (Pahli¢, Iva: Bili smo u
Skoli za interventne sluzbene pse: Jedni ¢e Cuvati granicu, drugi traZiti drogu, a treci otkrivati

ljudski trag, 2022).
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Slika 7. Policijski pas pregledava skladista/vozila na carini

(Izvor: https://www.novilist. hr/novosti/hrvatska/mup-kupuje-pse-koji-mogu-zamijeniti-do-30-

policajaca-posao-im-je-zapravo-zabava/)

U Hrvatskoj, Zakon o policijskim poslovima i ovlastima ureduje odredena pitanja vezano za

policijske pse, poput sljedecih:

e Policijski sluzbenik prilikom pretrazivanja prostora moze koristiti policijskog psa

e Sluzbenog psa sa zastitnom kosarom i bez povodca, policijski sluzbenik smije koristiti
kao sredstvo prisile u sluc¢aju sprecavanja bijega pocinitelja kaznenog djela, sprecavanje
bijega osoba koja postupa suprotno propisima o nadzoru drzavne granice, uspostavljanja
narusSenog javnog reda i mira

e S druge strane, sluzbenog psa bez zastitne koSare i na povodcu policijski sluzbenik moze

koristiti u slucaju uspostavljanja javnog reda i mira narusenog u povecanom opsegu,
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sprecavanje djelovanja grupe ljudi koji ugroZavaju sigurnost drugih ljudi i/li imovinu
vece vrijednosti

e Na kraju, sluZbenog psa bez zaStitne koSare 1 bez povodca policijski sluzbenik moze
upotrijebiti kada su ispunjeni uvjeti za upotrebu vatrenog oruzja (Zakon o policijskim

poslovima, 2019).

7.2. Radni psi u vojsci

Tijekom 2. Svjetskog rata, povecava se potreba i uloga za psom u vojnoj obuci 1 zastiti,
a sve se manje koriste konji, koji su do tada bili vodece Zivotinje za navedene vojne potrebe.
Sposobnosti psa kao $to su privrzenost covjeku, usredoto¢enost na zadatak, brzina te dobar njuh
samo su neke od prednosti koje su u to doba pocele biti prepoznavane kao veliki potencijal za
koriStenje pasa u vojnoj sluzbi. Govorimo li o dalekoj proslosti, vojnici su nerijetko stavljali
ovratnike sa §iljcima na pse i slali ih na neprijatelje kako bi ih ozlijedili ili su ih, tijekom zimskih
uvjeta, koristili kao zaprezne vojne pse koji su prevozili ljude i/li razne namirnice do udaljenijih

mjesta (Waller, 1958).

U hrvatskoj, vojna obuka sluzbenih pasa zapocinje neSto kasnije, tocnije tijekom

Domovinskog rata:

“U ratnim vremenima, u prosincu 1991. godine, skupina entuzijasta pocela je ostvarivati ideju
da Hrvatska vojska, tocnije Vojna policija, ustroji postrojbu koja bi se bavila obukom sluzbenih
pasa. Sluzbeni psi prvi su se put koristili 1992., a prvo je postrojavanje zastitno-tragacke
postrojbe odrzano 11. svibnja 1992. u vojarni “Trstenik” kod Ivanje Reke. (...) Upravo se taj
datum uzima kao dan ustrojavanja Satnije za obuku vodica i sluzbenih pasa “Satnik KreSimir
Ivosevi¢”, koja je dio Sredista Vojne policije za obuku “Bojnik Alfred Hill” Pukovnije Vojne
policije** (Vlahovi¢, Domagoj: Vodi¢i 1 sluzbeni psi-brend Vojne policije, 2017).

Pasmine koje se na podru¢ju Republike Hrvatske koriste u vojnim obukama su njemacki,
belgijski te nizozemski ovcar, a namjene su im visestruke: od zastitno tragacke, Cuvarske,

detekcije eksploziva, detekcije droga te detekcije duhana i duhanskih proizvoda. Najkraca
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obuka je ona za Cuvare, a traje Cetiri mjeseca, dok najdulje traje obuka pasa za detekciju

eksploziva, droga i duhanskih proizvoda - sedam mjeseci (Ibid).

Slika 8. Trening radnih pasa u vojsci

(Izvor: http.//www.ubvvpdr.hr/vodici-i-sluzbeni-psi-brend-vojne-policije)

Kada govorimo o psima obu¢avanim za detekciju eksploziva, bitno je napomenuti da niti jedna
protueksplozijska oprema 1 tehnologija ne moZe zamijeniti psa, koji je naucen da “razmislja
nosom“ u raznim vremenskim i klimatskim uvjetima, te ga treba promatrati kao ravnopravnog
suradnika u radu, jer on moze u puno kra¢em vremenu pretraziti i ponjusiti odredeni prostor,
nego $to to moZze Covjek uz pomo¢ razliitih pomagala. Pse¢a sposobnost da pamti “mirisni
pecat” odredenih svojstava u puno vec¢oj mjeri nego ¢ovjek, omogucava mu da na brzi i laksi
nacin detektira eksplozivne naprave, ali i drogu te duhanske proizvode, za Sto su posebno

trenirani od rane dobi (Martinovi¢, 2010).

., Kad psi ne bi mogli raspoznati jedan miris od drugoga, kad bi zanemarili nebitne mirise i
usredotocili se na bitne, tada bi bili daleko manje korisni u mnogim poslovima koje ocekujemo
da obavljaju za nas. Psi koji otkrivaju eksploziv iskazali su iznimne vjestine raspoznavanja

mirisa u brojnim prilikama. “ (Coren, 2019)
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Slika 9. Obuka radnog psa za detekciju eksploziva

(Izvor: https://hrvatski-vojnik. hr/obuka-pasa-za-detekciju-eksploziva-2/)

7.3. Radni psi u gorskim sluZbama spaSavanja

Sli¢no kao i s policijskim te vojnim psima, koriStenje pasa u potragama Hrvatske gorske
sluzbe spasavanja (dalje u tekstu: HGSS) zapocinje za vrijeme Domovinskog rata. S obzirom
da su pripadnici HGSS-a spasili jednog zalutalog pripadnika medunarodnih mirovinskih snaga
na podrucju Mosora, pripadnici vojne snage, koji su bili s podruc¢ja Walesa, oduzili su se tako
to su doveli 2 vrhunska potrazna psa iz svoje domovine u Hrvatsku, koji kasnije postaju prvi
sluzbeni psi HGSS-a. Kroz narednih nekoliko godina HGSS nabavlja jos dva Steneta pasmine
Border Collie, a s njima zapocinje 1 prva obuka potraznih pasa HGSS-a u Hrvatskoj. Na prvim
teCajevima, odrzanima u Hrvatskoj, instruktori su bili upravo kolege iz Walesa, a kasnije se
djelovanje prosirilo i na ostatak zemlje, kako bi se $to veci broj ljudi upoznao i obucavao za
navedene aktivnosti spaSavanja i pretrazivanja (HGSS: Komisija za potrage i lavine). Neki od
zadataka 1 vjeZbi prilikom treninga potraznih pasa su oznacavanje markiranata, usmjeravanje,
ustrajnost i kondicija, samostalnost u radu, traZenje po putu i otvorenom terenu, ali i traZenje po
nepristupaénom terenu (HGSS, Casopis Zastita/Komisija za potrage i lavine: Potrazni k9 timovi

na redovnom treningu u Bosiljevu, 2021).

,, Psi moraju proci dugogodisnje skolovanje kako bi postali licencirani potraZni psi. S

napunjenih godinu i pol dana mogu pristupiti licenciranju koje traje cijeli dan, a uvjet je
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prethodno poloZen ispit poslusnosti i socijalizacije ** (Jutarnji list, Nije im lako: PotraZni psi

moraju zavrsiti Skolu da bi mogli spasavati unesrecene ljude, 2023).

Psi rade u svim vremenskim uvjetima i obucavani su za pronalazak ljudi na razli¢itim terenima.
U zimskim uvjetima znatno im je oteZan rad jer se moraju kretati kroz duboki snijeg, a trazenje
u lavinama znatno se razlikuje od trazenja u Sumama, tako da potrazni timovi moraju imati 1
adekvatnu opremu za rad u zimskim uvjetima. Psi uspjesno dolaze do markiranata koje HGSS-

ovci sakriju pod snijegom, a psi su ih otkopavaju i oznacavaju lajanjem nakon pronalaska (Ibid).

HGSS je 2007. godine imao prvi znacajan pronalazak sa svojim potraznim psom -
Hosan sa svojim vodi¢em Josipom Grani¢em (danasnjim procelnikom HGSS-a) pronasla je
Zivo trogodiSnje dijete u Sumi, a u potrazi je sudjelovalo stotinu pripadnika policije, vojske 1
mjestana, te je na taj nacin potvrdeno ulaganje u uspjesno obucavanje potraznih pasa. Trenutno,
HGSS ima 68 aktivnih potraznih timova s psima. Od njih 65, 36 je licenciranih potraznih timova

osposobljenih za traganje u neurbanim podrucjima, dok su ostali u fazi obuke (Ibid).

Slika 10. Trening potraznih pasa u HGSS-u
(Izvor: https://www.hgss.hr/k9-trening-bosiljevo/#slider-8)
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8. PAS KAO KUCNI LJUBIMAC

Ipak, uz to $to nam moze sluziti kao pomagac, vodi¢, terapijski pas, u policiji, vojsci 1
raznim sluzbama spasavanja, veéina ljudi danas psa povezuje prvenstveno s izrazom kucni
ljubimac, tj Zivotinjom koja nam pravi drustvo, kako je ranije i navedeno. Zivotinje za drustvo
su zivotinje koje zive s ljudima i naizgled nemaju oc€itu funkciju, osim ukoliko nije rije¢ o
terapeutskoj zivotinji, ali istrazivanja pokazuju da i ljudi i zivotinje imaju koristi od tog suzivota

(Amiot i sur., 2016).

Odnos koji je Covjek zapoceo u dalekoj proslosti kako bi povecao vlastite izglede za
prezivljavanje u svojoj okolini, danas gotovo u potpunosti poprima obiljezja obostrano
privrzenog odnosa, dok i rezultati raznih istrazivanja sustavno potvrduju kako se od svih ku¢nih

ljubimaca, ¢ovjek upravo uz psa najsnaznije poveze (Ombla i sur., 2016).

Sve viSe ljudi danas vodi detaljnu brigu o kuénim ljubimcima, njihovoj prehrani,
slobodnom vremenu, ali i zdravlju. Vlasnici pasa redovno ih vode veterinaru te ponekad na

odredene terapije, kako bi im pomogli ukoliko se razbole (Russo 1 sur. 2017)

U sklopu istrazivanja odnosa Covjeka 1 psa, razgovarala sam sa Ljiljanom V.,
diplomiranom pravnicom koja je trenutno u mirovini, i ima psa kao ku¢nog ljubimca. Njena

pri¢a vezana uz ljubav za pse zapocela je u ranom djetinjstvu. Kako navodi:

,, Od moje trece godine, uvijek smo imali vise pasa, ja sam ih voljela, i kao mala druzila

sam se s njima, iako su to bili ve¢inom lovacki psi“.

Trenutno ima jednog psa, Bubu, kojeg su ona i njena obitelj udomili prije otprilike dvije
godine: ,, Prilikom preseljenja u novu kucu, ona se sama pojavila u nasem dvoristu jer smo

sagradili malu drvenu kucicu u dvoristu, gdje je pronasla sigurnost*.

Sugovornica navodi da je na pocetku Buba bila divlja, vrlo vjerojatno iz razloga $to je
bila uli¢ni pas i prozivjela odredene traume od drugih ljudi, ali se ubrzo pripitomila: ,,Ja sam
pocela da je hranim i dajem joj vode, i tako je ona ostala kod nas. Mi je hranimo, pazimo i

cuvamo “.

Iako ne postoji poseban razlog ili odredeni trenutak u kojem se odlucila na nabavku psa,
s obzirom da je Buba sama doSla k njima 1 ,, uselila se“, navodi kako je odlucila zadrzati ju iz
ljubavi prema zivotinjama, a sada ju ona, za uzvrat, svakodnevno uveseljava i pravi joj drustvo.

Nadalje, navodi i da je Buba karakterno jako dobar pas, stalno je s njom, Cesto tr¢i pred njenog
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sina 1 kéerku kad dolaze ku¢i, pa od uzbudenja sve njuska, cvili, skace i valja se po zemlji jer
se voli maziti. Gotovo svaki put kada ide do trgovine po namirnice, Buba ju u stopu prati do
iste, te se nakon obavljene kupnje vraca s njom kuéi. Ukoliko ju neSto rastuzi, Buba lako to
primijeti 1 bude uz nju, a navodi da se zbog njene prisutnosti i odredenih upozorenja osjeca i
sigurnije:

,,Buba ima poseban lavez za ljude koje ne poznaje, a poseban za Zivotinje koje nam
dolaze u dvoriste. (...) Kada sam sama, nije mi uz nju dosadno, kada sam tuzna, ona me

razveseli “

Kada govorimo o nepodopstinama pasa, naSa sugovornica navodi kako ima nekoliko
pri¢a vezano uz Bubu. Jedna od njih je trenutak kad je njen suprug, s obzirom da imaju bazen
u dvoristu, stavio Bubu unutar istoga. lako bazen nije previse dubok, Buba se pribojavala vode
pa se Sapicama drzala za rubove, sve dok naSa sugovornica nije dosla do nje, kada je skupila
hrabrosti 1 iskocila iz bazena, otresla se od vode 1 nastavila maziti s njom. Navodi i kako Buba

ima izrazitu empatiju, ne samo prema ljudima, ve¢ i drugim zivotinjama:

,Imamo i drugog ljubimca, macku Ljubicu. Ona je skupa sa drugim macama iz istog
legla, dok su bile male, sisala Bubu, koja se prema njima odnosila kao majka i sve im dopustala.

Sada su njih dvije prijateljice, igraju se i skupa jedu “.

Smatra ju ¢lanom obitelji i svojim najboljim prijateljem, jer je stalno uz nju i prati ju
gdje god ide, a ostali ¢lanovi obitelji 1 prijatelji su ju takoder prihvatili, vole ju i brinu se za nju,
te ne bi mogla zamisliti Zivot bez nje. U nastavku mozemo vidjeti fotografije (prikazane uz

dopustenje Ljiljane V) psa Bube, macke Ljubice, Ljiljane i njene obitelji.

Fotografija 18.

Fotografija 17.

(Privatna arhiva Ljiljane V.) (Privatna arhiva Ljiljane V.)
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Fotografija 19. Fotografija 20.

(Privatna arhiva Ljiljane V.) (Privatna arhiva Ljiljane V.)
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9. ZAKLJUCAK

Pas i ¢ovjek cjelokupnu povijest su u medusobnoj interakciji pa samim time nije ¢udno
kada se za psa kaze kako je ¢ovjekov najbolji prijatelj. Naime, uloga psa kroz povijest se
mijenjala, ali nikada nije nestala. Kroz povijest, pas je imao razliCite uloge, ali je uvijek ta uloga
ukljucivala odredenu dozu bliskosti s njegovim vlasnikom — ¢ovjekom. Samim time i upotreba

pasa u sluzbene 1 radne svrhe je s vremenom postajala sve slozenijom.

Nadalje, upotreba pasa u medicinske svrhe je stoga Siroka i zapravo neprocjenjiva. Ljudi
su tako vrlo rano poceli shvacati kako su psi zapravo daleko pogodniji za puno vise stvari od
samog drZanja psa na lancu kao obi¢nog prividnog Cuvara te se kroz stoljeca suzivota izmedu
psa i ¢ovjeka njihov odnos produbio. Uloga radnih pasa su razne: od visestrukog pomaganja
osobama s invaliditetom da se sigurno i pouzdano krecu svojim okruzenjem do osiguravanja
zaStite 1 sigurnosti nasih zajednica, gdje potonji rade u mnogim javnim sluzbama poput policije,

vojske, gorske sluzbe za spasavanje i brinu za sigurnost i sprecavanje kriminaliteta.

Naposlijetku, kako psi pomagaci i radni psi imaju svoje uloge i zadatke, tako i pas kao
kuéni ljubimac u puno slucajeva ima pozitivan utjecaj na svoga vlasnika, te ga vjerno prati
tijekom obavljanja svakodnevnih aktivnosti, pomaze i oraspolozi kada je tuzan, i to bez
posebnih treninga i usavrSavanja vjestina, §to govori o tome koliko su psi opéenito privrzena

bic¢a Covjeku.

Moguée je da je zanimanje za razumijevanje odnosa izmedu Covjeka 1 psa viSe
usmjereno na dobrobiti za ljude, nego za pse, stoga smatram da bi se u budu¢im istrazivanjima
trebalo detaljnije osvrnuti 1 na utjecaj Covjeka na psa u raznim vrstama rehabilitacije i
interakcije, kako bi sa $to ve¢om sigurnosti znali kako omoguciti psu da zadovolji svoje potrebe
kroz taj odnos te mogli unaprijediti trening, opremu i okruzenje koje ¢e biti odgovarajuce u
svakom pogledu, ali i smanjiti nerealisticna oc¢ekivanja koja ponekad ljudi imaju od pasa

pomagaca.

Jer psi su, u svojoj srzi, prvenstveno zivotinje, koje takoder imaju svoje potrebe, reflekse
1 emocije, a tek onda i1 naSi pomagaci — bilo kao terapijski psi, psi vodi¢i, pomagaci ili kuéni
ljubimci, 1 naposljetku, prijatelji koji vjerno ostaju uz nas, u zdravlju ili bolesti. Oni mogu biti
naSe o¢i ukoliko mi ne vidimo, nase usi ukoliko ne ¢ujemo, nase noge ukoliko ne moZzemo
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hodati, naSa koncentracija kad ju ne moZemo pronaci, naSa “tableta za smirenje* u stresnim
situacijama. Uza sve te prednosti koje imamo od pasa, moramo biti svjesni da ne mozemo
oc¢ekivati od njih viSe od onog za $to su sposobni, i da i u ovom odnosu vrijedi: “koliko uzimas

od nekog, toliko mu pokusaj i dati*.
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12. PRILOZI

1. Slike
Slika 1. Porijeklo psa (https://pethelpful.com/dogs/DOGS-What-are-they)

Slika 2. Prikaz dinga (https://www.dingoden.net/facts.html)

Slika 3: Pavlovljevo klasi¢no uvjetovanje psecih refleksa

(https://www.dogalize.com/2018/04/pavlov-dog-classical-conditioning/)

Slika 5: Pas pomo¢nik djetetu oboljelom od dijabetesa (http://www.llleashes.com/diabetic-
alert-dogs.html)

Slika 6. Terapijski pas Dora (https://www.vecernji.hr/vijesti/prvi-u-hrvatskoj-imaju-vlastitog-

terapijskog-psa-dora-djeci-ublazava-stres-i-usamljenost-1681758/galerija-559969?page=2)

Slika 7. Policijski pas pregledava skladiSta/vozila na carini

(https://www.novilist.hr/novosti/hrvatska/mup-kupuje-pse-koji-mogu-zamijeniti-do-30-

policajaca-posao-im-je-zapravo-zabava /)

Slika 8. Trening radnih pasa u vojsci (http:/www.ubvvpdr.hr/vodici-i-sluzbeni-psi-brend-

vojne-policije)

Slika 9. Obuka radnog psa za detekciju eksploziva (https://hrvatski-vojnik.hr/obuka-pasa-za-

detekciju-eksploziva-2/)

Slika 10. Trening potraznih pasa u HGSS-u (Izvor: https://www.hgss.hr/k9-trening-
bosiljevo/#slider-8)

2. Fotografije
Fotografije 1-4: Fotografije korisnika Tomislava V., (objavljene uz dopustenje)
Fotografije 4-8: Fotografije korisnika Damira S., (objavljene uz dopustenje)
Fotografije 9 1 10: Fotografije korisnice Nine D., (objavljene uz dopustenje)
Fotografije 11 - 13: Fotografije radnog terapeuta Davora D. (objavljene uz dopustenje)

Fotografije 14-16: Fotografije sugovornice Ane na kojima se nalazi sin Luka (objavljene uz

dopustenje)

Fotografije 17-20: Fotografije sugovornice Ljiljane V. (objavljene uz dopustenje)
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OBRAZAC - PITANJA ZA INTERVJU
(korisnici pasa pomagaca, vodica i terapijskih pasa)

Postovani,

Hvala Vam S$to ste pristali izdvojiti vrijeme za ovo istraZzivanje. Moje ime je Petra Matkovi¢ i
voljela bi saznati viSe o Vasem zivotu uz psa vodi¢a/pomagaca u svrhu istrazivanja, koje
provodim u sklopu pisanja diplomskog rada Ljudsko Zivotinjski odnosi - Pas u sluzbi covjeka
kroz povijest uz mentorstvo profesorice Brigite Milo$, na odsjeku za kulturalne studije pri
Filozofskom fakultetu u Rijeci.

Ukoliko imate slobodnog vremena, voljela bi provesti nekoliko sati s Vama (ili koliko god Vam
vremenski raspored to dopusta), kako bi lakSe mogla uvidjeti nafine na koji Vam pas
vodi¢/pomagacé pomaze u svakodnevnim aktivnostima i kako funkcionirate zajedno. Pokusala
bi Vas pratiti u vasim svakodnevnim aktivnostima, evidentirati ih slikama ukoliko za to imam
Vase dopustenje, te pitati pitanja poput:

1.

Mozete li navesti neSto o sebi, koliko godina imate, Cime se bavite te koje su Vase
zdravstvene poteskoce radi kojih imate potrebu za psom
vodi¢em/pomagacem/terapijskim psom?

Kako ste saznali i usli u program za psa vodica/pomagaca/terapijskog psa?

Kako ste se nosili sa zivotnim poteSko¢ama prije pomoci psa vodica/pomagaca?

Kako Vam on pomaze u svakodnevnim aktivnostima?

Na koje aspekte Vaseg zivota djeluje prisutnost psa pomagaca? (drustveni, poslovni...)

Primjecujete 11 odredene promjene koje su nastupile u VaSem psihickom 1 fizickom
zdravlju otkad imate psa vodica/pomagaca uz sebe?

Kakve su bile reakcije vase okoline; obitelji, prijatelja i poznanika na vas odnos sa
psom?

Jeste li nailazili na odredene prepreke ili neugodnosti u procesu privikavanja na zivot
sa psom?

Smatrate li VaSeg psa prvenstveno pomagacem/vodi¢em/terapijskim psom ili je on
takoder 1 Vas ku¢ni ljubimac/prijatelj/Clan obitelji?

10. Mozete li zamisliti zivot bez svojeg psa pomagaca/vodica/terapijskog psa?

Hvala Vam na izdvojenom vremenu!
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