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SAZETAK

U Hrvatskoj vrlo je mala zainteresiranost za folklornom umjetno$cu i o njoj se malo govori. U
istrazivaCkom radu prikazuju se djelatnosti i specificnosti amaterskog folklornog drustva
»Cere” koje se nalazi u srediSnjoj Istri. Prikazan je i povijesni pregled istarskog folklora,
narodnih obicaja i instrumenata. FD ,,Cere” odrzalo je svoju sedamdesetogodiSnju tradiciju
zahvaljujuci posvecenosti mladima i kontinuiranom radu na poboljSanju uvjeta rada u
kontekstu umjetnickog izrazavanja. Od tradicionalnog i specificnog ceranskog balona koji je

varijanta istarskog baluna stvorili su zivotni stil.

Kljuéne rijeci: folklor, ,FD Cere“, ceranski balon, istarski balun, kulturna bastina,

amaterski, profesionalno, zajednistvo, popularizacija
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1.UVOD

Postmoderna je razdoblje u kojemu se u svim aspektima umjetnosti mijesaju razliCiti stilovi.
Sinteza razliCitih stilova i umjetnosti pridonosi stvaranju novih umijetnickih iskustava.
Sastavni dio umjetnickog izriCaja svakoga naroda su narodni obicCaji i folklor. Sveprisutan
problem hrvatske folkloristike u 21. stoljeu jest pribliZiti folklorni svijet publici. lako je
hrvatska folkloristika obiljezila znaCajne datume kao Sto je stogodisnjica izlaska prvog sveska
antologije ,,Hrvatske narodne pjesme* i izlazak ,,Zbornika za narodni Zivot i obiCaje juznih
Slavena“ (HamerSak i Marjani¢, 2010), pomaka u popularizaciji folklora nije bilo. Kada
govorimo o folklornim grupama u Hrvatskoj, prva je pomisao najceS¢e mnogobrojan
profesionalni Ansambl Lado koji djeluje ve¢ 66 godina. Vrlo se malo govori o obicajima i

amaterskim folklornim skupinama iz razliCitih dijelova Hrvatske.

Iz spomenutih razloga ¢u u svom zavrSnom radu nastojati prikazati folklorne segmente
amaterskih skupina kroz primjer analize amaterskog folklornog drustva iz sredisnje Istre pod
imenom ,,Cere* i njegovog specificnog oblika plesa — ceranskog balona. U odnosu na gore
spomenuti Ansambl Lado, Ciji su nastupi uglavnhom komercijalne naravi i usmjereni prema
publici, a plesa¢i iznimno talentirani profesionalci, FD ,,Cere* posve je drukéije. Clanovima
FD ,,Cere” sudjelovanje u umjetnickom radu drustva nije izvor zarade, ve¢ izvor zadovoljstva
i predstavlja svojevrsni Zivotni stil. Rad Clanova ne prestaje kada se zastor spusti, ve¢ se
svakodnevno nastavlja kroz izradu instrumenata i nosnje, probe i druzenje Clanova razliCite
dobi koje veze zajedniCka ljubav. Zbog navedenog, izrazito je zanimljivo istraziti
specifi¢nosti tog folklornog drustva koji ne postoji zbog turista, publike, ve¢ je samo sebi
svrha, a nastupi su samo prezentacija onoga u ¢emu €lanovi uZivaju. U svom ¢u radu napravit
kratak osvrt na istarsku folklornu povijest, narodne obiCaje, zanate, tradicionalne plesove i
instrumente. Glavna pitanja kojima ¢u se baviti u radu jesu: Kakav je pristup amaterskih i
profesionalnih folklornih skupina prema folkloru? Koji su razlozi dugogodisnjeg opstanka
folklornog drustva ,,Cere*? Te, Sto za Cerane predstavlja ceranski balon? U argumentiranju
svoje teze i odgovaranju na spomenuta pitanja posluZit ¢u se stru¢nom literaturom,
internetskim izvorima te zvucCnim i video snimkama, a prisustvovala sam i probama FD

,,cere”,



2. ISTARSKI NARODNI OBICAJI

Istarski poluotok smjeSten je na sjeverozapadu Hrvatske, na samoj kopnenoj granici sa
Slovenijom, te na morskoj granici s Italijom. Osim povezanosti s morem, Istru geografski
karakterizira planinska visoravan Cicarija, tri vrste tla (crveno, crno i sivo tlo), te prisustvo
triju rijeka: Mirne, Rase i Pazinskog potoka (PazinCice). Samo Mirna svoj pritok zavrSava u
Jadranskom moru (Anonimno, 2015). Zbog geografskih faktora, Istra je kroz povijest bila
staniste razliCitih kultura i naroda. Histri, Rimljani, Slaveni, Habsburgovci, MleCani — sve su
to narodi i plemena koja su omogucila nastanak i oblikovanje istarske tradicije te stvaranje
narodnih obiCaja koji su se godinama prenasali ,,s koljena na koljeno®, iz starijih naraStaja na
mlade. RijeC je o Cinovima, postupcima kojima se obiljezavaju odredeni trenuci, segmenti,
razdoblja u svakodnevnom Zivotu svakog pojedinca i obiljezja su pripadnosti odredenoj
kulturi. ObiCaji vezani uz istarsko podrucje mogu se podijeliti na cikluse godisnjih obicaja,

Zivotnih obiCaja i obiCaja uz rad (Koroman & Nikocevi¢ n.d).

Godisnji su obicaji najces¢e vezani uz kricanske blagdane. Pocetak godisnjih obicaja vezan je
uz boZzi¢no razdoblje, odnosno rodenje Isusa Krista, BoZjeg sina. Zapocinje blagdanom Svete
Lucije (13.12). Zatim se ciklus nastavlja s blagdanom Nove godine, a zavrSava blagdanom
Sveta tri kralja (6.01.). Proljetni ciklus obiCaja poCinje Pustom Cetrdeset dana prije Uskrsa ili
Vazma. U ovom se razdoblju njeguje zelenilo i trava. UoCi svetog Jurja (23.04.) mladez se
penje na stabla, a 1. svibnja mladi¢i nose na poklon djevojkama granu ili grm (Koroman &
NikocCevi¢ n.d). Ljetni ciklus obiCaja karakterizira paljenje krijesova, obiCaj koji u svojim
korijenima ima mitsko, magijsko podrijetlo gdje takav Cin paljenja sprjeCava susu u ljetnom
razdoblju. Takoder, karakteristiCan je ritual zazivanja kiSe koji proizlazi iz obiCaja prperusa ili
dodola. Mladiéi i djevojke od kojih bi se jedno omotalo u liSCe ili travu ophodili bi selo i
kuce pjevajuci napjev ,,0j dodole* (Koroman & Nikocevi¢ n.d). Ljetni ciklus razdoblje je i

proslave seoskih svetaca povodom kojih se organiziraju velike zabave s bogatim programom.

Zivotni obicaji vezu se uz Govjekove bitne prekretnice od rodenja do smrti. Obicaji vezani uz
rodenje djeteta odnose se na gatanja o spolu i zastiti od zlih sila koje mogu napasti
novorodence. Isto tako prema narodnim vjerovanjima zabranjeno je hvaliti dijete kako nebi
postalo zlo i neposlusno kada odraste. ObicCaji vezani uz trudnicu odnose se na zastitu trudnice
od zlih sila. Trudnica ne smije izlaziti nocu ili se mora Cuvati raskriZja, mjesta gdje se sastaju

Strige i Striguni (vraCevi). Mlade djevojke se od starijih Zena za vrijeme radosnih i tuznih



zivotnih situacija razlikuju i po naCinu odijevanja, gdje oblacCe takozvane modrne na radost ili
modrne na tugu. Svadba mladi¢a i djevojke zahtjeva poseban ritual. Svatovi dolaze s
mladi¢em u kucu djevojke. Na putu od svoje kuce do kuce mlade, mladi¢ moram proci
nekoliko prepreka kako bi dokazao da je spreman za zenidbu. Zatim slijedi obredni razgovor
izmedu mladoZenjinih svatova i mladenkinih ukucana, izlazak laZzne nevjeste, te na kraju
prava mladenka. Svadbena povorka popracena je glazbenim zvukom roZenice ili harmonike,
te blaguje prigodnim svadbenim kolaCem. Nakon vjencanja obiCaj je pustati goluba u slobodu
za dug i miran bracni zivot. Povodom smrti, obiCaj je da se zapaljene tinjalice stave u vodu

kako bi dusa pokojnika mirno napustila zemaljski svijet.

Kada govorimo o obi€ajima vezanima uz rad, najceS¢e govorimo o poljodjelskom radu gdje
se razliCitim ritualima nastoji osigurati dobar i bogat urod. Vrlo je bitno uskladiti odredeni rad
na zemljistu s lunarnim ciklusom i nesretnim danima koji su 7., 17. i 27. dan u mjesecu
(Koroman & NikoCevi¢ n.d). ObiCaji o osiguravanju dobrog uroda Karakterizirani su
magijskim ritualima i vjerskim Cinovima. Obavljaju se magijski Cinovi protiv korova,
nametnika, neplodnog uroda. Blagoslivlja se usjev posve¢enom uskrSnjom vodom, posipa
pepelom, grangicama. Zitelji usjeva obavezni su umiti se prije obavljanja rada na usjevu.
Rituali vezani uz stoku tiCu se zaStite stoke od bolesti i uroka, postupcima uvodenja stoke
unatrag, gonjenjem stoke ili blagoslivljanjem stoke posve¢enom maslinovom grancicom. Isto

tako za zdravlje stoke uobicajeno je zazivati pomoc sv. Antuna Opata molitvom.

Jako bitan dio gore spomenutih istarskih narodnih obicaja je i folklor, folklorna glazba,
folklorni plesovi i nosnja. Istra se moze pohvaliti vrlo specificnim folklorom koji se odrzao do
danas u razlicitim kulturnim drustvima. Folklor daje osvrt na dio zaviCajne povijesti o kojoj
ima malo saCuvanih materijala, o kojoj se malo govori, ali koja je pridonijela jedinstvenom
naCinu Zivota i pristupa odredenim preprekama i Zivotnim situacijama. Nije strana ni Cinjenica
da prolazeCi kroz istarska sela u velikom broju konoba danas moZete uz kamin pronaci
bukaletu (vr€) vina, pokoji tradicionalni instrument, starinski zanatski pribor, SivaCe masine,
minijature jarmova, potkovu objeSenu prema gore koja donosi sreu u domu. Radi se o

ostavstini stvorenoj starim zanatskim poslovima.



3. STARI ZANATI

Kada govorimo o starim zanatima valja spomenuti slumske zidare. Radi se 0 majstorima s
podrucja Cicarije. Koristili su ilovatu kao veznik, te su kamenje sami klesali i dovodili ga na
gradilidte nakon Sto bi iskopali temelje za gradnju volti, pragova i krova (Bijazi¢, 1999.). U
zidarskom zanatu u Istri bila je i popularna gradnja Sterni (bunara). Radilo se o vrlo
zahtjevnom poslu gdje se morala osigurati nepropusnost vode, te nije svaka Sterna osiguravala
ukusnu vodu. Takoder, u zidarskom su zanatu istarski kazuni i poljske kucice bili dio
krajobrazne arhitekture i zaviCajne umjetnosti. NajviSe kazuna danas ima na jugu lIstre, ali ih
se moze pronaci i u drugim predjelima. Mjesto gdje ¢e se graditi kaZzun bilo je bitno, jer iz
kazuna se trebalo vidjeti polje i stoka koja je na ispasSi. Krov kazuna bio je izgraden od
istarskih Skrila. Osim zidara vrlo je bio cijenjen kovacki zanat koji se prenosio ,,s koljena na
koljeno*. Kovaci su izradivali ku¢anske potrepstine, pribore, alate te pomagali ratarima i
domadicama. Na podrugju Zminja u selu Obranié¢i 1906. godine nastala je jedna od prvih
kovackih radionica u vlasniStvu Franeta Orbanica (BijaZi¢, 1999). Obuca i odje¢a se rucno
izradivala, stoga je rad na preslici bio vrlo zastupljen u Istri. Preslica je sprava koja se sastoji
od komada lijepo oblikovanog drva s dva velika uha sa strane i tzv. batuzom u sredini koji je
sluZio za drZanje vune (BijaZi¢, 1999). U ljetnim mjesecima sakupljalo se 15 — 20 Zena koje bi
zajedno plele, krpale i prele. Druga faza u izradi odjevnih predmeta bilo je tkanje. Zatim se
istkani tekstil dao na stupanje u stupu. Stupari su se nalazi na jaCim vodenim tokovima.
Stupana tkanina bi se zatim osusila i izravnala Posljednje dvije stupare bile su u funkciji 60-ih
godina dvadesetog stolje¢a u Zaricju (Bijazi¢, 1999). Zidari, kovaci, stupari nerijetko su bili i
glazbeno nadareni. Svoje bi vrijeme nakon napornog posla provodili odmaraju¢i u ugodnom
drudtvu i svirajuci sopele. Na seoskim gozbama plesali su se iskljucivo folklorni plesovi i
slusala folklorna glazba. Za ostalu vrstu glazbe se poCetkom dvadesetog stoljeca u Istri nije ni

culo.

4. POVIJEST ISTARSKOG GLAZBENOG FOLKLORA

Istarski glazbeni folklor postao je prepoznatljiv nakon zavrSetka Drugog svjetskog rata. Prema
svjedoCanstvima dr. Josipa MiliCevica, istarski folklor prvi je put predstavljen Siroj publici
1934. godine na Krckom festivalu. Naredna godina, 1935., predstavlja poCetak odrzavanja

folklornih manifestacija u Zagrebu (Perni¢, 1997). Medutim, za vrijeme talijanske okupacije



Istre, folkloraSi nisu smjeli nastupati. Talijanski rezim nije dopuStao isticanje istarskog
identiteta putem folklora. Stoga u navedenom razdoblju istarski folklor ostaje nepoznat Siroj
hrvatskoj publici. U razdoblju talijanske okupacije veliki je problem predstavljalo oCuvanje
folklorne tradicije. Ve€ina istarskog stanovnistva emigrirala je iz zemlje, a medu njima i velik
broj folklorasa. Isto tako, predaja folklornih vjeStina s generacije na generaciju bila je vrlo
ugrozena. Problem je rijeSen osnivanjem folklorninh grupa unutar skupina istarskih
emigranata. Primjerice, grupa istarskih emigranata pod imenom ,Matica kazaliSnih
dobrovoljaca®“ koja je brojila 24 Clana postigla je zavidan uspjeh 1936. godine na Olimpijadi u
Berlinu (Perni¢, 1997). Uspjeh folkloraSa pridonio je promociji istarskog folklora unutar i
izvan granice Hrvatske. U vremenu odredivanja granica izmedu Jugoslavije i Italije istarska se
folklorna glazba izvodila u znaku predstavljanja hrvatstva Istre. Razdoblja koja slijede
zanemaruju folklor koji se poCinje smatrati primitivnim naCinom umjetniCkog izrazavanja.
Sli¢an primjer nalazimo i u razdoblju kolonizacije Islanda gdje su skandinavski kolonijalisti
zahtijevali od domorodaca odricanje od tradicionalnih rituala te apsolutnu poslusnost vlasti. U
Juznoj Americi su kolonizatori (konkvistadori) pak prisilno pokrstavali domorodacko
stanovniStvo, nametali uporabu Spanjolskog i portugalskog jezika, uniStavali tako tradiciju i
kulturu, posebno zlatne i srebrne kipove te artefakte. Autohtono je stanovniStvo uspjelo
saCuvati politeistiCka vjerovanja mijeSajuci ih s kr3¢anstvom, a uspjeli su se saCuvati i

autohtoni jezici — ajmarski, keCuanski, Guarani (Anonimno, 2014).

lako je istarski folklor u razdoblju Jugoslavije bio relativno zanemaren, postojala je Zelja za
ozivljavanjem tradicije. Odrzano je nekoliko folklornih smotri u Puli gdje su nastupali narodni
plesaci, pjevaci i sviraCi iz svih dijelova Istre te iz Rijeke, Opatije i Kastva. Odrzan je i 1.
Prosvjetni sabor na kojem se odlucilo da se folklorna tradicije Istre treba njegovati, te da se
svake godine organiziraju smotre folklora. Ukidanjem kotara Pula, smotre se viSe nisu
odrzavale. Organizaciju su preuzele omladinske skupine, medutim vodstvo i rezultati nisu bili
uspjesni. Voditelji tadasnjih folklornih skupina bili su podrijetlom iz krajeva izvan Istre.
Poznavali su druge folklorne tradicije, a obzirom na koje su istarski folklor smatrali manje
atraktivnim, zanemarivali su ga. 60-ih godina dolazi do preokreta u istarskom folkloru
zalaganjem Tone PeruSka te snimanjem emisija o istarskoj narodnoj glazbi na Radiostanici
Pula. Snimanje radio emisija povecalo je popularnost folklora i medu mladom publikom.
Dodatna revitalizacija istarskog folklora dogodila se 1965. godine postavljanjem profesora
Slavka Zlatica na mjesto ravnatelja srednje glazbene Skole u Puli. Slavko Zlati¢ zalagao se za

snimanje istarskog narodnog blaga. Na dane 13. i 14. kolovoza 1966. godine odrzana je 1.



srediSnja Smotra narodne glazbe i plesa Istre u Motovunu (Perni¢, 1997). Iste godine pocela je
organizacija opcinskih folklornih smotri. U Motovunu su se smotre odrZavale do 1981.
godine. Radio emisije dovele su istarski folklor do vrhunca popularnosti, te se 80-ih godina
pocCelo sa snimanjem gramofonskih plo€a kojima je bio obuhvacen cjelokupan opus folklora u
Istri. Nakon gramofonskih ploCa i napretka tehnologije izdane su i prve kazete. UspjeSnosti i
dugotrajnosti smotri pridonijeli su ¢lanovi Odbora srediSnje smotre narodne glazbe i plesa
Istre. Do velike zainteresiranosti za istarski folklor doslo je isto tako zahvaljujuci organizaciji
smotri izvan Istre. Tako su organizirane Medunarodna smotra folklora u Zagrebu i
Vinkovacke jeseni. Takoder, 1972. godine narodni sviraCi iz Pule, u suradnji s BoSkom

Petrovicem, nastupali su u Zurichu (Perni¢, 1997).

Bez obzira na Zivotne okolnosti i poteSkoce, folklorna glazba je oduvijek predstavljala mjesto
odmaka od svakidaSnje rutine i mjesto obiteljskog zajedniStva. NaroCito u proSirenim
obiteljima s viSe djece gdje bi se za vrijeme zajedniCkih rucaka uvijek pjevalo. Razna
ogranicenja vladajucih reZzima nisu uspjela iskorijeniti naCin Zivota i obiCaje stanovnistva.
Kako je bilo tesko baviti se folklorom za vrijeme talijanskog rezima istiCe i Anton Rudan iz
Rudani: ,,Svirali smo potajice, skrivajuCi se od karabinjera, jer ako bi nas zatekli kako
sviramo, oduzeli bi nam sopele.” (Perni¢, 1997). Sopele i ostali tradicionalni instrumenti

predstavljali su kulturno bogatstvo.

5. ISTARSKI GLAZBENI FOLKLOR

Podrucje od Senja do Savudrije ukljuCujuci i jadranske otoke razlikuje se od ostalih folklornih
podruCja Hrvatske obzirom na 5 vrsta glazbenog folklora: pjevanje na tanko i debelo,
bugarenje, crkveno obredno pjevanje, narodna glazba otoka Suska i narodna glazba talijanske

etniCke zajednice.

1) Pjevanje na tanko i debelo karakteristicno je po nizu od 6 netemperiranih tonova
poredanih prema gore sa sve uzim razmacima naizmjence cijelog tona i polutona (Veljovic,
n.d). U izvedbi na tanko i na debelo izmjenjuju se ili dva muska glasa, kombinacija muskih i
Zenskih glasova ili dva zenska glasa. Takav nacin izvodenja dobio je ime po sliCnosti glasova
sa svirkom na tankoj (maloj) i debeloj (veloj) rozenici. Kod izvodenja sviranja na tanko i

debelo napjev se izvodi na velikoj rozenici, a pratnja na maloj. Radi se o izvedbi tonskog niza



istarske ljestvice, za Ciju je definiciju zasluZzan Ivan Mateti¢ Ronjgov. Dvoglasno pjevanje i

sviranje na istarskoj ljestvici uvrsteno je 2009. godine u UNESCO-ov popis nematerijalne
kulturne bastine.

MALA ROZENICA
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Svirka na maloj i na veloj roZenici (Zovic, J., 2002)

2) Radnja bugarenja dolazi od rijeCi bugariti Sto znacCi tuziti se, Zaliti. Bugarenje se izvodi u
selima sjeverne Istre (Cicarija). Dvoglasni je stil pjevanja koji se izvodi skupno. Stanovnici
Cicarije, Cici, svoj tradicijski na¢in pjevanja ne nazivaju terminom bugarenje, ve¢ zarozgat
(Pernic¢, 1997).

3) Crkveno obredno pjevanje spoj je napjeva gregorijanskog korala i mjeSavine utjecaja
narodne glazbe s istarskim dvoglasjem. Ostalo je oCuvano na otocima Krku, Pagu, Cresu te u

nekoliko istarskih crkava medu kojima crkve u LaniS¢u i Pi¢nu.

4) Narodna glazba otoka Suska ostaje nerazrijeSen fenomen. Susacki folklor specifian je
od okolnih podrucja po obiCajima, noSnji i govoru.

5) Narodna glazba talijanske etnicke manjine temperirana je i mediteranskog je karaktera

(Perni¢, 1997). Rasprostranjena je u istarskim gradovima Sisanu, Galizani, Balama i Rovinju.

U starija vremena, ljudi bi se okupljali u gostionicama, ispod murvi (duda) u seoskim
sredinama, te bi uz koju igru karata briSkule ili treSete i ¢aSu domaceg vina zapjevali na tanko
i na debelo. Radilo se o vrsti zabave za koju nije bio potreban financijski troSak, ve¢ dobra
volja i ugodno raspolozenje. Takva tradicija nije sasvim iSCeznula u pojedinim istarskim

selima kao Sto je selo Cere, gdje se i dalje njeguje spomenuti nacin zabave. Nekada znaju doci



sviraCi i odsvirati na tradicionalnim istarskim instrumentima, ali i na onima koji su prisvojeni
od strane Istre zbog dugogodisSnjeg raznolikog vladarskog rezima kao Sto je harmonika

trijestina.
6. TRADICIONALNI FOLKLORNI INSTRUMENTI

6.1 ROZENICE

Rozenice, sopele, sopile sopiele, pifferi, tuturace ili supelele ovisno o istarskom podrucju gdje
se koriste najmladi su i najpopularniji istarski instrument. Rozenica je ostatak europskog
glazbala Salmaja koji je nastao 1700. godine. U sastavu roZenice su dva drvena puhaca
instrumenta: mala (tanka) roZenica koja je duga oko 50 cm i velika (vela) roZenica koja je

duga oko 65 cm (Perni¢, 1997). Sastoje se od 4 dijela: piska, Spuleta, prebiralice i krila.

Pisak je dvostruki jeziCac koji stvara ton, a sastoji se od dva lista tanko otesane trstike. Kod
male roZenice dugacak je 3 cm, a kod velike oko 4 cm (Perni¢, 1997). Prije sviranja izvodaci
pisak umoce u bijelo vino radi lakSeg sviranja.

Spulet (tondak, 3itbrica) je valjkast drveni stupi¢ u kojeg se usaduje pisak.

Prebiralica (kanela) glavni je dio roZenice. Radi se o drvenoj cijevi sa 6 rupica za prebiranje
koje su porazmjesStene u pojednakim razmacima od oko 2,5 cm na maloj i 3 cm na velikoj

roZenici. DuZina velike roZenice je 36 cm, a male 26 cm (Pernic, 1997).

Lijak (krilo) lijevkasti je drveni tulac u kojem se postavlja prebiralica i koji pojacava

intenzitet zvuka. Izradene su od razli€itih vrsta drva kao Sto su maslina, orah, lovor.

RoZenice (Perni¢, R., 1997)
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RoZenice (Zovic, J., 2002)

6.2 MIH I MISNICE

Mih, mijeh, meh, mieh, meSnice glazbeni je instrument veoma sliCan gajdama, dudama i
talijanskim cornamusama. U mijeSini se skuplja zrak, izraduje se od janjece ili jarece koZe.
Svira€ miha (misnicar) puse u mjeSinu kroz otvor (kanu) duZine 15-20 cm koja je napravljena
od puranove kosti, drva ili plastike. S unutrasnje strane kane smjesten je ventil (zaletavac)
koji sprijeCava povratak zraka iz mjeSine. Na vrat (kolarin) se utakne did (tulac, glaulja,
grljak) naCinjen od jasena i duzina mu je od 6-8 cm. U did se postavljaju misnice (mesnice,
misnjice). Radi se o dvostrukoj svirali koja na desnoj prebiralici ima 5, a na lijevoj 3 rupice

koje su medusobno udaljene 2 cm (Perni¢, 1997.). Misnice se prave od drva masline,

treSnje,smreke.

Mih (PalCi¢, E., 2015) Misnice (Srdoc, M., 2004)



6.3 SVIRALE

Svirale se joS nazivaju i vidalice, duplice, volarice, dvojnice, ovcarice, Surle, dvojkinje,
fidulice ili dvojice. Radi se o jedno te istom instrumentu koji u razliCitim dijelovima Istre
poprima drugi naziv. Svirale su puhacko glazbalo netemperiranog ugodaja. Sastoje se od dvije
sastavljene sviraljke i dva piska od drveta. Izraduju se od tvrdih vrsta drva kao Sto su
maslina, javor, treSnja. Drvo pomocéu kojeg se izraduju svirale mora se susiti 4-5 godina
(Perni¢, 1997). Svirale nemaju definirane dimenzije, medutim duljina svirale odreduje njenu
intonaciju. Sto je svirala duza to je tonski niz nizi i obrnuto. Tri su nagina izvodenja melodije
na sviralama: u normalnom registru tonskog niza, prepuhavanjem tonova ili kombinacijom
dvoje spomenutih gdje se lijevom rukom izvodi melodija u visokoj skali, a desnom u niskoj

skali.

Svirale (Anonimni, 2015)

6.4 SURLE

Surle su vrlo sliéne sviralama i miSnicama, ali imaju posve odvojene dvije sviraljke na
gornjem dijelu i ojaCane u obliku debljeg prstena. Takoder imaju dva piska. Sastoje se od
zaobljenog dijela grkljana (did) na koji se utaknu dvije kanelice s piskima. Na desnoj
kanelici su 4 rupe, a na lijevoj 3 rupe te jedna rupica je izbuSena iza desne sviraljke. DuZina
Surla je 21 cm (Perni¢, 1997).
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Surle (Primozi¢, V., 2015)

6.5 SOPELICA

Sopelica ili pastirska svirala najmanje je istarsko narodno glazbalo. DugaCka je oko 30 cm.
Ima oblik rozenice, ali s drvenim piskom kao svirala. Na prebiralici ima 7 rupica, 6 s prednje i

1 sa straznje, razmak izmedu rupica je 2,5 cm (Perni¢, 1997).

Sopelica (Anonimni, 2015)
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6.6 ISTARSKA TAMBURICA

Tamburica ili cindrom glazbalo je s dvije Zice. Sastoji se od korpusa, gornje daske,
hvataljke, kobilice i konji¢a na kojima se naslanjaju zice. Na hvataljci se nalaze 12 ZiCanih
pregrada (pasa) (Perni¢, 1997). Razmaci izmedu pregrada na hvataljci iznose 3 cm.
Rasprostranjena je u selima na Cicariji. 1zraduje se od javora, klena ili estila. Veli¢ina
tamburice je oko 70 cm.

Istarska tamburica (Anonimni, 2015)

6.7 TRI UDOMACENA GLAZBALA: TRIJESTINA,VIJULIN I BAJS

TrijeStina, vijulin i bajs doprla su u Istru iz alpskog etnografskog podrucja, iz sjeverne Italije i
Slovenije.

Trijestina ili Ploner (po prezimenu najpoznatije obitelji graditelja) je dijatonska harmonika,
stigla je u Istru iz Trsta. Sastoji se od 25 dugmeta i 8 ili 12 basova (Perni¢, 1997). Pojedino
dugme daje razliCiti ton kada se razvlaci, tlaCi mijeh.

12



Trijestina (Srdoc, M., 2004)

Vijulin ili violina temperiran je instrument koji mozemo zabiljeziti u polutonskom sustavu.

Svirac vijulina (Mari¢, M., 2015)

Bajs ili mali vijulin namjenjen je svirci za ples, plesovima koji potjeCu iz sjeverne Italije
(mafrina, Setepasi, marca) ili Austrije (polka, Spic- polka, mazurka, valcer). Sastoji se od dvije
Zice napravljenih od govedih crijeva. Radi se o instrumentu vecem od violine, ali manjem od

kontrabasa.
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Bajs (Anonimni, 2015)

6.8 SASTAV GUNJCA

Gunjci ili gunci ime je za sastav koji je od samih pocCetaka bio sastavljen od dva instrumenta
violine i bajsa i koji izvodi plesnu glazbu. Gunjce su kasnije poceli svirati osim violine i bajsa
takoder Klarinet, zatim trijeStina i trombeta. Gunjci su izvodili polke, valcere, mazurke,
koracCnice, a sve su to plesovi koji su usli u repertoar istarskih narodnih plesova zbog prisustva
razlicitih kultura i tradicija na istarskom podrucju.

7. ISTARSKI NARODNI PLESOVI

Istarski narodni plesovi su po obliku vezani uz alpsku plesnu zonu, a po sadrzaju dio su
hrvatske matice s obzirom na etonoloSke i etnopsiholoSke znaCajke (lvanCan, 1963.). Sama
povijest razvoja plesa vezana je uz cjelokupni druStveni odnos Sto ukljuCuje primarne
Covjekove zivotne potrebe, primjerice lov i sabiranje plodova. Stoga, najstarije spominjanje
plesa u Istri datira iz vremena kada je lov bio jedini izvor Covjekova prezivljavanja, pa je iz
tog vremena zabiljezen tzv. zajc ili zecji ples. Srednji vijek mracno je doba plesne umjetnosti.

Naime, crkva zabranjuje izvodenje bilo kakvog oblika plesnog izriaja smatrajuci ga vrazjim
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Cinom. Postoji pretpostavka da su potkraj srednjeg vijeka u Istri nastali plesovi u paru kao Sto
je balun, Setepasi, tanac, stajeris. Karakteristicnost samog plesa jest i organizacija plesaca, i
odredenih situacija u plesu koje su u poCecima bile strogo odredene. Prvi je ples pripadao
Zupanu koji ga je kasnije mogao prodati. IstraZzivaC plesa lvan MilCeti¢ tvrdi da je ples
zapoCinjao matinjadom, nakon Cega je sljedio uzvik: ,,Ki je prvi?* Dakle, mjesto kolovode
zadobivala bi osoba koja bi placala odredenu svotu novca. 1z navedenog je nastao tzv. capo di
ballo (zapovjednik ili kolovoda plesa) (Ivancan, 1963). Capo di ballo je upravljao plesovima
kao Sto su ples na kantrege (na stolicu), balo di kusin (na jastuk), plesne igre, te plesovi koji
upucuju na ples pod nazivom promena koji je i dalje aktualan, a to su: il ballo della coda (ples
repa), te i mal gradito amante (slabo cijenjen ljubavnik). Koreografska rjeSenja plesova
zapocCela su pojavom zvoncara Ciju su kretnju obiljezila ritmicki uskladena zvona zavezana
oko struka. U nadi za boljim urodom salate, repe i konoplja mladici poredani s jedne strane, a
djevojke s druge izvodili su ples della verdura (ples povrca) kao jedan oblik praznovjernog
Cina. S obzirom na strukturiranost, plesovi u Istri do danasnjeg dana odrzali su odredene
norme definirane ritmiCkim mjerama. Tako se balun i plesne igre izvode u 4/4 mjeri, mazurka
i valcer u 3/4 mijeri, Spic polka, stara istarska polka i SetepaSi u 2/4 mjeri (Ivancan, 1963).
Mijesto izvodenja plesova bilo je mjesto ispred crkve ili oko Sterne (bunara). Navedeni je
obicaj bio prilika za mladice i djevojke da razmjene poruke, doZive ugodne trenutke uz nadzor
odraslih osoba. Plesalo se i na raznim sveCanostima, pirovima, folklorni ples protezao se kroz
razna zivotna dogadanja. Danas se folklorni plesovi izvode na razliCitim mjestima kao Sto su
trgovi, gradske jezgre, otvorene pozornice, ali i spomen domovi gdje folklorna drustva

izvjeZzbavaju plesne korake, Sto je i slu€aj folklornog drustva o kojem ¢u govoriti u nastavku.

8. FOLKLORNO DRUSTVO ,,CERE“

8.1 OPCA OBILJEZJA

Folklorno drustvo ,,Cere* najstarije je folklorno drustvo u Istri. Selo Cere nalazi se na cesti
Barban — Zminj. Pokreta¢ folklornog drustva ,,Cere* bio je gospodin Anton (Tone) Rudan —
Starina zvan DomCi¢ iz sela Rudani, roden 1882. godine (Perni¢, 1997). U mladosti je Rudan
Cuvajuéi ovce u obliznjim SaviCenskim poljima uvjeZbavao prve note na roZenicama.

Zahvaljujuci velikoj strasti prema plesu, glazbi i sviranju, te velikom uporno$¢u, Rudan je
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nakon osnivanja obitelji polako zapoCeo s priblizavanjem folklora lokalnim mladima i
susjedima. U folklor je isto tako ukljuCio desetogodiSnjeg sina, takoder Antona. Sluzbeni
poCetak djelovanja FD ,,Cere* jest 1945. godina. Danas FD ,,Cere” broji 30-ak Clanova
podijeljenih u dvije grupe te djeluje u sklopu Spomen doma sela Cere kraj obliznje crkve sv.
Mateja. Koreografi i voditelji drustva jesu g. Dean Kliman i g. Franko Zec.

Spomen dom u Cast palim borcima Crkva sv. Mateja (PalCi¢, E., 2015)
(Palti¢, E., 2015)

8.2 PRVI POCECI

Gospodin Anton (Tone) Rudan — Starina u svojoj mladosti posjeéivao bi obliznje selo Kran
kako bi razgovarajuci s lokalnim ljudima upijao znanja vezana uz narodni folklor. Ljudi bi se
druzili na Sternama (kraj bunara) i zapocCinjali plesati, dok bi ih mladi gledali i nastojali
pohvatati korake. U poCecima nastanka folklorna skupina ,,Cere” nosila je naziv ,,SeljaCka
sloga. Prvi predsjednik skupine bio je Anton Grgorovié iz Zgombina koji je Cerane predvodio
na mnogim nastupima medu kojima se ubrajanju nastupi 1948. i 1949. godine u Zagrebu,

Puli, Labinu i Rijeci. Godine 1956. folklorno drustvo poprima danasnji naziv te pocinje se s

16



intenzivnim pomladivanjem ¢lanova (Perni¢, 1997). Voditelj drustva postaje Bino Zaneti¢. Uz
Rudana u folklor su se priklju¢ili Bozac Romano iz Kinkeli, Bozo Zgomba iz Gajmani,
Romano Zivi¢ iz Gajmani, lvan Nini BoZzac i drugi. Nakon Zanetiéa vodstvo preuzimaju
Romano Zivi¢ i lvan Nini BoZac. Kriza u vrijeme Domovinskog rata dovela je drustvo do
nezeljene stagnacije. DoSlo je do promjene u pravnim propisima gdje je 1997. FD ,,Cere*
temeljem Zakona o udrugama postalo neprofitna udruga sa sjedistem u Zminju. Cerani su
nastupali na mnogo smotri i manifestacija diljem Hrvatske i u inozemstvu. Redoviti su
sudionici smotra narodne glazbe i plesa RovinjStine, a sudjelovali su na 36. Medunarodnoj
smotri folklora u Zagrebu, 37. VinkovaCkim jesenima, Smotri Jadrana u Trogiru,
manifestacijama Sabora ¢akavskog pjesnistva u Zminju, na smotrama folklora u Novoj Ragi,
danima vina u Jastrebarskom i dr. Sudjelovali su na smotrama u Sloveniji, Italiji, Bugarskoj,
Belgiji, Njemackoj, Svicarskoj, Francuskoj, Austriji, te kao jedini predstavnici Hrvatske na
trecoj medunarodnoj folklorijadi u Madarskoj 2004. godine. Prvi u Istri snimili su
gramofonsku plo€u pod nazivom ,Pjesma i svirka iz Istre, a gostovali su u raznim
televizijskim emisijama medu kojima ,,Istarski svati“ i ,,Istarska ¢eSljarija“ (Perni¢, 1997). U
ljetnim mjesecima bavili su se promocijom na ljetnim rovinjskim i poreCkim terasama, te u
turistiCkim naseljima u svrsi prikazivanja istarskog nacina zivota, plesa, glazbe, zajednistva i
prenoSenja ljubavi prema folkloru. Na promocijama nije nedostajala tradicionalna nosnja
Zminjstine i Ceranstine koja je sastavni dio folklornog svijeta.

Anton (Tone) Rudan (Pernai¢, R., 1997) Pecat F.D. ,,Cere* (PalCi¢, E., 2015)
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9. NARODNA NOSNJA ZMINJSTINE I CERANSTINE

Na podrucju Zminjstine upotrebljavale su se dvije vrste odjece, jedna radna za svaki dan, a
druga sve€ana za posebne prilike. Zene su dolazeéi iz drugih krajeva donosile kao miraz
vlastitu nodnju i nakit (ri¢ine). No3nja je bila bogatije ukraSena u gradovima na obali Istre. U
noSnji se nekada Zenilo, zakapalo, kopalo i plesalo dok je danas nosnja prisutna na smotrama
folklora i svakom vidu prezentiranja narodnih obicaja. Nekada je za izradu noSnje na podrucju
Zminjstine i Cerantine bila zaduZena gospoda Nevenka Ferlin, a ve¢ deset godina ovu je
ulogu preuzela krojacica Grozdana Radolovi¢, unuka folklorasa Antuna Rudana.

9.1 ZENSKA NOSNJA

Bicve su Zenske Carape. Zimi su bile vunene, a ljeti pamucne, pletene na uzorak (gaZiéi,
merli¢e) u obliku ornamenta. Radnim danom nosile su se tamno smede ili crne vunene Carape

vezane vunenim podvezicama.

BiCve (Srdoc, M., 2004)

Facuol/facol je zenski rubac, nosio se na glavi preklopljen po dijagonali u cilju vidljivosti
Zenske pletenice. Na uglu rupca nalazi se po jedna bijela kita oko 20 cm dugaCka (Radaus
Ribari¢, 1997). Pravilne konture na zavezanom rupcu morale su izgledati kao kapica s dva

pravilna roga. Zene su ispod faduola imale ispletene pletenice (Kite).
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Facuol (Srdoc¢, M., 2004)

Stomanja/kosulja Zenski je dio odjece koji na vidljivim podrucjima na prsima i oko vrata
izraden finim Supljikavim vezom (Radau$ Ribari¢, 1997). Ukrasni vez prati duboke proreze
na prsima, te uspravni ovratnik koji pokriva vrat. Dugmad je bila ru¢no izradena.

Stomanja (Srdoc, M., 2004)

ZapreZic¢ je zenska pregaca koja pokriva prednju stranu dugacke haljine, od struka na dolje.
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Zaprezi¢ (Anonimni, 2015)

Modrna/carza/rasnica Zenska je haljina koja je tkana od prirodno smede ovcje vune, dvije
niti finija, Cetiri grublja te lagano stupana, ponavljana i rezana u pojasu. Rukavi su uski i
zavrnuti zarukavljem (Radau$ Ribari¢, 1997). Zimi su rukavi navuceni, a u toplije vrijeme
prekrizeni na ledima i pridrzani pojasom. Ukras na modrni sastoji se od poruba i vezanih
ukrasnih pruga. Boja ukrasnog poruba strogo je odredena za svaku priliku. Kod djevojaka se
na modrni za radost Koristio crveni porub zajedno sa svjetlije zelenom bojom. Starije Zene za

korotu nosile su modrne na zalost ukraSene plavim i tamnoljubicastim panom.

Modrna (Srdoc, M., 2004)
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Kanica je pojas kojim se u struku opasala modrna. Zivljih je boja ukrasena uzorcima u obliku
sitnih rombova. Za odredenu prigodu nosile su se u pripadajucim crvenim, plavim ili zelenim

bojama.

Kanica (SrdocC, M., 2004)

9.2 MUSKA NOSNJA

Muski Skafuoni/ $kafunice to su vunene pletene bijele Carape.

Skafuoni (Srdo¢, M., 2004)
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Cokule su drvene cipele sa zavrnutim zavrSecima, namijenjene radu u polju. Siromasnijima
su posluzile za odlazak u crkvu, oblacile su se na bosu nogu ili zimi povrh vunenih holjeva
(Radaus Ribari¢, 1997).

Cokule (Srdoc, M., 2004)

Bargesi /banavreke (bragese) su muske hlacCe isprepletene od ovcje vune, grubo tkane,
svjetlije boje. Radnim bi danom odijevali dotrajala suknena odijela, a nedjeljom svecanija.
Tanki materijal morao se natiskivat da bi postao gusci.

{

Bargesi (PalCic, E., 2015)
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Jaketa je jakna saSivena od crne janjee vune. Koristi se u zimskim danima i svecanijim

prilikama.

Jaketa (Srdoc, M., 2004)

Kruzat muski tamno smedi prsluk od ovCje vune, sa tri do Cetiri dZepa.

Klobucié/ klabuk (bareta) je muska kapa istog materijala i boja kao prsluk.

Klobuci¢

Kruzat

Clan folklornog dustva ,,Cere*, Dean Kliman (Prekalj, J., 2013)
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Posebni nazivi za odjevne predmete specifiéni su za podrucje Zminja i Cera gdje se njeguje

karakteristiCan Zminjski govor.

10. ZMINJSKI GOVOR

Slavenski govori mogu se podijeliti u dvije skupine slovenskih govora (Savrinski i brkinski),
perojski doseljeniCki (crnogorski) Stokavski, i tri skupine govora koji su Cakavskog tipa:
sjevernozapadnoCakavski, centralnoCakavski ikavsko — ekavski i jugoistocnoCakavski ikavski
govor (Kalsbeek, 2014). KarakteristiCan zminjski govor pripada sjevernozapadnocCakavskoj
skupini govora, te isto tako pripada sloju najstarijih istarskih slavenskih govora. U govoru
pronalazimo prisutnost i mnogo posudenica iz venecijanskog govora. Zminjski je govor
zasticeno nematerijalno kulturno dobro Ministarstva kulture Republike Hrvatske od 2008.
godine. Kao takvo predstavlja kulturno bogatstvo koje se prenosi s generacije na generaciju te
pruZa osjeCaj identiteta i kontinuiteta i promiCe poStovanje kulturne raznolikosti i ljudske
kreativnosti. Spomenuti poddijalekt u velikoj mjeri obiljezava Cuvanje starog jezicnog stanja,
kako u vokalizmu i naglaSenim osobinama jezika tako i u leksiku (Kalsbeek, 2014). Vecinom
se Cuva karakteristicno Cakavsko troglasno stanje. Velika su narodna ostavstina poslovice i
uzrecCice na zminjskom dijalektu, primjerice: ,, Pokle vojska fini lahko je bit kapetan* (Nakon
Sto zavrSi vojska lako je biti kapetan) (Mocibob, 2008). UzreCice i poslovice ostale su
saCuvane usmenom predajom do danas. Zminjski je govor izvoriste stvaranja knjizevnih djela
kao §to su primjer djela Nade Galant i Zvane Crnje, ali i sredstvo kojima se realiziraju
tekstovi koji se kasnije uglazbljuju za potrebe folklornih drustava u cilju obogacenja plesnog
repertoara. Mnogi stari tekstovi pjesama su se izgubili, naroCito za vrijeme talijanske
okupacije kada nije bilo dozvoljeno pjevanje na materinjem jeziku. Ostali su zabiljezeni tek
poneki tekstovi i stihovi za ples kao u ovom slucaju nekoliko stihova koji aludiraju na
ljubavnu tematiku i sadrze motive prirode i doma nastali u selu Rudani, a napisani su za
folklorni ples balun: ,, Tamo gore na (j)onoj mali ma na zelenoj travi na tranatinanana tam je

hiza (j)od nase ljubavi tanana tanananana tanananana nana. “ (Ivantan,1963).
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11. ISTARSKI BALUN

Istarski balun najrasprostranjeniji je istarski ples i nosilac posebnih ritmickih oblika.
Pretpostavlja se da naziv plesa potjeCe od talijanske rijeci ballo Sto znacCi ples, a s obzirom na
to da se radi o izrazajnom plesu uz stapanje nogu nazvan je ballone, odnosno veliki ples. Vrlo
je slican kolima koja se pleSu u narodnim noSnjama u ostalim dijelovima Hrvatske, Bosne i
Hercegovine (Jeleni¢, 2004). Kod baluna kao i kod ostalih plesova u Istri vazna je ritmicka
mjera kako bi doSlo do izjednaCavanja koraka. Balun ima 4/4 takt, te se pojedina figura
proteze kroz 4 takta (Ivancan, 1963). Melodijska fraza moze se razlikovati, ovisno o mjestu u
Istri, stoga postoje i razliCiti baluni. Pojedine figure baluna obogacene su raznim varijantama.
Cetiri osnovne figure jesu: hodit u okole ili 3etat, prebirat, vrtet ili obracat i valcat.
Koreografija je koncipirana logi¢nim slijedom. Prvo slijedi hodanje gdje plesaCi hodaju po
krugu, a korak se postavlja na svaku tanku dobu. Nakon hodanja je prebiranje gdje plesaci
izvode korake najprije po osminkama, a onda po Cetvrtinkama. Zatim, nakon nekoliko takta
slijedi okretanje gdje kolovoda uzvice: ,,Obrni je, obrni!“ (Okreci je, okreci). Figura je to gdje
se plesaci pridrzavaju rukama, jedna im je ruka iza leda, a drugu drze u zraku, savinutu u
laktu (Jeleni¢, 2004), a plesna je figura koju je najteZe izvesti. Nogama, po taktu svake
Cetvrtine parovi koraCaju u krug okretima od 180 stupnjeva. Parovi se okre¢u u smjeru
kazaljke na satu, dok se cijela skupina kre¢e u krug u smjeru suprotnom od kazaljke na satu.
Partner zapoCinje figuru lijevom nogom, a partnerica desnom. Slozenija inaCica drzanja u
figuri obracanja jest kada partnerica drZi partera objema rukama oko struka, dok partnerove
ruke su iznad ramena savijene u laktu pod devedeset stupnjeva, s ispruzenim podlaktica
prema gore i skupljenim prstima Sake. Na kraju slijedi figura valcanje koja se moze izvesti na
dva nacina. Prvi naCin je na mjestu gdje su lijeva odnosno desna noga partnera u pocucnju i
slijedi vrtnja oko vertikalne osi para (Ivancan, 1963). PoCetak poCucnja je na desnoj nozi na
svakoj dobi u taktu, a izvodi se do kraja glazbene fraze ili do odredbe kolovode. Zatim se s
dva koraka na svakoj dobi premjesti tezina na drugu nogu i pocCinje vrtnja u drugom smijeru.
Partnerica i partner su prilikom izvedbe spomenute figure okrenuti jedan prema drugome
dodirujuci se desnim bokovima, odnosno nakon promjene lijevim bokovima, te se prate
pogledima. Ruke partneri mogu obuhvatiti oko struka ili jednu ruku poloziti na unutrasnju
nadlakticu partnera, a drugu slobodnu ruku drZati u zraku. Druga i treca figura u viSe navrata
se ponavljaju. Postoji viSe varijanti baluna medu kojima labinski, medulinski, zminjski,

barbanjski, C¢icki, bodulerski balun, labinski tanac i ceranski balon. Balun glazbeno prate
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sopele, no to mogu Ciniti i instrumenti manjeg melodijskog raspona koji odrzavaju ritam.
Takoder uz prisustvo glazbe ili bez, ukljuCivalo se tarankanje, odnosno pjevanje pojedinih
rijeCi u ritmu u obliku poruka (lvanCan, 1963). Nekada kao trenutne dosjetke ili kao
ponavljanje slogova u trajnananca stilu, radi odrzavanja ritma. Balun se izvodio u nedjelju
nakon sv. mise, gdje bi se tom prigodom oblacile narodne noSnje ili za vrijeme svecCanijih
prigoda. Pogodno mjesto za nastupanje smatrao se otvoreni prostor, uz prisustvo velikog broja
ljudi. Danas se balun izvodi na ljetnim pozornica, gradskim trgovima i jezgrama. Govoreci o
varijantama baluna, ceranski balon specificna je varijanta istarskog baluna i bitno se razlikuje

od ostalih varijanti baluna u razlicitim krajevima Istre, o emu Ce biti govora u nastavku.

12. CERANSKI BALON

Ne postoje zapisi 0 razlozima i naCinu nastanka ceranskog balona, medutim, pocetak
izvodenja spomenutog datira od 40-ih godina dvadesetog stoljeca. Ceranski balon razlikuje se

od ostalih varijanti istarskog baluna zbog prebiranja koje zapocinje lijevom nogom.

12.1 KOREOGRAFIJA

Ceranski balon sastoji se od 4 figure: prebirat, valcat, Setat (hodit) i obrnut (vrtet). Zbog
tehnickih razloga prezentacije folklornog drustva na pozornici, ceranski balon je prezentiran
tako Sto clanovi folklora ulaze u parovima u Cijem su sastavu muskarac i zena. MusSkarac stoji
s lijeve strane, dok Zena s desne strane. Ples zapocCinje prvom figurom hodanjem (Setat, hodit)
gdje oboje hodaju desnom nogom u krug obrnuto od kazaljke na satu, nakon odredenog broja
takta zena ide ispred muskarca i slijede 6 taktova druge figure, prebiranja. Nakon prebiranja
slijedi okret (vrtet) prilikom kojeg Zena ide muskarcu s desne strane pod ruku, te nastavljaju
hodanje. Zatim slijedi figura obracanja koja traje dva takta gdje muskarci i Zene pribliZzavaju
desne noge, a lijevim nogama vrte se za 180 stupnjeva u smjeru kazaljke na satu prateci
putanju kruga u kojem su zapoceli hodanje Ciji je smjer obrnut od kazaljke na satu (lvancan,
1963.). Ponovo je red figure prebiranja gdje muskarac i zena vise nisu jedan nasuprot drugog
veC jedan pokraj drugog i drZze se za desnu ruku, a lijeva je naslonjena na bok. Poslije

prebiranja slijedi maleni okret i ponovno obracanje. Red je zatim na prebiranje gdje je lijeva
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ruka Zene na desnom ramenu muskarca, a muskarcCeva desna ruka na Zenina leda. Desna ruka
Zene naslonjena je na lijevu ruku muskarca te ruke zauzimaju poziciju koja je karakteristicna
za plesove poput valcera. Valcanje je posljednja od nabrojenih 4 figura gdje se vrteéi dodiruju
bokovi plesnog para dok se muskarac i Zena gledaju u oCi. Medutim, valcanje nije i posljednja
figura u koreografiji ceranskog balona, slijede jo$ hodanje i zadnje obra¢anje nakon kojeg
parovi dolaze u prvobitni pocCetni polozaj. PlesaCe ritmiCki prate pjevaci i sviraCi koji sviraju

na malim i velikim sopelama.

Ceranski balon u izvedbi najmlade dobne skupine (PalCi¢, E., 2015)

12.2 SVIRACI I PJEVACI

SviraCi i pjevaci zauzimaju posebnu poziciju u okviru folklornog drustva. Proizvodaci su
melodije koja pomaze plesaCima u realizaciji koraka, odnosno Kkoreografije. Po primjeru
folklornog drustva ,,Cere* instrumenti, naroCito sopele su rucno radene te postoji malo
graditelja koji su vjesti u izgradnji spomenutih instrumenata, medu njima najpoznatiji
graditelj instrumenata za drustvo ,,Cere* bio je lvan Fonovi¢- Zlatela iz Lazarica. Posljednji je
majstor koji je na prebiralici buSio samo 5 rupica, svi nakon njega izradivali su sopele sa 6
rupica. Nazvan je istarskim Stradivarijem (Perni¢, 1997). Medu suvremenim graditeljima
istarskih instrumenata vrlo je cijenjen Martin Glavas iz Pule. VVecina istarskih sviraca svira na
glazbalima koje je on izradio. Od drva najviSe Kkoristi treSnju, Sestil, maslinu, oskorusu i
busolu. Osim S§to je vrstan graditelj, dobar je i sviraC sopela. Kada govorimo o istarskim

sviraCima s podrucja Cera svakako treba spomenuti Antuna Rudana Domciéa, kao vrlo
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vaznog Clana folklornog drustva ,,Cere®. Isto tako, glazbenom napretku drustva pridonijeli su
Romano Zivi¢ iz Cera, Romano BoZac iz Cera, Josip Rudan iz Rudana nazvan Bepo Svik
zbog ostrog dugog Svika kojim je zavrSavao glazbu i umirovljeni vozaC autobusa Anton
Rudan iz Rudana (Perni¢,1997). Postoji anegdota da je svoju posebnu voZnju autobusom
zavrSio svirajuci tuzno mantinjadu. Mantinjada je u istarskom dijalektu primjer svirke koja
odraZzava brigu za nekoga. U slu€aju pogreba, mantinjada odraZzava sucut onima koji Zale za
pokojnikom, te je uvertira u glazbeni program folklornog drustva. Danas folklorno drustvo
»Cere” broji malo pjevaCa i sviraCa, medutim veliki je interes mladih naraStaja za
tradicionalnom glazbom. U vrticu djeCake i djevojCice poducava se folklorom, a i
osnovnoskolska i srednjoskolska mladez je prikljuCena u drustvo. Tako da govorimo o nacinu

odrastanja i ostavstini starijih generacija.

ﬂ
"??'\Ta

-

Romano Zivi¢ (prvi s desna), Romano BoZac (u sredini) i BoZzo Zgomba (Pernai¢, R., 1997)

13. CERANSKI BALON KAO ZIVOTNI STIL I ODRZIVA TRADICIJA

Zivjeti u odredenom razdoblju znagi prvenstveno prilagoditi se odredenim okolnostima.
Danasnje, 21. stoljece, razdoblje je u kojem prevladava kapitalisticka industrija gdje se
neprestano ljudska kreativnost nastoji brendirati radi Sto vece potrodnje i dobiti. Hrvatsko
kulturno trziSte je u samim pocecima trenda brendiranja kulturnog proizvoda. Primjenjuju se
razliiti marketindki trikovi kojima je cilj privuci §to veéu publiku. Cinjenica je da se
brendiranjem utjeCe na pozitivan imidz proizvoda i vjernost publike bez obzira radi li se o
narodnoj ostavstini, plesnom performansu, predstavi. PotroSaci Zele da odredeni proizvod

reflektira njihove potrebe, Zelje, ambicije, te je pri tome vrlo vazan vizualni aspekt. VVran3evi¢
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iznosi tvrdnju da su brendovi sveprisutni, te da ih je nemoguce izbje€i s obzirom na to da
imaju razvijene identitete (VranS¢evic¢, 2007, navedeno u Dabo, 2012). Kada govorimo o
brendiranju kulturnih proizvoda narocito folklora valja spomenuti Ansambl Lado. Radi se o
ansamblu Kkoji odgovara kriterijima trzista. U publici pobuduje emocije iz proslosti, sakuplja
kulturnu bastinu, krasi ga profesionalna izvedba i besprijekoran vizualni izgled, jedini je
profesionalni nacionalni ansambl koji je financiran iz drzavnog proracuna i koji sluzbeno
predstavlja kulturnu bastinu Republike Hrvatske u svijetu. Folklorno drustvo ,,Cere* bitno se
razlikuje od Ansambla Lado ne samo po naCinu prezentacije kulturne bastine, ve¢ i po
pristupu prema folkloru. FD ,,Cere” amatersko je drustvo iz podrucja sredisSnje Istre koje za
svoje kreativno predstavljanje kulturne bastine ne postize nikakav profit. Folklor za navedeno
drustvo nije posao ili hobi, vec je to naCin Zivota. Djeca iz mjesta Cere ve¢ u vrticu uce prve
folklorne plesne korake koje izvjezbavaju preko tjedna. Nije samo rijeC o ucenju koraka
ceranskog balona, lokalnog tradicionalnog plesa, vec je rije¢ o upoznavanju s nacinom Zivota
i vrijednostima koje su njegovali njihovi preci. Znatizelja, pozrtvovnost i strast jednog
Covjeka dovela je do folklornog drustva koji danas broji 30-ak Clanova. Kroz ples se djeci
prenaSaju vrijednosti kao Sto je strast, upornost i hrabrost. Folklorasi KUD-a ,,Cere* su u
samim pocCecima nastanka njegovali svoju strast prema folkloru bili su uporni, nisu se bojali
ni vladajucih rezima koja su im htjela uskratiti zadovoljstvo bavljenja folklorom. Zato, FD
,»Cere” neprekinuto postoji 70 godina i aktivno je i dan danas. Govoreéi o naCinu Zivota
jednog naroda, moZemo povuci poveznicu s indijanskim plemenom Navaho. Pleme Navaho
nalazi se sjeverno od Meksika, njihovi obredi potjeCu iz snova ili vizija. Radi se o plemenu
koje je odbilo konvencionalna pravila Zivota i njeguje svoja vjerovanja i tradiciju. Navaho
mitovi i rituali daju kljuCne kulturalne odrednice i odgovore individuumu. Pleme Zzivi po
svojim pravilima u rezervatu u kojemu malo stranaca ima pristup. Za Navaho su mitovi
simbol jedne tradicije koja se odrzala do danas i simbol jedinstvenog nacina Zivota. Drustvo
»Cere“ i pleme Navaho veze Cinjenica da se nisu podvrgnuli druStvenom pritisku i
nastojanjima trZiSta, ve¢ se sigurno drze svojih uvjerenja. Plesni koraci ceranskog balona
stvorili su neraskidiva prijateljstva, ali i ljubav i sretne brakove medu c¢lanovima drustva.
Zanimljiva jest i Cinjenica da se balon pleSe i izvan okvira druStva na mjesnim seoskim
gozbama, gdje se plesu pridruzuju i ostali stanovnici sela koji nisu Clanovi FD —a. Ostali
seljani u vise navrata pokazali su veliku kolegijalnost prema drustvu, kada je spomenuto
posjeCivalo medunarodne smotre. Obzirom da se radi o neprofitnom drusStvu, teSko je
pokrivalo troSkove puta, pri ¢emu bi im ostali seljani pomogli donacijama u hrani, picu i

raznim drugim potrepStinama, Cime se dokazala velika sloga cijele zajednice. U druStvu ne
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postoji dobna granica. Mlade i starije generacije dijele isti prostor, iste plesne korake i nakon
svake probe druZe se zajedno u obliznjem kafiéu. Za mlade se drustvo mozZe izjednaciti sa
»sigurnim skrovistem* koje ih odgaja u kojem smjeru koracati u svijetu odraslih. FD ,,Cere*
njeguje svoj zivotni stil, koji nije u skladu sa suvremenim trendovima. NosSnje druStva nisu
vizualno bogate, ali su jednake od samih pocCetaka i nisu dozivjele bitne promjene, bez obzira
na mnogobrojne kulture s kojima su bile u dodiru tijekom godina. Tu je i jezik, zminjski
govor koji je specifiCan za spomenuto podrucje i koji je opstao kroz godine. Ceranski balon
jest Zivotni stil Cerana. Gledajuci jednu njihovu izvedbu moZete se uvjeriti da ste napravili
korak u proSlost, onu proslost o kojoj stariji naraStaji govore i za kojom Zale. Ceranski balon
odraz je druStva koji Zivi skladno, koje rjeSava u zajedniStvu Zivotne poteSkoce. Drustvo je to
koje ponosno predstavlja svijetu steCeno kulturno nasljedstvo. Bitna poruka koja se kroz
ceranski balon Zeli prenijeti ljudima, osobito mladom naraStaju, jest ta da se ne treba sramiti
tradicije i obiCaja, oni su dio identiteta jednog naroda, upotpunjuju ga i Cine ga onim Sto jest.
FD ,,Cere* otkrice je iznimne posebnosti u samom sredistu Istre.

Clanovi FD ,,Cere* na Danu istarske svirke, kanta i plesa FD ,,Cere* 2010. godine
u Svetvincenti 1967. godine (Pernai¢, R., 1997)
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14. ZAKLJUCAK

Povijest je izrazito bitan segment ljudskog Zivota. Zahvaljujuci povijesti moZzemo shvatiti i
objasniti suvremene fenomene. Kako odredena tradicija ne bi pala u zaborav, potrebno ju je
njegovati i prenasati na mlade naraStaje te pribliziti mladim naraStajima samu tradiciju.
Folklorno drustvo ,,Cere* uspjelo je u svom naumu da odrzi kulturnu tradiciju i prenosi ju na
mlade naraStaje. U naumu priblizavanja tradicije i mladih nije bila potrebna tehnologija ili
vizualni efekti, ve¢ je bilo dovoljno donirati mladima jedan prostor gdje ¢e se osjecati ugodno
i gdje Ce se uz ples druZiti sa svojim vr8njacima. Takav pristup omogucio je Ceranima da kroz
godine od ceranskog balona, varijante istarskog baluna, naprave Zivotni stil. Njihov pristup
folkloru kao amaterima se bitno razlikuje od profesionalnih skupina, gdje je za FD ,,Cere”
folklor naCin pristupa zivotu. Kod profesionalnih izvodacCa bitan je vizualni efekt i energija
koja se prenosi publici, dok je kod FD ,,Cere” kao amaterske skupine bitno da u svojim

izvedbama publici uspiju pribliZiti strast, ponos i ljubav koju osjecaju prema vlastitoj tradiciji.

Sagledavsi sveukupno istrazivanje mogu zakljuciti da je FD ,,Cere* na vrlo jednostavan nacin
uspjelo stvoriti nepokolebljivo zajedniStvo naroda i tradicije, uzimajuci za posrednika u tom
odnosu ceranski balon. Takav pristup moze Koristiti ostatku Hrvatske kao primjer na Kkoji
nacin se folklor moZe popularizirati medu mladim naraStajima. Moguce je da pribliZzavanjem
folklora mladima poraste i opcenita zainteresiranost za folklorom u cijeloj drZavi. Spomenuta

pretpostavka moZe posluZiti kao polaziSna tocka za neka buduca istraZivanja o folkloru.
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15. PRILOZI

Zvucdni zapisi na CD-u sadrze:

1. Snimke ceranskog balona u izvedbi starije skupine FD , Cere”

2. Snimku ceranskog balona u izvedbi mlade skupine FD ,Cere”

3. Snimke dueta g. Deana Klimana i mladog u¢enika Roka Zgombe na roZenicama

4. Snimku folklornog pjevaca g. JoZe Galanta kojeg na roZenici prati g. Dean Kliman

5. Snimku plesa g. Deana Klimana s Doris Grgorovi¢, dugogodisnjom ¢lanicom FD ,,Cere”

6. Snimku razgovora s g. Frankom Zecom
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