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SAZETAK I KLJUCNE RIJECT:

Ovaj rad posluziti ¢e kao analiza prikaza seksualnosti u Netflixovoj seriji Sex Education.
Seksualnost se kao tema oduvijek protezala u popularnoj kulturi. Prikazi seksualnosti oduvijek
su i8li na ruku razbijanja tabu tema ukorak s vremenom i stanjima u drustvu. Seksualnost kao
pojam je izuzetno opSirna i ne postoji to¢na definicija, no upravo je zbog svojih nedopunjenih

'krakova' zanimljiva.

Sex education je jedna od rijetkih serija koja svojom tematikom osim reprezentacije razlicitih
podrucja seksualnosti, zapravo humorizira seksualnost i adolescente, zapravo obgrljuje njihovu
nestasnost ili mozda zbunjenost te dobi. Seksualnost nije nesto $to se u televizijskim serijama
ili filmovima treba predstavljati kao neSto problematicno Sto treba rjeSavati, kako se to vec
znalo proteklih desetlje¢a. Zato je ova serija osvjezenje u vidu ponudene perspektive na

seksualnost adolescenata i zdravstveni aspekt seksualnosti koju je nuzno prigrliti.

Serija nastoji potaknuti razgovor o tabuiziranim temama, time pomaze gledateljima da se

otvorenije poistovjete s pricama likova i njihovim situacijama koje su i viSe nego realne.

KLJUCNE RIJECTI: seksualnost, adolescenti, popularna kultura, seksualno zdravlje,
edukacija, Skolstvo, spolni odgoj
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1. Uvod

U ovom radu pokusat ¢u analizirati pojam seksualnosti na temelju prikaza u Netflixovoj seriji
Sex Education. Rad sadrzi baznu ras¢lambu seksualnosti, poimanje iste kroz povijest i koja je
svrha njenog proucavanja. Knjiga Ljudska seksualnost posluzit ¢e za postavljanje temelja i
uvoda u seksualnost. Osim problematike opSirnog proucavanja seksualnosti 1 metode
prouc¢avanja Osvrnut ¢u se i na istrazivanje Margaret Mead i njezino djelo Sazrijevanje na
Samoi koje je izuzetno doprinijelo grani antropologije. Margaretino istrazivanje naslo se na
meti Dereka Freemana, pa ¢u se tako osvrnuti i na njegovu kritiku. Svaki oblik istrazivanja ima

i svoje prepreke. Oblici istrazivanja su razli€iti, pa tako i metode kojima se znanstvenici sluze.

Seksualnost osim $to zadaje probleme u svojem poimanju zbog svoje Sirine, jo§ uvijek je
delikatna tema o kojoj je teSko otvoreno razgovarati. Istrazivanja su pokazala koliko europske
zemlje zaostaju po pitanju pisanja znanstvenih ¢lanaka na svoju temu, pa tako ulogu otvaranja
diskursa preuzimaju mediji, u ovom slu¢aju televizijska serija. Uz otvoreniji razgovor bitno je
potaknuti i institucije na uvodenje spolnog odgoja ili zdravstvenog odgoja u $kolski kurikulum.
Dotaknut ¢u se seksualnog ponasanja mladih i $to utjeCe na isto, poput utjecaja pornografskog
sadrzaja. Osvrnut ¢u se na istrazivanje sprovedeno u jednoj hrvatskoj skoli medu uc¢enicima i

ucenicama i kakvo je njihovo videnje o seksualnosti, maloljetnickim trudno¢ama, itd.

Spolne bolesti 1 zastita, su jedna zasebna tema koja se obradila i u seriji, ali su 1 bitna
komponenta spolnog odgoja i brige o zdravlju. Uz homoseksualnost koja nije novitet na
televizijskim ekranima, u seriji su se obradila videnja aseksualnosti i panseksualnosti.
Suvremena serija koja na vrlo humoristian nacin oblikuje 1 priblizava seksualnost
gledateljstvu s ciljem promisljanja problematike nedostatka seksualnog odgoja u dana$njem

kurikulumu.



2. Sto je seksualnost i zasto je prout¢avamo?

Kada proucavamo nase drustvo od ranijih civilizacija do danasnjeg razdoblja, primjecujemo
kako se seksualnost, kao tema, provlacila kroz umjetnost, literaturu, u konacnici i kulturi.
Svatko od nas ima osjecaje, ali za razliku od osjecaja, seksualnost je nesto Sto poCiva na nasem
osobnom stajaliStu. Imajuci na umu osobne, javne i povijesne izvore naseg seksualnog
naslijeda, mozemo prosiriti i produbiti nasSe razumijevanje izucavanjem seksualnosti s
bioloskog, psihosocijalnog, ponasajnog, klinickog i kulturoloskog stajalista.* Stoga kad
prouc¢avamo seksualnost moramo imati na umu koliko smo mi ljudi, kao bi¢a, kompleksni. Bez
obzira na kompleksnost, vazno je baratati znanjem kako bi spoznali promjene koje se dogadaju
u nasem bicu. Takve spoznaje ne pomazu samo nama, baratanje znanjem i ¢injenicama o
seksualnosti i seksualnom zdravlju, pomaZze i onima oko nas. To mogu biti djeca, mladi, pa ¢ak
1 stariji. Prvenstveno je bitno otvoriti razgovor o seksualnosti i ne ga percipirati kao nesto

stra$no ili nelagodno, a kamoli nepristojno.

U knjizi Ljudska seksualnost, autori Masters, johnson i Kolodny navode citat Bronislawa
Malinowskog: ...seks primitivnom stanovniku Juznog mora, kao ni nama, nije samo fizioloska
potreba; on ukljucuje ljubav i milovanje; on postaje temeljem casnih obicaja kao Sto su brak i
obitelj; on prozima umjetnost i ¢ini njezinu draz i car. On dominira gotovo svakim aspektom
kulture. Seks, u svom najSirem znacenju..., vise je socioloska i kulturolosSka sila negoli puki
tjelesni odnos dviju osoba.? Na pitanje 'Sto je seksualnost' je tesko odgovoriti s obzirom da
oznacava sve aspekte seksualnosti, od toga da netko jest i da se osjeca seksualno. Autori
Masters, Johnson 1 Kolodny napominju kako moZemo razlikovati seksualne aktivnosti:
ljubljenje, snoSaj, masturbacija.. Zatim seksualno ponasanje, poput koketiranja, 'hodanje’,
Citanje erotskih magazina. Zatim vrste seksa, kao $to su rekreacijski, prokreacijski ili relacijski.
I sve su to kategorije koje je bolje razvrstati u dimnezije, a to bi bile: bioloska, psihosocijalna,
ponasajna, klini¢ka 1 kulturoloSka dimenzija. Kulturoloski stavovi prema seksualnosti nisu
jednaki, u nekim druStvima su bili, pa 1 ostali nepoznanica, poput ljubljenja. Pripadnicima
plemena Thonga, koji kad su vidjeli Europljane kako se ljube sa smijehom su zakljucili kako
jedu jedno drugom slinu i prljavstinu. Zato kada govorimo o seksualnosti moramo znati kako
ono $to je uobicajeno za nas, mozda nije u drugim kulturama. Vremena se mjenjaju. U nekim
drustvima u prvoj polovini dvadesetog stolje¢a bilo je normalno da Zena nije stupila u seksualne

odnose prije braka, dok je danas sasvim uobicajeno da mladi parovi zive zajedno prije nego li

1 William H.Masters, Virginia E. Johnson, Robert C. Kolodny: Ljudska seksualnost, Naklada Slap, 2006:2
2 William H.Masters, Virginia E. Johnson, Robert C. Kolodny: Ljudska seksualnost, Naklada Slap, 2006:3
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udu u bra¢nu zajednicu. Masters, Johnson 1 Kolodny navode tri trenda koja su odigrala bitnu
ulogu u evoluciji kulturoloskih stavova prema seksu i seksualnosti u Americi u posljednjih
nekoliko desetljeca: prvi je popustanje stereotipa u spolnim ulogama, dakle kako osoba
pokazuje svoju muskost ili Zenskost u druitvu. Zene su oduvijek prikazane pasivne, dok su
muskarci kao snazni seksualni agresori. Drugi trend je Siroki pogled na seksualnost, radi
otvorenosti u medijima, televizijskom i filmskom sadrzaju, seks je postao manje sraman. Treci
trend je popularizacija rekreativnog i relacijskog seksa za razliku od prokreacijskog.
Kulturoloski se trendovi konstantno mjenjaju, stoga je tesko iznijeti bilo kakvu tvrdnju kako

¢e se razvoj seksualnosti kretati.

2.1. Kratak uvid u povijesni pregled seksualnosti

Malobrojni su prvi opisi seksualnog ponasanja prije 1000. g. prije Krista. Incest je ve¢ tada bio
ustanovljen kao tabu, zene su smatrane vlasnistvom, a muskarci su mogli imati vise seksualnih
partnerica. Seks je tada bio prihvac¢en kao svakodnevna pojava u zivotu, pa je tako i primjerice
prostitucija bila raSirena. Tek s pojavom zidovstva primje¢ujemo pojavu mjeSavine seksualnih
stavova. U knjigama Starog zavjeta, koje su temeljni izvor Zidovskog zakona, postoje pravila
o seksualnom ponasanju: preljub je zabranjen u Deset Bozjih zapovijedi, dok su
homoseksualne aktivnosti strogo osudene. Istodobno se na seks gleda kao kreativnu 1 ugodnu
aktivnost kao §to je opisano u Pjesmi nad pjesmama. U Staroj Grckoj je muska
homoseksualnost bila prihva¢ena u nekim oblicima uz oduSevljenje. Odnos izmedu
adolescenta 1 odraslog muskarca je bila normalna pojava. Odrastao muskarac je bio odgovoran
za djeakov moralni i intelektualni razvoj. S druge strane se jako drzalo do braka i obitelji iako
su zene bile gradanke drugog reda, a s obzirom da Zene nisu imale veéa politicka prava od
robova, tedko ih se moze smatrati gradanima. Zena je bila pod vlasnistvom najblize muske
srodne osobe, pa tako 1 na drugim podrucjima, Zene su smatrane vlasniStvom. U Gr¢koj su Zene
bile poznate pod imenom gyne, $to znaci 'ona koja rada djecu'.* U kr$¢anstvu se za razliku od
zidovstva, napravila podjela izmedu duhovne i tjelesne ljubavi: eros, odnosno 'pozudna ljubav'
te agape, duhovna ili netjelesna ljubav. Negativne stavove o seksu mozemo pronaci u djelima

sv. Augustina, kojem erotska iskustva nisu bila strana dok se nije odrekao svjetovnog Zivota.

3 William H.Masters, Virginia E. Johnson, Robert C. Kolodny: Ljudska seksualnost, Naklada Slap, 2006:10
4 William H.Masters, Virginia E. Johnson, Robert C. Kolodny: Ljudska seksualnost, Naklada Slap, 2006:10

3



Njegovo vjerovanje o seksualnoj pozudi proizlazi iz propasti Adama i Eve, ¢ija se greSnost
prenosi na djecu putem pozude koja razdvalja ljude od Boga. S druge strane imamo islamske i
hinduisti¢ke stavove anti¢kog Orijenta ¢iji su stvavovi bili pozitivniji. Primjerice u Kini seks
nije bio neSto Cega se treba bojati 1 nije greSan, bas naprotiv, na seksualno iskustvo se
promatralo s divljenjem. Upravo je indijski seksualni priru¢nik Kama Sutra nastao otprilike u
isto vrijeme kao i Ispovijesti, sv. Augustina.® Tek se u 19. stolje¢u se proucavanje seksualnog
ponasanja pocelo razvijati kroz medicinski model te su se zakljucci temeljili na ponasanjima
ljudi koja su odstupali od tadasnjih opceprihvacenih normi seksualnog ponasanja. Vazan je
doprinos lije¢nika Richarda von Kraft-Ebinga. Navode kako su njegove teze tesko prihvatljive
i da se rezultati njegovih promatranja ne mogu generalizirati, medutim izdvajaju upravo
znacajan doprinos u prihvacanju izuCavanja seksualnosti kao relevantne teme za znanost. Tu
je i Sigmund Freud , koji je naglasavao koliko su seksualne aktivnosti znacajne za psihicki
razvoj 1 opc¢e zdravlje ljudi, medutim napominju kako je on svoje zakljucke temeljio na

nereprezentativnim uzorcima osoba s psihi¢kim smetnjama.®

Gledaju¢i kroz povijest vidimo kako su se stavovi i obicaji vezani uz seksualnost mijenjali i da
se razlikuju po zemljama. Religija jest bila osnovna snaga u oblikovanju seksualne misli, do
pojave seksologije kao znanosti uz rane pristupe od Sigmunda Freuda, Havelocka Ellisa do
Kinseya, Mastersa i Johnsonove ¢iji su pristupi imali snazan utjecaj na produbljenje znanosti

0 seksologiji.

Vazno je spomenuti Alfreda Kinseya, utemeljitelja znanstvenih istraZivanja seksualnosti.
Kinsey je sa svojim suradnicima prikupio znacajan broj podataka vodeci intervjue na temu
seksualnih ponasanja americkih gradana. Podatci su objavljeni u knjigama Sexual Behavior in
the Human Male (1948.) i Sexual Behavior in the Human Female (1953.) Uz Kinseya, tu su i
Masters i Johnson koji su 50-ih i 60-ih godina proslog stoljeca prvi uveli metodu izravnog
opazanja i mjerenja fizioloskih seksualnih reakcija u laboratorijskim uvjetima.” Autorice
Anti¢evi¢ i Sodi¢ navode kako Hrvatska zaostaje u takvom tipu istraZivanja, $to se vidi po
broju objavljenih publikacija. Odgovor na pitanje zasto je to tako, pojasnjavaju u svojem radu:
Istrazivanja seksualnosti su specificha u odnosu na druga istrazivacka podrucja prema
sljedecim karakteristikama: prvo, obuhvacaju osjetljiva podrucja ljudske o kojima ljudi cesto

nerado izvjestavaju, sto otezava metodolosku konceptualizaciju i povecava pogresku mjerenja;

5 William H.Masters, Virginia E. Johnson, Robert C. Kolodny; Ljudska seksualnost, Naklada Slap, 2006:11
6 Vesna Anticevi¢, Lidija Sodi¢; Metodoloske osobitosti istraZivanja seksualnosti; Preg.rad, 2014:292
7 Vesna Anticevi¢, Lidija Sodi¢; Metodoloske osobitosti istraZivanja seksualnosti; Preg.rad, 2014:292
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drugo, poimanje seksualnosti u velikoj je mjeri ovisno o kulturoloskim utjecajima (npr.
razlicita kulturoloska odredenja seksualnosti, drustveni stavovi o seksualnosti te ucinci
etnickog porijekla vjerskih uvjerenja, osobnih iskustava i obrazovanja na seksualnost cesto se
u istrazivanjima tesko mogu kontrolirati) (Greenberg i sur., 2014); trece, istrazivanja
seksualnosti su interdisciplinarna pa istrazivaci koriste razlic¢ite metodoloske pristupe, sto
otezava interdisciplinarnu znanstvenu komunikaciju.® Cilj istrazivanja seksualnosti je
dobivanje preciznih podataka kojima dobivamo uvid u Siru sliku. Istrazivaci se koriste online
kvantitativnim istrazivatkim metodama, ali i terenskim radom $to je oduvijek bilo bitno za

granu antropologije.

Mapa je ilustracija seksualne orjentacije rodova kroz povijest (I1zvor: https://othersociologist.com/sociology-of-sexuality/)
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Margaret Mead na izletu, na otoku Bali. (Izvor: https://www.theatlantic.com/health/archive/2013/02/sex-lies-and-separating-

science-from-ideoloqy/273169/)

2.2. Margaret Mead o razdoblju rane mladosti (Sazrijevanje na Samoi)

U periodu kada je knjiga Sazrijevanje na Samoi izasla, svijetu je i ideja kulture bila nova.
Kultura kao sklop misli, ideja, pokreta, proizvedeni od drustva u kojem smo kao pojedinci
odgojeni. Margaret Mead se 1925. kao mlada djevojka zaputila na Samou s ciljem proucavanja
covjekovih moguénosti, karaktera i dobrobiti, $to ovisi od onoga o ¢emu mladi uce i od
drustvenih sporazuma koji vladaju u drustvu u kojem je ¢ovjek roden i odrastao.® Njeno
istrazivanje temelji se na proucavanju 68 djevojaka iz tri sela otoka Ta'u. Njezino istrazivanje
biljezi koliko je homogenost tog drustva utjecala na period adolescentske dobi djevojaka u
smislu smanjenih konflikata, a time i stresa za razliku od zapadnjackih drustava. Kada
pogledamo takvo drustvo i takav nadin Zivota koji je zbog svoje 'izolacije' od vanjskih utjecaja
koje imaju adolescenti u nasim sredinama, ono je izuzetno homogeno, pa tako i te djevojke
koje je Mead proucavala, nisu zapravo imale moguénost osobnih izbora ili prohtjevanja. Ista
knjiga je dobila mnoge kritike prvenstveno zbog njene primjene dokaza sakupljenih kroz
istrazivanje upravo na adolescente koji Zive u Americi. Osim toga romantizirala je nacin

samoanskog zivota, uz to su se neki Samoanci uvrijedili zbog njenih opisa samoanskih

9 Margaret Mead; Sazrijevanje na Samoi; Prosveta — Beograd; 1978:12
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adolescenata. Jedna od vecih kritika je ona Dereka Freemana s kojim je korespondirala putem

pisama, koje je on nakon njene smrti objavio. Na to ¢u se posebno osvrnuti u poglavlju 2.3.

Zakljucak koji mozemo izvuéi iz Margaretinog rada je njena potreba da ukaze americkim
adolescentima kako razdoblje adolescencije ne mora nuzno biti stresno i kako je ono zapravo
produkt kulture u kojoj zivimo. Osim toga kroz njezin rad imamo moguénost prouciti kulturnu
razli¢itost. Ukazala je na to kako su rodne uloge produkt kulturnih obrazaca i kako ljudske
kulture mogu biti integrirani sustavi. Bitno je naglasiti koliko je njezin rad u ondas$nja vremena
bio kontroverzan. Mead je u ondasnja vremena bila progresivna, pisala je 0 temi koja je bila
tabuizirana, medutim svako vrijeme donosi neku svoju tabu temu, a na nama je, kao drustvu,
red da se prema svakoj temi postavimo konstruktivno. Seksualnost je i danas tabuizirana, no to

je ono na §to ¢u se osvrnuti posebno u poglavlju vezano na seriju Sex Education.

2.3. Derek Freeman i njegov kriti¢ki osvrt na rad Margaret Mead

U knjizi Diltheyev San: Ogledi O Ljudskoj Prirodi i Kulturi, Derek Freeman kritizira Meadovu
i njezin istrazivacki rad. U svojoj drugoj knjizi Margaret Mead i Samoa: Stvaranje i rusenje
antropoloskog mita, on prikazuje podatke koji ukazuju kako su Meadovu za vrijeme njenog
boravka na Samoi njene prevoditeljice ili 'kazivacice' zapravo obmanule, odnosno, davale joj
krive informacije: Prikaz Meadove je toliko netocan (kao sto je Eleanor Gerber izvijestila
1975. godine) da su mnogi Samoanci vjerovali da njezine »kazivacice mora da su pricale laZi
kako bi je zadirkivale«. Godine 1983., medutim, posve je nedostajalo podupirucih dokaza za
takvo uvjerenje.’® Freeman se za vrijeme posjeta Americ¢koj Samoi 1987.godine upoznao s
Fa'apuom Fa'amu, upravo Meadovom prijateljicom. U spornom videozapisu, snimljenom 13.
studenog 1987. godine, kazivacice pri¢aju kako su u potpunosti obmanule Margaret u svezi
seksualnih obi¢aja Samonaca. Osvrnuo se i da nije dovoljno izloZila nasilje medu Samoancima,
koje je u svojim zapisima potencirao, pa mu je isto zamjereno od strane drugih znanstvenika.
Osim toga, zamjerio joj je nepoznavanje jezika te nedovoljno naglasavanje utjecaja biologije

na ponasanje kao 1 nedovoljno provodenje vremena u drustvu mladih Samonaca.

10 Derek Freeman; Diltheyev San: Ogledi O Ljudskoj Prirodi | Kulturi; Jesenski i Turk, Zagreb; 2016:130
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2.4. Problematika proucavanja seksualnosti i metode u praksi

Spomenula sam u uvodu u seksualnost kako je ona bila tema u knjizevnom diskursu, izuzev
knjizevnosti, ispunjavala je i medicinski, pravni, pedagoski, arhitektonski.. U svojoj knjizi
Ljubavni kod: ljubav i seksualnost izmedu tradicije i znanosti, autorica Tea Skoki¢ govori kako
je uobli¢avanje seksologije zapravo nezavrSen proces. Tesko ju je uobliciti kad imamo malo
informacija, barem §to se ti¢e europskih istraZiva¢a, za koje Skokié¢ napominje kako i danas
izostavljaju teme poput menstruacije, spolnog odnosa, homoseksualnosti, mijenjanja partnera,
itd.!! Seksualnost je na na§im prostorima jo$ uvijek tabu. S nelagodom se o njoj konverzira, pa
se 1 teze istrazuje. Istrazivanja su interdisciplinarna, pa su stoga i metode istrazivanja razlicite.
Antigevié i Sodié¢ spominju offline i online kvantitativne metode istraZivanja, koje imaju svoje
prednosti ali su i ogranicene zbog svoje specifi¢nosti provodenja. Navode neeksperimentalne
metode, koje se protezu od metode slucaja kroz koju se najcesce istrazuju seksualni poremecaji,
zatim fizicke ili emocionalne teskoce te se promatraju netipicna ponaSanja. Uz metodu slucaja
tu je i metoda opazanja koja je upotrebljiva u znanstvenim podrucjima, medutim kad se radi o
istrazivanjima o seksualnosti nije izraZzajno primjenjiva zbog same ljudske intime, no i tu je
zabiljezeno znacajno istrazivanje Mastersa i Johnsonove koji su u laboratorijskim uvjetima
dosli do saznanja o fizioloSkim promjenama za vrijeme seksualnog uzbudenja.
Samoprocjenske metode, odnosno upitnici i intervjui spadaju pod metodu ankete i najcesce se
koriste u istrazivanjima seksualnosti. Uzorkovanje je dosta upitno kod ove metode kao i
statistiki izracun, s obzirom da ponekad usred istraZivanja, zbog samog obujma istog, dolazi
do problema nedostupnosti ispitanika ili nevoljkog odgovaranja zbog koli¢ine intiminih
pitanja, pa istraziva¢i mogu postaviti svoje rezultate, na temelju, npr. jedne institucije,
fakulteta, kao sveukupni rezultat jednog djela populacije, Sto je u tom slucaju
nereprezentativno. Uz nedostupnost ispitanika tu je i nespremnost istih. Sodi¢ i Antidevié
navode kako se rijetko kad dogada da nekom ispitivanju pristupi 100% odabranih ispitanika.
Odaziv se krece oko 94-97%, pa se postavlja pitanje, je li moguce da je seksualnost ispitanika
koji ne pristupe istrazivanju, drugacija? Istrazivanja naravno ukazuju na to kako ispitanici koji
pristupaju istrazivanju, otvorenije gledaju na seksualnost i da su seksualno iskusniji. Uz metodu
ankete tu je i metoda eksperimenta. Ona se odvija u laboratorijskim uvjetima i za razliku od
ostalth metoda sadrzi tu sistematsku kontrolu koja omogucuje ispitivacu da u kontroliranim

uvjetima nadzire reakcije ispitanika. Uz modernizaciju i tehnoloski napredak uvedena je i CASI

11 Tea Skoki¢; Liubavni kod: ljubav i seksualnost izmedu tradicije i znanosti; Biblioteka Etnografija, Zagreb;
2011:70
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tehnologija (Computer-assisted self-interview), uz pomo¢ koje se smanjuje negativan u¢inak
nazo¢nosti osobe koja provodi intervju. Tako s offline metoda prelazimo na moguce i
pozitivnije ucinke online metoda, koje olakSavaju ispitanicima da anonimno i otvoreno
participiraju u istrazivanju. Naravno, ona se odnosi i na ispitanike koji nisu u moguénosti
putovati, pa to gledamo kao pozitivan utjecaj na vremensko i financijsko izdvajanje. Medutim,
postoji i negativna strana online metoda, a to jest sumnja u identitet ispitanika. Na to se vezu
ostala eticka pitanja, poput potpune svijesti pravila, pa tako i pravilnika koji se inace
ispitanicima procita prije provodenja upitnika u offline metodama. Eti¢ka pitanja imaju bitnu

svrhu prvenstveno zbog zastite ispitanika koji spadaju u mladu dobnu skupinu.*?

3. Sex Education (Netflix, 2019.)

U prethodnim poglavljima nastojala sam postaviti bazu na koju ¢u se osvrnuti kroz analizu
Netflixove serije Sex Education. Od povijesnog pregleda i pogleda na seksualnost, do
istrazivanja Margaret Mead. Za pocetak, par uvodnih rije¢i o samoj ideji serije €iji scenarij i
reziju potpisuje Laurie Nunn, dok u glavnim ulogama igraju Asa Butterfield, Gillian Anderson,

Emma Mackey, Ncuti Gatwa, James Purefoy i mnogi drugi.

Serija je svoju premijeru imala u sije¢nju 2019. godine i tijekom protekle godine dogurala do
dvije uspjesne sezone (2019. i 2020.) i trece koja je u fazi snimanja, a predvidena je za
premijerno prikazivanje u 2021. godini. Ako pogledate forSpan ili trailer serije, mozda se
mozete osjecati prevareno jer na prvu steknete dojam da je to jo§ jedna od mnogih serija
namijenjenih adolescentima. Iako samo ime sugerira da se tu krije nesto puno ozbiljnije ili ¢ak
— edukativnije. Uvod u seriju je jednostavan i intrigantan, a radnja prati nesigurnog, seksualno
neiskusnog i ambivalentnog srednjoskolca Otisa Millburna (Asa Butterfield), ¢ija je majka,
Jean Millburn (Gillian Anderson), seksualna terapeutkinja. Otis nam je predstavljen u svojoj
ranjivoj fazi, dok prolazi kroz nesigurnosti vezane za svoju seksualnost. No, nije jedini. Mnogi
Otisovi vr$njaci imaju neki problem s kojim se ne mogu nositi. Glavni protagonisti ubrzo
shvacaju da lijek lezi zapravo u Otisu, koji za jednog srednjoskolca solidno barata znanjem 1
spoznajom meduljudskih odnosa te seksualnoS¢u. Kao inspiracija za njegov angazman
seksualnog terapeta, posluzila je njegova majka i Cinjenica da je tema seksa u njihovom

kucanstvu sasvim lezerna i potpuno otvorena. Otis pokreée svojevrsni 'biznis', odnosno Kliniku

12 yesna Anticevi¢, Lidija Sodi¢; Metodoloske osobitosti istraZivanja seksualnosti; Preg.rad, 2014:293-302
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sa svojom kolegicom. Pritom biva suocen s razli¢itim problemima koji muce njegove kolege i
iako se ¢ini da nesto moze poci po zlu, Otis odlucuje krenuti iz korijena i aktivno se angazirati
u njihovom rjeSavanju. Serija obiluje scenama seksa, masturbacije, jezikom pozude ili 'dirty
talk', eksperimentiranja, promiskuitetnosti ali i onim ¢e$¢e zastupljenim temama koje su se
uobic¢ajeno provlacile kroz serije namijenjene mladima, poput homoseksualnosti,
socioekonomske problematike, ljubavnih veza, prijateljstva. Sve to uz dozu Sarma i mogli bi

re¢i da su to 'klisej' teme koje Cesto vidamo, no ovaj put je na seksualnost postavljen imperativ.

3.1. Seksualni ili zdravstveni odgoj

dana$njem $kolstvu, a ako i postoji, kurikulum nije dovoljno kvalitetno razraden. Ceste su
rasprave oko toga koliko se profesori uz roditelje trebaju angazirati u otvaranju tog diskursa sa
svojom djecom. S obzirom na to da su adolescenti klju¢ni dio populacije koji se trebaju
osvijestiti problema spolnog nasilja, neZeljenih maloljetni¢kih trudnoca, spolno prenosivih
bolesti.., moraju biti svjesni rizika, ali i znanja s kojim mogu umanjiti negativne statisticke
podatke. Postoji tradicijski i holisticki pristup seksualnosti. Tradicionalan je onaj kroz koji se
iznose rizici i posljedice, $to se u konaénici adolescentima zamjeri i odbija. Dok holisti¢ki
pristup nudi mladima otvoreniji pristup nudeéi im informacije o njihovoj spolnosti, na¢inu
razumijevanja koje mogu primijeniti u fazama odrastanja. Da ne gledaju na spolni odgoj kao
neSto podrugljivo 1 smijesno, ve¢ kao komponentu svog Zivota kroz koji mogu donijeti

racionalne odluke. 3

U seriji, kao jedan od prvih primjera koji je ujedno i 'kotaci¢' koji je nagnao Otisa da ozbiljnije
pomogne svojim kolegama, je Adamova (Connor Swindells) situacija. Adam ima poteskoca s
seksualnim klimaksom. U nadi da ¢e rijeSiti svoj problem 1 pritom impresionirati svoju
djevojku, Adam popije tri tablete Viagre radi kojih zadobije bolnu erekciju. Adam je kao lik
prezentiran kao nasilnik. No u sustini je prestrasen, frustriran 1 potlacen sin jedinac, €iji je strog
1 konzervativan otac ujedno i ravnatelj Skole. Dok je Adam doma manji od makovog zrna, u
Skoli je nestasan grubijan koji se uporno inati svome ocu. Njegova seksualnost je dovedena

pod upitnik i zapravo shva¢amo kako svo to grubijanstvo plod vlastitog straha i nezadovoljstva

s obzirom na svoju biseksualnost. Bolna erekcija splasne nakon §to Adam ispoli svoju dusu

13 1zvor: https://www.azoo.hr/images/razno/Prirucnik - Standardi spolnog odgoja u Europi.pdf ;str.7
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Otisu, koji mu savjetuje da ovlada svojim narativom. Taj primjer mozemo sagledati kao
idealnim uvodom u prihvacanje sebe kao pojedinca i moguénost prigrljivanja seksualnosti i
potencijalnih izazova koje nam odrastanje donosi. Lik Otisa prezentiran je kao blagoglagoljiv,
snalazljiv 1 educiran mladi¢ koji se €ini kao da drzi sve konce u svojim rukama, medutim, bez
obzira na komi¢nu potrebu koristenja Otisa za nekakav prevrat u seriji, primje¢ujemo nuznost
profesionalne pomo¢i koja je nuzna za bolje razumijevanje pitanja seksualnosti i edukacije
djece u Skolama. Koliko je bitno uvodenje standarda spolnog odgoja u Skolama i Cinjenica
koliko su europske zemlje kaskale u uvodenju iste, stoji da je Savezni centar za zdravstveno
obrazovanje, BZgA iz Kdlna u suradnji sa Svjetskom zdravstvenom organizacijom u podrucju
spolnog i reproduktivnog zdravlja, u bliskoj suradnji sa skupinom stru¢njaka, sazeo je
dokument pod nazivom Standardi spolnog odgoja u Europi iz 2010. godine. U dokumentu se
navodi podatak kako je Svedska prva europska zemlja koja je 1955. godine uvela predmet
spolnog odgoja u skole. Tek su se kasnije 70-ih i 80-ih godina Njemacka, Austrija, Nizozemska
i Svicarska. Irska je medu posljednjim zemljama koja je tek 2003. uvela predmet u kole $to
dovoljno govori o utjecaje religije kao opozicije. U 2001. godini objavljena je Europska
regionalna strategija za spolno i reproduktivno zdravlje Svjetske zdravstvene organizacije.
Upravo je ta strategija poticala ¢lanice Europske Unije da pomognu adolescentima u
izgradivanju Zivotnih vjestina, da se obrazuju po pitanju spolnosti i reprodukcije, a da bi to bilo
moguce, nuzno je ustanoviti zakonodavni okvir za reviziju zakona i politika kako bi se svakom
adolescentu pristupilo ravnopravno.’* Vazno je napomenuti da je Svjetsko udruZzenje za spolno
zdravlje objavilo 2008. godine deklaraciju o spolnom zdravlju, a i taj dokument prepoznaje
spolna prava kao klju¢an element u ostvarenju spolnog zdravlja za sve. S vremenom se razvio
strah kako bi posebna edukacija mladih o spolnom odgoju zapravo povecala spolnu aktivnost
kod mladih, medutim istrazivanja su potvrdila kako to nije tako. Ono §to je primjetljivo je kako
je adolescentima mozda draZe slusati ili uciti o spolnom odgoju iz neformalnih izvora poput
roditelja ili iskustva prijatelja, dok se neki zbog osjecaja bliskosti s roditeljima odluc¢uju za
samoinicijativnim traganjem za informacijama sluze¢i se internetom. Medutim, velik dio tih
informacija, posebno onih koji se odnose na spolnost, iskrivijen je, neuravnoteZen,

nerealistican i Cesto degradirajuci — napose za Zene (internetska pornografija).*®

1 1zvor: https://www.azoo.hr/images/razno/Prirucnik - Standardi spolnog odgoja u Europi.pdf; str. 18
15 1zvor: https://www.azoo.hr/images/razno/Prirucnik - Standardi spolnog odgoja u Europi.pdf; str. 23
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3.2. Seksualnost u Jugoslaviji

Tijekom 20. stolje¢a seksualnost je prosla kroz revoluciju, stoga s razlogom 20. stoljece u tom
kontekstu nazivamo — stoljeCem seksa. Seksualni obicaji su liberalizirani. Na seks se prestalo
gledati kao oblik prokreacije, ve¢ kao nacin uzitka. UsavrsSile su se kontracepcijske metode,
konzumacija seksa u braku napravila raskorak od one tradicionalne ideje kako bi seks trebao
sluziti za osiguranje potomaka. Prema Dagmar Herzog, seks u 20. stoljecu je sredisnji kod
formiranja individualnoga identiteta, dolazi do kontroliranja plodnosti, odnosno odvajanja
seksualnog uzitka od reprodukcije, a takoder dolazi do pretjeranoga naglasavanja seksualne
orijentacije.'® Za $ezdesetih i sedamdesetih godina u Hrvatskoj, o seksualnosti se malo pisalo
i istrazivalo. Tesko je pronaci znanstvene zapise na tu temu, no ono §to je dostupno su novinski
Clanci te znanstveni ¢lanci koji su produkt provodenja anketa medu srednjoSkolcima i
studentima koji su objavljeni u Casopisu Arhiv za zastitu majke i djeteta.'’ Zahvaljujuéi
Aleksandru Stulhoferu i njegovoj knjizi Striptiz kultura, doznajemo o utjecaju medija na
seksualnost u Sjedinjenim Americkim Drzavama u kojima je seksualna revolucija bila u uzletu
te na koji su je nacin $irili po cijelom svijetu. Problem leZi u manjku informacija 0 povijesnim
okolnostima i moguéem odvijanju seksualne revolucije u Jugoslaviji. NebojSa Jovanovi¢ bavio
se pitanjem rodnih uloga na filmu u Jugoslaviji s posebnim osvrtom na Bosnu i Hercegovinu,
kao 1 Milan Ristovi¢ koji se bavio privatnim zZivotom Srba u 20. stoljecu, a bavio se i
promjenom poloZzaja zena te promjene u pogledu na seksualnost. Upravo je Ristovi¢ napravio
vazan iskorak na prostoru post-jugoslavenske historiografije svojim izdanjem na temu
seksualnosti u 20. stolje¢u. Doprinosi i izgled bracnog i obiteljskog zivota Aleksandre
Pavicevi¢, zatim seksualnost izmedu privatnog i javnog Predraga Markovica, zatim Radina
Vuceti¢ o Zzenama izmedu 1918. i 1941. godine te Zenama o socijalizmu Vere Gudac — Dodi¢.
I upravo se doprinosi tih autora predstavljaju kao metodoloski i konceptualni primjer, na koji
nacin na temelju studije slu¢aja se moze promatrati promjena u seksualnom zivotu u Jugoslaviji

u 20. stoljeéu.®

Kad spominjem promjene, napomenut ¢u znacaj Studentskog protesta 1968. godine u

Jugoslaviji koji je zahvatio cijeli svijet, a cilj im je bio zahtijevanje slobodne ljubavi. Sezdesete

16 Zrinka Miljan; Seksualna revolucija u Hrvatskoj 1960-ih i 1970-ih; Zagreb; 2018:1
17 Zrinka Miljan; Seksualna revolucija u Hrvatskoj 1960-ih i 1970-ih; Zagreb; 2018:24
18 Zrinka Miljan; Seksualna revolucija u Hrvatskoj 1960-ih i 1970-ih; Zagreb; 2018:25
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godine u Jugoslaviji obiljezilo je popustanje pritiska vlasti na medije, pa su tako mediji odigrali
veliku ulogu po pitanju seksualne revolucije $to je u ondasnja vremena bio napredak s obzirom
na postojecu cenzuru medija. Novine poput Vjesnika i Komunista, objavljivali su sadrzaj vezan
za seksualnu revoluciju. Uz njih su tu bile i novine i asopisi namijenjeni mladima, poput Pop
ekspresa, Studentskog lista, Poleta, Eve i Adama, Cika, Plavog vjesnika, Starta i Erotike.
Miljan navodi kako bez obzira na emancipaciju Zena, promicanje seksualne slobode, sve je to
bilo pod kontrolom partije s ciljem odrzavanja mira, stoga je ovo zanimljiv primjer dopustenog
javnog izrazavanja ljubavi kod mladih, dok primjerice jugoslavenske istocne zemlje, takvu
slobodu nisu dozvoljavale.*® Seksualna revolucija u tadasnjem sistemu najvise utjecaja imala
je na mlade, a posebno na Zene koje su razvile svjesnost svoje politicke i drustvene uloge, kao
i moc¢i donoSenja odluka o svojem tijelu. Sanja Purin piSe kako je 1952. godine Savjet za nauku
i kulturu vlade FNRJ, uveo program drustvenog i moralnog odgoja ¢iji je glavni cilj i zadatak
bio da kod ucenika razvija kulturne navike i da odgaja osobine socijalistickog covjeka, koje ¢ée
im omogucditi da postanu §to bolji clanovi nase socijalisticke zajednice.?’ Prema tom programu
ucenici u osnovnim skolama uciti ¢e o vrijednostima poput istinoljublja, povjerenja i predanosti
zajednici. Dok je seksualni odgoj poucavan tek u srednjim Skolama, a osmisljen je i prezentiran
kroz teme poput: Ljubav i uzajamni odnosi mladica i djevojke. Shvacanje klasika marksizma-
lenjinizma o ljubavi izmedu muskarca i Zene. Ljubav humanizira osjecaje kod ljudi i pridonosi
jacanju karakternih osobina (njeznost, plemenitost, samopozrtvovanje, radni elan). Razna
naopaka shvacanja odnosa muskarca i Zene. Prostitucija kao rezultat drustvenih odnosa u
kapitalizmu. Materijalna korist igra presudnu ulogu u odnosu izmedu muskarca i Zene.
Sitnoburzoaska i anarhisticka shvacanja svodenja ljubavnih odnosa izmedu mladica i djevojke
na fiziolosku stranu (dehumanizacija i siromasenje covjekove licnosti na taj nacin, liSavanje
Jjednog znacajnog faktora u covjekovoj Zivotnoj djelatnosti; otupljivanje niza karakternih crta
kod mladog covjeka; lisavanje jednog od najznacajnijih cinilaca covjekove srece u zivotu).
Odnosi izmedu muskarca i Zene u braku.?*. Ove teme ni na koji na¢in ne obraduju tematiku
seksualnosti, pa tako tek 1960. godine vidimo napredak, kada se u kurikulumu za sedmi razred
u sklopu predmeta biologije uci o gradi, funkciji, Zivotu 1 reprodukciji Zivih bi¢a, dok je u
osmom razredu naglasak upravo na ljudskoj reprodukciji. Uskoro je program seksualne
edukacije uveden od prvog razreda osnovne $kole, nastavnicima se naglasavalo da prema

ucenicima postupaju razumno i s poStovanjem, a ujedno su bili pozvani 1 da upozore ucenike

1% Miljan, Zrinka; Seksualna revolucija u Hrvatskoj 1960-ih i 1970-ih; Zagreb; 2018:75
20 |zvor: https://www.xxzmagazin.com/seksualni-odgoj-u-jugoslaviji-19511990
21 |zvor: https://www.xxzmagazin.com/seksualni-odgoj-u-jugoslaviji-19511990
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na suvremene progresivne i socijalisti¢kom drustvu primjerene stavove i postupke.?? Spolnim
odgojem u Skolama moze se 1 minimalizirati problematika zloupotrebe interneta i njegovog

sadrzaja te na koji na¢in ono moze utjecati na ponasanje adolescenata.

3.3. Utjecaji na seksualno ponasanje mladih

Osim bioloskih promjena kroz koje adolescenti prolaze i s kojima se na razli¢ite naCine
pokusavaju nositi tu je i utjecaj drustva, kulture, medija.. Adolescenti prolaze kroz svoj njezan
period Zivota, pomalo i naivan s obzirom na koli¢inu neprovjerenih informacija koje im se
nude, a oni ih 'konzumiraju’. Primje¢ujemo kako se fizi¢ki razvoj, a s njime i spolna zrelost
odvijaju sve ranije, s druge strane osamostaljenje zbog $kolovanja koje je prolongirano dolazi
kasnije.?® Adolescenti stupaju u seksualne odnose &ei¢e iz puke radoznalosti, bijega od
problema pa i dosade. Serija nam daje i takav uvid u mladenacki svijet u kojem je potrebna
jedna iskra 1 malo radoznalosti da bi seksualni odnosi postali novi oblici igranja druStvenih
igara ili rekreacije. No, opet nije sve crno i bijelo. Mnogi adolescenti ranije otkrivaju smisao
seksa, a to je traZzenje uzitka, romansa, povezivanje s partnerom, kako mu/njoj ugoditi. Prvi
izvor kojem pristupaju su pornografske stranice. Interdisciplinarna istrazivanja Se mogu
fokusirati na negativne aspekte i posljedice koje pornografija ima na korisnika, primjerice:
poput sklonosti seksualnom nasilju kod muskaraca, prosirenosti rizicnoga seksualnog
ponasanja, djecje pornografije te negativnog utjecaja na izgradnju i razvoj intimnih veza kod
musSkaraca i na samopouzdanje i sliku o (seksualnoj) sebi u Zena Cciji partner ucestalo
konzumira pornografiju.?* No neka istrazivanja utvrdila su i postojanje pozitivnih posljedica
poput utjecaja na seksualno zadovoljstvo, sklonost seksualnom eksperimentiranju i smanjenje
seksualne disfunkcije u pojedinca ili u paru te zadovoljenje seksualne znatizelje u sigurnom i
privatnom okruZenju. To je moZda i najve¢i naglasak 1 intencija spominjanja pornografije u
Sex Education. Prikaz raznih scena gdje adolescenti proucavaju na koji sve nacin, s naglaskom
na uzitak, mogu doprinijeti svojem i tudem iskustvu. Poznato je kako je gledanje pornografije
popularnije kod muskaraca, dok Zene odbijaju gledanje iste. Medutim, kako se tema

seksualnosti pokusava destigmatizirati i pribliziti drustvu kao ne$to $to ne mora biti tabu ili

22 |zvor: https://www.xxzmagazin.com/seksualni-odgoj-u-jugoslaviji-19511990

23 R.Petani, A.Vulin; Spolno ponasanje adolescenata, njihova informiranost i misljenje o seksualnosti lzvorni
znanstveni ¢lanak; 2018:36

24 Marija Brajdi¢ Vukovi¢ i dr.: MoZe li pornografija pozitivno utjecati..., Revija za sociologiju 43; 2013:134
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zbog Ceka se ne moramo osjecati nuzno loSe, o ¢emu se takoder progovara u seriji, gdje

mozemo vidjeti isti interes i kod zena 1 kod muskaraca u gledanju pornografije.

U odnosu na negdasnja vremena, seksualna permisivnost je danas u porastu. I seksualna prava
se polako izjednacavaju. Nekad je emotivna motivacija sluzila kao generalni preduvjet ulaska
u seksualne odnose i naravno, bila je pripisana zenama koje su trebale odrzavati jedini i
primaran ljubavni odnos, dok su muskarci bili po tom pitanju slobodniji. Podatak iz 2005.
godine u odnosu na 1972. godinu nam govori kako je u Hrvatskoj zabiljeZen znacajan porast
seksualne inicijacije u djevojaka, kao i erotske motivacije za ulazak u seksualne odnose naustrb
emotivne motivacije u oba spola, posebice u djevojaka.® Kod djevojaka je uocen porast
permisivnosti kad je rije¢ o stavovima prema seksualnom ponasanju, rodnim pitanjima kao i
orgazmickoj kompetenciji, jer se broj ispitanica koje nikad nisu dozivjele orgazam u trideset
godina smanjio, dok je broj ispitanica koje povremeno dozive orgazam, povecao za tri puta.
Stupanje u seksualne odnose medu adolescentima je joS uvijek, kao §to sam ve¢ napomenula
izvan konteksta same seksualnosti. Mladi¢i koji se upustaju u seksualne odnose sa razli¢itima
partnericama ostvaruju to c¢esto zbog reputacije u drustvu, Sto utjeCe na njihovo
samopostovanje. Djevojke, s druge strane, se isto mogu upustiti u seksualne odnose ne bi li
ostvarile osje€aj pripadnosti ali 1 emocionalne prihvacenosti uz pokusaj podizanja
samopostovanja.?® U popularnoj kulturi ¢esto vidimo i tu tematiku koja se provlagi kroz
filmove, tako i serije. U Sex Education postoje skolske grupacije i klisej hijerarhijski odnos
djevojke koja je 'kraljica Matica' koja sama bira svoje seksualne partnere, odreduje ¢lanovima
svoje grupe s kim se smiju, s kime ne smiju upustiti u seksualne odnose. Ono §to se seriji na
nekim portalima zamjera, jest grafi¢nost 1 koli¢ina scena seksa. Medutim ono S$to ti autori
zanemaruju jest Cinjenica koliko je puta na nekoj komi¢noj noti neka scena izvedena. Prva
seksualna iskustva, koliko ona mogu biti trapava, nelagodna. Upravo zato jer su novitet
mladima. Postavilo se i pitanje moZe li potenciranje takvih scena dovesti do povecanja rizicnog
seksualnog ponasanja medu mladima, $to nije nikakva namjera, ve¢ upravo smjernica za
otvaranje diskursa o svim oblicima seksualnog ponaSanja medu mladima. Zabrinutost o
devijacijama seksualnosti su proizasle od konzervativnih stranaka koje smatraju kako spolni
odgoj u skolama moze zapravo izazvati kontraefekt i potaknuti mlade da ranije stupaju u

odnose.

25 Marija Brajdi¢ Vukovi¢ i dr.: MoZe li pornografija pozitivno utjecati..., Revija za sociologiju 43; 2013:136
26 Nina Huterer, Antonella Nagy,Rizi¢no seksualno pona3anje adolescenata;Didaskalos Vol.3 No.3;2019:141
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3.4. Adolescentsko misljenje o seksualnosti

Istrazivanje Rozane Petani i Andele Vulin iz 2018. godine o spolnom ponasanju adolescenata,
njihovoj informiranosti i misljenju o seksualnosti. U istrazivanju je sudjelovalo 100 uc¢enika od
toga je 36 ispitanika muskoga i 64 ispitanika Zenskoga spola. Koristena je tehnika anketiranja
¢ije je ispunjavanje bilo dobrovoljno i anonimno. Anketa se ispunjavala grupno u razredu, ali
su ispitanici bili zamoljeni da se razmjeste (tako da izmedu svakoga od njih bude jedno mjesto
slobodno), kako bi se osigurala privatnost, a time i povecala vjerojatnost dobivanja istinitih
odgovora. Iz postavljenoga problema i cilja istrazivanja proizlaze sljedeéi zadaci istrazivanja?’:

1. Utvrditi spolno ponasanje ispitanika s obzirom na spol.

2. Utvrditi informiranost o spolno prenosivim bolestima kod ispitanika s obzirom na spol.

3. Utvrditi razlike u stavovima o spremnosti za roditeljstvo kod ispitanika s obzirom na spol.
4. Utvrditi razlike u stavovima ispitanika u vezi pobacaja s obzirom na spol.

5. Utvrditi razlike u misljenjima o potrebi provodenja zdravstvenoga odgoja u Skolama s

obzirom na spol ispitanika.?®

Rezimirajuéi rezultate istraZivanja pokazalo se da je udio spolno aktivnih ucenika (75%) vec¢i
od udjela spolno aktivnih u€enica (17%) te su se potvrdili rezultati prije provedenih istraZivanja
o spolnom ponasanju adolescenata u kojima ispitanici muskoga spola ¢esS¢e izrazavaju spolnu
aktivnost.?® Nadalje, pokazalo se kako su ispitanici muskoga spola skloniji su rizi¢nijem
spolnom ponaSanju (njih 74% nema stalne spolne partnere, njih 93% je imalo ,, partnericu za
Jjednu no¢*“, 23% ih je navelo da su za vrijeme prvog spolnog odnosa bili pod utjecajem droge/
alkohola).®® Ucenici su pokazali relativno dobro poznavanje o problematici prijenosa HIV-a.
Ucenice su pokazale vecu spremnost od ucenika na ocuvanje trudnoce i zadrzavanje djeteta.

Od ukupnoga uzorka 85% ucenica i 50% ucenika se izjasnilo da je pobacaj ubojstvo, samo 9%

27 R.Petani, A.Vulin; Spolno ponasanje adolescenata, njihova informiranost i misljenje o seksualnosti lzvorni
znanstveni ¢lanak; 2018:41,42
28 R.Petani, A.Vulin; Spolno pona$anje adolescenata, njihova informiranost i misljenje o seksualnosti lzvorni
znanstveni ¢lanak; 2018:41,42
2% R.Petani, A.Vulin; Spolno pona$anje adolescenata, njihova informiranost i misljenje o seksualnosti lzvorni
znanstveni ¢lanak; 2018:41,42
30 R Petani, A.Vulin; Spolno ponas$anje adolescenata, njihova informiranost i misljenje o seksualnosti Izvorni
znanstveni ¢lanak; 2018:53,54
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ucenica, a 20% ucenika se izjasnilo da pobacaj nije ubojstvo.3! Nadalje, na ukupnom uzorku
48% ucenika smatra da je zdravstveni odgoj potreban u §kolama, dok njih 49% smatra da nije.*
Kad je rije¢ o maloljetni¢kim trudno¢ama, to je jedna veca tema obradena i u Sex Education.
Djevojka Maeve (Emma Mackey) obojana je svim predrasudama koje mogu Krasiti jednu
buntovnicu: od imidza, karaktera, odabira drustva.. Opet je to jedan 'ukrasni okvir' kojim ona
pokusava kamuflirati svoju njeznu i nesigurnu stranu. Maeve ipak nije kliSejiziran primjerak
buntovnice. Cvrsta je zagovornica feminizma, naditana je, bistra, ali je Zivotne okolnosti Maeve
natjeraju da ponekad donosi upitne odluke koje se ni njoj u tom trenutku ne svidaju, kao
odrzavanje imidza promiskuitetne djevojke. Seks u Maevinom slu¢aju nema romanti¢nu
poveznicu i ponekad se ¢ini da ga koristi kao oruzje. Spletom okolnosti ostaje trudna i odlucuje
se na abortus. U trenutku kada se Maeve prijavljuje u kliniku, na ulazu je do¢ekuje mladi par
koji zagovara pro life odabir. Tu primjecujemo otvorenost naracije serije spram oba odabira,
Sto je kljucno za gledateljstvo 1 daje moguénost rasprave. Maevin odabir abortusa je u njenom
sluc¢aju racionalan, s obzirom da je ona sama dijete roditelja koji nisu bili najbolji materijal,
njenim rije¢ima. Tu je i njen strah od nedovoljne skrbi i moguénosti pruzanja elementarnih
potreba, s obzirom na njen ekonomski status. Mnogo je faktora koji mogu utjecati na
terminaciju maloljetnickih trudnoc¢a i znamo koliko je ta tema zastupljena, iako se jo$ uvijek
nedovoljno konverzira medu adolescentima o njoj. S obzirom na nedovoljnu psihicku i fizicku
razvijenost trudnih maloljetnica, one su u povecanom riziku od pobacaja, preuranjenog
poroda te od zaostatka razvoja ploda. Pobacaj oznacava prekid trudnoce prije nego sto fetus
moze prezivjeti izvan maternice. Postoje dvije vrste pobacaja, a to su spontani i inducirani.
Spontani se zbivaju na prirodan nacin zbog zdravstvenih razloga, a inducirani se cine
namjerno.® Ono s ¢ime se mlade majke Gesto susreéu jest izostanak obiteljske potpore, drustva,
preostaju im institucije koje su, ovisno o zemlji u kojoj se nalaze, aljkave, nedovoljno
organizirane, nekapacitirane. Zato je izuzetno bitno ulagati u sustav koji bi osim znanja, mogao
pruZiti 1 adekvatnu psiholosku potporu 1 ponuditi mladim majkama, koje se mozda nalaze u
bezizlaznim situacijama, moguénost da se lakSe osove na noge. Siromasna i dezorganizirana
zajednica nosi rizican c¢imbenik za iskustvo maloljetnicke trudnoce jer u takvim sredinama

pojedinci imaju nizi stupanj obrazovanja, c¢esce su nezaposleni, skloni su kriminalnim i drugim

31 R.Petani, A.Vulin; Spolno pona$anje adolescenata, njihova informiranost i miljenje o seksualnosti Izvorni
znanstveni ¢lanak; 2018:53,54
32 R.Petani, A.Vulin; Spolno ponas$anje adolescenata, njihova informiranost i misljenje o seksualnosti Izvorni
znanstveni ¢lanak; 2018:53,54
33 Nina Huterer, Antonella Nagy;Riziéno seksualno ponasanje adolescenata;Didaskalos Vol.3 No.3;2019:146
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rizicnim ponasanjima medu kojima je i rizicho seksualno ponasanje koje za posljedicu moze

imati nezeljenu trudnocu.®*

(U nastavku je graf koji prikazuje postotak rodene djece majki u dobi ispod 20 godina, iz
2015.godine)
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34 Nina Huterer, Antonella Nagy;Riziéno seksualno ponasanje adolescenata;Didaskalos Vol.3 No.3;2019:146
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4. Spolne bolesti i kontracepcija

Diljem svijeta, mladi su ljudi izlozeni pove¢anom riziku zaraze spolno prenosivim bolestima.
Problem koji se javlja kod spolno prenosivih bolesti jest neprimjetnost simptoma zaraze uslijed
Cega zarazena osoba uopcée ne trazi adekvatnu medicinsku pomo¢ $to u kona¢nici moze
rezultirati fatalnim posljedicama, neplodnos¢u, Sirenjem zaraze... Spomenula sam
problematiku zarazne bolesti HIV-a i barataju li adolescenti ikakvim znanjem. Istrazivanje koje
su sprovele Vulin i Petani pokazalo je da 51% ispitanika (17 M i 34 Z) znalo da se HPV-om
moze zaraziti i preko zasticenoga spolnog odnosa, a na pitanje Sto uzrokuje rak grlica
maternice 71% ispitanika je zaokruzilo tocan odgovor. Medutim, iako su ucenice na ovom
pitanju pokazale nesto bolje znanje od ucenika, sto se i ocekivalo, njih 17 (27%) smatra da je
uzrok raku grlica maternice HIV. S obzirom na to da je rak grlica maternice bolest iskljucivo
zenske populacije te da djevojke pohadaju ekonomsku Skolu i opéu gimnaziju, ocekivalo se da
bi trebale znati odgovor na navedeno pitanje. Od 47 ucenica koje su tocno odgovorile na
postavijeno pitanje, 6 ucenica je spolno aktivnih od ukupno 11, sto znaci da 5 ucenica koje su

spolno aktivne jos uvijek ne znaju sto uzrokuje rak grliéa maternice.®

Medu ucestalo spolno prenosive bolesti spadaju: HPV, klamidija, herpes, ureaplazma i
gonoreja. Sex Education se u drugoj sezoni osvrnuo na klamidiju, na pomalo humoristic¢an
nacin vidimo scenu u kojoj vlada opcéa histerija na Skolskim hodnicima jer se, navodno,
klamidija Siri zrakom. U Zelji da se zaStite od 'udisanja klamidije' snalazljivi srednjoskolci
prodaju maske, ne samo ucenicima, ve¢ i profesorima. Faktor humora u sluzbi edukacije i
ponude alternativnog rjeSenja, s obzirom da u seriji kolegij 'sex education' ili spolnog odgoja
drzi profesor biologije G. Hendricks (Jim Howick), koji jednostavno ne uspijeva pridobiti, a
kamoli zadrZati paZznju svojih ucenika. Kao rjeSenje ravnatelj Groff (Alistair Petrie), dovodi
Otisovu majku, da ona kao seksualni terapeut asistira profesoru Hendricksu u izvodenju

nastave spolnog odgoja.

35 R.Petani, A.Vulin; Spolno ponas$anje adolescenata, njihova informiranost i misljenje o seksualnosti Izvorni
znanstveni ¢lanak; 2018:48
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5. Aseksualnost

Aseksualnost se nametnula kao jo§ jedna ozbiljna tema u drugoj sezoni Sex Education. Ne
postoji odreden nacin ili kriteriji koje bi ¢ovjek morao ispunjavati da bi ga se proglasilo
aseksualnim. Osoba sama sebe procjenjuje i sama odreduje kako se osjec¢a. No, postoje tri
faktora: privlacnost, seksualno uzbudenje i odnosi. Definirati aseksualnost mozemo kao
odsustvo zelje ili potrebe za seksualnim odnosima i seksualnom intimnos¢u. Kada je rije¢ o
privlacnosti, aseksualnim osobama je normalno osjecati seksualnu privla¢nost, ali ne i imati
zelju za seksualnom intimnosc¢u s tim osobama. Seksualno uzbudenje je normalna pojava, kao
1 masturbacija, medutim opet izostaje zelja za seksualnim partnerom. Neke aseksualne osobe
uopce ne osjecaju seksualno uzbudenje ili je on0 minimalno. U odnosima su to najcesce
introvertni tipovi, samotnjaci, medutim ima i aseksualnih osoba koji se upustaju u bracne
odnose ili su izrazito socijalni.*® U seriji imamo lik Florence (Mirren Mack), koja ne pokazuje
zelju za seksualnim odnosima, medutim Otis, s obzirom na svoje neiskustvo joj daje savjet da
bude strpljiva i da se ne optere¢uje radnjama drugih ljudi. Medutim, ona jest svjesna da je njena
situacija drugacija nego ju on percipira, pa se obra¢a njegovoj mami. Izlaze svoj problem
govoreci kako se osje¢a slomljeno zbog nemoguénosti povezivanja i Zelje za seksualnim

odnosima, nesvjesna koncepta aseksualnosti na koji joj ukazuje doktorica Millburn.
Sex doesn't make us whole. And so, how could you ever be broken? (Dr. Jean Millburn)

Jedan od snaznijih 1 ohrabrujucih trenutaka u seriji i definitivno tema koju je nuzno vise istraziti
i pridati vi$e prostora u diskursu. Razlog zasto aseksualnost nije toliko istrazena je zbog vlastite
dvosmislenosti, medutim bitno je naglasiti koliko je seksualnost fluidna, o ¢emu se raspravlja
1 u seriji. Aseksualne osobe Cesto prolaze kroz faze potpune inercije do pokazivanja interesa,

medutim, ne postoje jasna istrazivanja koja bi ukazala na uzrok takvog stanja.

36 |zvor: https://www.psiholog-rijeka.com/psiholoske-teme/aseksualnost
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6. Panseksualnost ili biseksualnost?

Termin "panseksualnost" poceo je upotrebljavati Sigmund Freud u prvoj polovici 20. stoljeca.
Pojam je Siri od biseksualnosti zato S§to obuhvaca seksualnu i1 svaku drugu privla¢nost prema
svim spolovima i rodovima. Osim muskog i Zenskog, prema teoriji Anne Fausto-Sterling iz 90-
ih godina proslog stoljeca, postoje jos tri spola. To su hermafroditski, muski
pseudohermafroditski i Zenski pseudohermafroditski. Kod hermafroditskog, osoba ima muski i
Zenski spol, odnosno testise i jajnike. Muski pseudohermafroditski podrazumijeva da je osoba
rodena s testisima, ali ima i dio Zenskog spolnog organa. Zenski pseudohermafroditski pak je
osoba rodena s jajnicima, ali pritom ima i penis. Potonja tri spola cesto se nazivaju
interseksualnima i takvo se rodi ukupno 1-2% svjetske populacije. Razilazenje spolnih organa
moze biti kromosomske ili hormonalne prirode, ali moze se i nenamjerno izazvati tijekom
trudnoée.®" Panseksualcima je spol nebitan u razlu¢ivanju tko im je privladan ili ne. U seriji je
to Ola (Patricia Allison), jedna od glavnih likova koja prolazi kroz proces preispitivanja vlastite
seksualnosti te uz svoju prijateljicu Lily (Tanya Reynolds) dolazi do te spoznaje. Sex Education
pruza jo$ jedno poglavlje i jedan pogled, u ovom slucaju je to panseksualnost, time otvara vrata
adolescentima i pokuSava pribliziti Sarolikost ljudske seksualnosti i koliko je bitno prihvatiti
je. Teme panseksualnosti 1 aseksualnosti su popriliéno malo zastupljene, na kvalitetan nacin, u
tv serijama, filmovima, medijima. Stoga je osvjezavajuce vidjeti kako su zastupljene u ovoj

britanskoj seriji.

37 Marina Krleza, Razjasnimo pojmove: biseksualnost, panseksualnost i poliamorija; Femina.hr
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7. Zakljucak

Kako se razvijalo drustvo, s njime i kultura, tako su se mijenjale seksualne norme. Ono §to je
nekad bila tabu tema, danas se leZernije prozima kroz svakodnevicu. Seksualnost je nekad bila
usko shvacen i predstavljen termin zbog tradicije u koju je bila uronjena, no analizom
seksualnosti, primje¢ujem koliko ona jest nedefinirana i koliko je Siroka. Vazno je napomenuti
kako se danas jo$ uvijek u nekim kulturama niti ne pomislja na nesto poput zenskih prava,

seksualne revolucije ili jednakih prava.

Glavna hipoteza ovog rada bila je analiza serije Sex Education koja je svojom dovitljivoscu,
izrazito Kreativno, nenapadno te britkim humorom priblizila seksualnost ne samo mladoj

demografiji gledatelja, ve¢ i starijoj populaciji.

Gledajuci seriju uronjeni smo u krhkost adolescentske dobi, zelje za istrazivanjem. StjeCemo
uvid u manje poznata podrucja seksualnosti, Zivotne okolnosti koje nas oblikuju. Vrlo bitna
stvar koja se namece iz samog imena serije je seksualni odgoj koji je izuzetno bitan i nuzan u
toj dobi. U 21. stolje¢u je nezamislivo da adolescenti nemaju stav o kontracepciji i da su
neinformirani, s obzirom na dostupnost informacija. Nezamislivo je da ne znaju svoje opcije
kad su u pitanju maloljetni¢ke trudnoée, no najvise od svega nezamislivo je da se takvi i sli¢ni
razgovori ne vode. Stoga nam serija ukazuje na nuZnost takvog predmeta te nuznost

komunikacije.

U danasnje vrijeme, seksualnost nam je servirana u svim medijima, §to utjeCe na opcu
populaciju na razne nacine. I dalje vidimo da je u odredenim kulturama tabu tema. 1z desetljeca
u desetljece pri¢amo o progresivnosti, radikalnim prikazima i kad pogledamo unazad, vidimo
koliko je pristup Meadove u ondaSnje doba bio radikalan, dok danas nije. Kao publika se
mozemo uznemiriti pri koli¢ini 1 nacinu prikaza seksualnih odnosa, pripadaju¢eg vokabulara.
Medutim i dana$nje serije, pa i filmovi jednog ¢e dana biti 'kamilica'. Diskurs raste i mijenja
se. Poanta je kako je prezentacija seksualnosti u vidu humoristi¢ne serije bitna jer na taj nacin
priblizava tematiku adolescentima i moze ih nagnati da se ponasaju promisljenije. No isto tako
su bitni i znanstveni radovi, literature, dokumentarci, razgovori kojima prosirujemo vidike i
uc¢imo se prihvacanju razli¢itosti. Seksualnost, kao znanost i dalje je podvrgnuta zestokim
raspravama, no zahvaljujuéi interdisciplinarnim podru¢jima znanosti, analizama i
proucavanjima 1 Zelji za razumijevanjem, postoji nada da ¢e znanost o seksualnosti postati

nesto znacajnije od samo usputno — opreznog doticanja.
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