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Uvodnik

Postovani citatelji, autori i suradnici!

Kako Urednicki odbor casopisa ERS stremi usavrsavanju i poboljSanju kvalitete, Urednistvo
Casopisa je proSireno tehnickom urednicom dr.sc. Sanjom Ljubici¢ koja c¢e novim idejama
inzistiranje dosadasnje lektorice Marije Gracakovic doslo je do promjene lektorice te koristim
priliku zahvaliti se kolegici Mariji i kolegi Slobodanu Gracakovi¢ (¢lanu Urednickog odbora)
koji su bili dugogodisnji suradnici casopisa ERS te pridonijeli njegovoj opstojnosti i kvaliteti.
Nova lektorica je Gordana Krnjaji¢ Petkovic, kojoj zelimo dobrodoslicu i uspjesnu suradnju.

Autori clanaka u ovom broju pored kineziologa ponovno dolaze iz razlicitih znanstveno -
obrazovnih podrucja, Sto nam ukazuje na vaznost kineziologije i njenih primijenjenih podrucja
u suvremenom nacinu zivota kojeg karakterizira kriza kretanja. Svaki od priloga ima svoju
posebnu vrijednost jer je povezan i usmjeren rjesavanju problema smanjenog udjela
stanovnistva u tjelesnoj aktivnosti kroz razlicite oblike planiranog i programiranog tjelesnog
vjezbanja.

Radovi u 45. broju Casopisa odnose se na sljedeée teme: Nejednako vrednovanje civilizacijskih
drustvenih trendova povezanih sa stjecanjem vece kolicine znanja u odnosu na zadovoljenje
Covjekove bioticke potrebe za kretanjem; negativni utjecaj tjelesne neaktivnosti na tjelesno i
psihicko zdravije covjeka, o ulozi i znacaju atletike u razrednoj nastavi; koristenju vanjskih
prostora u funkciji pravilnog rasta i razvoja djeteta te planiranju vremena i prostoru za igru
na otvorenom, koliko su pjesacki prijelazi i otoci u sredistu grada Rijeke prilagodeni osobama
s invaliditetom; tjelesna aktivnost i Se¢erna bolesti u trecoj zivotnoj dobi; vaznost tjelesnog
vjiezbanja kod osoba s mentalnim poremecajima; osnovne odrednice nogometne igre u fazi
napada; o istraZivanju postotka stupnja uhranjenosti djece predskolske dobi u djecjem vrticu,
povezanosti umjetnosti s tjelesnom aktivnoséu kroz projekt plesova i zavicajne bastine, o
kinezioloskoj aktivnosti plivanja te fakultativnoj nastavi skijanja na visokoskolskoj ustanovi.

Citatelji ¢e biti upoznati i s informacijama u vezi prve konferencije “4 Healthy Academic
Society “, o medunarodnom sveucilisnom sportu kroz osvrt na protekle Univerzijade, kao i o
svecanoj dodjeli priznanja kineziolozima za 2022. godinu.

Nazalost, i ove godine napustili su nas kolege koji su svojim radom i zalaganjem pridonijeli
razvoju kinezioloske struke. Medu preminulima je i profesorica emeritus dr. sc. Aleksandra
Pejci¢ koja je, izmedu ostalog, bila i glavna urednica casopisa ERS.

Hvala svim autorima, suautorima i suradnicima koji su u ovom broju podijelili svoja znanja,
stavove, iskustva i informacije.

Veno Donli¢
glavni urednik



