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Sazetak

Fokus rada je na ekologiji, odnosno ekoloskim problemima s kojima se susrece suvremeno
drustvo, kao i vaznosti senzibiliziranja Sire zajednice o takvim problemima koji su sve ¢e$¢i.
Odlucila sam se za istrazivanje ideoloskog aspekta ekologije. Osim ideologije ekoloSkog nacina
zivljenja orijentirala sam se i na druge vrste ideologija koje su u svezi s ekologijom, poput
ekoloskog marksizma, ekofeminizma i konzumerizma. No ipak, glavni fokus rada je na
ideologiji ekoloskog nacina Zivljenja te sam nastojala predoditi ideje, vjerovanja i prakse koje
se proizvode unutar odabrane eko zajednice. Samim time, unutar ovog rada orijentirala sam se
na jedan posve drugaciji na¢in zivljenja, unutar kojeg ekologija vodi glavnu rije¢. Sukladno
tome, nastoji se zivjeti u skladu s prirodom, a sve kako bi se smanjilo one¢i$¢enje i degradacija
prirode i okolisSa kojim smo determinirani. Jedan od takvih alternativnih nacina zivljenja odnosi
se na eko zajednice. Unutar ovog rada fokusirala sam se na primjer jedne eko zajednice, gdje
sam nastojala prikazati sustav i pravila funkcioniranja odabrane zajednice, koja u velikom broju
ukljuéuju uzgoj vlastite hrane, obradivanje zemlje po nacinu biodinamike i permakulture,
slavlje solsticija i ekvinocija, izgradnju odrzivih objekta, odnosno pozivaju na zivot u harmoniji
s prirodom. Odabranu eko zajednicu prikazala sam koriste¢i se pritom uvidima antropologije
prostora, tocnije trijalektikom prostornosti. Osvrtom na doti¢nu zajednicu, nastojala sam
prikazati uvjete postojanja drugacije zajednice. Ona u kojoj postaje nepoznanica uzurbanost i
jurnjava gradskog nacina Zzivota. Pobornici eko zajednica nastoje voditi zivot tako da ne

izrabljuju 1 unistavaju prirodu, ve¢ suraduju s njom.

Kljuéne rije¢i: ekologija, eko zajednice, ideologija, odrzivost, trijalektika prostornosti



Abstract

In my research, | have decided to focus on ecology, that is, environmental problems that modern
society faces. As well as the importance of sensitizing the wider community about such
increasing problems. | decided to explore the ideological aspect of ecology. In addition to the
ideology of ecology, | have focused on other types of ideologies related to ecology, such as
ecological Marxism, ecofeminism, and consumerism. However, the main focus of the work is
on the ideology of ecology, so I tried to present the ideas, beliefs and practices that are produced
within the selected ecovillage. Therefore, within this work | have focused on a completely
different way of life, within which ecology has the main word. Accordingly, it seeks to live in
harmony with nature, all in order to reduce the pollution and degradation of nature and the
environment by which we have been determined. One such alternative way of living includes
ecovillages. Within this paper, | focused on an ecovillage, where | tried to demonstrate their
system and rules of operation, which in large part include the cultivation of their own food, the
cultivation of the land in the manner of biodynamics and permaculture, the celebration of
solstices and equinoxes, construction of sustainable objects, that is, they call for a life in
harmony with nature. | presented the selected eco community using the insights of the
anthropology of space, namely the trialectics of spatiality. Looking at the community in
question, | tried to show the conditions for the existence of a different community. The one
where the hustle and bustle of the urban lifestyle becomes unknown. Eco community advocates

strive to lead life not by exploiting or destroying nature, but by cooperating with it.

Key words: ecology, ecovillage, ideology, sustainability, trialectics of spatiality



1. Uvod

U danasnjem tehnologiziranom dobu sve su ¢e$¢e uocljiviji pokreti povratka prirodi, kao
suprotnost onom standardnom, moderniziranom, gradskom nacinu zivota. S raznih strana se
apelira na opasnosti koje sa sobom nosi lagodan i moderan nacin Zivota, ¢iji se poCeci naziru
u vremenima industrijske revolucije, a svoj puni potencijal ostvaruje nakon Drugog svjetskog
rata. ,,Svijet kakvog uistinu poznajemo datira iz vremena industrijske revolucije. Svijet u kojem
se osje¢amo kao kod kuce nastaje oko 1945. godine. Plastika u Siroku uporabu ulazi tek poslije
Drugog svjetskog rata“ (McKibben 2005, 26). Budenje svijesti o vaznosti zastite okolisa pocelo
je u osamdesetim godinama proSlog stoljeca s konferencijama o zagadenju okolisa, $to je
izazvalo lavinu reakcija. Jedna od tih reakcija su i eko zajednice, koje su i jedne od fokusa
ovog rada. One su izmedu ostalog, nastale kao odgovor na moguénost drugacijeg nacina
zivljenja — suzivot s prirodom, a ne njezino puko izrabljivanje. Eko zajednice su relativno novi
fenomen, a trend gradnje i okupljanja oko njih samih vuce svoje korijenje sa samog kraja
dvadesetog stoljeca, to¢nije u devedesetim godinama proslog stoljeca. Pitanje koje se postavlja
je zasto su se pojedini ljudi odludili na tako ekstreman korak — Zivot odsjecen od civilizacije i
strogi povratak prirodi — a odgovor djelomi¢no lezi u problematici ekologije, odnosno sve

vecem zagadenju planeta Zemlje, $to e biti prikazano u poglavljima koja slijede.

Dugogodi$nje nepromisljeno i sustavno troSenje, unistavanje, zagadivanje i crpljenje zemljinih
resursa dovelo je to toga da ,,paljenje motora automobila nije ono $to je nekad bilo jer znamo
da ispustamo stakleni¢ke plinove. Ako jedemo ribu, to znac¢i da jedemo zivu 1 crpimo krhki
ekosustav. Ako ne jedemo ribu, to znaci da jedemo povrée, koje mozda ovisi o pesticidima i
drugoj Stetnoj logistici poljoprivrede. Zbog uzajamne povezanosti, uvijek osje¢amo da neki dio
nedostaje” (Morton 2018, 217). Ljudi koji se smatraju superiornijom vrstom u odnosu na sva
ziva bi¢a Zemlje, s obzirom na mo¢, racionalnost, sposobnost rasudivanja i tako dalje, unistili
su 1 uniStavaju ne samo svoj dom, ve¢ staniSte 1 dom tisuéama drugih vrsta.
,Jednog lijepog dana u rujnu 2014. godine, objavljeno je da je u posljednjih Cetrdeset godina
nestalo 50 posto Zzivotinja. Zbog nas. Nisam ih ¢ak ni gledao kako odlaze. Nikad nisam
osobno pristao biti dio te misije. Niste ni vi. Kao jedna od Zivotinja, nikada nisam pristao
na to*“ (Morton 2018, 204). Prema tome, ljudi su najveci zagadivaci planete Zemlje, krenuvsi
od uporabe plastike, u kojoj se trenutno naSa planeta gusi. Samim time, po tom pitanju

organiziraju se razni prosvjedi pa sve do mijenjanja zakona s obzirom na potro$nju



proizvoda od plastike u pojedinim drzavama. Problem plastike je globalni problem,
nalazimo ju gotovo na svakom koraku; od plasti¢nih tanjura, ¢aSa i pribora za jednokratnu
uporabu, preko plasti¢nih vrecica, boca pa sve do higijenskih preparata poput cetkice za zube.
,,U posljednje vrijeme drasti¢no se povecala svijest s obzirom na istjecanje otpadne plastike,
posebno unutar morskog okolisa“ (Godfrey 2019). Ono $to naglasavaju ekoloSki aktivisti je to
da se suoCavamo s velikim problemom otpadne plastike u moru. ,,Smatra se da trenuta¢no u
moru pluta oko 100 milijuna tona raznog otpada, uglavnom nacinjenog od plasti¢nih dijelova‘“
(Kovag, Serdarusi¢ 2017). Sto ima neizbjezne posljedice za Zivotinje koje obitavaju na takvim
mjestima, ali i cijeli okoliS. Posljedice su kobne, a jedna od njih je i problem mikroplastike,
koja nastaje razgradnjom plastiénog otpada na manje dijelove. Dolazi do toga da ribe
zamjenjuju mikroplastiku za hranu, §to ima za posljedicu da ¢ovjek prilikom konzumiranja
morskih plodova direktno u svoj organizam unosi i mikroplastiku. Prema tome, ono $to ¢ovjek
baca u okolis, priroda mu servira natrag na tanjuru. Zbog velike koli¢ine plasti¢nog otpada u
morima narusen je zivotinjski svijet. ,,Svake godine deseci tisuca kitova, ptica, tuljana, kornjaca
umiru zbog plasti¢nih vreéica na moru i u podmorju jer ¢esto zamijene plasti¢ne vreéice za
hranu i misle da je, primjerice , meduza®  (https://www.prijatelji-
zivotinja.hr/index.hr.php?id=1306 , 2011).

Upotreba plastike je uzela maha i ljudi su suoceni s odgovornoséu za koju su sami Krivi.
Ukazivanje na probleme na svakodnevnoj razini od strane ekoloskih aktivista pa sve do
holivudskih zvijezda, dolazi do toga da se Siru masu osvjestava 0 problemu koji je toliko
eskalirao da je krajnje vrijeme za poduzimanje drasticnih mjera i akcija. Osim problema
plasticnog otpada, gospodarenje zemljom kao poljoprivrednim dobrom je takoder vaZan
¢imbenik za odrzavanje ekosustava. Livade postaju parkiraliSta, nepregledne Sume se
uniStavaju 1 krce za potrebe poljoprivrede, odnosno u velikoj vecini da bi sluzile kao povrSine
za ispasu stoke. ,,Pojedini farmeri su optuzeni da se koriste metodama krcenja i spaljivanja
Suma kako bi dobili poljoprivredno zemljiSte za uzgoj palminog ulja. Industrija proizvodnje
palminog ulja ve¢ dugo se smatra krivcem za uniStavanje praSuma na Borneu pri ¢emu su
ugrozena staniSta divljih vrsta kao $to su orangutani i pigmejski slonovi (Celing Celi¢ 2019).
Postavlja se i pitanje jesu li farmeri krivi za veliki pozar koji je zahvatio Amazoniju u ljeto
2019.? Pojedini teoreticari vjeruju da su veéinu pozZara u Amazoniji podmetnuli farmeri, zbog
potrebe stocarstva. ,,Bez zadrske se u cijelom svijetu govori kako je veéina poZara namjerno
izazvana i nitko takve informacije posebno ne opovrgava. U svijetu ve¢ druze traje velika

potraznja za govedinom 1 brazilski veleposjednici u tome su vidjeli svoju priliku za zaradu*



(Spoljar 2019). S obzirom na to da su sume plu¢a Zemlje, pozari u Amazoniji ostavit ¢e velike
posljedice, koje su veé uoéljive i u klimatskim promjenama. ,,Sume su, mozemo reéi, kao neka
spuzva koja upija uglji¢ni dioksid, a kad izgore, velike koli¢ine tog kemijskoga spoja ostaju u
zraku i zratnim strujanjima lagano dolaze i do drugih dijelova svijeta® (Spoljar 2019). Prema
tome, ono lokalno postaje globalni problem. Emisija uglji¢énog dioksida u atmosferi je prilicno
golem problem, a isto tako jedna je i od glavnih tema ekoloskih pokreta. ,,U posljednjem smo
stoljecu za 25 posto povecali koli¢inu uglji¢nog dioksida u atmosferi, a ona ¢e se gotovo sigurno
udvostruciti u sljedecem stoljecu; koli¢inu metana smo i vise nego udvostrucili te dodali jos§
hrpu drugih plinova. Uvelike smo izmijenili Zemljinu atmosferu” (McKibben 2005, 37). Zbog
drasti¢nog povecanja uglji¢énog dioksida ve¢ se osjecaju posljedice, posebice po pitanju rasta
temperatura. Svake godine svjedo¢imo izrazito vru¢im ljetima, tako da su u to doba godine
Cesta upozorenja od strane medija; crveni alarmi koji redovito pogadaju Hrvatsku, zbog
temperatura koje znaju rasti i do 40 stupnjeva. Cak su i jeseni postale neobiéno tople i blage,
Sto je prilicno neuobicajeno za listopad i studeni. Kako stvari stoje s obzirom na vremenske
prilike, barem u primorju Hrvatske, turisticka sezona mogla bi se produziti i na jesensko
razdoblje. Kako je cijeli ekosustav povezan, sve te izmjene u godi$njim dobima dovode i do
promjena u vegetaciji. Sukladno tome, ,broj mogucih posljedica takvih temperaturnih
promjena doslovno je beskonacan. Na primjer — morska se razina, topljenjem polarnog leda i
Sirenjem podrucja toplih voda, mozZe podici do jednog metra, dok klima unutrasnjosti kontinenta

moze postati susnija zbog povecanog isparavanja“ (McKibben 2005, 40).

Upravo zbog svih nedaca koje je ¢ovjek nanio ekosustavu i opéenito planeti Zemlji, eko pokreti
medu kojima su svoje mjesto nasle i eko zajednice, su vrlo Cesta pojava u danas$njim
vremenima, pocevsi od kraja proSlog stolje¢a. One sluze kao neki oblik revolta prema
postoje¢em nacinu Zivljenja, koji se odnosi na ubrzani, gradski Zivot i ukljucuje samo puko
iskoriStavanje Zemljinih resursa bez promisljanja njezinih posljedica. Prema tome, kroz ovaj
rad osvrnut ¢u se na primjer jednog eko sela, unutar kojeg sam boravila nekoliko dana.
Istrazivacka pitanja kojima ¢u se voditi, boraveé¢i unutar eko zajednice glase: da li je mogué
drugaciji nacin zivljenja od onog standardnog, koji pritom u sebe ukljucuje odrzivost i
ekonomicnost? U kojoj mjeri zajednica predstavlja otpor prema dominantom sustavu, a u kojoj
mjeri se podvrgava jednoj novoj ideologiji? Prema tome, unutar ovog rada fokusirat ¢u se na
ideoloski aspekt ekoloSkog nacina Zivljenja. Tako da ¢u istraziti da li zajednica kao takva
predstavlja otpor prema dominantnom sustavu ili se ujedno i podvrgava jednoj sasvim drugoj

ideologiji. Ideologija ¢e biti nit vodilja kroz ¢itav rad, jer osim §to ¢u se osvrnuti na ideoloske



aspekte ekologije, bit ¢e rijeci 1 o drugim vrstama ideologije koje su odredenoj svezi s
ekologijom, poput ekoloskog marksizma, ekofeminizma pa sve do konzumerizma. Ipak, glavni
fokus ¢e biti na ekoloskom nacinu Zivljenja i njegovoj ideologiji, koja u sebe ukljucuje
primjerice, poseban naéin izgradnje nastamba, takozvane eko kuce pa sve do odredenih
zajednica unutar kojih se okupljaju istomisljenici u svrhu propagiranja ekoloskog nacina
zivljenja. Za istrazivanje eko zajednice sam se odlucila zato §to su eko sela relativno nova
pojava, a nastale su kao okupljalista ljubitelja prirode i ekoloskih aktivista, Sto i potvrduje
njihovo ime — eko zajednice. U svojem istrazivanju odlucila sam analizirati eko zajednicu koja
mi je bila najpristupacnija. No, osim elementa dostupnosti vazan ¢imbenik je bio i taj $to je
zajednica kao takva veoma zanimljiva, s obzirom na ideje koje se propagiraju unutar takvog
nacina zivota. Nju sadinjavaju ponajvise zaljubljenici u prirodu i slobodniji stil Zivota, ,,lisen*
sistemskih okova. Osim toga, oko eko zajednica se okupljaju ljudi s razli¢itim podrué¢jima
zanimanja: od mladih nezaposlenih pa sve do pojedinih umjetnika razli¢itih zanimacija, koji
svoje razocarenje velegradskim Zivotom nastoje utaziti nekakvim drugacijim tempom Zzivota.
No isto tako, u zajednice su ukljuceni i sasvim obi¢ni ljudi koji su zbog svoje ljubavi prema
prirodi, miru i tiSini odlu¢ili sudjelovati u stvaranju nekakve drugacije realnosti — od one

ubrzane vreve gradske svakidasnjice.

U daljnjoj razradi podrobnije ¢u se dotaci pitanja eko zajednica te analizirati jednu od njih
koristeci se pritom teorijama antropologije prostora. Isto tako, smatram da je vazan uvid u
pojedine probleme ekologije, koje sam navela u uvodu. Pored toga, predstavit ¢u i ekologiju
kao znanost za sebe te dati uvid u vaznosti osvjes¢ivanja o ekoloskim problemima s kojima se
CovjeCanstvo danas susrece. Prema tome, glavna tema rada je ekologija i problemi sve
ucestalijeg oneciS¢avanja planete, kao 1 predstavljanje alternativnih nacina zivljenja pomocu
kojih se moze pridonijeti poboljsanju kvalitete zivota, ali i smanjenju zagadenja okolisa te na
kraju krajeva i samog ocuvanja Zemlje. Prilikom opisivanja eko zajednice koristit ¢u se
konceptualizacijom antropologije prostora, koju ¢u u narednim poglavljima detaljnije
predstaviti i objasniti. Tocnije bavit ¢u se istrazivanjem triju prostornosti unutar eko zajednice.
Ono na §to ¢u se fokusirati prilikom opisivanja eko zajednice jest njezin sistem i pravila
funkcioniranja, koja u velikoj veéini ukljucuju obradivanje zemlje po nacinu permakulture i
biodinamike, izgradnje samoodrzivih kucica, izradu raznoraznih pripravaka koriste¢i se pritom
travama i samoniklim biljem, odnosno pozivaju na zivot u skladu s prirodom. Osobe od kojih
sam crpila informacije su stanovnici eko sela unutar kojih sam boravila te je bila zastupljena

generacijska Sarolikost, tocnije raspon se kretao od onih mladih od oko osamnaest godina pa



sve do starijih — i do preko sedamdeset godina. Vec¢inom su to ljudi koji su aktivisti te ljubitelji
prirode i zive unutar takvih zajednica, no bilo je i onih koji se ne zadrzavaju predugo, poput
posjetitelja ili volontera. Odabirom takvih ispitanika dobila sam uvid u alternativne nacine
zivljenja, njihova znacenja i interese te su mi pomogli da dobijem $iri uvid u situaciju unutar
koje obitavaju. Stoga, smatram da su pravi primjer reprezentacijske grupe. Istrazivacke metode
koje su mi bile od velike koristi su intervjui te promatranje sa sudjelovanjem. Jedan od glavnih
razloga zbog kojeg sam se odlucila za ovo istrazivanje je vaznost senzibiliziranja Sire mase o
ekoloskim problemima te predstavljanje drugacijih nacina Zivljenja, onih koje ne Stete planeti

Zemlji, StoviSe zagovaraju suzivot s njom.
2. Prostornost unutar eko zajednica

Eko zajednice unutar sebe ukljucuju veliki broj ljudi, $to stalnih stanovnika, Sto volontera i
posjetitelja. Prema tome, eko zajednice izmedu ostalog, predstavljaju lokuse ispresijecanja
komunikacija, kao i odnosa. Sva iskustva odredenog eko sela su specifi¢na sama po sebi, upravo
zato $to se niti na jednoj drugoj lokaciji odredeni odnosi nisu tako ukrstili. Sto dovodi do
Masseyinog koncepta o ,,0sjec¢aju za mjesto, prema kojem mjesta nisu stabilna, ve¢ se na njih
gleda kao na procese koja su konstantno u razvoju (Massey 1991). Stoga, Massey zagovara
progresivan nacin gledanja i razmisljanja o osjecaju za mjesto, u ovom slucaju u fokusu je eko
zajednica kao stalno razvijajuéi proces. Massey predlaze progresivan koncept gledanja na
mjesta, koji ukljucuje ideju da mjesta nisu stati¢na, ve¢ su procesi. Nadalje, mjesta nemaju
granice u smislu podjele koja ih uokviruje u jednostavne ograde. Ona takoder nemaju cjelovit
identitet, nego identifikacije. Mjesta su konfliktna, odnosno puna su unutra$nji konflikta. Isto
tako, ovime se ne porice ili ne negira znacaj i jedinstvenost odredenog mjesta (Massey 1991).
Massey svoj esej o osjecaju za mjesto pisSe u vremenu kad su se globalizacijski procesi ubrzali,
dinamika kulturno/globalnih strujanja se pojacala $to je dovelo do odredenih promjena.
Primjerice, postojao je osjecaj da su vrijeme i prostor postali manji, zahvaljuju¢i tehnologiji
koja je u to vrijeme dozivljavala svoj procvat. Jedan od primjera je slanje e-maila, zbog kojeg
dolazi do nadilazenja prostornih barijera, u trenutku kad komuniciramo s osobom na drugom
kraju svijeta. U danaSnje vrijeme mozemo posjetiti odredena mjesta bez da putujemo,
komunicirati s osobom koja je miljama daleko od nas putem video kamere, §to ostavlja dojam
kao da smo na ,,virtualnoj kavi“. U takvom dobu ,,ubrzanja“ dolazi i do procvata antropologije
prostora, teorijskog okvira kojim sam se odlucila koristiti da bih opisala eko zajednice. Tocnije,
koristeci se postavkama trijalektike prostornosti nastojat ¢u prikazati eko zajednicu, unutar koje

sam boravila odredeno vrijeme. Za sam pojam triju prostornosti zasluzan je francuski filozof i
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sociolog Henri Lefebvre. Njegova revolucionarna knjiga ,,Proizvodnja prostora“ (1974.),
upucuje na pojam ,otre¢ivanje®, Sto bi oznacavalo razbijanje binarnih opozicija. Pomocu tog
koncepta, Lefebvre rusi sve prijasnje ideje o prostornosti, uvodeci tre¢i pojam nastojao je
razlomiti binarne opozicije te ukazati na to da stvarnost nije sabijena u dvije zatvorene
opozicije. Tre¢i moment predstavlja moguénost koja izmice, on ukljucuje oba dva pojma, ali i
nesto vise. Konkretno, doticuéi se trijalektike prostornosti, prvi moment predstavlja prvu
prostornost ili spacijalne prakse, Sto podrazumijeva prakse ljudi koji proizvode nove prostore.
Drugi moment predstavlja reprezentacije prostora te je druga prostornost vezana uz red, unutar
drugog prostora uspostavlja se kontrola nad znanjem tako da se deSifriraju spacijalne prakse,
dok tre¢i moment obiljezavaju prostori reprezentacije. Unutar tre¢eg prostora naglasena je
djelomicna nepoznatost, zamagljenost, tre¢i prostor evocira ideju neceg Sto nije jasno.
Taj prostor nikad ne mozemo spoznati do kraja, postoji odredena tajnovitost unutar njega.
To je i direktno zivljeni prostor, njega nastanjuju svi oni koji pokuSavaju opisati taj prostor, a
ne deSifrirati ga, poput umjetnika, filozofa, ali i antropologa, kao i etnologa. Prema tome,
otre¢ivanje ne predstavlja zatvorenu cjelinu, njemu se mogu dodavati novi elementi. Cilj je
upravo u proizvodnji nereda, zato $to to ujedno oznacava i nove mogucénosti, kao i nova znanja.
Trijalektika prostornosti ukazuje na jedan posve nov nacin gledanja na prostornost te upucuje
na kontinuiranu proizvodnju samog prostora. Iz tog razloga odlu¢ila sam se sluziti trijalektikom
spacijalnosti prilikom opisivanja odabrane eko zajednice. Koriste¢i se tom teOrijom pruza se
drugaciji pogled, u ovom slucaju na eko zajednice. One viSe ne predstavljaju statican prostor,

ve¢ prostor Koji se neprestano proizvodi.
2.1. Spacijalne prakse ili prvi prostor

Spacijalne prakse bi oznacavale prakse ljudi koji proizvode nove prostore, prosiruju prvi prostor
u materijalnom smislu, medutim taj prostor je istovremeno i medij i proizvod (Soja 1996).
Upravo zato sto to je neSto u ¢emu se kre¢emo, koristimo, ali koristeci to 1 proizvodimo — na$
svakodnevni zivot bi predstavljale doticne prakse. Odnosno, izvodeéi svoju svakodnevnu
praksu mi kreiramo nesSto novo. Prvi prostor se jo§ naziva i perceptivni prostor, zbog toga §to
taj prostor predstavlja prostor koji je dostupan nasim osjetilima. Stoga, taj ,,materijalni,
drustveno producirani, empiricki prostor je opisan kao perceptivni prostor. Direktno osjetan i
otvoren za to¢na mjerenja i deskripcije* (Soja 1996, 66). Isto tako, Soja navodi kako spacijalne
prakse izlucuju taj sam prostor — novu prostornost koju koristimo kao medij da bi izlu¢ili novu

prostornost i tako u nedogled (Soja 1996).



Kako prvi prostor predstavlja ¢voriSte praksi, u pogledu eko zajednica fokusirat ¢u se na
dogadanja unutar kuée gdje obitavaju stanovnici sela, kao 1 volonterskih kuéica, ali i mjesta
gdje obavljaju zajednic¢ke poslove primjerice, vrt. Unutar zajednica u pravilu borave ljudi
razli¢itih zanimanja, poput umjetnika raznih profila, samim time nastojat ¢u opisivati njihove

prakse i nac¢in na koji doprinose i grade samu zajednicu.
2.2. Reprezentacije prostora ili drugi prostor

Drugi prostor se jo$ naziva i kognitivni prostor zato $to je taj prostor sklon diskursu, verbalnom
jeziku. On je vezan uz odreden red — unutar njega se uspostavlja kontrola nad znanjem, tako Sto
se desifriraju spacijalne prakse iz prvog prostora. Prema tome, deSifriranjem se stavljaju kodovi
na spacijalne prakse i stvara se znanje — sto bi oznacavalo mo¢. Samim time, on predstavlja
dominantni prostor jer je to prostor moci i znanja (Soja 1996). Kognitivni prostor je prostor koji
kontrolira, unutar njega nastaju ideologije, nastaje i odreden red kojeg se nastoji uvesti u
spacijalne prakse. Prema tome, nametanje ideologije se dogada unutar reprezentacije prostora.
U slucaju eko zajednica rije¢ je o ideologiji ekoloskog nacina zivljenja. Glavna oznaka drugog
prostora bi bila logos, zato §to se rije¢ju Kreira znanje, stvaraju se pojedini kodovi. Unutar ovog
prostora postojece su reprezentacije moci, ideologije 1 kontrole. No, osim ideoloske price, ,,,t0
je 1 prostor utopijske misli i vizije, kao i kreativne imaginacije pojedinih umjetnika i poeta“
(Soja 1996, 67). Prema tome, drugi prostor je i prostor kreativne imaginacije, s obzirom na to
da je rije¢ glavni instrument unutar drugog prostora. Doti¢u¢i se eko zajednica, nastojat ¢u
predstaviti pravila, ideje i ideologiju koju te zajednice propagiraju i proizvode. To moze
ukljucivati njihove posebne nacine izgradnje eko kucica, ideje o posebnom nacinu uzgoja bilja
po principu biodinamike 1 permakulture, ali 1 odredena drustvena pravila. Primjerice, umjesto
doceka novih godina, obi¢no se slavi zimski solsticij, kao uvertira u novo godisnje doba, ali i

zahvalnost za ono proslo doba.
2.3. Prostori reprezentacije ili treéi prostor

,,Prostori reprezentacije otjelovljuju kompleksni simbolizam, koji je nekad kodiran, a ponekad
ne. Oni se povezuju s ,,underground stranom druStvenog svijeta, ali isto tako i umjetnoscu.
Lefebvre opisujuéi tre¢i prostor Cesto naglaSava misti¢nost, nepoznatost i zamagljenost.
Naglasava da u razumijevanju tre¢eg prostora uvijek ostaje tracak magle, jer je on upravo i
takav — ,,maglovit“. Zeli istaknuti da uvijek postoji djelomiéna nepoznatost, nikad ga ne
mozemo spoznati do kraja, postoji tajnovitost prostora® (Soja 1996, 67). To je direktno Zivljeni

prostor i upravo zato inzistira na misticnosti, tajnovitosti jer je sam zivot takav.



Treci prostor je prostor kojim se dominira, on je stoga dominirani prostor. Osim toga, to je i
prostor otpora prema dominantnom poretku, koji se uzdize iz marginalizirane pozicije. ,,Ovaj
prostor je ispunjen i politikom i ideologijom, stvarnim i zamisljenim, kapitalizmom, rasizmom,
patrijarhalnosti i dr. materijalnih prostornih praksi koje konkretiziraju drustvene relacije
produkcije, reprodukcije, eksploatacije, dominacije i podloznosti. To je dominirani prostor —
prostor periferije, margine i marginaliziranih, ,tre¢ih svjetova“. To su izabrani prostori za
borbu, oslobodenje i emancipaciju® (Soja 1996, 68). Unutar treceg prostora, osvréuci se na eko
zajednice istrazit ¢u da li takva udruzenja predstavljaju samo otpor prema postojecem
dominantnom sustavu ili se i podvrgavaju jednoj sasvim novoj ideologiji. Shodno tomu, unutar
ovog rada fokusirat ¢u se na ideoloski aspekt ekologije. ldeologija je kroz povijest bila
interpretirana na mnogobrojne nacine, razni teoreticari su pokusavali ponuditi svoje videnje po
pitanju toga Sto bi to bila ideologija. Ideologija je sveprisutna u nasem svakodnevnom zivotu,
ona ulazi u sve pore naSeg drusStva. Samim time, mozemo se pitati postoji li iSta bez ideologije?
Mozemo li govoriti o ideologiji izvan ideologije? Ipak, za potrebe svojeg istrazivanja, u moru
razli¢itih teorija ideologije, odlucila sam se za Eagletonovu teoriju, koja pod ideologijom

podrazumijeva proces proizvodnje znacenja, znakova i vrijednosti u drustvenom Zivotu.

Najjednostavnije receno, ideologija jest skup ideja karakteristiCan za neku druStvenu grupu ili
klasu (Eagleton 1991). Upravo zato $to ¢u se unutar rada dotaknuti razlicitih tipova ideologije,
od ekoloskog nacina Zivljenja preko ekoloskog marksizma i ekofeminizma pa sve do
konzumerizma. Ideologije koje ¢e biti u fokusu unutar ovog rada predstavljaju odreden skup
ideja koji je karakteristican za pojedinu druStvenu grupu primjerice, ekofeminizam ili pak
konzumerizam. Posljedi¢no, ideologija oznacava skup ideja, vjerovanja, ali i praksa (Eagleton
1991). Pod skupom ideja najcesée se podrazumijevaju odredene ideje o drustvu, dok se
vjerovanja zasnivaju na odredenim drustvenim vrijednostima te na osnovi vjerovanja ljudi
poduzimaju pojedina djelovanja ili akcije. Primjerice, unutar eko zajednica utemeljeno je
vjerovanje kako ispravan nacin Zivota ukljucuje postivanje prirode, njezino ocuvanje i Zivot u
skladu s prirodnim procesima. Samim time zagovornici eko sela poduzimaju djelovanja koja se
ticu drugacijeg nacina Zivljenja od onog gradskog, a ukljucuju izgradnju nastamba od prirodnih
materijala, koriStenje solarnih panela i kiSnice, ili pak obradivanje zemlje prema
permakulturnim principima. Dok pod ideoloskim praksama se podrazumijevaju odredeni
rituali. Doticu¢i se eko zajednica, prakse bi ukljucivala primjerice obradivanje zemlje prema

biodinamic¢kim i permakulturnim principima, kao i slavlje solsticija i ekvinocija.



Kako sam ve¢ ranije objasnila, unutar ovog rada odlucila sam se za sagledavanje eko zajednice
kroz perspektivu triju prostornosti. Iako postoje i druge teorijske postavke pomocu kojih bi se
adekvatno mogla predstaviti i opisati doti¢na zajednica, poput teorijskih znacajki organizacijske
antropologije, smatram da za potrebe ovog istrazivanja perspektiva triju prostornosti daje jedan
potpuno nov i inovativan nain gledanja na prostornost, u ovom sluc¢aju eko zajednica.
Analiziraju¢i zajednicu kroz perspektivu tre¢eg prostora postaje uocljivo da ona predstavlja
lokus ispresijecanja odnosa i komunikacija. Time se otvara jedan potpuno drugaciji nacin
gledanja na zajednice, drugaciji od onog poimanja odredenih zajednica ili sela kao zatvorenih
prostora. Zajednice postaju videne kao radikalno otvoreni procesi, koji su u konstantnim
promjenama zahvaljujuéi ljudima koji ih na samom kraju i oblikuju. Samim time, unutar rada
dotaknut ¢u se procesa: povezanosti ideja i kulturno globalnih strujanja - suvremenih o
odrzivosti, koje se dotiu iskoriStavanja prirodnih resursa u svakodnevnom zivotu, a da se
pritom ne nanosi Steta okoliSu. Neki od primjera su koriStenje solarnih panela, kiSnice ili pak
izvorske vode za potrebe kucéanstva, kao i prirodnih materijala u izgradnji nastamba. Potom
praksi i ekonomsko globalnih strujanja - konzumerizma i ekologije te mjesta i identiteta -
primjeri eko zajednica na koje ¢u se osvrnuti. Prije svega, orijentirat ¢u se na analizu drustvenog
prostora zajednice, ¢ine¢i pritom pomak od prvog i drugog prostora prema tre¢emu, Sto je
ujedno povuklo i neke nove razine, u smislu da ta zajednica progovara o Sirem drustvu, $to ¢u

elaborirati na sljede¢im stranicama.
3. Ekologija kao spona

Trijalektiku spacijalnosti istrazivat ¢u unutar odabrane eko zajednice, kako bih predocila
drugacije nacine zivljenja, koji se ti¢u ideoloskog segmenta ekologije. Kako takvo istrazivanje
iziskuje bivanje na terenu, unutar doti¢ne zajednice provela sam odredeno vrijeme, onoliko
koliko mi je bilo potrebno da prikupim pojedine informacije o nacinu zivljenja, svakodnevnim
praksama 1 stilu zivota koje vode stanovnici eko sela. Odlucila sam se za istrazivanje eko
zajednice za koju smatram da kvalitetno reprezentira fenomen kojim se bavim, a to znaci da je
unutar nje ukljuceno vise od desetak ljudi koji trajno obitavaju na doti¢nom mjestu, ali i velik
broj posjetitelja i volontera koji posjecuju tu zajednicu na godis$njoj razini je relevantan. Osim
toga, bitan ¢imbenik je bio da zajednica postoji ve¢ odredeno vrijeme, Sto bi znaéilo da je
»eksperiment™ o drugacijem nacinu Zivljenja 1 uspio. Uz navedene razloge, jedan od vaznih
¢imbenika je takoder bila i relativna blizina odabrane eko zajednice. Samim time, posjetila sam
jednu zajednicu koja je stacionirana u Sloveniji, u neposrednoj blizini Istre. Unutar doti¢ne

zajednice sam volontiraju¢i provela nekoliko dana, u svrhu istraZivanja. Zanimljiva Cinjenica
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je kako se unutar odabrane zajednice, u pravilu unutar bilo kojih eko zajednica, okupljaju
stranci. U velikoj vecini to su pojedinci koji se ujedinjavaju na odredenom mjestu u svrhu svojih
ideala, koji se kose s onim konzumeristi¢ko standardnim potrebama gradskog covjeka. Upravo
iz tih razloga i bjeZe na selo, propagirajuci zivot u skladu s prirodom. To¢nije, zivot kakvim su
zivjeli nasi preci, no ne u nazadnom smislu, ve¢ u prosperitetnom. Radi se o tome da se nastoje
ocuvati one vrijednosti koje su zaboravljene u danasnjem ubrzanom nacinu zivota, a odnose Se
na sporiji na¢in zivota, brigu o svom okoli$u i op¢enito prirodi, uzgoju vlastitog vrta, koristenju
prirodnih materijala u gradevinarstvu koji ne Stete okoliSu — jednom rije¢ju — odrzivost. Takve
prakse zadiru u samu srz ideologije ekoloskog nacina Zivljenja. Dakle, time se ukazuje na
ideoloski aspekt ekologije, koji u sebe ukljucuje navedene ideje, vjerovanja i prakse. Na kraju
krajeva, okupljeni pojedinci unutar odredenog eko sela formiraju zajednicu koja funkcionira
kao velika obitelj. U ovom slu¢aju ono §to spaja tu obitelj jest ljubav prema prirodi, Zelja za
promjenom standardnog naéina zivljenja, o¢uvanje planete, to¢nije ideologija ekoloskog na¢ina
zivljenja koja se i propagira putem eko zajednica. Eko zajednice obuhvacaju razlicite pokrete

unutar sebe, a svaka od njih sadrzi barem jedan od navedenih:

1. Ideali samodostatnosti i duhovnog ispitivanja, koji su povijesno karakterizirali samostane i

aSrame te su takoder istaknuti principi u Gandijskom pokretu;

2. Pokret ,,back-to-the-land*, a kasnije i pokret zajednickog stanovanja;
3. Okoli$ni, mirovni i feministi¢ki pokreti;

4. Odgovaraju¢i pokreti tehnologije;

5. Pokret alternativnog obrazovanja (Dawson 2004).

Ljudi koji djeluju unutar eko zajednica nastoje osigurati osnovne potrepstine za zivot vodeci se
pritom nacelom odrzZivosti. Dakle, cilj je biti §to manje ovisan o gradskom nacinu Zivota i
velikim korporacijama, a koliko god je to moguce proizvoditi sam, §to upucuje na jedne od
znacenja ideologije: ideje i vjerovanja. Sukladno tome, vrtovi su obavezni dio svake eko
zajednice, §to ponovo ukazuje na jednu od komponenti ideologije — prakse. Uzgaja se voce,
povrce, zitarice, isto tako po potrebi i stoka. Osim hrane, voda je druga vazna komponenta price
o odrzivosti unutar eko sela. Unutar pojedinih eko zajednica postoji cijeli jedan sistem
prikupljanja i dobavljanja vode, koji je orijentiran na kisnicu, ako je to moguce i na izvorsku
vodu. Osim navedenih ¢imbenika, energetska odrzivost takoder zauzima srediSnje mjesto

unutar projekta o odrzivosti eko zajednica. Samim time, u velikoj vecini takvih zajednica grade
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se kuce koje su pomno planirane primjerice, za samostalnu proizvodnju topline poput
zemljobrodova. Isto tako, sve su popularnije pasivne kuce, pri ¢ijoj se izgradnji nastoje smanjiti
toplinski gubici, a povecati energetska ucinkovitost. Cesta su pojava unutar eko zajednica
solarne ploce, pomocu kojih se stanovnici odredenog sela snabdijevaju strujom. Alternativnim
nacinom zivljenja, suprotnim od ubrzane gradske vreve, kao i konzumeristickog duha koji su
izmedu ostalog doveli do niza ekoloskih problema, a na koje ¢u se osvrnuti na stranicama koje
slijede, aktivisti, ljubitelji prirode kao i pobornici drugacijeg nacina zivljenja nastoje predociti
da se u takvim zajednicama posebna vaznost pridaje konceptu ekologije te podizanju svijesti o
ekoloskim problemima. Samim time, poklonici drugacijeg stila zivljenja nastoje zivjeti u skladu
s prirodom, bez stresa i buke, koji je gotovo svakodnevna pojava u danasnjem modernom
industrijaliziranom svijetu. Kroz primjer eko zajednice unutar koje sam provela istrazivanje
ispitivat ¢u vrste ideologija unutar kojih zajednice djeluju. Pitanje kojim ¢u se pritom voditi
glasi: predstavlja li zajednica kao takva samo otpor prema dominantnoj ideologiji ili se
istovremeno i podvrgava jednoj sasvim novoj ideologiji? Pored toga, nastojat ¢u odgovoriti na
pitanje da li je takav nacin zivljenja uistinu odrziv? Postoji li mogucnost alternativnog naéina
zivljenja, za razliku od ubrzane gradske svakodnevice te da li je takav projekt dosljedan u svojoj

odrzivosti?
4. Projekt ,,Osuncane planine*

Eko zajednica koju sam uzela u razmatranje se smjestila na obroncima Slovenije, uz samu
granicu s Hrvatskom. Glavni razlog zbog kojeg sam se odlucila za analizu doti¢ne zajednice
jest njezino relativno dugotrajno djelovanje, koje broji preko deset godina. Toénije, doti¢na eko
zajednica je nastavak projekta koji je osnovan 2007. godine te se osnivac, kao i1 vecinsko
stanovnistvo tog sela odlucilo preseliti na novu lokaciju, prije oko pet godina. Sam projekt je
nazvan ,,Osuncane planine®, a nalazi se uz samu granicu s Hrvatskom, u neposrednoj blizini
Istre. Osim njezinog djelovanja, drugi vazan ¢imbenik je bio broj ljudi koji su ukljuceni u
zajednicu. Ovaj projekt broji relativno velik broj ljudi za jednu zajednicu, to¢nije oko desetak
stalnih stanovnika te se viSe-manje izmjenjuje oko desetak volontera unutar zajednice, §to bi
znacilo da u pravilu broji izmedu dvadesetak do tridesetak ljudi. Ono §to je iznimno bitno za
takvu zajednicu jest to da je ona ¢lanica udruge ,,Global Ecovillage Network®, koja spaja
desetke tisuca eko zajednica diljem svijeta: od Juzne Amerike preko Indije pa sve do Europe, u
cilju razvijanja projekta - zivot u skladu s ekoloskim principima. Samim time, propagira se
ideologija ekoloskog nacina zivljenja. Jedan od glavnih ciljeva udruge jest promoviranje i
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daljnji razvitak odrzivosti u svrhu o¢uvanja okoli$a i smanjenja zagadenja. Dakle, odabrana
zajednica predstavlja kvalitetnu reprezentacijsku grupu eko zajednica, upravo zbog svog
dugogodis$njeg postojanja, broja ljudi koji se okuplja oko nje, ali i suradnje s razli¢itim
organizacijama koje nastoje $iriti svijest o vaznosti o¢uvanja okoli$a, kao i rada na principu
odrzivosti. Pored svih navedenih razloga, olakotna okolnost je i bila blizina zajednice te
dostupnost. No osim elementa dostupnosti, vazan ¢imbenik je bio i taj $to je zajednica kao takva
veoma zanimljiva, s obzirom na ideje koje se propagiraju unutar takvog nacina Zzivota.
Nju sacinjavaju ponajvise zaljubljenici u prirodu i slobodniji stil zivota, Sto bi znacilo da
stanovnici tog sela uglavnom rade kod ili oko kucée te nisu toliko ovisni o vremenu, kao
primjerice prosjecan stanovnik odredenog grada. Unutar zajednice su zastupljeni ljudi razli¢itih
profila. — od pojedinih umjetnika koji nastoje izraziti svoju kreativnost ,,slobodnim® i
drugacdijim nac¢inom Zivljenja preko poduzetnika koji zbog zasi¢enja gradskim nac¢inom zivota
svoje razoCarenje nastoje utaziti drugacijim tempom Zzivota pa sve do mladih ljudi koji nisu
spremni prihvatiti odgovornosti koje sa sobom nosi odrastanje te nastoje to kompenzirati
volontiraju¢i unutar eko zajednice ili su pak zeljni samo avanture. Pored toga, u zajednici
takoder obitavaju i sasvim obiéni ljudi koji su zbog ljubavi prema prirodi i u Zelji za promjenom
odludili sudjelovati u stvaranju nekakve drugacije stvarnosti. Projekt ,,Osuncane planine® se
posebno isti¢e po tome $to generacijski okuplja Sirok spektar ljudi. Zanimljivo je to da unutar
zajednice tijekom mog boravka, jedni od stalnih stanovnika su bile dvije mlade obitelji, unutar

kojih jedno dijete je bilo staro oko godinu dana, a drugo svega par mjeseci.

Prema tome, unutar doti¢ne zajednice su zaista ukljuc¢ene sve generacije — od onih najmladih,
preko tinejdzera, koji su vrlo Cesti u posjetama kao i privremenom boravistu pa sve do
penzionera. Jedna od zanimljivih ¢lanica udruge jest baka Ruth, koja je u svojoj sedamdeset i
petoj godini doputovala iz Njemacke u kombiju (unutar kojeg je tijekom putovanja boravila
posjeéujuéi razna turisti¢ka mjesta) u potrazi za eko zajednicama. Zivot u slovenskoj zajednici
joj se svidio i za vrijeme mog boravka ona je ve¢ oko pola godine obitavala unutar zajednice.
Bez obzira na generacijske jazove, ¢lanovi zajednice uspijevaju funkcionirati veoma dobro.
Unutar takvih zajednica za uspjes$no djelovanje je izuzetno bitna podjela poslova, tako da ni
baka Ruth nije ostala postedena. Iako ona ne moze obavljati fizicke poslove jednako kao i ostali
¢lanovi, uglavnom je zaduzena za pomaganje u kuhinji, oko spremanja hrane. Upravo zbog
kvalitetno odredenih uloga i ravnomjerne raspodjele poslova unutar zajednice ovaj projekt i
izdrzava ve¢ dugi niz godina. Prema tome, Sarolikost generacija unutar zajednice ne predstavlja

problem, zbog toga Sto ih spaja ljubav prema moguénosti ,,drugacijeg® nacina zivljenja, od onog
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postojeceg, prirodi koja je nezaobilazna stavka te ispunjenju svog potencijala unutar
raznoraznih kreativnih uradaka. Dakle, to je eko zajednica, u kojoj se prema osnivacevoj
namjeri, u¢i zivjeti u harmoniji s prirodom, postuju¢i pritom mehanizme odrzivosti. Unutar
zajednice se takoder nastoji promicati kreativnost svakog pojedinca, to¢nije naglasak se stavlja
na poticaj obavljanja onih aktivnosti koje ispunjavaju odredenu osobu. Sto je i omoguéeno
unutar ove zajednice, s obzirom na to da glavni smjestaj, kao i ostale kucice koje su na
raspolaganju za volontere i posjetitelje, su gradene po principima odrzivosti te se uglavnom
koristi solarna energija i kis$nica. Navedene znacajke predstavljaju ideje, vjerovanja i prakse
koje su zastupljene unutar ideoloSkog aspekta ekologije. Ono Sto preostaje jest briga oko
imanja, $to ukljucuje raznorazne radionice i seminare od organske poljoprivrede, biodinamike
pa sve do izgradnje odrzivih nastamba, a kad se primjene u praksi, ujedno doprinose selu i
njegovom razvoju. Sto ukazuje na ideoloski aspekt ekologije koji obuhvaéa prakse. Glavni cilj
zajednice je promicanje i razvoj zZivota u skladu s prirodom, gdje se posStuju zakoni prirode te
se ne naruSava njezina ravnoteza. U zajednicu se mogu ukljuciti volonteri te boraviti onoliko
koliko god dugo to htjeli, no ipak vrlo Cest je slucaj da ljudi Zive unutar zajednice dvije-tri
godine te nakon toga se odluc¢e osnovati vlastitu zajednicu ili nastavljaju Zivjeti prema

ekoloskim prinCipima, koje su prethodno usvojili borave¢i unutar ovakvih zajednica.

Projekt ,,Osun¢ane planine je iznimno popularan i izvan granica Slovenije pa su tako Cesti
posijetitelji ne samo iz susjednih drzava, veé i iz Njemacke, Svicarske, Danske ili Francuske.
Primjerice, za vrijeme mog boravka, zajednica je brojila troje Hrvata koji su bili stalni
stanovnici, kao i jednog Svicarca i Francuskinju koji su unutar zajednice Zivjeli ve¢ oko osam
mjeseci te su planirali ostati joS 1 duze. Dok je maloprije spomenuta baka Ruth doputovala iz
Njemacke, a jedna od posjetiteljica je bila ¢ak i iz Tajvana. Osim toga, jedna od voditeljica
projekta ,,Osuncane planine* dolazi iz SAD-a te je zaduZena za promoviranje zajednice putem
drustvenih mreZa i uklju¢ivanje u raznorazne projekte. Za veliku popularnost doti¢ne zajednice
medu posjetiteljima i ljubiteljima drugacijeg naina Zivljenja zasluzan je ustrajan angazman
voditelja projekta. Oni su izrazito aktivni putem drustvenih mreza te nastoje pratiti trendove i
ukljuciti se u sve svjetske poznate projekte koji zagovaraju zivot u skladu s prirodom. Jedan od
njih je i ve¢ spomenuta udruga ,,Global Ecovillage Network®, a sve u svrhu ocuvanja okolisa
te ukazivanja na vaznosti brige o planeti za bolju buduénost generacijama koje slijede.
Zajednica je atraktivna i zbog poloZaja, smjeStena je na brezuljcima pokraj granice s
Hrvatskom. Tako da je okruZzena beskrajnim zelenim planinama i travnjacima, oko nje prodire

bezbroj potoka, rijeka i vodopada — §to je izuzetno vazno zbog opskrbe vodom. No osim toga,

13



lokacija je pogodna i zbog blizine mora, ali i Istre te ostalih turisti¢kih atrakcija. Ono $to se
trazi od volontera je prije svega, njihova volja i pomo¢ oko izvodenja kucéanski kao i ostalih
poslova. Uglavnom je potrebna pomoc¢ oko vrta, uredenja i brige o okolisu te gradnje, kao i
popravljanja odredenih objekata. No osim toga, dobrodosla je i pomo¢ u vodenju i organiziranju
razli¢itih radionica, kao primjerice pisanje, realizacija projekata, predavanja, radionice
permakulture i samorazvoja itd. Za uzvrat se dobije besplatan smjestaj, kao i hrana, koja je
domaca i organski uzgojena, $to je u danasnjim vremenima rijetkost. Pored toga, volontirajuci
pojedinac ima priliku iskusiti jedan potpuno drugaciji princip zivljenja, od onog standardnog
gradskog tipa. Sto bi podrazumijevalo Zivot u prirodi, daleko od buke i svakodnevnog stresa,
no isto tako i Zivot u zajednici s potpunim strancima koje spaja neizmjerna ljubav prema prirodi
i slobodi. Osim toga, unutar eko zajednica Ceste su razne edukacije na temu odrzivosti, gradnje
prirodnim materijalima, permakulture kao i razli¢ite kreativne radionice iz kojih pojedinac
takoder moZe neSto nauciti. Sve u cilju da bi se posjetitelje, volontere kao 1 Siru zajednicu
upoznalo s principima ideologije ekoloskog nacina zivljenja. Zajednica je imala utjecaj na one

koji su proveli odredeno vrijeme u suzivotu s ostalim istomisljenicima.

Primjerice, oni mladi i nezaposleni uspjeli su pronaci sebe unutar nekakvih zanimacija te na
samom Kkraju preuzeti odgovornost za svoj Zivot te realizirati svoj potencijal najviSe unutar
kreativnih praksi — od glazbenih radionica do izradivanja raznih rukotvorina. No, isto tako i oni
nesto stariji koji su se osjecali ,,izgubljeno* u vrtlogu sveproZimajuce tehnologizacije 1
urbanizacije Zivota unutar gradske svakodnevice, gdje su se osjecali ,,otudeno® od svog bica,
uspjeli su umaci depresiji i pronaci novu ,,obitelj*. Sve u svemu, prilikom istrazivanja doti¢ne
zajednice sam se sluzila metodom intervjua, ali isto tako i promatranje sa sudjelovanjem mi je
bilo od velike koristi. Unutar same zajednice sam provela nekoliko dana, to¢nije od 25. svibnja
do 30. svibnja 2019. godine. Za volontiranje u vecini eko sela pa tako i unutar zajednice gdje
sam odluéila provesti svoje istrazivanje, potrebno se najaviti e-mailom i to nekoliko dana
unaprijed. Glavni razlog zbog kojeg je potrebno najaviti svoj dolazak jest taj da bi svi ¢lanovi
zajednice bili na vrijeme obavijeSteni o0 mogu¢im novim volonterima, ali i da bi se vidjelo ako
zajednica ima mjesta za nove posjetitelje. Isto tako, u pravilu voditelji zajednica traze da se u
e-mailu navedu osobni motivi i razlozi za dolazak na eko selo. Nakon zajedni¢kog sastanka
¢lanovi zajednice su odlucili da mogu posjetiti njithovo imanje u razdoblju koje sam navela.
Ipak uvjet je bio da to razdoblje bude suncano, 0dnosno manje kisovito kako bih mogla pomo¢i
u poslovima u vrtu, gdje je pomo¢ u to vrijeme bila najpotrebnija. Sre¢a me posluzila u pogledu

vremena, tako da je navedeni vremenski period bio idealan za posjet doti¢noj zajednici.
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Volontirajué¢i uglavnom sam pomagala u poslovima koji su se odvijali na otvorenom, poglavito
u vrtu, ali i primjerice u slaganju drva za zimu, no tih praksi ¢u se kasnije kroz tekst detaljnije
dotaknuti. Zbog zastite privatnosti istaknuta imena ¢lanova zajednice su simboli¢na. Koristeé¢i
se tre¢im prostorom nastojat ¢u prikazati odabranu cko zajednicu, to¢nije bavit ¢u se
istrazivanjem triju prostornosti unutar eko sela, osvréu¢i se pritom na ideoloski aspekt
ekologije. Za tu metodu sam se odlucila zato Sto takav odabir perspektive daje jedan potpuno

nov i drugaciji nacin gledanja na prostornost, u ovom sluc¢aju odabranu eko zajednicu.
4.1. Perceptivni prostor

Zajednicu ,,Osuncane planine® posjecuje veliki broj ljudi, ali isto tako i sacinjavaju je ljudi
razlic¢itih profila. To je jedan od razloga zbog kojeg je zanimljivo promatrati zajednicu iz
perspektive prvog prostora, upravo zbog praksi koje stanovnici zajednice proizvode i samim
time, grade i prosiruju doti¢no eko selo. Kao §to je reeno, prvi prostor oznacavaju spacijalne
prakse, a to su prakse koje ljudi svakodnevno proizvode i samim time stvaraju nove prostore.
Prilikom opisivanja prvog prostora, bazirat ¢u se na dogadanja unutar kuce, volonterskih kuéica
gdje obitavaju stanovnici sela, ali i prostora gdje obavljaju zajednicke poslove i provode veéinu
svog vremena, primjerice vrt. Stoga, prije svega smatram da je potrebno opisati zajednicu kao
takvu te nacin na koji je strukturirana. Recenica koja najbolje opisuje eko zajednicu, koja je
predmet mojeg zanimanja, glasi: zivot udaljen od civilizacije, u skladu s ekolos§kim principima
zivljenja. Time se jasno ocrtava ideoloski aspekt ekoloSkog nacina Zivljenja — Zivot u skladu s
prirodom. Projekt je zapoceo prije petnaestak godina kada se pustolov Alex, koji se nakon
godina provedenih putujuci 1 iskuSavajuci razne nacine Zivljenja u divljini, odlu¢io smjestiti na
obroncima Slovenije, neposredno uz granicu s Hrvatskom. Kao $to je napomenuto, projekt koji
je Alex osnovao prije petnaestak godina, zajedno s nekolicinom istomisljenika premjesten je na
novu lokaciju, unutar koje sam provela svoje istrazivanje. Alex je za mnoge ,,neobi¢na“ osoba,
upravo zato $to njegove vrijednosti i navike odskacu od onih standardnih. On po svemu sudec¢i
tezi potpunoj slobodi pa je tako prvotnu zajednicu osnovao na drzavnom terenu te ju je kasnije
prihvatila opéina unutar koje je zauzeo teren, a potom je to zemljiste stanovnicima zajednice
dano na koristenje. No, to nije slucaj s projektom ,,Osuncane planine”. Alex, kao i ostali
pripadnici zajednice odlucili su zajedno sudjelovati u tom projektu tako da su zajednickim
snagama otkupili zemljiSte, kao 1 kucu, koju su kasnije preuredili za potrebe zajednickog
stanovanja. Ono §to je vazno napomenuti jest da je Alexov prijatelj koji radi za vecu
korporaciju, odlucio sufinancirati njihov projekt i time im pomo¢i oko otkupnine zemljista, s

ciljem da zajednica, kao Sto je 1 zamisljeno okuplja veci broj ljudi u svrhu educiranja Sire mase
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o ekoloskom nacinu Zivljenja i daljnjem propagiranju ideologije ekoloskog nacina Zivljenja.
Osim toga, Alex je poznat po tome §to Citavu godinu hoda bos, ni kiSa ni snijeg mu nisu stali
na put u tom naumu. Propagira dobrobiti bosonogog hodanja po raznim seminarima, ali je
napisao i nekoliko knjiga, poput: Covjek — uputstvo za primjenu (Petrovi¢ 2014), Slovenija:
upute za uporabu: vodi¢ za osobni i zajednicki suverenitet (Petrovi¢ 2017), Blago s otoka
Sumsama (Petrovi¢ 2010), u kojima se izmedu ostalog, dotice i te teme. On nastoji zivjeti
radikalno minimalisticki pa tako ne koristi cipele, Cetkicu za zube, standardni we ili stolice.
Primjerice, tijekom mog boravka za vrijeme rucka Alex bi sjedio vani na travi ili na podu.
Ima odredenu filozofiju kako bi Govjek trebao Zivjeti te je samim time napisao knjigu: ,,Covjek
— uputstvo za primjenu‘. Unutar nje su sakupljeni drevni nacini prema kojima su nasi preci
zivjeli pa tako primjerice navodi kako nam Cetkica za zube nije potrebna, ve¢ njezin ekvivalent
mozemo pronaci u prirodi, ako pojedinac zivi na selu ili u doticaju s prirodom (Alex 28.
svibanja 2019). Upravo zbog svestranih zanimanja i poslova, Alex svojim vjeStinama doprinosi
zajednici tako da unutar nje Cesto organizira i prireduje raznorazne aktivnosti, poput radionica,
seminara i edukacija. Time se stvara Sarolika paleta spacijalnih praksi, kojih ¢u se podrobnije

dotaknuti u daljnjem tekstu.

Desna ruka Alexu je Ursa, koja je uz njega od samih pocetaka. Nakon $to su joj djeca odrasla,
rastavila se te je odlucila sudjelovati zajedno s Alexom u projektu osnivanja eko zajednice.
Danas, zajedno s njim zaduZena je za koordiniranje vecih poslova unutar zajednice, kao 1
organizaciju posla te radionica i seminara. Uz njih tu je jos nekolicina stalnih stanovnika, koji
su komfor svog doma odlucili zamijeniti jednim potpuno drugacijim nac¢inom zivljenja. Sam
projekt je formiran u cilju osnivanja i promoviranja odrzivog razvoja ruralnog podruéja, u ovom
slucaju slovenske Istre. Unutar sela radi se na izgradnji eko kucica, zemlja se obraduje po
zakonima permakulture (u skladu s prirodom), za potrebe vode sakupljaju kiSnicu ili pak onu s
izvora planina, dok je sustav grijanja omoguéen na drva, isto tako propagira se vaznost zdrave
prehrane te osim volontera, selo krase 1 brojne domace Zivotinje. Time se aludira na ideoloske
znacajke ekoloskog nacina zivljenja koje se odnose na ideje, vjerovanja i prakse. Ono $§to je
potaknulo ljude na drugaciji nain zivota, od onog standardnog, zapadnjackog su izmedu
ostalog i promjene koje se dogadaju unutar prirode — industrijalizacija koliko je imala pozitivan
ucinak na Covjecanstvo, toliko je i oStetila nasu planetu te pomoc¢u ovakvih organiziranja ljudi
nastoji se podignuti svijest o ocuvanju i manjem zagadenju prirode. ,,Tijekom tri stoljeca
industrijalizacije uspostavljena je snazna korelacija izmedu gospodarskog rasta i razlicitih

oblika intenzivnog koriStenja resursa 1 eksploatacije, te kontinuiranih Steta u odnosu na okoli§*
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(Kallis 2017). Mnogi od pobornika drugacijeg nac¢ina Zivljenja odlucili su se za takav pothvat
upravo zbog svih Stetnosti i onecis¢enja koje je ljudski rod nanio planeti Zemlji. Jedan od
razloga koji se istiCe je suvremeni ubrzani nacin zivljenja, a njegova posljedica je i
konzumerizam. Primjerice, Maja isti¢e kako je takav nacin zivota bio presudan da se pridruzi
zajednici i zapo¢ne nov nacin zivota. ,,Nisam vise mogla zivjeti u tom svijetu gdje se sve svodi
samo na potro$nju. U gradu dok se probudis trosis, od struje, vode pa do kupnje odjece i
bespotrebnih stvari. Dok ovdje na selu nemam takvih potreba ni Zelja. Sve $to mi treba na
dohvat ruke mi je. Hranu viSe manje sami proizvodimo, vodu dobavljamo iz kisnice ili izvora,
a nestale su i sve potrebe o nagomilavanju nepotrebnih stvari. Na kraju krajeva, Covjek
proizvodi toliko otpada da je to ve¢ preSlo svaku mjeru, ugrozavamo nasu planetu. Iz tog
razloga smatram da je vazno ukazivati na taj problem, jer promjena kreée od pojedinca“ (Maja
29. svibnja 2019). Konzumerizam kao drustveni fenomen se javlja u modernizmu, iako je bilo
njegovih tragova kroz povijest. OStra kritika konzumerizma izmedu ostalog, od marksisti¢ke
strane upucena je trosenju koji se interpretira kao novi opijum za narod koji treba kompenzirati
dosadu usitnjenog rada, slabosti socijalne mobilnosti, nesre¢u samoce. ,,Patim, dakle kupujem®.
Sto je pojedinac usamljeniji i frustraniji, viSe traZi utjehu u neposrednoj sreci kupljene robe

(Lipovetsky 2014).

Usamljenost 1 nezadovoljnost vlastitim Zivotom unutar gradske sredine je takoder jedan od
zastupljenijih razloga zasto se pojedinci odlucuju prikljuciti pojedinim zajednicama. Jedan od
primjera je i UrSa. ,,Nakon §to sam odradila djecu i muza, kako bi se reklo, iza mene je ostao
prili¢no usamljen nacin zivota. Osim §to se nikad nisam osjecala potpuno slobodno i ispunjeno
u gradskim sredinama, smetao mi je i taj bucan 1 uzurban nacin zivota. Nakon Sto mi se ukazala
prilika za prikljuc¢enjem eko zajednici, osjecala sam da je to moj poziv. Danas svi zivimo kao
jedna vesela, Sarolika obitelj. lako nismo nuzno povezani krvlju, spaja nas ljubav prema prirodi
1 drugacijem stilu zivota. Uostalom, na selu ljudi su opcéenito zdraviji 1 veseliji* (UrSa 26.
svibnja 2019). Sto bi se dalo povezati sa Simmelovom usporedbom grada i sela. Velegrad sadrzi
duboku suprotnost prema seoskom nacdinu zivota s laganijim ritmom jednakomjernog
protjecanja njihove osjetilno-duhovne slike zivota. Iz toga se prije svega moze shvatiti
intelektualisticki karakter velegradskog dusevnog Zivota nasuprot onom u selu koji je vise
orijentiran na srce i osjecajne odnose (Simmel 1971). No razloge i u¢inke modernog zivota na
okoli§ detaljnije ¢u razraditi na stranicama koje slijede. Prema tome, unutar zajednice
sveukupno se propagira zivot u skladu s prirodom, tocnije, jedan potpuno drugaciji nacin

zivljenja od one uzurbane gradske svakidas$njice, koji prati ideolosku komponentu ekoloSkog
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nacina zivljenja. Nacin zivota koji slijedi prirodne cikluse i ekoloske principe ukljucuje u sebe
odredene spacijalne prakse, poput aktivnosti i ponasanja, koji su u skladu s ideologijom
ekoloskog nacina zivljenja. U nastavku teksta detaljnije ¢u se baviti njima. U skladu s time,
zajednica nudi mnogobrojne korisne aktivnosti za sve one koje zanima odrzivi nacin Zivljenja,
ali i razvijanje kreativnosti te svog artistickog potencijala. Tako da je paleta spacijalnih praksi
zaista Sarolika i mnogobrojna. Primjerice, neke od cestih radionica ukljucuju projekte i
organizacije fokusirane na umreZavanje, zajednicu i ekologiju, ali i radionice, kao 1 seminare o
permakulturi, pravilnom kompostiranju, odrzavanju zdravog okoliSa, edukacije vezane uz
odrzivi nacin zZivljenja, primjerice edukacija o odrzivoj kulturi Zivota. Unutar koje su sudionici
imali prilike upoznati se s odrzivosti u kulturnom, drustvenom, ekoloskom i ekonomskom
aspektu. Isto tako, odrzavaju se i teCajevi na otvorenom, primjerice istrazivanje prirodnih
lokacija, poput vodopada, planina i rijeka, kojima je zajednica okruzena. Osim toga, odrZavaju
se 1 pojedine radionice koje imaju za cilj pobudivanje kreativnosti unutar polaznika, poput
radionice plesa pet ritmova pa sve do kreativnog pisanja. Vazno je istaknuti to da vecina
radionica su besplatne, to¢nije one radionice koje se organiziraju unutar same eko zajednice,

poput edukacija o ekologiji i odrZivosti, a na njih se moze prijaviti bilo tko.

Organizatorima takvih radionica bitno je da upoznaju S§iri spektar ljudi o njthovom nacinu
zivljenja, ali i kako oni mogu te informacije primijeniti u svom Zivotu. Jedan od prioriteta
radionica jest promicanje ideologije ekoloskog nacina zivljenja. Onaj manji broj radionica ili
seminara koje ne organiziraju pripadnici eko zajednice ve¢ pojedini predavaci se u pravilu
naplacuju, a sav novac od radionica ide organizatorima radionica, odnosno voditeljima.
U slucaju da se radionice naplacuju, radi se o predavacima koji dolaze izvan same zajednice.
Tako da su Gesti gosti predava¢i iz Njemacke, Svicarske, Italije pa i Hrvatske, koji takoder
svojim radom na odredenim aktivnostima proSiruju postojec¢i prostor zajednice, zahvaljujuci
spacijalnim praksama koje proizvode. Samim time, stanovnici sela sve $to koriste proizvode
sami, zaraduju prodajom pojedinih uratka koje u pravilu izraduju od autenti¢nih materijala,
poput nakita od drveca koje raste u okruzenju gdje obitavaju. Prema tome, stanovnici sela
nemaju profita od radionica koje se odrzavaju unutar zajednice. Kroz same radionice nastoji se
podizati ekoloska svijest sukladno s ideologijom koja prati ekoloski nacin zivljenja. Takoder,
nastoji se poticati suzivot unutar zajednice uz uzajamno razumijevanje, suosjecanje i postivanje.
U zajednicu se moZze ukljuciti bilo tko, tko ima imalo zelje za promjenom dosadasnjeg nacina
Zivota te je pozeljna otvorenost za nove, drugacije principe zivljenja. Zajednica nudi smjestaj

unutar trokatne kuce, koja je potpuno renovirana u skladu s odrzivim principima.
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Osim toga, zajednica nudi i mjesta za Satore, ako posjetitelji ne Zele boraviti unutar kuce,
zajednica je okruzena livadama i travnjacima gdje volonteri mogu postaviti svoje Satore.
Dok, dva mlada bra¢na para, koja su boravila unutar zajednice tijekom mojeg posjeta, stanovala
su unutar velikih nomadskih $atora ili jurta. Struju su dobavljali pomocu solarne energije, dok
se su grijali na drva. Isto tako, u tu svrhu omoguéena je i vanjska kuhinja, koja je u pravilu u
upotrebi vecinom ljeti, kad je veci broj posjetitelja, kao i radionica. Zajednica funkcionira na
donacije, ako posjetitelji i volonteri imaju Zelju mogu donirati novac, u svrhu razvitka daljnjih
radionica i seminara. Voditelji sela su aktivni na druStvenim mrezama, kao $to je prije
napomenuto i to je njihov glavni izvor financija. Sudjeluju u razli¢itim programima, primjerice
Erasmus, kao i raznim konferencijama te pomocu toga zaraduju za Zivot. Odredeni stanovnici
sela takoder rade ,,online* primjerice u odredenim tvrtkama u kojima je dozvoljen rad od kuce,
dok pojedinci izraduju rukotvorine te time zaraduju. Takve aktivnosti takoder doprinose
proizvodnji spacijalnih praksi, tako da se kreiraju i proSiruju prostori unutar doti¢ne zajednice.
Primjerice, zahvaljuju¢i aktivnom radu ¢lanova putem drustvenih mreza, zajednica je postala
prepoznatljiva diljem svijeta, tako da svake godine broji velik broj posjetitelja, ali i volontera
koji dolaze sa svih strana svijeta. Osim toga, ¢lanovi zajednice su Cesti gosti na konferencijama
koje se ticu ekoloSkog i odrzivog nacina Zivota, upravo zbog napornog 1 ustrajnog rada unutar
samog cko sela, ali i rada putem druStvenih mreza, gdje se trude promicati i pribliziti §irom

spektru ljudi nacin Zivota koji vode.

Kako zajednicu svake godine posjecuje velik broj ljudi, ona postaje zanimljiva to¢ka za
promatranje i detektiranje spacijalnih praksi. ,,Prema Lefebvreu prvi prostor obuhvaca
produkciju i reprodukciju, partikularne lokacije i drustvene postavke. Spacijalne prakse
predstavljaju prakse ljudi koji proizvode nove prostore, prosiruju prvi prostor u materijalnom
smislu, ali on je istovremeno i medij i proizvod... Spacijalne prakse izlu¢uju prvi prostor — novu
prostornost koju zatim koristimo kao medij da bi izluc¢ili novu prostornost i tako u nedogled*
(Soja 1996). Sukladno tome, u tekstu koji slijedi poblize ¢u se dotaknuti spacijalnih praksi koje
se proizvode unutar doti¢ne eko zajednice. Kao §to je napomenuto, u zajednicu su ukljuceni
brojni ljudi, §to volonteri, §to stalni stanovnici. No ipak oko desetak ljudi ve¢ par godina trajno
boravi unutar doti¢ne zajednice. Jedan od glavnih osnivaca sela — Alex je iznimno azuran po
pitanju organizacije radionica i seminara. On je i jedan od glavnih koordinatora radionica i
dogadanja unutar eko sela. Kako je Alex pisac, prije svega pustolov i veliki zaljubljenik u
prirodu i ekologiju, ta svoja znanja i iskustva nastoji uklopiti unutar radionica koje su jedan od

sastavnih komponenta svakodnevnog Zivota unutar sela.
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Zahvaljujuéi takvim mnogobrojnim aktivnostima stvara se raznovrsna lepeza prostornih praksi.
Radionice su nesto ¢eS¢e po ljetnom dobu, upravo zato Sto tad dolazi najviSe posjetitelja, Sto
stranih, §to domacih tako da stanovnici sela nastoje ponuditi bogatu paletu dogadanja. Tako da
Alex organizira radionice koje se ticu odrzivosti i ekologije, to¢nije toga kako ukomponirati
principe odrzivosti unutar svakodnevnog zivota, a sve u svrhu da bi se obrazovali volonteri koji
posjecuju selo. No, radionice se Cesto otvorene i za Sire mase. Jedan od razloga je i taj da se Sto
volonterima §to posjetiteljima poblize objasne i priblize principi ekoloskog nacina zivljenja.
Kao §to je i prije spomenuto, jedan od Alexovih predmeta zanimanja je bilo istrazivanje starih
navika i principa zivljenja nasih predaka te tvrdi kako je u njima sadrzan put prema
dugovjecnosti i zdravlju (Alex 28. svibnja 2019). Velik dio njegovih publikacija dotic¢e se nasih
svakodnevnih navika. Alexov angazman oko naizgled banalnih, svakodnevnih navika rezultirao
je uvelike na svakodnevni Zivot unutar zajednice. Primjerice, unutar zajednice tezi se tome da
hrana bude preteZito organska, lokalno uzgojena, iz podneblja od kojeg potjeéu. Sto je u skladu
s ideoloskim svjetonazorom zajednice, pri ¢emu se tezi da ekoloSki nacin zivljenja potpuno

zazivi unutar svakodnevice doti¢nog eko sela.

Alex takoder daje savjete svojim sustanarima o pravilnom nacinu jedenja. Pozeljno je ne stajati
uspravno, ve¢ se malo sagnuti za vrijeme jedenja, kako bi hrana lakse prosla kroz crijeva i bolje
se apsorbirala. Pored toga, zastupljeni su jedino kompostni wc-i te ¢ucavci, osim §to su bolji za
naSe zdravlje, prema Alexu (28. svibnja 2019), iznimno su vazni zbog svoje ekoloske
komponente. Takav sustav ne zahtijeva trosenje pitke vode, ve¢ se umjesto nje koristi piljevina.
Alex objasnjava kako zahvaljujuc¢i kompostnom wc-u dobivaju gnojivo; prvo ide sloj fekalija
pa sloj sijena, zatim odstoji neko vrijeme dok ne fermentira, da bi se unistili svi mikroorganizmi
te nakon toga je sigurno za koristenje kao gnojivo. Sto po njemu predstavlja dobar sustav
odrzivosti, poSto imaju dosta hektara zemlje koja se obraduje u poljoprivredne svrhe (Alex 28.
svibnja 2019). O njegovom nacinu zivota je takoder snimljen i dokumentarac (Boris Petkovic:
Covjek, 2016), tako da je est gost pojedinih predavanja koja se ti¢u odrzivog nacina Zivljenja.
Alexov nacin Zzivljenja inspirirao je mnoge. Primjerice za vrijeme mog boravka unutar
zajednice, jedan od mladih bra¢nih parova koji su tek dobili dijete, iako su zivjeli unutar
zajednice par godina, odlucili su se na pothvat osnivanja eko zajednice u skorijoj buduénosti,
po uzoru na Alexa. ,,Uz Alexa smo puno naucili, bio je nasa velika inspiracija. lako jo$
planiramo ostati odredeno vrijeme unutar ove zajednice, nadamo se da ¢emo uskoro pokrenuti
1 na$ vlastiti projekt. Glavni cilj takve zajednice bi bio zivot u skladu s prirodom, ne njezino

izrabljivanje, ve¢ postivanje. Dok bi nacin zivljenja unutar zajednice, kao i unutar ove, podredili
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odrzivosti i brizi o okoliSu“ (Bart 26. svibnja 2019). Takve ideje su u skladu s ideologijom
ekoloskog nacina zivljenja. Prema tome, unutar doti¢ne zajednice postoje tri razine unutar kojih
se nastoji provesti sustav odrzivosti. Takoder, spomenute razine odrzivosti postaju posebno
zanimljive kad se promatraju kroz ideju prve prostornosti. Zato $to se pritom proizvode
spacijalne prakse, poput odredenih ponasanja i aktivnosti te se samim time proSiruje prostor
eko zajednice. Prva od njih bi bila ekologija, posto se na nju odnosi najveéi broj svakodnevnih
praksi unutar zajednice. Kao §to je navedeno u gornjim primjerima, tezi se tome da veliki dio
zivota unutar zajednice funkcionira po principima odrZivosti. Samim time, nastoje se graditi
kucice u skladu s prirodom, odnosno nastoji se time minimalizirati Stetan utjecaj na okolis.
Unato¢ tome Sto su otkupili teren na kojem je kuca ve¢ bila potpuno dovrSena, prenamijenili su
je u svoje svrhe. Jedno od glavnih mjesta okupljanja — dnevni boravak su adaptirali tako da su
zidovi od gline, isto kao i veliki kamin u srediStu prostorije. Osim toga, kao §to je spomenuto,
kupaonica je potpuno modificirana tako da umjesto standardnih wc-a, imaju kompostne te se
time nastoji smanjiti prekomjerna potros$nja vode. Dok se otpadna voda iz tus kabine i kuhinje
prociscava pomocu trske, tocnije korijena trske, tako da bi vodu mogli Koristiti iznova za vrtove.
Sto je posebno vazno za vrijeme toplijih i ljetnih dana, kad je oborina manje. Vazno je
napomenuti da se u tu svrhu koriste posebni Samponi i deterdZenti, oni na ekoloskoj bazi. Stoga
je kisnica od velike vaznosti, koristi se najvise za pranje suda ili prilikom tuSiranja, a kasnije se
procis¢ava i prenamjenjuje na maloprije spomenuti nacin. lako glavna kué¢a nema solarne

panele, to je uskoro u planu.

Spomenute prakse koje se odvijaju unutar zajednice su u skladu s idejama i vjerovanjima o
ekoloskom nacinu Zivljenja. Sam cilj zajednice 1 jest Zivot u skladu s ekoloSkim principima te
teZznja prema potpunoj odrZivosti, a da se pritom ne nanosi Steta okoliSu 1 prirodi kojom su
okruzeni. Sto je jedna od glavnih postavki ideologije ekologkog nacina Zivljenja. Jedna od
parola zajednice glasi: ,,suradujmo s prirodom, a ne protiv nje“. Prema tome, sustav grijanja je
na drva te stanovnici zajednice prikupljaju i pripremaju drva za zimu, $to im je 1 omoguceno, s
obzirom na to da su okruzeni Sumama. Vazno je napomenuti da se radi uglavnom o otpalim
stablima koje nalaze u Sumama kojima su okruzeni. To je ujedno bio i moj prvi volonterski
zadatak. Nakon viSesatnog lutanja po slovenskim zabafenim selima, stigla sam do svog
odredista. Iako je bilo kasno popodne, nakon upoznavanja sa stanovnicima, razgledavanja
zajednice, izrazila sam zelju za obavljanje svog zadatka. Inace, u eko zajednicama postoji
nepisano pravilo, a odnosi se na to da se pod minimalno sat — dva rada na dan podrazumijeva

da je time podmireno prenociste. Samim time, prvi dan sam provela pomazuci u slaganju i
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pripremi drva za zimu. Zanimljivo je to da su unutar zajednice u upotrebi dva auta te se nastoje
koristiti samo kad je to neophodno. Kako je zajednica locirana na prili¢no izoliranom podrucju,
auto se dijeli po potrebama. Primjerice, ako netko treba do grada, po vodu na Ucku ili za posao.
Ono $to se radi na svakodnevnoj razini unutar zajednice je briga oko zemlje, obradivanje i
sadnja koja je u duhu permakulture te se poStuju principi biodinamike. Na to mjesto dolazi Ursa,
koja je uz Alexa jedna od glavnih organizatorica dogadaja i radionica unutar projekta
,Osuncane planine“. Prema tome, najceS¢a tema radionica unutar ove zajednice je ekologija,
permakultura, to¢nije ekoloski nacin zivljenja ¢ijom je ideoloskom komponentom prozet Citav
sustav djelovanja i funkcioniranja doti¢nog eko sela. Pomocu radionica stanovnici sela nastoje
doprijeti do veceg broja ljudi, kako bi demonstrirali na vlastitom primjeru da je mogu¢ i
drugaciji nacin zivljenja. U ovom slucaju to se odnosi na nacin zivljenja gdje se postuju principi
prirode i nastoji se smanjiti Stetnost i zagadenje okolisa. Osim pripremanja i slaganja drva za
zimu, §to se radi na svakodnevnoj bazi, pomagala sam i oko vrta. Jedan od zadataka kojeg sam
najvise obavljala tijekom mog boravka unutar zajednice je bilo pomaganje oko vrta, posto je
oko njega potrebna najveca briga. UrSa me vodila i upoznavala s principima permakulture i
nac¢inom obrade tla kao 1 biljaka. Na polju gdje sam pomagala bilo je Zitarica, luka i mrkva, a
radilo se uglavnom na okopavanju. Osim mene, pomagale su UrSa i Ana s bebom starom svega

par mjeseci, a cijelo vrijeme je bila umotana oko njezinih leda.

Zivot na selu je posve druga¢iji i u pogledu odgoja djece, tako da je beba bila naviknuta na rad
i buku, poput one od kosilice te je sve to vrijeme ¢vrsto spavala na mami, dok je ona usporedno
sijala i okopavala njivu. Zajednica takoder broji nekoliko koza, zbog mlijeka za one koji ga
piju, a takoder imaju i kokosi zbog potrebe za domac¢im jajima. Dok oni koji jedu meso, kupuju
ga od lokalnih farmera. Sukladno tome, ekoloSki princip odrZivosti se nadovezuje na
ekonomsku odrzivost. Unutar zajednice se nastoji proizvoditi ¢im vi$e sam, a ¢im manje biti
ovisan o vanjskim potrepstinama. Sto se i pokazalo uspjesnim, s obzirom na to da unutar
zajednice zive ljudi razli¢itih profila, tako da svatko svojim vjeStinama moze doprinijeti
necemu. Primjerice, ako treba nesto popraviti na ili oko ku¢e Alen i Bart se savrSeno snalaze u
tome, dok je Maja programerka tako da pomaze u reklamiranju njihovog stila Zivota, kao 1
zajednice putem drustvenih mreza. Kao $to je reeno, hranu nastoje ¢im viSe proizvoditi sami,
od povr¢a, zitarica do pojedinog voca poput jabuka ili jagoda, pa sve do mlijeka i jaja. AKo im
je potrebno nesto Sto sami ne mogu proizvesti — U tu svrhu su osmislili koncept ,,carobne
staklenke®. Svatko od ukucana u nju moze ostaviti novce, sukladno svojim mogucnostima, no

nije obavezno. Taj novac je potom koristen ako se dogodi nekakva neocekivana situacija ili za
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potrebe kupovine. Imaju za plan poboljsati se u ekonomskoj odrzivosti, kako trenutno
proizvode hranu za svoje potrebe, imaju za cilj proizvoditi da bi potom mogli prodavati i tako
doprinositi svojoj zajednici. Tijekom mog boravka u planu su imali uzeti u zakup jo$ jednu
povecu parcelu, na kojoj bi potom uzgajali organsko povrée i zitarice u svrhu prodaje, Sto bi
dovelo do ve¢e ekonomske odrzivosti. Kako zajednica okuplja veliki broj ljudi, Sto stalnih
stanovnika kojih je za vrijeme mog posjeta bilo oko desetak, Sto volontera i drugih posjetitelja,
od iznimne vaznosti je i drustveni dio odrzivosti. Kako bi §to vise ukljucili u zajednicu sve
pripadnike, okupljaju se svi zajedno jednom tjedno kako bi razmatrali funkcioniranje i
organizaciju njihove zajednice. Obi¢no se radi o pregledu tjedna, $to su zajednickim snagama
uspjeli do sad ostvariti, $to treba napraviti sljedeci tjedan, ali i pregled ljudi koji dolazi bilo na
stalni boravak, volontiranje ili samo posjetu. Svi stanovnici o tome moraju biti obavijesteni i
tek kad se svi sloze u tome, odredena osoba moze doci boraviti u njihovu zajednicu. Isto tako,
na skupnom sastanku dodjeljuju se zadaci za svakog pojedinca, sukladno njegovim Zzeljama i
moguénostima za tjedan koji dolazi. Kako bi odrzali bliske odnose medu svim pripadnicima
zajednice, za vrijeme rucka sve aktivnosti prestaju. To se radi tako da pojedinci koji su zaduzeni
taj dan za kuhanje, obi¢no su to po dvije osobe, obilaze njive u samoj blizini kuce i pozivaju
svoje sustanare zvoneci. Kad se ¢uje zvonce, to znaci da je rucak gotov i poziva se pripadnike

zajednice na zajednicki objed.

Rucak je od velike vaznosti za stanovnike unutar zajednice, iz tog razloga $to za vrijeme rucka
se svi ponovo okupljaju, mogu zajedno popri¢ati i pronaci rjeSenje ako je bilo pojedinih
problema na terenu. Pored toga, rucak je prigoda da se svaki dan iznova okupljaju i brinu jedni
0 drugima. Osim vrta, svakodnevne prakse su najuocljivije i unutar kuce, to¢nije u kuhinji i
blagovaoni koje su spojene u jednoj velikoj prostoriji. To je mjesto gdje se takoder odvijaju
pojedine radionice, poput makrobiotickih radionica, ali i kreativnog kuhanja, §to bi u ovom
slu¢aju podrazumijevalo spremanje obroka od onih namirnica koje se zateknu u vrtu.
Blagovaona sluzi kao mjesto ponovnog okupljanja, za vrijeme ru¢ka. Na samom ulazu
postavljena je velika tabela s aktivnostima i zadacima svih ¢lanova, pomocu toga nastoji se
posti¢i jednakost medu svima i medusobno postivanje. Tabela se ispunjava svaki tjedan, na
maloprije spomenutom zajednickom sastanku, koji se obi¢no odvija krajem tjedna. Osim
tjednih zadataka, ona sadrzava i obavijesti o radionicama, seminarima i predavanjima ako ih taj
tjedan na rasporedu ima. U pravilu, barem jedna radionica se odrzava svaki tjedan, $to nije

pravilo za zimske dane, kad je i broj posjetitelja manji.
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Za vrijeme mog boravka, u srijedu 29. svibnja 2019. bila je odrzana radionica ples pet ritmova,
koja je gotovo pa svakodnevna praksa unutar zajednice. Cesto se odrzava te okuplja gotovo sve
pripadnike zajednice. Sudjelovati moze bilo tko, isto tako sudjelovanje nije obavezno.
Radionica se odrzavala u dnevnom boravku, gdje se u pravilu najée$¢e odvijaju raznorazne
radionice, seminari i edukacije. Medu omiljenijima je i radionica pletenja, koju povremeno
organizira Alexova majka. Druga popularna radionica se tice kreativhog pisanja. Takvim
radionicama nastoji se potaknuti kreativnosti i spontanost medu polaznicima te ih usmjeriti na
daljnje razvijanje svog kreativnog potencijala. Posljedi¢no, pojedini stanovnici su se odluéili
na izradu raznoraznih Kkreativnih uradaka. ,,Zahvaljuju¢i radionicama kojima se potice
kreativnost i sloboda, odvazila sam se na izradu vlastitog nakita. Nastojim ukomponirati one
materijale koji su bliski mom podrucju, tako da je nakit pretezito od drva, a materijal sakupljam
od otpalih stabala. Osim $to me ova aktivnost ispunjava, u zadnje vrijeme sam pocela i
zaradivati. Primjerice, Cesto se odrzavaju pojedini festivali i sajmovi na kojima prisustvujem*
(Nela 26. svibnja 2019). Jedna od vrlo Cestih svakodnevnih praksi, a ti¢e se rada na drustvenoj
odrzivosti ukljucuje i radionice o filmovima. Obi¢no to podrazumijeva zajednicko gledanje
filmova u prostoriji dnevnog boravka te ukljucuje kasniju raspravu o videnom. Prostorija ima

projektor, kao i veliki kamin te je jedno od omiljenih okupljalista stanovnika.

Tijekom mog boravka unutar zajednice takoder je organizirano zajedni¢ko gledanje filmova.
Gledanju filmova moze prisustvovati tko Zeli. Iako je preteZito zastupljena mlada populacija
prilikom kasnovecernjih gledanja filmova, baka Ruth od svojih sedamdesetak godina se takoder
prikljuéila. Prema svemu videnom, pripadnici zajednice rijesili su problem mogucih neslaganja
na kreativan i efikasan nacin — pomocu velike plo¢e na zidu blagovaone gdje se upisuju zadaci
i aktivnosti kroz tjedan te se nastoji ukljuciti sve pripadnike zajednice, po njihovim
individualnim zeljama. Kako uvijek ostavljaju prostora za razvoj unutar pojedinih segmenata,
odredeni stanovnici su odlu¢ili napisati priru¢nik za zajednicu, u svrhu jacanja i poboljSavanja
medusobnih odnosa. Kad priruénik bude zgotovljen, svi ga moraju procitati, predloziti svoje
ideje ako do tad nisu te na samom kraju mora biti odobren od strane svakog stanovnika.
U prirucniku ¢e biti specificiran proces donosenja odluka unutar zajednice te kako se nositi s
pojedinim neslaganjima. Nadaju se da ¢e time njihov nacin Zivota biti lakSe shvacen od strane
buducih mogucih €lanova, ali i volontera i1 posjetitelja. Osim toga, priruc¢nik ¢e sluziti i kao
pomo¢ pripadnicima zajednice, koji nisu toliko angazirani oko svakodnevnog Zivota unutar
zajednice, prvenstveno u smislu bolje komunikacije. Docaravajuci prvi prostor fokusirala sam

se na svakodnevne prakse koje su najviSe zastupljene u doti¢noj zajednici, kao i radionice koje
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takoder sainjavaju dio svakodnevice unutar projekta ,,Osuncane planine. Kao S$to je
prikazano, gotovo sve prakse koje se izvode unutar zajednice su pod utjecajem ideologije koja
se ti¢e ekoloskog nacina zivljenja. Primjerice, uzgaja se organsko vocée i povrée po pravilima
biodinamike i permakulture, nastambe su uglavnom od prirodnih materijala, kao i §to su Ceste
radionice 1 edukacije na temu ekologije 1 odrzivosti. Spacijalne prakse ne uklju¢uju samo puke
radionice, ve¢ one obuhvacaju bilo koje prakse ljudi koji proizvode nove prostore. Samim time,
oni pro$iruju prvi prostor u materijalnom smislu, s time da je prvi prostor istovremeno i medij
i proizvod. U ovom istrazivanju za opisivanje prvog prostora fokusirala sam se primarno na
radionice, iz tog razloga $to se pomocu njih vrlo lako moze docarati i prikazati samo selo kao
takvo. Osim toga, neke od svakodnevnih praksi unutar sela koje sam nastojala docarati, ticu se
prije svega, brige oko okolisa ali i zemlje. To¢nije, obradivanja poljoprivrednih povrsina, na
kojima uzgajaju voce, povrce i zitarice. Pored toga, zajednica broji i koze i kokosi za potrebe
mlijeka i domacih jaja. Samim time, briga oko domacih zivotinja je takoder jedna od
svakodnevnih praksi. Nesto veéa pozornost je posvecena radionicama, upravo zato $to su
mnogobrojne, puno ljudi je ukljuceno u njih te su raznovrsne. Njihova Sarolikost i kreativnost
jasno docarava ljude koji obitavaju unutar sela. Stoga, mogu biti zanimljive za opisivanje prvog

prostora i samim time, stvaranje odredene slike o $iroj zajednici ljudi koja sacinjava taj prostor.

Radionice se uglavnom odrzavaju unutar prostorije dnevnog boravka, no ako se radi o
radionicama koje ponekad zahtijevaju rad na terenu, poput permakulture, za takve potrebe je
predvidena obliznja livada. Na njoj se odvijaju radionice uglavnom tijekom ljetnih dana.
Radionice su oblikovale prostor tako da dnevni boravak sluzi kao glavno mjesto okupljanja
stanovnika zajednice. Unutar zajednice se intenzivno radi na tri segmenta odrzivosti. U pogledu
ekoloske odrzivosti se ocituje najveci broj svakodnevnih praksi, krenuvsi od odrZavanja vrta,
uzgoja vlastite hrane po principima biodinamike i permakulture pa sve do brige o domac¢im
zivotinjama. Radionice koje se najviSe provode, a tiCu se ekoloSke odrzivosti, ukljucuju
permakulturu i biodinamiku, uzgoj vlastitog vrta te Zivot u skladu s principima ekologije.
Za vrijeme toplijih dana, ovakve radionice se ponekad odvijaju na velikoj prostranoj livadi koja
se nalazi u neposrednoj blizini kuce. Osim ekoloSke odrzivosti bitna je i ekonomska odrZivost.
Tako da su nerijetke radionice i na tu temu, poput vece ekonomske odrzivosti pojedinog
kucanstva, §to bi ukljucivalo proizvodnju veceg dijela hrane za sebe kao i pokretanja vlastitog
posla. Sto se ti¢e drustvene odrzivosti, radi se na boljoj komunikaciji i ve¢em zblizavanju unutar
Clanova zajednice. Tako da se u tu svrhu uéestalo odrzavaju radionice, poput plesa, zajednickog

kuhanja ili pak izrade kreativnih uratka. Kako se radionice uglavnom odvijaju u dnevnom
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boravku, u ,,samom srcu‘ kuce, takvom raspodjelom praksi aludira se na demokraciju. Zato sto
se radionice odvijaju unutar kuce te su otvorene za sve stanovnike zajednice, kao 1 njezine
posjetitelje, ¢ime se doprinosi jo§ veéem zblizavanju unutar ¢lanova zajednice. Samim time,
radionice mogu utjecati na odnose medu stanovnicima, na nacin razvijanja vece bliskosti i

povezanosti medu pojedincima koji se odluce sudjelovati u bilo kojoj od ponudenih praksi.
4.2. Kognitivni prostor

Unutar drugog prostora ili pak reprezentacije prostora/kognitivnog prostora dogada se
desifriranje malocas opisanih spacijalnih praksi. ,,Kognitivni prostor je prikaz prvog prostora i
njegove slike u razli¢itim oblicima* (Kowsari 2018). Drugi prostor prevodi opisane spacijalne
prakse u zakone, medutim ti zakoni isto tako odreduju prostorne prakse. Prema tome drugi
prostor je vezan uz pravila, ideje i ideologije koja zajednica proizvodi i1 propagira. ,,Drugi
prostor je onaj koji kontrolira, unutar njega nastaju ideologije, red koji nastoji uvesti u
spacijalne prakse. Prema Lefebvreu to je i dominantan prostor jer je to ujedno prostor moci i
znanja. Sklon je diskursu, verbalnom jeziku. Radi se o mentalnom prostoru u kojem stoje
reprezentacije moci, ideologije 1 kontrole — nadogradnja bilo koje vrste* (Soja 1996). Sukladno
opisanim prostornim praksama proizvode se pojedine ideje koje su zastupljene unutar drugog
prostora, a podrazumijevaju odreden red kojeg treba slijediti ako se Zeli postati ¢lanom eko
zajednice. Jedan od primjera je i taj kako je unutar zajednice naglaSen poriv za sjedinjenjem s
prirodom, zivot u skladu s prirodom i o¢uvanju nje same, je taj da njezini ¢lanovi slave solsticije
i ekvinocije, koji predstavljaju veliku vaznost i slavlje unutar godine. Sto ima poveznicu sa
starim poganskim obi¢ajima, unutar kojih se odavala pocast prirodi te se ujedno slavila priroda
I Majka Zemlja. ,,U praksi priroda poganske religije ima tri lokusa: kozmos, planet i tijelo.
Kozmicka priroda religije sluzi za opisivanje praksi koje traZe sklad s kozmosom i njegovim
pokretima. Njegova prakti¢na primjena moZze ukljucivati astrologiju; njegov liturgijski kalendar
je solarni i / ili lunarni - solsticije, ekvinocije, krizni dani i dani koji obiljeZavaju mjeseCeve
faze. Planetarno usmjerena, ili priroda Gajine religije nastoji dovesti praktikanta u sklad sa
Zemljom, videnom kao jedinstveno bozansko bice, unutar kojeg ljudi sacinjavaju ZivCani
sustav* (Lewis, Pizza 2009). Slijede¢i takvu tradiciju, stanovnici sela slave solsticije, kao i
ekvinocije. Primjerice, za vrijeme ljetnog solsticija zajednica je organizirala veliko okupljanje,
kako bi svi zajedno slavili prirodu, ulazak u novi ciklus, ali i kako bi se ¢lanovi zajednice
dodatno zblizili s ostalim stanovnicima obliznjeg sela i predstavili im njihov nacin zivljenja.
,,Na slavlju proslog solsticija bilo je, osim odraslih, oko dvadesetak djece iz susjednih mjesta.

Kao uvod imali smo kratko predavanje o starim obicajima na$ih predaka te su pojedina djeca
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imala 1 prezentacije na tu temu. Mi, ¢lanovi zajednice smo se obukli u tradicionalnu odjecu,
dok su drugi ljudi bili pozvani da se obuku u bijelo. Po putu smo brali cvijeée i od njega tkali
krunice. Pri kraju dana zapalili smo veliku vatru u sredistu livade, plesali smo oko vatre, svirali
1 pjevali. Djeci je to bio poseban dozivljaj. Tim ¢inom prikazali smo ljudima neke od starih
obicaja na$ih predaka te odali poc¢ast prirodi i novom ljetu koje je ispred nas“ (UrSa 27. svibnja
2019). 1z ovog primjera uocljivo je koliko su pojedine ideoloske znacajke, u ovom slucaju
ekoloskog nacina zivljenja, povezane. Odnosno, pojedine ideje koje se ticu ekologije, suzivota
s prirodom, posljedi¢no dovode do odredenih praksi koje se prakticiraju unutar zajednice, poput
slavlja solsticija i ekvinocija. Takoder, drugi vazan aspekt je taj da je cijeli Zivot unutar
zajednice podreden ekoloskom nacinu zivota, §to se doti¢e maloprije opisanih spacijalnih praksi
kao: brige o okolisu, posebnog nacina obradivanja zemlje koji se orijentira na permakulturu,
biodinamiku i organski uzgoj hrane. Neizostavan dio pri¢e je takoder prenamjena stambenog
prostora u svrhu odrzivog naé¢ina Zivljenja. Samim time, u upotrebi je kompostni wc, koristi se
ki$nica te se iskoriStena voda proci§¢ava i koristi u poljoprivredne svrhe. Isto tako, zajednica
broji i odredene eko kudéice, koje se nastoje graditi u smislu samoodrzivog razvoja. Pritom
ukljuéujuci prirodne gradivne materijale poput gline, drva, slame ili stakla te koriste¢i se

solarnim plo¢ama i kis$nicom, takvi objekti su ovisni u potpunosti o prirodi.

Primjerice, jurte u kojima zive dva mlada bra¢na para ili pak pojedini objekti od drva koji sluze
kao vanjska kuhinja ili spremiste za odredene stvari. ,,Prirodni nacin zivota je jedini ispravan
put. Unutar naSe zajednice pokusavamo voditi zivot §to jednostavnije, takore¢i minimalisticki,
ne izrabljujudi prirodu, ve¢ nastojimo suradivati s njom* (Alex 29. svibnja 2019). Prema tome,
cijela zajednica se nastoji ustrojiti prema nacelima i pravilima koja odgovaraju prirodnim
mehanizmima zivljenja. Kako priroda zauzima srediSnje mjesto u Zivotima ¢lanova zajednice
ono §to se ofekuje od ¢lanova jest odavanje pocasti prirodi, Sto se provodi kroz spacijalne
prakse poput slavljenja solsticija i ekvinocija ili svakodnevnih Setnji obliZznjim Sumama I
livadama. Takve prakse predstavljaju odreden kod Kkoji stanovnici sela, ako imaju Zelju
pripadati zajednici, moraju slijediti i postovati. Sto i ne predstavlja odreden problem, posto
vecina pobornika drugacijeg nacina zivljenja ima slicne ideje, vjerovanja, ali i rituale poput
slavlja solsticija i ekvinocija. Time se aludira na odredenu ideologiju Zivljenja, posto ideologija
kao Sto je napomenuto na prijaSnjim stranicama, u sebe ukljucuje odredene ideje, vjerovanja i
rituale pojedine druStvene grupe. U ovom slucaju radi se o ideologiji ekoloskog nacina
zivljenja. Kako je zajednica okruZena netaknutom, divljom prirodom, stanovnici vecinu

vremena provode na otvorenom, obilaze¢i okolne Sume te ih nastoje sacuvati koliko je to u
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njihovoj mo¢i. Osim toga, u onim toplijim danima podrazumijeva se pod obavezno zajednicko
sviranje ili bubnjanje (pretezito su Samanski bubnjevi u pitanju) ispod punog mjeseca kao nacin
okupljanja svih ¢lanova zajednice te kroz takvu opustenu djelatnost nastoji se raspravljati o
daljnjim projektima, radionicama, moguc¢nim prijedlozima za unapredenje i poboljSanje samog
zivota unutar zajednice. Pored svih tih ideja i nacela koja su bitna unutar ovakvog nacina
zivljenja, takoder se propagira i rad na sebi, odnosno razvitak svojih potencijala. To se
prvenstveno odnosi na spacijalne prakse poput rada na kreativnosti pojedinaca. Stoga, unutar
zajednice postoje odredena nacela 1 pravila, koja se ostvaruju zahvaljuju¢i deSifriranjem
spacijalnih praksi, a tiCu se toga da se od ¢lanova zajednice ocekuje odredeno ponasanje i
postivanje ideja i pravila, ako zele pripadati doti¢noj zajednici. U ovom slucaju ideje, znanja,
pravila koja se propagiraju unutar zajednice ticu se zivota u skladu s prirodom, §to bi znacilo
postivati sva propisana i nepropisana pravila takvog Zivota. To ukljucuje slavlje solsticija 1
ekvinocija kao posebno odavanje pocasti Majci Zemlji i prirodi, gdje se okupljaju svi ¢lanovi
zajednice te se pali velika vatra u sredini kruga. Cijelo slavlje je popraceno glazbom, hranom i
pi¢em — §to predstavlja veliku gozbu za ¢lanove zajednice, ali i ostale posjetitelje. Ovakva
slavlja se vezu uz stare poganske obicaje. Takoder, ¢lanovi unutar zajednice Zive tako da ne
Stete prirodi 1 okoliSu, $to je od srediSnje vaznosti. Samim time, oni nastoje Zivjeti unutar
odrzivih stambenih objekta, to¢nije tezi se tome da imaju samoodrzivi karakter, koristeci pritom
solarne ploce, kisnicu ili grijanje na drva. Takva vjerovanja, ideje i prakse odrazavaju ideologiju
koja se tie ekoloSkog nacina zivljenja, a stanovnici zajednice nastoje Zivjeti po pravilima koja
slijede vrijednosni sustav ekologije. Osim brige o okolisu, ono $to je isto tako vazno predstavlja
»rad na sebi* pa su tako Cesti seminari 1 edukacije o izrazavanju vlastite kreativnosti, poput

radionice kreativnog kuhanja ili pisanja, pletenja i plesa.
4.3. Prostori otpora

Kroz opisane spacijalne prakse i pravila, ideje ili ideologije koje su zastupljene unutar
zajednice, pokuSava se stvoriti drugaciji nacin Zivota, kao otpor onom ubrzanom zapadnjackom
nacinu Zivljenja. Soja, osvréuéi se na Lefevbrea primjecuje kako se tre¢i prostor vezuje uz
,underground stranu drustvenog svijeta, ali isto tako i umjetno§éu (Soja 1996). Sto bi se moglo
povezati i na doti¢nu zajednicu, nju velikim dijelom sacinjavaju umjetnici raznoraznih profila
te alternativci, u smislu subkultura kojima pripadaju: od hipija pa do rokera, no isto tako i u
pogledu zivljenja; oni koji odbacuju zivot u gradu te bjeze u Sumu u potrazi za drugacijim
vodenjem Zivota — moderni ,,Fobinzoni“. Doticuci se tre¢eg prostora, éapo 1 Gulin-Zrnic¢ tvrde

da se radi o ,,Zivljenom prostoru, direktnih stanovnika ili ,,korisnika* koji upijaju 1 naturaliziraju

28



prvi i drugi prostor, on je ovdje i sada i gotovo je neprevodiv u opisnu ili diskurzivnu formu*
(2001, 31). Takoder, ono $to je vazno naglasiti je to da prostori reprezentacije simboliziraju
prostor otpora prema dominantnom poretku (Soja 1996). Upravo ta Cinjenica je od iznimne
vaznosti za eko zajednicu. Zajednica je i nastala kao otpor. Otpor prema dominantnom sustavu
1 sistemu, koji je gotovo u cijelosti prozet industrijalizacijom i tehnologizacijom te se pritom
zaboravlja ili uopée ne mari za okolis te kakve posljedice ti ubrzani procesi tehnologizacije ¢ine
po pitanju prirode. Stoga, ljudi su se okupili i na kraju krajeva osnovali doti¢nu zajednicu, s
ciljem da bi se mogli okupljati istomisljenici, oni ljudi koji zagovaraju drugaciji nacin Zivljenja,
a ti¢e se zivota u skladu s prirodom i brige o okolisu. Lefebvre napominje kako se svjesno
odabire margina (1991). Prema tome, ¢lanovi zajednice se mogu i promatrati u smislu margine,
medutim oni su to itekako svojom voljom odabrali. U doslovnom pogledu, oni i zive na margini
—izvan grada, u zabac¢enom slovenskom selu uz sam rub Sume. Isto tako, oni su i marginalizirani
u smislu da se taj njihov stil Zivljenja protivi ,,onom standardnom®. Da bi se uopce Zivjelo u
skladu s prirodom na nacin koji propagira doti¢na zajednica, tesko je do¢i do resursa unutar
drzave kojom su zateceni. To¢nije, pojedine komponente takvog zivota i nisu u potpunosti
prihvacene unutar naSeg drustva. Primjerice —odrZivost ku¢a — ne placanje struje i vode, posto
stanovnici zajednice to sve uglavnom pronalaze u prirodi te za cilj imaju rad na daljnjem
razvitku odrzivosti unutar svojih domova. Takoder, nastoje hranu ¢im vise proizvoditi sami,

dok pokusavaju izbjegavati prekomjernu upotrebu auta.

U tom smislu u kojem Sire drustvo i sustav ne odobrava u potpunosti njihov nacin zivota, ve¢
ga smatra drugacijim, ponekad i cudnim te neshvatljivim, oni su marginalizirani. Ipak, odabir
margine omogucava im pogled i ,,izvana“ kao 1 ,,iznutra®, kako to obja$njava Soja opisujuci
tre¢i prostor (1996). Kako vrlo Cesto cirkuliraju prema gradovima — preteZito privatno, ipak
neki od stanovnika imaju povremene, honorarne poslove koje obavljaju u centru, ali Ceste su i
radionice i seminari na temu ekologije 1 odrzivosti koje pojedinci odrZavaju u centru te time
stvaraju vezu s centrom - stoga imaju pogled i iz te perspektive. Ali i iz one ,,rubne®. Stovise,
gotovo svaki ¢lan u zajednici je pobjegao iz gradske sredine u potrazi za slobodnijim nacinom
zivota. Dakle, oni imaju i direktno znanje kako je to biti u centru, ali i na periferiji. Sukladno
tome, nesto novo se izgraduje ovakvim na¢inom Zivota — oni stvaraju otpor, borbu 1 oslobodenje
prema ,,ustaljenim* na¢inima zivljenja, pozivajuci na osvjeStavanje o ekoloSkim problemima.
Dakle, ¢lanovi zajednice su istovremeno i na periferiji i u centru, jer bivajuci na periferiji, oni
odaju odreden stav — oslobodenje, otpor prema centru. Otpor koji je u srzi samog osnivanja

zajednice krece od problema koji su zatekli drustvo unazad dvadesetak — tridesetak godina.
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U ovom slucaju otpor predstavlja oslobodenje od ustaljenih naCin zivljenja, standardnog
gradskog nacina Zivota unutar kojeg industrijalizacija i tehnologizacija vodi glavnu rije¢, dok
sve ostalo, poput pitanja ocuvanja okoli$a i prirode, pada u drugi plan. Radi se o0 problemima
okolisa i promjeni klime. Zbog ubrzane industrijalizacije i sve pojacane tehnologizacije
problemi zagadenja okolisa su sve ¢es¢i. Sukladno tome 1 moderna politika se okrece pojedinim
problemima zagadenja okolisa, tako da se zahtjeva oCuvanje prirodnih resursa, smanjenje
kréenja Suma, kontrola zagadenja te zastita atmosfere. Ipak, diskutabilno je koliko se takve
teorije uopcée provode u praksi. Primjerice, u 2018. godini, ,,globalne emisije CO2 povezane s
energijom porasle su 1,7% na povijesnih visokih 33,1 Gt CO2. Kako se emisije iz svih fosilnih
goriva povecavaju, energetski sektor ¢ini gotovo dvije tre¢ine rasta emisija“
(https://www.iea.org/reports/global-energy-co2-status-report-2019/emissions, 2019). Svjesni
svih problema koji ljudski rod nanosi prirodi i nasoj planeti, ¢lanovi zajednice su odlucili
kreirati jednu drugaciju realnost, u nadi da ¢e inspirirati Sire mase. Ne nuzno da i oni krenu
njihovim stopama, ve¢ i mala doza svjesnosti i odredenih promjena u nasim svakodnevnim
rutinama tako da ne Stetimo okoliSu je dovoljna da se promjene po¢nu dogadati na bolje. Osim
§to se zajednicu moze promatrati kao otpor prema dominantnom sistemu, ona takoder

predstavlja podvrgavanje jednom drugu tipu ideologije.

Samim time, ona ideologija kojoj se podvrgavaju pripadnici zajednice ti¢e se ekologije, ¢ime
se podrazumijeva posve drugaciji nacina zivota od onog standardnog, primjerice u gradovima.
Sto i zahtjeva takav nacin Zivota, ako se Zele slijediti principi ekologije i odrzivog nadina
zivljenja. Prema tome, stanovnici doti¢ne eko zajednice slijede odredene ideje, vjerovanja i
prakse koja predstavljaju znacenje ideologije kojoj se potom doti¢ni pojedinci podvrgavaju.
Rije¢ je o ideologiji ekoloskog nacina zivljenja i jednom sasvim drugacdijem nacinu zivljenja
od onog standardnog - gradskog, kojeg ideje, vjerovanja, ali i prakse o ekoloSkom nacinu
zivljenja ocrtavaju. Za vecinu ljudi koje zive lagodnim zivotom u svojim standardnim
domovima, oni koji se okupljaju unutar eko zajednica, na mjestima udaljenim od ,,civilizacije®,
zive pomalo neshvacenim ili radikalnim na¢inom Zivota. To se poglavito odnosi na stil Zivljenja
ljudi koji obitavaju unutar eko zajednica. Primjerice, nemaju standardne wc-e, vodu dobavljaju
iz kiSnice, stoga je od velike vaznosti $tednja, a ne rasipnost i neodgovorno troSenje Zemljinih
resursa. Tocnije, neceg Sto vecina uzima zdravo za gotovo, poput vode, ali i struje. Prema tome,
zajednicu se moze promatrati kao otpor prema dominantnom sustavu, unutar kojeg se gotovo
sve svodi na profit 1 Sto brzi napredak, dok se pritom ne skrbi o okoliSu, §to posljedi¢no dovodi

do njegovog povecanog zagadenja. No, zajednicu se takoder moze sagledavati i kao
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podvrgavanje ideologiji unutar koje ekologija ima glavnu rije¢. Svakodnevica je podredena
brizi o okolisu, kao i odrzavanju ekologkog na¢ina Zivljenja. Sto znadi da ¢lanovi eko zajednice
zive unutar kucéa koje nastoje prenamijeniti u odrzive svrhe, primjerice pomocu solarnih panela,
kiSnica i kompostnih wc-a. No isto tako, nastoji se proizvoditi sam vlastitu hranu i biti ¢im
manje ovisan o0 vanjskim potrepstinama. U narednom poglavlju podrobnije ¢u se osvrnuti na

ideologiju ekoloskog nacina zivljenja.
4.4. U harmoniji s prirodom

Prema svemu prilozenome, eko zajednica predstavlja pogodno mjesto za promisljanje i
promatranje kroz perspektivu treée prostornosti. Koriste¢i se trijalektikom prostornosti
pokusala sam opisati i docarati eko zajednicu, koja se nalazi na obroncima slovenske Istre,
neposredno uz granicu s Hrvatskom. Unutar prvog prostora nastojala sam opisati svijet praksi
koji se proizvodi. U njega su ukljuCeni svi ¢lanovi zajednice koji zahvaljuju¢i svojim
prostornim praksama izgraduju jedan prostor. Primjerice, svakodnevne prakse obradivanja i
brige o zemlji tako da se poStuju zakoni biodinamike i permakulture, stoga su vrlo Ceste
edukacije i radionice na temu o ekoloSkom nacinu uzgoja bilja. Osim toga, radi se i na tome da
kuca u kojoj obitavaju pripadnici zajednice bude ¢im vise u skladu s odrzivim na¢inom Zivota
pa se tako radi na izgradnji i prenamijeni eko kucica, koje podrazumijevaju upotrebu kisnice
umjesto standardnog prikljucka za vodu, kao i1 teZznja za koriStenjem solarnih panela unutar
svojih nastamba. Pored toga, organiziraju se i raznorazne radionice koje ukljucuju tecajeve
kuhanja, kreativnog pisanja, pletenja kao i plesa. Cime se ukazuje na jednu od znalajki
ideologije — praksu, koja slijedi principe ekoloskog nacina Zzivljenja. Nadovezujuéi Se na
spacijalne prakse, gradi se drugi prostor, koji je zaduzen za njihovo deSifriranje. Dakle, unutar
drugog prostora spacijalne prakse se prevode u pravila i zakone, ali ujedno ta pravila i zakoni
odreduju spacijalne prakse. Unutar ovog segmenta uocljive su odredene ideje i vjerovanja koja
predstavljaju znacajke ideologije, u ovom slucaju ideologiju ekoloskog nacina Zivljenja. Ona
pravila koja zajednica namece je podredenost potpuno suprotnom nacinu Zivota od onog
gradskog, a doti¢e se Zivota u harmoniji s prirodom. Sto bi podrazumijevalo ekoloski na¢in
zivota, u kojem su ¢lanovi zajednice obavezni nastojati Zivjeti u skladu s odrZivim principima
zivljenja. U tu svrhu radi se na adaptiranju odrzivosti kuc¢e unutar koje obitava vecina ¢lanova
zajednice. Isto tako, ostali objekti unutar zajednice grade se po ekoloSkom principu, poput

vanjske kuhinje koja je u potpunosti izgradena od ne Stetnih materijala po okolis, drva i stakla.
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Pored kuhinje, zajednica broji dva nomadska Satora, jurte unutar kojih zive dva mlada bracna
para. Takoder, u upotrebi je i vanjski kompostni wc, koji je u cijelosti izgraden od prirodnog
materijala — drva. Neizostavan dio postivanja pravila unutar eko zajednice se dotice i slavlja
solsticija i ekvinocija, Sto su ¢lanovi zajednice objerucke prihvatili, jer se samim tim ¢inom
odaje pocast prirodi te njezino slavlje. No, osim toga takve manifestacije sluze u svrhu
zblizavanja ¢lanova zajednica s ostalim stanovnicima okolnih sela. Takoder, za vrijeme slavlja
primjerice solsticija, pripadnici eko zajednice nastoje pribliziti njihov naéin zivota, kao i
ideologiju ekoloskog nadina Zivljenja, §iroj masi. Sto je omoguéeno kroz predavanja o
odrzivom nacinu zivota, koje obi¢no vode pojedini stanovnici sela, te sve nastoje potkrijepiti
primjerima iz njihovog vlastitog iskustva. Spacijalne prakse koje clanovi zajednice
svakodnevno proizvode, kao i pravila, ideje ili ideologiju koju zagovara zajednica, je nastala
kao otpor prema dominantnom sustavu, gdje se ulazi u trecu prostornost. Onoliko koliko
zajednica predstavlja otpor, ona u istoj takvoj mjeri predstavlja i prostor podvrgavanja jednoj
novoj ideologiji — u ovom slucaju to se odnosi na Zivot podreden ekoloskim principima kao i
odrzivom nacinu zivljenja. Rije¢ je o ideologiji ekoloskog nacina zivljenja. Prema tome,
zajednica moze biti promatrana kroz dvije perspektive: kao otpor, borba ili oslobodenje od
»,hametnutog® sistema, alternativa onom standardom zivljenju, ali isto tako 1 kao podvrgavanje
jednoj sasvim drugacijoj ideologiji. Ideologiji unutar koje svakodnevica svakog ¢lana eko

zajednice biva podredena principima ekologije.

Unutar zajednice nastoji se voditi zivot u skladu s prirodom. Samim time, od pripadnika eko
sela se o¢ekuju odredena ponasanja kao i djelovanja. Primjerice, Stedljivost je poZeljna, kako u
njihovom slucaju glavni dio vodoopskrbe dolazi od kisnice. Jednako kao i marljivost, posto
nastoje biti odrZiva zajednica. Stoga svaki ¢lan zajednice bi trebao na neki nacin svojim radom
doprinijeti samoj zajednici. Primjerice, ako se dogodi pojedini kvar na kuéi, Bart nastoji to
sanirati umjesto da se kupi novi zamjenski dio. Od doc¢aravanja prvog, drugog i tre¢eg prostora
otvorile su se neke nove razine, koje progovaraju o ¢itavom drustvu, razine koje se paralelno
Sire na €itavo drustvo. Radi se o viSoj razini koja ukazuje kako ta zajednica progovara o Sirem
kontekstu drustva kojim smo okruzeni. Dakle, samim osnivanjem projekta ,,Osuncane planine*
automatski se progovara o Sirem drustvu, poglavito onom zapadnjackom, koje je uglavnom
orijentirano na Sto brzi napredak, dok se pritom ne promislja o posljedicama kakve takav stav
ima po okolis i prirodu. Pomocu eko formacija takoder se nastoji ukazati na ekoloske probleme
s kojima se suvremeno druStvo susrece, s ciljem Sirenja ideje o vaznosti poStivanja 1 brige o

prirodi 1 okoliSu kojim smo okruzeni.
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S. Lijepa nasa Zelena

Kao $to je uo€ljivo iz navedenog primjera, jedna od glavnih postavki eko zajednica je ekologija,
gdje se nastoji propagirati zivot u skladu s prirodom, podizanje svijesti o problemima
zagadivanja okoliSa ne samo unutar pobornika eko zajednica, vec¢ 1 Sireg spektra ljudi. Prema
tome, stanovnici eko zajednice se podvrgavaju ideologiji ekoloskog nacina zivljenja koja se
pomocu djelovanja eko zajednica nastoji diseminirati do Sireg spektra ljudi. U danasnje doba
sve vise bujaju natpisi koji u sebi sadrze pojam ,,eko. U medijima se uvelike propagira taj
termin, organiziraju se raznorazni eko sajmovi i festivali. Sveukupno dolazi do velikog procvata
termina ,,eko te do podizanja svijesti unutar Sire mase o problemima o kojima progovara
ekologija. Stoga, smatram da je vazan uvid u sam pojam ekologije, njegovo zna¢enje i vaznost
te probleme s kojima se susre¢e danasnje potroSacko drustvo u pogledu sve veéeg zagadenja
okoliSa. Ekologija se definira kao ,,znanost o medusobnim odnosima i utjecajima zive i nezive
prirode, znanost koja se bavi prou¢avanjem medusobnih ovisnosti Zivih bi¢a i okolisa u kojem
zive. Skraceno je mozemo definirati kao znanost o zivotnoj sredini* (Kalambura, Jovi¢i¢ 2018,
25). Poseban znacaj ekologije lezi u njezinoj Sirini i sveobuhvatnosti, unutar koje se proucavaju
najmanji organizmi pa sve do pojedinih procesa koji ukljucuju ¢itav planet. Zahvaljujuéi takvim
principima ekologija kao takva pomaze u shvac¢anju funkcioniranja planete Zemlje. Osigurava
korisne argumente o povezanosti i isprepletenosti ¢ovjeka i prirode, to¢nije okolisa. Isto tako,

ukazuje 1 na posljedice ljudskog ¢ina na prirodni okolis.
5.1. Utjecaj konzumerizma na okolis

S obzirom na to da je od doba industrijalizacije zapoceo proces pojacanog zagadivanja okolisa,
izmedu ostalog tehnologija je takoder neizostavan ¢imbenik u tom procesu, ljudi se u velikom
broju okrecu prirodi i na¢inu zivota kakvim su zivjeli nasi preci. ,,Jmamo strojeve koji nam
pomazu uni$tavati jednako koliko i stvarati“ (Russell Smith 1929). Novo doba u kojem
dominiraju moderne tehnologije, one koje su u znatnoj mjeri bazirane na informacijskoj
tehnologiji zapoCinje u sedamdesetim godinama proslog stoljeca. ,,U posljednjoj Cetvrtini
dvadesetog stoljeca pojavila se nova ekonomija na svjetskoj razini. Takva ekonomija je
informativna, globalna i umrezena“ (Castells 1999). Dakle, od industrijskog drustva ulazimo u
postindustrijsko drustvo u kojem je od velikog znaCaja kompjuterizacija te napredak unutar
informacijskih tehnologija. Ono $to karakterizira ovo drustvo jest i to da su usluge ili treéi sektor
od iznimne vaznosti, poput kulture, menadZmenta, turizma i slicno. U postindustrijskim

druStvima je uocljiva permanentna zelja za napretkom, inovativnos¢u i futuristickim izumima,
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a da se pritom malo ili Cak nimalo ne obraca pozornost na posljedice koje takav napredak nosi,
s obzirom na prirodu i okoli§ unutar kojeg obitavamo. ,,S marksisti¢kog stajalista tehnologija
je rezultat razvoja kapitala, a ne neki navlastiti prvi uzrok* (Jameson 2003). Prema tome, u
fokusu je tehnoloski napredak, kao i financijski, barem od strane drzavnih poglavara. Sto je i
uo€ljivo u pogledu ekoloskih katastrofa s kojima se svijet na svakodnevnoj razini suocava.
Primjerice, problem elektronickog otpada koji nakon §to se pohrani unutar odlagalista, otpusta
toksine koji su iznimno Stetni za sva Ziva bica. ,, Otpad elektri¢nih i elektronickih uredaja koji
se generiraju u ogromnim koli¢inama danas, postalo je globalno pitanje zastite okolisa“
(Sankhla et al. 2016). Najopasniji su otrovni materijali koji se otpustaju primjerice, u podzemne
vode ili atmosferu te zagaduju okolis. ,,Stetni sadrzaj ovih materijala ugrozava zdravlje ljudi i
okolis. Njegove se toksi¢ne emisije mijesaju s tlom i zrakom te uzrokuju Stetne ucinke na ¢itavu
biotu, bilo izravno ili neizravno. Izravni utjecaji ukljucuju oslobadanje kiselina, toksi¢nih
spojeva, ukljucujuci teske metale, kancerogene kemikalije 1 neizravne u€inke poput povecanja
zagadenosti teSkim metalima® (Sankhla et al. 2016). Unutar kapitalizma veliki je fokus na
napredak i profit, time se pritom zanemaruje utjecaj takvih praksi na okolis. ,, Trzisno
nadmetanje i klasna borba orijentirana na profit glavni su izvori otvorene dinamike kapitalizma

kao karakteristicnog nacina proizvodnje* (Lane, Wood 2012, 215).

Nije rijetkost da unutar takvog nacina Zivljenja dolazi do izrabljivanja, troSenja i unistavanja
prirodnih resursa, ali i zagadivanja i oneciS¢enja okoliSa pa na kraju krajeva i svih Zivih bica.
Sto je primjerice, dovelo i do $okantnog fenomena koji je aktualan u posljednje vrijeme, a tice
se izumiranja p¢elinjih zajednica. Zbog sve vece uporabe kemikalija u poljoprivredi, na koju su
ve¢ina poljoprivrednika primorani Sto zbog vece dostupnosti na kapitalistickom trzistu,
ekonomicnosti 1 Siroke uporabe dolazi do sve veceg manjka pcela. Glavni ¢imbenik je
zagadenje — pcela unosi kemikalije u kos$nicu, posljedi¢no vitalnost pcela opada te na kraju
krajeva i sama proizvodnja. ,,Gubici pcelinjih zajednica u Hrvatskoj, prema anketi COLOSS-a,
kretali su se od 11,48 posto 2012. godine do ¢ak 23 posto 2017./2018., a zabrinjavajuce je i da
je dio pcelara imao svake godine visoke gubitke koji su dosezali i do 100 posto, gubitke svih
zajednica na p&elinjaku* (Simi¢ 2019). Ako se situacija nastavi i dalje razvijati u smjeru profita
i upornog ignoriranja njegovih posljedica, izgleda da bi u skoroj buduénosti ljudsku
svakodnevicu mogla saéinjavati hrana pripravljena u laboratoriju. Posto se okoli$ i prirodni
svijet uni§tava, a akcije protiv takve stvarnosti izgleda da nemaju dovoljnog odjeka. Cini se da
sigurnim korakom koracamo prema Huxleyevoj inacici ,,Vrlog novog svijeta“ u kojem vlada

opce blagostanje: radaju se potpuno jednaki pojedinci ¢ija je glavna uloga obavljanje drustvenih
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poslova. Odrasli se pasiviziraju halucinogenim pilulama koje zadovoljavaju njihove
svakodnevne potrebe. To je svijet u kojem caruje tehnologija, no greske se ipak desSavaju.
Kontrolori spadaju pod vladajucu klasu, ¢ija je glavna zadaca ispunjavati ljudske zelje. No u
takvom svijetu laznih Zelja, dolazi do zasi¢enja — ljudi imaju sve, a opet nisu zadovoljni. To je
svijet u kojem nema autenti¢nosti, neobi¢nosti, umjetnosti, na kraju krajeva barem i trunka
slobode. Ljudi su zahvaceni u vlastite iluzije i zelje, koje im se nastoje udovoljiti ali i servirati,
a sve to od strane kontrolora, odnosno vladaju¢ih. Huxley u svome romanu daje prikaz
konzumerizma, kroz permanentnu potro$nju robe gdje je jedina vazna stavka sve stare stvari
zamijeniti novima. Cime se moZe povudéi paralela s danagnjim drustvom, u kojem se proklamira
ideja modernizacije kroz konzumaciju, a trziste je to koje stvara zelju potrosaca. Prema tome,
konzumerizam je jedno od upecatljivih obiljezja dvadesetog, a nadasve dvadesetprvog stoljeca.
Ideologija konzumerizma svoje puno znacenje dobiva u drugoj polovici dvadesetog stoljeca pa
sve do danasnjih dana u kojima se sve vise razvija i osnazuje. ,,Zivot organiziran oko potrosnje
mora se zadovoljiti odvijanjem bez normi: on se povodi za zavodenjem, sve ja¢im Zudnjama i
prevrtljivim zeljama“ (Bauman 77, 2011). Od samih pocetaka konzumerizma, konzumacija je
postala neizbjezan identitet onog koji zeli biti moderan. Radi se o tome da marketinske
kampanje putem konzumerizma promoviraju odredene vrijednosti. Oglasivacki diskurs upucuje
na nesto vise: ne radi se toliko o novom autu, koliko o tome §to ¢e pojedinac zahvaljuju¢i novom

autu imati veéi status u drustvu.

Primjerice, u malom mjestu na LoS$inju unazad godinu dana nakon $to je susjed kupio novi auto,
druga dva susjeda su u roku pet dana takoder nabavila novog. Bitno je napomenuti da svi oni
dolaze iz srednjeg staleza, jedan od njih ima vlastiti obrt, dok su ostala dvojca gradski
sluzbenici. Da stvar bude tragi¢nija, jedan od njih je unazad par mjeseci ve¢ kupio novo auto,
da bi ga preprodao i kasnije kupio gotovo identi¢no kao i prije. 1z ovog primjera se da naslutiti
da je joS uvijek aktualan konzumeristi¢ki fenomen koji je izrazito bio uocljiv od kraja Drugog
svjetskog rata pa do sedamdesetih godina proslog stoljeca, a u kojem je glavna parola
konzumerizma glasila: slijedi svoga susjeda. Natjecanje s onim tko ti je najblizi kao stvar
dokazivanja. Auto u ovom sluéaju sluzi za iskazivanje moci. Dok ipak u velikoj vec¢ini, danasnje
konzumeristicko doba karakterizira distinkcija spram drugog. U prvi plan izbija logika
razlikovanja u potroSnji, taj jedan detalj po kojim ¢e pojedinac biti prepoznatljiv te se
razlikovati od ostalih potrosaca. Kako se danasnje drustvo u velikoj mjeri moze okarakterizirati
kao potrosacko, dolazi do toga da Zelja zasjenjuje potrebu. Samim time prevladava potrosacki

mentalitet, Sto je dovelo do situacije gdje pojedinci traze pomo¢ u lijecenju od ovisnosti o
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kupovanju. Na djelu je sveprozimajuca ideologija konzumerizma, koja u sebe ukljucuje
odredene ideje, vjerovanja i prakse — U ovom slucaju one vode u nekontrolirani oblik
nagomilavanja stvari. Mediji su veoma vazan faktor u promoviranju ideologije konzumerizma,
posebno putem oglasivackih diskursa, gdje je u fokusu ciljana publika. Primjerice, za vrijeme
bozi¢nih blagdana reklame su posebno agresivne. Stoga, boziéno doba postaje zanimljiv
fenomen za detektiranje ideologije konzumerizma. Cini se da svake godine marketinske
kompanije zapocinju sve ranije sa svojim promoviranjem, primjerice gradovi se ukrasavaju vec¢
krajem jedanaestog mjeseca. Reklame su pomno osmisljene od strane marketinskih tvrtki, iza
kojih se kriju i posebna psiholoska razmatranja, gdje se nastoji na potrosaca djelovati emocijom.
Stoga je vrijeme bozi¢nih blagdana izuzetno plodno za takve pothvate, posto je to doba godine
namijenjeno za obitelj, okupljanje, slavlje i darivanje. Posebno je zanimljiv fenomen darivanja,
koji je lukavo iskoristen u konzumeristicke svrhe, u ¢emu je uocljivo prozimanje ideoloskih
komponenti konzumerizma: ideje darivanja i prakse kupovanja, konsumpcije. Obi¢no kad
nekog zelimo razveseliti ili iskazati koliko nam je stalo do odredene osobe sluzimo se
materijalnim stvarima. Pojedinci uglavnom prizeljkuju poklon koji ima visoku vrijednost na
trziStu ili je trenutno pomodna stvar. Kao $to pjesma kaze: ,,Tata, kupi mi auto, bicikl i romobil,
kupi mi medu i zeku, kolica, Jugovinil...“ (Martinez Karamely 2013), ljudi su op¢enito navikli

na iskazivanje svojih osjecaja pomoc¢u materijalnih stvari.

Samim time, za vrijeme BoZi¢nih blagdana vlada vreva i pomama te je op¢enito to razdoblje u
godini poznato kao bozi¢no ludilo. Kapitalisticko drustvo dobro je iskoristilo tu ,,slabost™
ljudskog roda tako da je 1 Bozi¢ postao komercijaliziran. Vrijednosti koje su nametnute u
danasnjem drustvu velicaju potrosacki mentalitet koji je ovijen plasStom laZznog bljestavila 1
trivijalnih vrijednosti. U vrijeme Bozica ideologija konzumerizma doseze svoj vrhunac. lako bi
Bozi¢ primarno trebao biti jedan od najvaznijih kr§¢anskih blagdana ¢ini se da je ta uloga
zasjenjena te se pretvorio u luksuzno slavlje kapitalistickih vrijednosti. Ljudima je sve vise
stalo do toga kako ¢e svoj interijer urediti, kojim ¢e ga ukrasima okititi, koje poklone kupiti te
koliku koli¢inu kolaca ispe¢i. Nije dovoljno to Sto su za vrijeme blagdanskih praznika trgovine
1 veliki Soping centri posebno okrenuti prema potroSacima, svojim laznim bljeStavilom i
posebnim ponudama mame kupce, veé¢ i od strane medija, poput televizije ili reklama dolaze
informacije o vaznosti darivanja. Ipak, ne radi se o bilo kakvom darivanju, nego o strogo
materijalnim stvarima i to onima koje su nove na trziStu te one zauzimaju ulogu najpozeljnije
robe. Zbog cijele konzumeristicke pomame oko bozi¢nih blagdana, takav duh se rasprsio po

Citavom svijetu. Kapitalizam ne pravi selekciju, posto je njegov glavni cilj novac, odnosno
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motiv trziSta je profit. Posljedi¢no su se odredene vrijednosti unutar drustva izmijenile, kao s§to
je znacaj boziénih blagdana, gdje je u velikoj mjeri sve svedeno na konzumeristicke prakse
potros$nje i1 zabave. Iz svega navedenog vidljivo je da je ideologija konzumerizma jedna od
vaznih determinanti danasnjeg drustva, koja sacinjava svakidaSnjicu velike vecéine ljudi.
Ono $§to je vazno naglasiti jest da iako se konzumerizam cesto povezuje s kapitalizmom, ne
moze se ograniCiti samo na njega. Primjerice, socijalizam je takoder poznavao razli¢ite forme
potroSackog drustva, no ipak proliferacija konzumerizma se deSava upravo u kapitalistickim
drustvima. Zabrinjavajuci problem u cijeloj konzumeristi¢koj prici tice se zagadenja okolisa,
koje se dogada zbog sve veceg porasta konzumeristickih praksi. Prema tome, konzumerizam i
priroda su usko povezani pojmovi. Posljedi¢no, fenomen konzumerizma takoder je u uskoj vezi
s eko zajednicama. Sljedbenici eko formacija odlucili su se na drugaciji nacin Zivljenja, izmedu
ostalog i zbog konzumeristickog drustva kojim smo okruzeni, ali i njegovih posljedica na okoli§
i prirodu. Ono $to je bilo izrazito uo¢ljivo unutar promatrane eko zajednice ,,Osuncane planine*
jest njihova teznja minimalistickom i jednostavnom nacinu zivljenja, kao potpuna suprotnost
suvremenom konzumeristiCkom drusStvu. Primjerice, jedna od sudionica koju sam imala priliku
intervjuirati navela je kako se i odlucila na Zivot unutar eko zajednice upravo zbog
konzumeristi¢kog nacina zivljenja koji prevladava u danasnjem drustvu, Sto je i navedeno

prilikom opisivanja perceptivnog prostora (Maja 29. svibnja 2019).

Minimalizam predstavlja iznimno vaZznu stavku unutar promatrane zajednice. Minimalisticki
nacin zivljenja je uocljiv na svakom koraku: od smanjenja potroSnje robe, vode, energije pa do
toga da sve stvari nastoje rjeSavati sami, primjerice pojedini popravci oko kuce 1 sli€no. Osim
toga, ono §to je takoder izrazito bitno unutar minimalistickog nacina Zivljenja jest smanjenje
negativnog ljudskog utjecaja na okolis i njegovo oneciS¢enje pa samim time, pobornici doti¢ne
eko nastoje smanjiti uporabu automobila. Eko zajednice su i nastale izmedu ostalog, kao bunt
protiv modernog nacina zivljenja koji ukljucuje nekontroliranu potros$nju $to na kraju krajeva
ima kobne posljedice za okolis, u pogledu sve veceg onecis¢enja , ali i izrabljivanja prirodnih
resursa. Posljedi¢no, stanovnici eko zajednice ,,Osuncane planine® ostro se protive, koliko god
im to njihov nacin Zivljenja dozvoljava, sveproZzimaju¢em konzumerizmu modernog doba.
Samim time, posljedica konzumerizma koje je najuocljivija jest zagadenje koje se dogada
prilikom enormne potrosnje roba, poput automobila, $to za posljedicu ima povecano zagadenje
zraka i okoliSa te vecu upotrebu fosilnih goriva. U tu kategoriju spadaju i pojedini tehnoloski
izumi koji su u proSlom stolje¢u predstavljali luksuz, dok su danas videni kao nesto prijeko

potrebno, poput mobitela, klima uredaja, laptopa 1 ostalo. Osim toga, dolazi i do povecanog
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iscrpljivanja zemljinih resursa. ,,Kako se poveéava potraznja za robom, povecava se i potreba
za proizvodnjom te robe. To dovodi do vecih emisija oneciS¢ujucih tvari, poveéane uporabe
zemljista i kr¢enja Suma te do ubrzanih klimatskih promjena® (Greentumble 2016). Prema tome,
potrosacka zelja za potroSnjom je pokretacka snaga trzista orijentiranog prema konzumerizmu.
Ono §to odrzava kapitalizam na zivotu je permanentan rast proizvodnje, Sto se 1 ostvaruje putem
povecanja konzumeristickih praksi. Stoga nije pogresno za ustanoviti kako i kapitalizam ima
negativne utjecaje na okoli$. Problemi okolisa poput zagadenja, sve veceg porasta populacije,
nuklearna energija, klimatske promjene samo su neki od efekta kapitalizma. Ovako marksizam
objasnjava degradaciju okolisa: ,,Kako se pojedini kapitalisti bave proizvodnjom i razmjenom
radi neposredne dobiti, prvo se moraju uzeti u obzir samo najblizi, najneposredniji rezultati ...
Ono $to je brinulo Spanjolske plantazere na Kubi, koji su spalili Sume na obroncima planina i
iz pepela dobivali dovoljno gnojiva za jednu generaciju vrlo profitabilnih stabala kave - $to ih
je zabrinjavalo su teSke tropske kiSe koje su ispirale nezasti¢eni gornji sloj tla, ostavljajuci iza
sebe samo gole stijene! U odnosu na prirodu, kao i na drustvo, sada$nji nacin proizvodnje
pretezno je zabrinut samo zbog neposrednog, najosjetljivijeg rezultata, a zatim se izrazava
iznenadenje kad se udaljeniji uéinci djelovanja pokazu kao sasvim razli¢iti, uglavnom su sasvim
suprotnog karaktera“ (Engels 1975). Vazno je napomenuti kako degradacija okoliSa nije
ograni¢ena samo na kapitalizam, no ipak unutar kapitalistickog trzista ¢iji je glavni motiv profit
dolazi do povecanog oneciS¢enja i zagadenja okolisa, dok se unutar takvog sistema ne

osiguravaju dovoljni poticaji za ouvanje istog.
5. 2. Ekoloski marksizam

Ekologija, odnosno ocuvanje okoliSa nema svoje mjesto unutar kapitalistickog sustava, §to je
vidljivo u samim njegovim postavkama, a to je da je orijentiran u velikoj veéini samo na novac.
Dok popratne situacije koje se dogadaju zbog trke za profitom, prvenstveno negativni utjecaji
na okoli$, nisu od prevelike vaznosti unutar sistema koji jedino brine o profitu. Upravo zbog
takve surove realnosti javljaju se pojedini pravci unutar kojih ekologija zauzima jedno od
glavnih mjesta. Kao suprotnost kapitalistickom nacinu razmisljanja, javlja se ekoloski
marksizam, koji je samo jedan od pokreta otpora prema neadekvatnom nacinu vodenja
politickog svijeta 1 brige o okoliSu. Dakle, ekoloski marksizam predstavlja oprecnu ideologiju
od kapitalizma. Ideologiju unutar koje se pomoc¢u odredenih ideja, vjerovanja i praksi ukazuje
na razorne utjecaje kapitalizma dotic¢u¢i se okolisa i prirode. U pogledu eko zajednica, ekoloski
marksizam takoder predstavlja vazno mjesto unutar takvih formacija. Upravo zato §to eko

zajednice oznacavaju, izmedu ostalog i jedan anti-kapitalisti¢ki pokret. Sto je u praksi uoéljivo
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kroz drugaciji nacin zivljenja od onog u kapitalistickog sistemu. To se poglavito odnosi na
minimalisticki nacin zivljenja, odvojen od konzumeristickih teznji suvremenog drustva. Unutar
promatrane zajednice ,,Osunc¢ane planine* takoder je uo€ljiva teznja anti-kapitalistickom nac¢inu
zivljenja. Nastoji se voditi $to jednostavniji stil Zivota, §to bi ukljuc¢ivalo smanjenu potro$nju
Sirokog spektra robe, sukladno tome stanovnici eko zajednice nemaju potrebu zalaziti u velike
Soping centre, dok one stvari koje ne mogu sami proizvesti nastoje kupovati od manjih, lokalnih
proizvodaca. Isto tako, naglasak je na §to vecoj neovisnosti od vanjskog svijeta tocnije
odrzivosti zajednice, tako da veliki dio hrane nastoje proizvesti sami, poput povrca, voca,
zitarica, ali imaju i pojedine domace Zivotinje kao Sto su kokosi i koze zbog potrebe mlijeka,
mesa i jaja za one koji konzumiraju te proizvode. Anti-kapitalisticka ideologija unutar zajednice
uocljiva je i u tome da se ne tezi toliko stjecanju bogatstva i materijalnih vrijednosti, koliko
jednostavnijem i mirnijem nacinu zivota. Stanovnici unutar zajednice zaraduju tako da se bave
povremenim poslovima, koji su ujedno i predmet njihove zanimacije, poput odrzavanja
edukacija, seminara ili pak prodajom odredenih rukotvorina. Samim time, pobornici doti¢ne
eko zajednice nisu orijentirani toliko na profit, koliko na vodenje jednostavnijeg nacina
zivljenja, koji je orijentiran na suzivot s prirodom. NaglaSen je poriv za o¢uvanjem prirode i

okoliSa, a ne njihovo izrabljivanje i zagadenje.

Sto se ti¢e marksisti¢kih gledista, Zizek primjerice, tvrdi kako kapitalizam predstavlja prepreku
ekologiji te je viden kao konac¢na zvijer koju treba ubiti da bi se ocuvala ¢ovjekova sredina,
odnosno okolis  (https://gaeco.com/2018/06/05/philosophical-discussions-in-the-lab-zizek-
criticises-ideological-ecology/, 2018). Prema njegovom miSljenju, preduvjet za globalno
djelotvorno 1 snazno ekolosko djelovanje su radikalne druStvene promjene tj. svrgavanje
kapitalistiCkog globalnog trzista (https://qaeco.com/2018/06/05/philosophical-discussions-in-
the-lab-zizek-criticises-ideological-ecology/, 2018). Postavlja se pitanje otkud spoj ekologije i
marksizma? Marx je imao viziju druStva u kojem prisvajanje prirode nije utemeljeno na
akumulaciji kapitala, ve¢ na druStvenim i pojedinacnim potrebama. Takoder, u pojedinim
svojim pisanjima Marx je isticao kako kapitalizam ima negativan utjecaj na prirodu, odnosno
raskida odnos izmedu ljudi i prirode (https://qaeco.com/2018/06/05/philosophical-discussions-
in-the-lab-zizek-criticises-ideological-ecology/, 2018). Osim toga, prema Parsonsu, Marx i
Engels su bili puno vise svjesniji ekoloskih problema, nego njihovi sljedbenici (Salleh 2017).
Prema tome, ekoloSki marksizam zagovara ideologiju koja slijedi marksisti¢ku kritiku
kapitalisticke produkcije te predstavlja ekoloski destruktivne tendencije kapitalizma. Jedan od

vaznijih predstavnika ekoloskog marksizma, John Bellamy Foster, koji se proslavio svojom
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knjigom ,,Marx's Ecology: Materialism and Nature“, tvrdi kako je: ,,Marx inzistirao da ¢e
odrzivost - odrzavanje zemlje zarad buducih generacija - biti odredujuéa karakteristika
socijalizma, druStva u kojem ¢e povezani proizvodaci racionalno regulirati metabolizam
izmedu sebe i prirode, razvijajuci njihov ljudski potencijal“ (Murphy 2016). Ipak, ova utopijska
ideja jos je daleko od realizacije, poglavito u vremenima kao $to su danasnja. Trenutno se
drustvo sve vise suocava s velikim ekoloskim problemima, poput klimatskih promjena, kr¢enja
Suma, zagadenja zraka, iscrpljivanja zemljinih resursa, nuklearnih energija i ostalo. Na sistem
poput kapitalizma teSko da se moze racunati da bi se poduzeo i bilo kakav preobrat. Zato Sto
kapitalizam ima svoj cilj, koji ni u kom slucaju ne ukljuCuje interese Sire zajednice. Jedini
interes kojeg kapitalisti imaju u vidu jest profit te se do njega pokusSava sti¢i na najkraéi i
najprofitabilniji na¢in. Prema tome, ideologija ekoloskog marksizma je i nastala kao iskaz
nezadovoljstva postojecom stvarnosti koju je kapitalisticki rezim potpuno apsorbirao unutar

sebe.
5.3. Ekofeminizam

Osim ideologije ekoloskog marksizma, osvrnut ¢u se na jo$ jedan pokret na koji je znatno
utjecala ekologija te je njezin spoj kao i feminizma. Rijec¢ je o ideologiji ekofeminizma, koja
ne samo da spaja feminizam i prirodu, to¢nije duboku ekologiju, ve¢ i tvrdi da postoji odredena
spona izmedu opresije nad Zenama i degradacije prirode. Pokret ekofeminizma je u velikom
broju zastupljen i unutar eko zajednica. Ono §to spaja ta dva fenomena jest naglasak na pravima
zena, kao 1 prirodi koju se €esto povezuje sa Zenskim principom. Preciznije receno, unutar eko
zajednica kao i ekofeminizma posebna vaznost se pridaje Majci Prirodi ili Bozici Gaji, koje se
uglavnom $tuju unutar eko zajednica, kao $to je i prikazano kroz primjer eko zajednice
,»Osuncane planine”. No ta bozanstva su takoder zastupljena i unutar ekofeminizma, §to ¢u
detaljnije prikazati na sljede¢im stranicama. Unutar promatrane zajednice veliki je naglasak na
slavlju solsticija 1 ekvinocija, $to ujedno znaci slavlje Majke Prirode. Solsticij i ekvinocij
predstavljaju promjene godiSnjih doba, odnosno prirodnih Zemljinih ciklusa poput ljeta, jesenti,
zime 1 proljeca. Primjerice, Bart navodi kako ,,solsticij i ekvinocij reprezentiraju prirodne
Zemljine ritmove 1 stoga se slave kao znak postivanja i povezivanja s Majkom Prirodom* (28.
svibnja 2019). Takvo je vjerovanje takoder u velikom broju zastupljeno i unutar ideologije
ekofeminizma. Osim toga, unutar analizirane zajednice stavlja se naglasak na budenje
zenstvenosti kroz odredene seminare i radionice, §to ima poveznicu s Bozicom Gajom.
Sukladno tome ponekad se organiziraju radionice na temu oslobadanja Zenstvenosti i

povezivanja s Majkom Prirodom. Takve ideje se ¢esto propagiraju unutar eko zajednica, kao i
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unutar ekofeminizma. Ekofeminizam je i vise nego potreban u danasnje doba, jer ne samo da u
sebi sadrzi premise feminizma, nego ide dalje i u sebe ukljucuje i predanost prirodi. Vrac¢a
paznju na brigu o nasem okolisu time da dekonstruira patrijarhalni model, koji je glavni uzrok
neravnopravnosti u drustvu i degradaciji prirode. EKkofeminizam priznaje ¢injenicu da seksizam
je postojao, oblikovao je mnoge drustvene institucije tijekom povijesti, jo$ uvijek je prisutan i
moralno je problemati¢an. No, ono §to isti¢e ekofeminizam je naglasak na prirodu, njime se
tvrdi da kapitalisticki patrijarhalni sustav ima mo¢ nad zenama i prirodom, vrsi se opresija nad
njima (Lahar 1991). Ono $to je posebno zanimljivo jest patrijarhalni binarni sustav koji je jo$
od davnih dana zenu smje$tao u prirodu, a muskarca povezivao s kulturom. Unutar ideologije
ekofeminizma ukazuje se na svezu izmedu zene i prirode, samom tvrdnjom da su ta dva pojma
potlacena u odnosu na muskarce i kapitalisticki sustav, no opet radi se o jednom sasvim
drugacijem nac¢inu. Tako da se ukazuje na nejednakosti u drustvu, krenuvsi od seksizma pa sve
do rasizma te se skrec¢e pozornost na vaznost o¢uvanja Zemlje kao naseg jedinog istinskog
doma. Prema tome, ekofeministice Kritiziraju patrijarhalni sustav kao takav te njegovo
ophodenje prema prirodi i zenama. Kréenje Suma, istrebljenje pojedinih zivotinjskih vrsta,
poput prevelikog izlova riba, bezobzirno ubijanje divljaci....prema ekofeminizmu za to je jedan
od glavnih krivaca, izmedu ostalog i patrijarhalni sustav. Time se ukazuje na jedne od

ideoloskih znacenja: ideja i vjerovanja ekofeminizma.

Sto se ti¢e kréenja $uma, vjerojatno najpoznatiji primjer dolazi od Chipko (§to znagi ,,grliti“ na
indijskom jeziku) pokreta, gdje su grupa zena zahvaljujuci svome aktivizmu sprijecile rusenje
stabala (Moore 2011). Formirale su se u krugove oko stabala te grljenjem njih samih sprijecile
jo jednu u nizu od malih ekoloskih katastrofa. Sto predstavlja jedno od ideoloskih znagenja —
prakse ekofeminizma. Zahvaljujuc¢i Chipko pokretu fenomen grljenja stabala je zazivio i do
danasnjih dana pa se tako, primjerice ta praksa odrzala u mnogim eko zajednicama diljem
svijeta. Samim time, unutar takvih okupljaliSta Ceste su seanse ili seminari na temu
komunikacije sa stablima, odnosno grljenje njih samih po uzoru na ve¢ spomenuti Chipko
pokret. Prema tome, za ekofeminizam ekologija ima vazno politi¢cko znacenje — ona je ta koja
se bori protiv opresijske 1 uniStavacke ekonomije. Ona potvrduje isto tako, da postoji
povezanost izmedu svih Zivih bica §to podrazumijeva i njihovu jednakost. S obzirom na to da
su zene Vjekovima bile ponizavane i potlacene, kroz ekologiju progovaraju o toj okrutnoj
realnosti, osvréudi se pritom i na degradaciju i unistavanje prirodnog okoli$a kao i ostalih Zivih
bic¢a. Ono $to spaja ekofeminizam i prirodu jest razdvajanje zenskog i muskog principa, gdje je

zena obi¢no bila smjeStena u prirodu, a muskarac bi pripadao kulturi.
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Dakle, kroz povijest Zene su bile potlacene, bile su manje vrijedne od muskarca, posljedi¢no,
one su uvelike imale manja prava na igranje uloga u javnom Zivotu. Zenska tijela bila su
obiljezena razli¢itim karakteristikama; od animalizma do onih koji se odnose na prirodu.
Njihova su tijela vidljiva kao zapreka, kao $to je de Beauvior ,,vidjela zensku biologiju kao
izvor njihove nejednakosti. Ako Zene hoce biti slobodne, moraju pobjeéi od svog utjelovljenja“
(Melnor, 1997, 78). lako su se neke stvari preokrenule u korist Zena u zadnjih stotinjak godina,
mnoge predrasude i stereotipi su jos uvijek prisutni. Isto tako, posebno su zanimljivi na¢ini na
koje se zene reprezentiraju u odredenim reklamama. Naglasak je na njihovom tijelu, kako su
one tjelesne, a muskarci su ti koji imaju um. Stovise, veliki broj oglasa prikazuje zene polugole
ili potpuno gole, ve¢inom u donjem rublju, svucene gotovo do koze, sve to kako bi zadovoljile
muski pogled. U takvim oglasima zene nali¢e lutkama, posto je danasnja moda mrSavo i lijepo
oblikovano tijelo, $to god to znacilo. Pitanje koje se postavlja, kakvu to poruku Salje onim
,»obicnim*“ Zenama, ali i mladim djevoj¢icama? Prema Lauri Mulvey (2008) ,,Zena je
namijenjena za gledanje, a njezina je pojava kodirana tako da i u vizualnom i u erotskom smislu
izaziva jaki ucinak — ona je nesto Sto je stvoreno za gledanje — Zenski su likovi u klasi¢nim
holivudskim filmovima bili prikazivani kao erotski objekti za muske likove, odnosno kao

erotski objekti za gledanje* (71).

Ocito je da su ti rani holivudski filmovi posluzili kao kalup ideologije modernog vremena o
tome kako bi Zena trebala izgledati. Na temelju muskog pogleda Zena se upisuje u tiSinu,
rubnost, marginalnost. Zena predstavlja ,,ne§to $to je za gledanje®, ona je tu da stvara
voajeristicki uzitak pogleda. Reklamni oglasi su to sve dobro iskoristili u korist ideologije
konzumerizma. Tako da je zanimljiv sindrom danaSnjeg vremena, a to je ,,odrzati mladenacki
izgled 1 duh®. Takvi oglasi su ciljano viSe orijentirani na Zene, nego na muskarce. Stoga se
zenama nude raznorazne kreme, pripravci, steznici, Carobne hlace u kojima se oblikuju noge za
¢ak dva tjedna! Zene su preoptereéene teretom da (p)ostanu mlade i lijepe. ,,Zena je Gesto
identificirana s ne¢im Sto svaka kultura devalvira, neSto $to svaka kultura definira kao manje
vrijedno. Cini da postoji samo jedna stvar koja bi odgovarala tom opisu, a to je "priroda" u
najopcenitijem smislu‘ (Ortner 1974, 72). Prema tome, ne iznenaduje to da je Zena u odredenim
reklamama pocesto smjestena u prirodu. Ono $to je vazno je da se u takvim oglasima obi¢no
prikazuje polugola, ili potpuno gola. Dok, s druge strane, postoje i oglasi koji sadrze muskarce
koji su u interakciji s prirodom, iako su rjedi. Ovaj fenomen je svakako imao duboki utjecaj na
zenu. Posto je tako da reklame slave mrSavo tijelo, mladost, Cistu 1 sjajnu ili marketinski re€eno

besprijekornu kozu, sve to ¢ini odreden pritisak na zene i formira jedan posve izmanipulirani
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stav koji bi trebale imati o svom izgledu. ,,U drustvu u kojem je sve instantno, i ako nesto
pozeli§ moze$ imati, Zensko tijelo je proslo kroz metamorfozu u fotografijskom prikazu.
Oglasavanje je slomilo zenski oblik u separirane robe. Noge o kojima je Zena oduvijek sanjala,
savrsene usne samo su prodajni brojac* (Secara 2012, 5). Posljedi¢no, zene podvrgavaju same
sebe raznoraznim marketin§ki izmanipuliranim kozmeti¢kim tretmanima, od plasti¢nih i
kozmetickih operacija preko poremecaja u hranjenju pa sve do konzumiranja razlicitih ,,beauty
and fashion“ produkata. U ovom fenomenu najvise se isti¢e Juzna Koreja, koja je postala
,najjaca kirurski opremljena zemlja na planeti (Wang, 2015). Zene u Juznoj Koreji su pod
velikim utjecajem estradnih osoba, tako da je u njihovoj kulturi sasvim je normalno da za
punoljetnost djevojcice dobiju na poklon kozmeticku operaciju po zelji. Najéesée je to
povecéanje ociju ili potpuna korekcija lica, po uzoru na zapadne zvijezde. Nepopravljiva
stoljetna Steta koja je nanesena i duboko ugravirana u mentalni sklop Zene je nanijela mnoge
kobne posljedice po njeno psihicko i fizicko zdravlje. Stoga, ako Zelimo promijeniti nas realitet,
nije dovoljno ukazivati na potladenost zena, ve¢ je potrebno i upozoriti na opresiju
patrijarhalnog modela koji dominira i prirodom i ostalim zivim bi¢ima. Patrijarhalna dogma je
dovela do zanemarivanja, negiranja i naposljetku ignoriranja zenskog glasa, prema ¢emu su
zene osudene na prisilnu tiinu. Sto jasno isti¢e ideologija ekofeminizma. ,,I Zena i priroda su
kontrolirane i manipulirane kako bi udovoljile maskulinisti¢kim Zeljama, mi kazemo: i Zenama

1 prirodi je zanijekana autonomna ekspresija i samoodredenje* (Vance 1997, 60).

Na to mjesto nastupa ekofeminizam, koji ,,se zasniva na razmisljanju o podudarnosti izmedu
sredi$njih teza ekologizma i feminizma, odnosno suprotstavljanju dominaciji nad prirodom i
dominaciji nad zenama* (Holy 2007, 11). Dakle, ideologija ekofeminizma spaja ponovno Zenu
1 prirodu, ali na posve drugaciji nacin, koji se tice brige, Stovanja, zahvalnosti i ljubavi prema
njima samima. ,,Za ekofeministkinje je zahtjev da se prihvati slozeni zenski identitet
poistovjecen s doZivljajem prirode — koji ukljuCuje ciklus stvaranja i razaranja, vjecnog
vracanja istog kroz mijene, na postivanju ekoloskih zakonitosti svijeta... Ekofeministkinje stoga
istiCu kako znatno bolje no ekoloski ne osvijestene feministkinje Kritiziraju patrijarhalno
shvacanje Zena kao bi¢a podloznih sugestiji, slabih, emotivnih, pasivnih 1 sklonih fatalizmu*
(Holy 2007, 257). Radi se o tome da ekofeministkinje ustrajavaju na povlastenom odnosu
izmedu Zena i prirode, §to ostavlja moguénost za izgradnju mitskog Zenskog identiteta.
Luce Irigaray smatra ,kako bi Zene trebale definirati vlastiti identitet koji nece biti stara
patrijarhalna opozicija muskom identitetu i subjektu* (Holy, 2007). Prema tome, ekofeminizam

nudi jedan od mogucih pogleda na izgradnju novog Zenskog identiteta u ¢ijem shvacanju je
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zena podjednako prisutna i odsutna iz svijeta kulture, kao i iz svijeta prirode. EKofeminizam je
odluc¢an u svome protivljenju u razgrani¢avanju kulture od prirode i covjeka od drugih zivih
bi¢a. U danasnjem drustvu u kojem je na djelu kodiranje zenskog tijela, prema kojem bi Zena
trebala odredeno izgledati, teorijske misli poput ekofeministickih su vise nego prijeko potrebne.
Ono §to je potrebno, odnosi se na konstantno propitkivanje binarnosti razmisljanja, koji se
ogleda i ¢ak u naizgled najbanalnijim stvarima poput reklama za donje rublje, da bi se potom
dekonstruirao patrijarhalni sustav. To je izmedu ostalih stvari, jedna od vrlo bitnih
ckofeministi¢kih zada¢a. Medutim, ekofeministkinje isto tako svracaju pozornost na ona
pradavna vremena kad je matrijarhat bio na djelu. Kako bi podsjetile da je mogu¢ i drugaciji
poredak stvarnosti. Kad bi bilo tako da je matrijarhat na vlasti, vrlo lako je zamislivo da ideali
zenskog tijela koje namece patrijarhat vise ne bi bili prisutni. Ti ideali bi bili ponesto drugaciji.
Moguce je da bi se tad Zensko tijelo $tovalo i slavilo u svojoj punini, onakvo kakvo jest, kako
je 1 bilo u vremenima u kojima industrija, kapital i1 tehnologija jo$ nisu zavladali ljudskim
umom. U pradavna vremena $tovale su se Zene, one su bile hodajuce bozice zemlje. Poznati su
primjeri figure Venere, koje su Stovane kao bozice plodnosti. Te figurice ne reprezentiraju
danaSnje pomalo anoreksi¢ne manekenke, ve¢ su to prikazi Zene, koje bi danasnje drustvo

zasigurno okarakteriziralo kao pretilo Zensko tijelo.

Isto tako, ekofeministkinje naglaSavaju vaznost neolitskih kultova Bozica te Majke Zemlje —
Gaje, koje su prisutne u novom poganstvu. U ovom smislu zanimljiv je drugaciji pogled na
odnos zene i prirode, u kojem ekofeministkinje ukazuju na to da ,patrijarhalni sustav
izjednaCava zenu i prirodu. No, za razliku od patrijarhalne dogme prema kojoj priroda nije
produhovljena, ekofeministkinje upozoravaju kako je za mnoge kulture proslosti,..., priroda
upravo suprotno — prozeta duhovnim® (Holy 2007, 187). Stoga, poneke ekofeministkinje su
angazirane u revitalizaciju kultova Bozice (primjerice, Wicca kult), gdje su neke od njih
zabrazdile u new age-ovsku pri¢u o ozivljavanju starih poganskih vjerovanja uz holisticki
pogled na stvarnost. Kroz ideju obozavanja Majke Gaje promovira se ideja ljubavi prema svim
oblicima Zivota na Zemlji. Sto je velika odlika ideologije ekofeminizma, koja je u sebe
ukomponirala dva podrucja — feministicku pricu i ekologizam. S obzirom na ovu poveznicu
ekofeminizam je izrazito zastupljen i unutar eko zajednica. Da bi se uspostavilo drustvo
ekoloskog balansa, potrebno je prije svega uspostaviti drustvo spolne ravnopravnosti, ¢ime
ekofeminizam odbija praviti razliku izmedu ljudskog drustva i sustava prirode. Ekofeminizam
ima dva lica, koje ekofeministkinje smatraju pod jedinim, a to je Zensko pravo - pravo na pristup

moci i ekoloSko pravo - pravo da se zZivi u ¢istom okruzenju.
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Dakle, ekofeminizam je spoj dviju ideologija — ideologije feminizma, kao i ideologije
ekoloskog nacina Zivljenja. Car ekofeminizma je u tome §to se zalaZe za promjenu svijeta,
svijeta u kojem Zene ne bi trebale biti ovisne o svom izgledu i ne bi vise bilo potrebno da se
bore za svoja prava. A promjena svijeta ne bi bila moguca ako se taj novi svijet gradi na
djelomi¢no modificiranim rjeSenjima, prema kojima je dominacija ¢ovjeka nad ostalim Zivim

bi¢ima i dalje razumljiva i prihvacena stavka.
5.4. Priroda kao lijek

Osim pojacanog interesa unutar pojedinih pokreta za prirodu, odnosno ekologiju, poput
ekoloskog marksizma i ekofeminizma, sve vise dolaze do izrazaja i druge prakse okretanja
prirodi. Odnosno, radi se o ideologiji koja je orijentirana na prirodu i ekologiju te sukladno
odredenim idejama i vjerovanjima poduzimaju se pojedine akcije — prakse, kojih ¢u se dotaknuti
u tekstu koji slijedi. Popularnost takvih praksi uocljiva je i unutar eko zajednica. Zagovornici
eko zajednica privrzeni su prema prirodi pa se samim time naglasava vaznost lijeCenja
prirodnim metodama, pomoc¢u odredenih biljaka, ali i na¢inom Zivljenja koji bi trebao biti u
skladu s prirodom. Pored toga, unutar takvih formacija tezi se tome da se ¢im viSe proizvodi
vlastita hrana te je naglasak na organskom uzgoju. Jedan od slogana, koji se ¢esto moze Cuti
unutar zajednice ,,Osunc¢ane planine®, glasi ,,ono smo §to jedemo®. Stoga je od iznimne vaznosti
uzgoj organskog vrta, koji pritom omogucava vecu odrZivost 1 neovisnost zajednice. Kao §to je
napomenuto prilikom opisivanja zajednice, vrt se obraduje po principima permakulture i
biodinamike. Ono §to je bilo posebno zanimljivo unutar doti¢ne zajednice jest da standardni
farmaceutski lijekovi nisu toliko zastupljeni. Primjerice, imala sam bolove u trbuhu te sam
traZila pojedini lijek kako bi mi ublaZio bol, no u svojoj ,.kuénoj ljekarni* nisu imali ni jednu
tabletu za takvu tegobu, ve¢ su mi ponudili tinkturu od pelina. Sre¢om, za problem koji sam
imala pelin je bio dovoljan da ublaZi bolove i simptome potpuno ukloni. Prema tome,
zagovornici eko zajednica privrzeni su za prirodu pa samim time 1 naglasSavaju koliko je vazno
lije¢enje prirodnim putem, pomoc¢u odredenih biljaka, ali i nac¢inom zivljenja koji bi trebao biti
u skladu s prirodom. Osim toga, zajednica je na kraju krajeva i nastala zbog teznje povratka
prirodi, Zivota u harmoniji s njom samom, ali i da bi se takvim na¢inom Zivota smanjio Stetan
utjecaj na okolis$ te potaknulo i ostale na sli¢ne ideje zastite i oCuvanja prirode. Jedan od glavnih
razloga popularnosti ovakvih pokreta, kao i ideologije ekoloskog nacina Zzivljenja, ali i
drasti¢nih promjena u pogledu prirode i ekologije jest nacin zivota u suvremenom dobu. Dolazi
do toga da u veoma kratkom vremenu ljudsko drustvo je iz industrijskog doba preslo na

tehnolosko, U kojem Covjek ima gotovo sve nuzno za zadovoljavanje Zivotnih potreba. Samim
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time nema potrebe za Ceste kontakte s prirodnim svijetom, veza izmedu ljudi i prirode se sve
vise raskida. Unato¢ olak$avanju zivotnih uvjeta, zahvaljujuéi tehnologiji, ljudi, poglavito oni
koji zive u urbanim sredinama, su sve vi$e nezadovoljniji, bolesniji i nervozniji. Stres je gotovo
pa i sastavni dio zivota. Medutim veliki broj istrazivanja ukazuje na to kako je priroda mogu¢
lijek za tegobe s kojima se suo¢ava suvremeni ¢ovjek. Dokazano je kako boravljenje u prirodi
smanjuje razinu kortizola, koji se smatra hormonom stresa. Sto bi znacilo da primjerice $etnja
Sumom, vecini ljudi mogla bi pomo¢i u snizavanju svakodnevnog stresa. Osim toga, prirodna
ljepota kojom je pojedinac okruZen za vrijeme boravljenja u prirodi, dovodi do toga da se mogu
smanjiti i negativne emocije poput ljutnje, nezadovoljstva, anksioznosti ili straha. Sukladno
tome povecavaju se ugodni osjecaji, poput zadovoljstva, srece, osjec¢aja sigurnosti i sli¢no.
Japanci su bili posebno uporni u istrazivanju djelovanja prirode na ¢ovjeka te su zbog pozitivnih
rezultata istrazivanja, odnosno svih benefita skovali termin ,,forest bathing* koji trenutno
dozivljava svoju popularnost diljem svijeta (Choi, et al. 2016). ,,Forest bathing™ je postala jedna
od popularnih metoda lijeCenja uz pomoc¢ prirode, ¢ime se ukazuje na jednu od ideoloskih
komponenti ekologije - prakse. Radi se 0 tome da su japanski istrazivaci otkrili kako boravljenje
u prirodi, to¢nije Sumi ima niz pozitivnih u¢inaka na zdravlje ¢ovjeka i samim time nastoje

lijeciti potrebite takvim metodama.

Prema doti¢nim stajaliStima, boravak u Sumi predstavlja snazno, u¢inkovito fizicko i mentalno
djelovanje na pojedinca. Originalan naziv na japanski glasi ,,shinrin-yoku sto bi doslovno
znacilo ,,Sumska kupka* ili ,,primiti u sebe Sumsku atmosferu®. Za provodenje terapije lijeCenja
pomocu ,,Sumske kupke* obi¢no je zaduzen vodic, koji je strucan u tome polju. Oni sluze da bi
ljude uveli u sam proces odvijanja Sumske terapije, opustanje, osluskivanje i samo bivanje u
trenutnom stanju. Nekoliko studija istrazivalo je terapijske prednosti ,Sumske kupke* u
azijskim zemljama, primjerice uc¢inak Sumske terapije na kroni¢ne bolove (Choi, et al. 2016).
U ovom slucaju istrazivanje je trajalo dva dana, te je eksperimentalnu grupu saéinjavalo trideset
i troje polaznika. Dobiven ishod istraZivanja je sljedeci: ,,Rezultati pokazuju da Sumska terapija
moze pomoc¢i u poboljsanju psiholoskih i fizioloskih simptoma kroni¢ne rasSirene boli za koje
jos nisu predvidene jasne terapijske metode. Ova studija moze tako pridonijeti promicanju
zdravlja pojedinca i1 oblikovanju zdrave kulture, predlazuc¢i Sumsku terapiju kao sredstvo za
upravljanje i poboljSanje boli te fizicke i mentalne stabilnosti uz ugodne individualne
aktivnosti*“ (Choi, et al. 2016, 11). Sve u svemu istrazivanja o ,,Sumskoj kupki* promoviraju
mnoge benefite za ljudsko zdravlje, a neki od najvaznijih su ,,jacanje imunosnog sistema §to

znaci da jaca prirodne imunoloske obrambene mehanizme, snizava krvni tlak kao i stres,
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usporava puls, poboljSava i podize raspolozenje, poboljSava kvalitetu sna, poboljSava
koncentraciju i fokus cak i kod djece s ADHD-om, povecava razinu energije, smanjuje
depresiju te reducira anksioznost i tjeskobu* (Hansen, et al. 2017). Samim time, popularnost
,,Ssumske kupke“ odjeknula je i u Europi, tako da primjerice postoje slucajevi gdje doktori
umjesto terapije lijekovima pripisuju Setnju Sumom. Poput primjera lije¢nika opée prakse u
Skotskoj koji su oformili ,,projekt u kojem pacijentima propisuju odlazak u prirodu kao nacin
da izlijeCe kroni¢ne bolesti, kao i druge zdravstvene probleme* (http://www.novilist.hr/Zivot-
i-stil/Skotski-lijecnici-pacijentima-propisuju-odlazak-u-prirodu-kao-nacin-rjesavanja-stresa-i-
simptoma-kronicnih-bolesti?meta_refresh=true, 2019). Skotski lije¢nici navode kako su
,zdravstvene dobrobiti za pacijente viSestruke: Setnja prirodom je besplatna, svima dostupna i
omogucuje povezivanje s okolinom, a sve to vodi prema boljem fizickom i mentalnom zdravlju
pacijenata‘ (http://www.novilist.hr/Zivot-i-stil/Skotski-lijecnici-pacijentima-propisuju-
odlazak-u-prirodu-kao-nacin-rjesavanja-stresa-i-simptoma-kronicnih

bolesti?meta_refresh=true, 2019). Prema tome, lijeCenje prirodnom medicinom u danasnje
doba sve vise biva zanimljivije i popularnije. Djelomi¢no zbog sve vece proliferacije ideologije
ekoloskog nacina zivljenja, unutar koje se propagira zivot u skladu s prirodom te se pod time

takoder podrazumijeva koriStenje ¢im viSe organski proizvedene hrane, kao i prirodnih lijekova.

Ipak, lijecenje prirodnim pripravcima nije novost, takav nacin lijecenja poznat je jo§ od davnina.
Moglo bi se re¢i da u proslosti nije postojao jaz izmedu narodne i konvencionalne medicine.
Narodni lijekovi su bili normalan nacin lijeenja naSih predaka, sve dok nije farmacija pocela
dobivati na snazi te je na kraju krajeva i prevladala, odvojivsi tad narodnu medicinu pod
»alternativnu®, a konvencionalna medicina se prihvatila kao jedini ispravan nacin lijeenja
bolesnog organizma. Od pradavnih dana postojali su nacini lijeenja organizma Koji u sebe
ukljucuju iscjeljujuéu moci prirode, a jedni od najpoznatijih su ayurvedska medicina ili
tradicionalna kineska medicina. Danas se smatraju ,,alternativnim nacinima lijecenja‘, a nekada
su predstavljale jedini ispravan nac¢in odrZavanja zdravlja i lije€enja. Ono S§to je svojstveno
ayurvedskoj medicini jest to da nastoji odrzati zdravlje organizma, tako da se uravnoteze
procesi unutar tijela te samim time se nastoji izbje¢i bolest organizma. Takva medicina
naglaSava vaznost prevencije, a to nastoji promovirati kroz poseban oblik prehrane, prilagoden
covjekovim potrebama, vjezbanjem te ako je za to potrebno i biljnim pripravcima.
Dok tradicionalna kineska medicina veliku vaznost pridaje zivotnoj energiji ili ,,qi* i njenom
toku (Reid 1996). Zagovornici takve medicine smatraju da bi Zivotna energija unutar tijela

trebala te¢i slobodno jer ako se dogodi bilo kakva blokada unutar ,,qi* energije tijelo ¢e se vrlo
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vjerojatno razboljeti. Da bi se otklonile blokade unutar Zivotne energije ,,qi“, praktikanti
tradicionalne kineske medicine zagovaraju lijeCenje biljnim terapijama pa se tako prepisuju
raznorazni biljni pripravci, obic¢no od tradicionalnog kineskog bilja, a mogu se nabaviti ¢ak i u
obliku tableta. Osim biljnih lijekova, ,,qi“ energija se moze uravnoteZiti i putem akupunkture te
,,cupping‘ terapije, $to predstavlja vakuum terapiju ¢asama. Dok akupunktura radi na principu
umetanja tankih igli u kozu, odnosno na akupunkturne tocke u tijelu, ovisno o tome koji organ
ili koju bol treba tretirati. Ayurvedska medicina kao i tradicionalna kineska medicina
utemeljene su na holistickom principu. Primjerice, ako je jetra bolesna znaci da neSto u
organizmu ne ide po protokolu, negdje u tijelu se dogodio disbalans i odreden organ zbog toga
pati. Samim time se nastoji otkloniti uzrok a ne samo lije¢iti simptome. Sto nedostaje
konvencionalnoj medicini koja je ve¢inom orijentirana na uklanjanje simptoma. Dakle,
ayurveda, kao i tradicionalna kineska medicina ima za cilj obuhvatiti sve aspekte Covjekovog
tijela, uma, kao i duSe (Petrusi¢ 2015). Prema pacijentima se pristupa individualno, posto svatko
ima drugadiji stil i na¢in zivljenja. Upravo zbog takve revolucije istocnjackih medicina u nadinu
lijeCenja, Cesto se dogada da se pojedine bolesti uspiju potpuno iskorijeniti, poput koznih

bolesti, dijabetesa ili kroni¢nih bolova.

Zbog svih pozitivnih ucinaka isto¢njackih medicina na covjekovo tijelo, u suvremenom
zapadnom svijetu ponovno dolazi do ozivljavanja takvih praksi, ali i narodne medicine.
Primjerice, fitoaromaterapija je u zadnje vrijeme sve viSe popularnija, a njezino djelovanje u
lijeCenju pojedinith tegoba se ocituje u koriStenju ljekovitih bilja 1 biljnih preparata.
,Aromaterapija 1 fitoaromaterapija sve su popularniji u Hrvatskoj, te je sve viSe poklonika
prirodne kozmetike koja ne sadrzi Stetne sastojke™ (http://novilist.hr/Zivot-i-stil/Zdravlje-
ljepota/Strucni-savjeti-o-pravilnoj-njezi-koze-u-Bio-Giardinu?meta_refresh=true , 2011).
Prema tome, u svijetu hara sve veci trend koristenja biljnih preparata, naspram onih
farmaceutskih. Na primjer, poznato je da se muc¢nina uspjesno sanira ¢ajem od dumbira, tako
da je u danasnje vrijeme u trendu barem prvo pokusaj lije¢enja prirodnim pripravcima, a ako to
ne pokazuje rezultata, farmaceutski pripravci su i dalje pri ruci. U ¢emu je vidljiv utjecaj
ideologije ekoloskog nacina Zivljenja, unutar koje je izmedu ostalog, naglasak na zivljenju u
harmoniji s prirodom te koriStenju ,,lijekova“ iz prirode u pogledu odredenih tegoba. Samim
time, veéina ljudi se ipak odluduje za narodnu medicinu u pogledu pojedinih boljki. Sto dovodi
do kontroverzne teme, koja sve ceS¢e preplavljuje medijske stranice. Radi se o tome da na
popularnosti dobivaju prirodni nacini ili ,,alternativna medicina“ u lijeCenju tezih oboljenja,

posebice raka, koji postaje sve ucestalija bolest modernog drustva. Samim time, odredeni ljudi
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pribjegavaju takvim na¢inima lijeCenja, ostavljajuci konvencionalnu medicinu po strani. To je
jedna od bolesti suvremenog drustva za koju se ¢ini da nema lijeka. Ako pacijent i prezivi
kemoterapiju, u pravilu se ocekuje prezivljavanje u roku od pet godina. ,,Zabiljezeno je
petogodisnje prezivljavanje pacijenata usporeduju¢i ga s kontrolnom skupinom sli¢nih
bolesnika lije¢enih istim tretmanom u proslosti* (Damyanov, et al. 2018). Upravo zbog svih
posljedica kemikalija i Stetnih u¢inaka veoma snaznih lijekova na ljudski organizam. Kako su
informacije zahvaljujuéi internetu pristupacnije, ljudi su upoznati s takvim c¢injenicama.
No, ono $to je problemati¢no jest to da se promoviraju raznorazni pripravci krenuvsi od biljnih,
prirodnih pa sve do onih industrijskih, za koje njihovi promotori garantiraju da su uspjesni u
lijeCenju tezih oboljenja. 1za pojedinih takvih ,lijekova‘“ postoje mnogobrojna istrazivanja koja
potvrduju ljekovitost u odredenoj mjeri, no ipak glasniji su oni oglasivaci koji iza sebe nemaju
nikakve istrazivatke dokaze. Sto potvrduje okrutnu stranu suvremenog drustva i sistema koji je
orijentiran samo na profit. Jedna od popularnijih lije¢nica koja zagovara holisti¢ki pristup
bolesti jest americka ginekologinja dr. Christiane Northrup, Sto takoder predstavlja ideoloski
aspekt ekoloskog nacina zivljenja, koji se tice prakse. Navodi primjere kakav pristup je imala
prema pacijentima koji boluju, primjerice od malignih oboljenja: ,,da bi se iscijelila, pacijentica
se morala poceti odnositi spram tumora na nov nacin, te ga gledati ne kao neprijatelja, ve¢ kao
poziv da se vrati na put iscjeljenja. Prihvacanje bolesti i u¢enje iz nje jest nac¢in suprotstavljanja

ovisni¢ckom sustavu u kojem zivimo* (Northrup 2015).

Upravo ovakvi sadrzaji preplavljuju danasnji ,,mainstream* medijski diskurs u pogledu
malignih oboljenja, gdje ljudi koji su primorani pokusSavaju iskusati svakakve nove metode
izlijeCena. Tako da oni potrebiti prihvacaju bilo kakve ponude o ,,0zdravljenju® te su spremni
odvojiti i zadnji nov¢ic¢ iz svog dzepa, nadajuci se pozitivnom ishodu. Poneki od njih pomalo
zastranjuju i u ,,new age-ovsku“ pricu o tome kako je ¢ovjek bog sam za sebe i samim time
moze sve, pa 1 izlijjeciti se od neizljecivih bolesti. Osim holistickog pristupa, na trziStu se nude
i biljni pripravci za koje se vjeruje da imaju pozitivan ucinak na ¢ovjekov organizam pa ¢ak i
da mogu biti uspjesno sredstvo u borbi protiv tumora. Jedno od zasigurno najpoznatijih biljnih
preparata koje se koristi u lijeCenju u ovom slu¢aju malignih oboljenjenja kao i autoimunih
bolesti, poput multiple skleroze, jest ulje kanabisa. Takva praksa koristenja kanabisa u lije¢enju
takoder predstavlja aspekt ekoloskog nacina zivljenja, unutar kojeg se nastoje koristiti prirodni
I biljni ,lijekovi“ u pogledu odredenih bolesti. Odnedavno ulje kanabisa je prihvatila i
konvencionalna medicina, te je uslo u Siroku uporabu ¢ak i u Hrvatskoj. ,,Hrvatska je jedna od

rijetkih zemalja Europske unije koja je legalizirala pripravke kanabisa s visokim udjelom THC-
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a u medicinske svrhe“ (Benci¢ 2019). Prema tome, osobe koje boluju od tezih oblika bolesti,
ako dobiju preporuku od specijaliste, imaju moguc¢nost na recept podignuti ovaj lijek. Zbog
porasta tezih oboljenja u suvremenom drustvu, poput raka, dijabetesa, multiple skleroze, teskih
oblika koznih bolesti 1 sli¢no, ljudi su primorani traziti ,,alternativne* puteve do ozdravljenja ili
poboljsanja zdravlja. Upravo zato sto medicina u velikom broju slucajeva, za takve bolesti nema
lijeka. U pravilu lijekovi mogu samo privremeno ublaziti i neko vrijeme ,,drzati pod kontrolom*
bolest, no do potpunog izlje¢enja rijetko dolazi. ,,Ljudska Zudnja za zdravljem toliko je snazna
da su spremni sruSiti sve ograde te isprobati sve opcije izvan konvencionalnog sustava
vjerovanja, u potrazi za onime §to ¢e im pomoci da se osjecaju bolje” (William 2016).
U tu svrhu na trzi$tu se pojavio jo$ jedan trend, a to je da se propagira organski uzgojena hrana
ili pak ona koja nosi certifikat ,,bio* §to znaci da je iz bioloskog uzgoja. Organski uzgojena
hrana je jedna od mnogih primjera praksi ideoloSkog aspekta ekologije. ldeja organske hrane
je i vise nego potrebna u danasnjem drustvu, unutar kojeg se gotovo sve svodi na utrku za
novcem, dok se pritom zanemaruju ostali ¢imbenici, poput ekoloskih posljedica.
Tako da dolazi do toga da se pesticidi u hrani koriste i viSe nego je to potrebno.
,Upotreba pesticida u FEuropi konstantno se povetava od devedesetih godina“
(https://www.agrobiz.hr/agrovijesti/ep-upotreba-pesticida-u-europi-i-dalje-prekomjerna-
12205, 2019).

Postoji odredena zakonska regulativa koliko pesticida je dozvoljeno koristiti u prehrambenoj
industriji, no ipak u drustvu unutar kojeg je novac veci prioritet od zdravlja, teSko da se
pojedinac moze pouzdati u vjerodostojnost bilo kakve industrije. Mnoga istrazivanja potvrduju
kako ,,prekomjerna potrosnja pesticida pridonosi nakupljanju ostataka pesticida u zrnu hrane 1
povréu, povezane s razliCitim opasnostima po zdravlje ljudi, ukljucujuéi oStecenje centralnog i
perifernog zivéanog sustava, rak, alergije i preosjetljivosti, poremecaje reproduktivnosti kao i
poremecaje  imunoloskog sustava. Utjecaj ostataka pesticida moze biti minimaliziran
preventivnim mjerama kao Sto je racionalna upotreba pesticida, pranje 1 pravilna obrada
prehrambenih proizvoda, prakticiranjem organske poljoprivrede te upotrebom prirodnih
pesticida i bio pesticida“ (Singh Grewal, et al. 2017). Prema tome, pesticidi, odnosno teske
kemikalije koje se koriste, doprinose pojac¢anom razvoju autoimunih bolesti te je tu ¢injenicu
iskoristilo trzi§te za promociju organske hrane, to¢nije bio proizvoda. Sto dovodi do toga da
ljudi od ocaja pribjegavaju svakojakim alternativama, $to zbog izljecenja, Sto zbog prevencije.
Samim time, u nazad nekoliko godina du¢ane su preplavili proizvodi s natpisom ,,bio*, §to bi

znacilo da je ekoloski proizvod i kao takav trebao bi biti liSen upotrebe pesticida, barem
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djelomi¢no. Zbog sve vece popularnosti ideologije ekoloSkog nacina Zivljenja, proizvodi s
,bi0“ oznakom takoder bivaju sve viSe trazeniji na danaSnjem trziStu. No ono S§to je
problemati¢no jest cijena takvih proizvoda, koja je gotovo pa i dva puta skuplja od onog
proizvoda koji ne nosi naljepnicu ,,bio*“. Zbog drasti¢ne razlike u cijeni obi¢nih proizvoda i onih
s ,,bio* oznakom, postavlja se pitanje da li je na tragu jo$ jedna inalica kapitalizma, ovaj put
onog zelenog? Zeleni kapitalizam prema pojedinim misljenjima ,,sada prozima nasu kulturu
ekoloskim proizvodima* (Rogers 2009). Zasigurno da su zdraviji proizvodi koji su uzgojeni na
nekonvencionalan nacin, §to znaci da se izbjegava upotreba pesticida, koji su dokazano $tetni
za ljudski organizam. Ipak, cijene na trzistu ,,bio proizvoda u velikoj mjeri su nerealne, stoga
postoji moguce rjeSenje, koje se propagira i unutar eko zajednica. Radi se o tome da svatko uz
malo truda moze uzgojiti svoj organski vrt, pa ¢ak i ljudi koji zive u sStambenim zgradama. Tako
da su sve popularniji ,,balkonski vrtovi“. ,,Moguc¢nosti su beskrajne — od uzgoja ukrasnog bilja
do uzgoja povrca, ljekovitog bilja i voc¢a“ (https://www.agrobiz.hr/agrosavjeti/kako-napraviti-
balkonski-vrt-1888, 2016). Osim prakti¢nosti, ustede na novcu su velike. Koncept uzgoja
vlastitog vrta zauzima posebno mjesto i unutar eko sela, sto takoder predstavlja primjer prakse
ideoloskog aspekta ekologije. Kao §to je prikazano kroz primjer zajednice ,,Osuncane planine*
gdje se uz pomo¢ organskih vrtova nastoji do¢i do ekoloske i ekonomske odrzivosti.
Posljedi¢no, unutar eko zajednica Ceste su radionice, seminari i edukacije po pitanju tema o
organskom uzgoju hrane. Upravo zato $to se posebna vaznost pridaje konceptu odrzivosti i

oCuvanju okolisa, §to je jedno od glavnih postavki ideologije ekoloskog nacina Zivljenja.
7. Ekologija kao princip Zivljenja

Kao $to je uocljivo iz projekta ,,Osuncane planine®, unutar eko zajednica centralan pojam oko
kojeg se ¢itav sustav ureduje jest ekologija. Osim §to zagovaraju Zivot u skladu s prirodom,
vecéina pobornika eko zajednica je izrazito aktivna u projektu senzibiliziranja Sire zajednice o
problemima s kojima se susreée suvremeno druStvo, a tiCe se zagadenja nase planete.
Poput primjera promatrane eko zajednice ,,Osuncane planine®, koja je ukljuena u projekt
,,Global Ecovillage Network*. Takve organizacije imaju za cilj doprinijeti vecoj zastiti okolisa,
ali isto tako nastoje i ukazivati na sve ekoloske katastrofe s kojima se CovjeCanstvo danas
susrec¢e. Osim ukljucenosti u razli¢ite projekte i udruge koji se ticu ekologije 1 odrzivosti, unutar
zajednice ,,Osuncane planine®, Cesto se odrzavaju radionice, kao i seminari na temu ekologije,
ali i predavanja o neda¢ama koje je covjek nanio planeti Zemlji. Prema tome, ovim radom sam
nastojala predociti danasnju problematiku ekologije, odnosno probleme s kojima se susrece

ekologija u modernom svijetu, a koji se poglavito odnose na oneciS¢enje okoliSa, kao i
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izrabljivanje prirode. Fokusirala sam se na ideoloski aspekt ekologije pa sam samim time
predstavila ideje, vjerovanja i prakse ljudi koji djeluju unutar eko zajednica. Govora je bilo i 0
ideologijama koje su u bliskoj vezi s ekologijom, poput ekoloskog marksizma, ekofeminizma i
konzumerizma, no ipak glavni fokus je bio na ideologiji ekoloskog nacina Zivljenja.
Posljedi¢no, nastojala sam i predstaviti jedan posve drugaciji nacin zivljenja, onaj u skladu s
prirodom, unutar kojeg je sve podredeno ekoloskim principima i odrzivosti. Ljudi koji se
okupljaju unutar takvih zajednica pravi su primjer da su odredene promjene mogucée. Nacin
zivljenja koji pobornici eko zajednica propagiraju je u skladu s prirodnim mijenama,
minimalisticki, a sve zbog jednog cilja — smanjenja zagadenja i one€i$¢enja naseg okolisa, Koji
je jedan od glavnih postavki unutar ideologije ekoloskog nacina zivljenja. EKo zajednice sluze
i kao medij pomocu kojeg se nastoji $iroj masi pribliziti ekoloske probleme, a ¢ije posljedice
svakodnevno osje¢amo, od zagadenosti zraka i pitke vode, oceana i mora koji se guse u plastici,
preko problema s otpadom pa sve do izumiranja odredenih Zivotinjskih vrsta. Sve ¢eS$¢e smo
izlozeni ekoloSkim katastrofama, poput izlijevanja odredenih kemikalija ili nafte u okolis, $to
za posljedicu ima kobne ucinke. Time se izmedu ostalog, direktno utjeCe na biolosku

raznolikost, ali i ljudsko zdravlje. U¢inci oneéi$éenja okolisa imaju katastrofi¢ne razmjere.

Jedan od primjera Stetnog utjecaja na okoli$ je ideologija konzumerizma, unutar koje se sve
svodi na neutazivu zelju za konzumacijom. S druge strane, konzumerizam i kapitalizam djeluju
u simbiozi. Radi se o tome da je rast proizvodnje krucijalan za opstanak kapitalizma, dok
zahvaljujuci proliferaciji konzumeristickih praksi to je 1 omoguceno. Nije pogresno zakljuciti
kako takve prakse imaju izrazito loSe ucinke na okoli§ i Citav ekosustav. Od povecanog
zagadenja zraka u gradovima, oneci$¢enja voda, nuklearne energije pa i tome da dovodi do
istrebljenja odredenih Zivotinjskih vrsta, dok pojedinima prijeti izumiranje, ako se stvari ne
promijene. Zbog takve situacije po pitanju zastite i brige oko okolisa, kao i ekosustava, sve su
¢esci pokreti protiv kapitalizma ili nacina upravljanja svijetom koji vodi u ekoloSku propast.
Jedan od njih je i1 ekoloSki marksizam. Unutar ideologije ekoloSkog marksizma zagovara se
koncepcija antikapitalizma, dok se zalaze za ekologiju. Pristalice ekoloskog marksizma nastoje
ukazati na probleme koje je kapitalisticki sistem fokusiranosti isklju¢ivo na profit i napredak,
nanio nasSoj planeti i opcenito Citavom ekosustavu. Pored ekoloSkog marksizma javlja se i
ekofeminizam, kao jedan od pokreta otpora prema sistemu koji izrabljuje i unistava prirodu.
Unutar ideologije ekofeminizma povlaci se paralela izmedu Zene i prirode. Toc¢nije, nastoji se
ukazati na konekciju izmedu iskoriStavanja zena kao 1 dominacije prirode. To je aktivisticki

pokret unutar kojeg se pridaje veliki zna€aj vaZnosti brige o okoliSu, kao 1 povezanosti izmedu
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zene i prirode. EKofeministice zagovaraju jednakost medu spolovima, preispituju patrijarhalne
strukture, dok prirodu promatraju kao holisticki sustav, u kojem je od iznimne vaznosti
uzajamno razumijevanje kao i suradnja, ali i ofuvanje nje same. U cemu se stajaliSte
ekofeministica podudara s pripadnicima eko zajednica, koji nastoje propagirati jednakost medu
svim zivim bi¢ima, ali i prirode. Sto bi u praksi zna¢ilo suradnja s prirodom, a ne njezino
iskori§tavanje. Stoga je unutar eko zajednica jedna od cCestih tema izmedu ostalog, i
ekofeminizam. Osim pokreta otpora javljaju se i pokreti povratka prirodi, koji su sve vise
popularniji unutar ideologije ekoloskog nacina zivljenja. Dolazi do toga da cak pojedini
lijecnici prepisuju svojim pacijentima Setnju Sumom, umjesto tableta protiv glavobolje ili
anksioznosti i tjeskobe. Sto se popularno naziva ,,sumska kupka®. Japanski istraZivaéi su otkrili
kako ,,Sumska kupka‘“ moze povoljno djelovati na ljudsko zdravlje. Izmedu ostalog, ,,Sumska
kupka‘“ moze pomoci u Smanjenju razine kortizola — hormona stresa, snizavanju krvnog tlaka,
jacanju imunosnog sustava te podize raspolozenje (Hansen et al, 2017). Kako je zZivot narocito
u gradovima izrazito stresan i kaoti¢an, na zacuduje Cinjenica da se ljudi sve vise okrecu

prirodi, u potrazi za mirom i tiSinom, koju nasa uzurbana svakodnevica tesko moze ponuditi.

Jedan od pokreta povratka prirodi su i eko zajednice, kojima sam odlu¢ila posvetiti nesto vise
paznje unutar ovog rada. S ciljem da bih predstavila drugaciji nacin zZivljenja. Onaj unutar kojeg
priroda i ekologija vode glavnu rije¢. Sukladno tome, nastoji se voditi zivot u skladu s prirodom,
njezinim postivanjem, a ne samo pukim izrabljivanjem. Sto je jedna od glavnih parola
ideologije ekoloskog nacina zivljenja. Eko zajednicu ,,Osuncane planine” nastojala sam
prikazati koriste¢i se pritom konceptualizacijom antropologije prostora, odnosno trijalektikom
spacijalnosti. Vodeci se istodobno istrazivackim pitanjem: predstavlja li zajednica otpor prema
dominantnom sistemu ili se pak podvrgava jednoj drugoj ideologiji? Prema svemu navedenom
vidljivo je kako zajednica u jednakoj mjeri u kojoj predstavlja otpor prema vladaju¢em sustavu,
isto tako se 1 podvrgava sasvim drugoj ideologiji. Onoj ideologiji koja se ti¢e ekoloskog nacina
Zivljenja. Prema tome, kroz rad sam se fokusirala na ideje, vjerovanja i prakse koje se proizvode
unutar eko zajednice, kako bih poblize ocrtala ideologiju ekoloskog nacina zivljenja. Pored
pitanja o ideologiji, drugo istrazivacko pitanje kojem sam posvetila posebnu pozornost glasi:
da li je mogu¢ drugaciji nacin zivljenja, koji u sebe ukljucuje postavke ocuvanja prirode i
odrzivosti? 1z svega priloZzenog uocljivo je da je takav nacin zivota itekako mogué. Unutar
zajednice ,,Osuncane planine* intenzivno se radi na obrazovanju kako stanovnika tako i Sire
zajednice o vaznostima ocuvanja okoliSa. To je omoguceno kroz radionice i seminare koji se

ticu tema ekologije, permakulture ili biodinamike. Unutar zajednice imaju vlastiti vrt, kojeg
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obraduju po principima permakulture i biodinamike. Uzgaja se uglavnom voce, povrée i
zitarice, dok se isto tako propagira zivot u skladu s prirodom. Dakle, od iznimne vaznosti je
ekoloska odrzivost. Samim time, kuc¢a unutar zajednice prilagodena je odrzivom principu, tako
da je u upotrebi kompostni wc, dok se nastoje ¢im vise Kkoristiti solarnim panelima. U zajednici
takoder postoje odredeni objekti koji su gradeni u skladu s odrzivim na¢inom gradnje, poput
vanjske kuhinje ili wc-a. Isto tako, nastoje proizvoditi veéi dio hrane za sebe, dok u skorijoj
buduénosti imaju u planu povecati proizvodnju povrca, Zitarica i voc¢a kako bi mogli od toga
zaradivati i time imati ve¢u ekonomsku odrzivost. Pored ekoloske i ekonomske odrzivosti, radi
se 1 na drusStvenoj odrzivosti, to¢nije nastoji se ¢im viSe zbliziti sve pripadnike unutar eko
zajednice. Posljedi¢no, Ceste su radionice poput zajednickog kuhanja, gledanja filmova,
pletenja, plesanja kao i izradivanja kreativnih uratka. Pomoc¢u Sarolikih radionica koje se
odrzavaju, ali i nekih od svakodnevnih praksi koje su najviSe zastupljene unutar doti¢ne
zajednice poput obradivanja zemlje, nastojala sam prikazati kako se sukladno tome kreira prvi
ili perceptivni prostor. Unutar drugog prostora dogada se deSifriranje ili prevodenje spacijalnih
praksi u zakone, koje i odreduju te prostorne prakse. Pravila koja namece doti¢na zajednica ticu

se ekoloske odrZivosti, kao 1 Zivota u harmoniji s prirodom.

Sukladno tome, nastoji se Zivjeti u skladu s odrzivim principima Zivljenja, kako bi se izmedu
ostalog, smanjili Stetni u€inci modernog nacina zivljenja na okoli§. Kao §to je napomenuto,
objekti unutar zajednice nastoje se prenamijeniti ili graditi tako da se postuju odrzivi principi
gradnje. Osim toga, slavlje solsticija i ekvinocija predstavlja dio pravila koje stanovnici unutar
zajednice postuju i ponasaju se Sukladno s njima. Dok ono o ¢emu zajednica progovara jest
otpor prema dominantnom sistemu, unutar kojeg se ve¢ina toga svodi na utrku za novcem i
napretkom, dok se pritom zanemaruju $tetni uéinci takvih ponasanja na okolis. Cime se zadire
u trecu prostornost. Dakle, zajednica predstavlja otpor prema dominantnom sustavu no jednako
tako se podvrgava jednoj sasvim drugoj ideologiji — onoj koja se tice ekologije i odrzivog na¢ina
zivota. Sto bi znacilo da unutar zajednice svakodnevni Zivot se svodi na to da se postuje priroda,
kao i ekoloski i odrzivi principi Zivljenja. Pripadnici zajednice imaju za cilj voditi zivot u
harmoniji s prirodom, koliko god je to moguce. Projekt ,,Osuncane planine* stoga oslikava nase
drustvo, ono koje je u velikoj vecini orijentirano samo na profit i napredak, bez obzira kakve
su posljedice takvog djelovanja. A posljedice su kobne za nas§ okoli$, od oneciS¢enja zraka,
pitke vode, koja se gusi u otpadu zahvaljujuci ljudskom nemaru. Sve je vece i onecis¢enje hrane,
gdje se koriste pesticidi i kemikalije da bi hrana, poput voca i povréa ili pak mesa bila otpornija

i brze rasla, no te kemikalije osim §to su Stetne za ¢ovjekovo zdravlje, unistavaju i primjerice,
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zajednice pcela, kao §to je navedeno na prijasnjim stranicama. Radi se 0 tome da je zapadni
svijet naslijedio utilitaran pogled na prostor — jos od starih Grka, dok druge kulture imaju
respektabilniji odnos prema prostoru, primjerice Indijanci. ,,Konkvistadori su sa sobom donijeli
patrijarhalnu mitologiju koja je zastragila stare tradicije Indijanca. Prije dolaska Spanjolaca,
Majka Zemlja i njeni zenski oblici - peéine, lagune i drugi otvori u zemlju - predstavljali su
bozanske principe. Europljani su nametnuli musko bozanski princip - falus... Zenska Zemlja se
viSe nije obozavala ili poStovala. Drvece, Zivotinje 1 Sume bili su na raspolaganju za pljacku*
(Villoldo 2001, 9). Zapadni svijet na prostor gleda kao na sirovinu, nesto §to mozemo iskoristiti,
izrabljivati i podrediti ga sebi, dok Indijanci $tuju samu prirodu i prostor. Stoga, osnivanje
zajednice je znacilo i pozivanje te osvjeStavanje o naSem odnoSenju prema prostoru, po uzoru
na Indijance, koji su Cesta tema i inspiracija za radionice i seminare unutar eko zajednica

diljem svijeta.

Eko zajednicom i njezinim djelovanjem nastoji se osvijestiti ljude o vaznosti postivanja i brige
0 prirodi, kako glasi i poznata indijanska izreka ,,Zemlju nismo naslijedili od svojih predaka,
ve¢ smo je posudili od svoje djece®. Stoga je naglasak na tome da Zemlju njegujemo, cuvamo
i brinemo se o njoj kako bi generacije koje dolaze za nama mogle udisati Cisti zrak, diviti se
beskrajnim prostranstvima netaknutih Suma, hraniti se nezagadenom i zdravom hranom te
slobodno tréati zelenim poljima. Prema tome, ideologija ekoloskog nacina Zivljenja koliko god
se ¢inila radikalnom kad se provede u praksu — primjerice, nacin zivljenja unutar eko zajednica,
ipak zagovara odredene duboke promjene koje se ticu drustva u cjelini. Takve promjene se
prvenstveno odnose na na$ svakodnevni nacin zivljenja, kojeg u velikoj ve¢ini uzimamo zdravo
za gotovo. Ne promi§ljamo kakve posljedice po okoli§ i prirodu ostavlja nas$ lagodan stil
zivljenja. Svaka promjena krece od pojedinca pa samim time neSto Sto svatko moze uciniti
krenuvsi od praga svojih vrata jest zastititi prirodu i okolis tako da se smanji proizvodnja otpada,
ali i uporaba plasti¢nih produkata. Iako se takve prakse ¢ine kao minorni pomaci, predstavljaju

veliki korak ka ocuvanju nase planete.

55



Literatura

Bauman, Zygmunt, (2011), Tekuc¢a modernost, Zagreb: Naklada Pelago.

Bhuvandas, Nishi. et al. (2012), ,Impacts of urbanisation on environment®,
International Journal of Research in Engineering & Applied Sciences, Vol 2. No 2:
2249-3905.

Castells. Manuel, (1999), The Information Age, Volumes 1-3: Economy, Society and
Culture, Chichester: Wiley-Blackwell.

Choi, Han, et al. (2016), ,,The Effects of Forest Therapy on Coping with Chronic
Widespread Pain: Physiological and Psychological Differences between Participants in
a Forest Therapy Program and a Control Group®, International Journal of
Environmental Research and Public Health, 13(3): 255.

Capo, Jasna, Gulin, Zri¢, Valentina, (2011), Mjesto, nemjesto, Zagreb: Institut za
etnologiju i folkloristiku.

Damyanov, Christo, et al. (2018), ,,Conventional Treatment of Cancer Realities and
Problems*, Annals of Complementary and Alternative Medicine, Vol 1. No 3: 1002.
Dawson. Jonathan, (2004), ,,Wholesome Living®, Resurgence, 225 (July/August).
Eagleton, Terry, (1991), An Introduction: Ideology, London: Verso.

Engels, Friedrich, (1975), The Part Played by Labour in the Transition From Ape to
Man, Beijing: Foreign Languages Press.

Everard, Mark, et al. (2007), ,Reclaiming the Definition of Sustainability*,
Environmental Science and Pollution Research, Vol 12. No 1: 60 — 66.
Gangopadhyay, Nandini, Chakraborty, Premangshu, (2015), ,,An Alternative Model of
Sustainable Living: the case of Auroville in India®“, Journal Of Humanities And Social
Science, Vol 20. No 11: 38-49.

Godfrey, Linda, (2019), Recycling: Waste Plastic, the Challenge Facing Developing
Countries—Ban It, Change It, Collect It?, Pretoria: Unit for Environmental Sciences
and Management, North-West University.

Hansen, Margaret, et al. (2017), ,,Shinrin-Yoku (Forest Bathing) and Nature Therapy:
A State-of-the-Art Review®, International Journal of Environmental Research and
Public Health. 14(8): 851.

Holy, Mirela, (2007), Mitski aspekti ekofeminizma, Zagreb: Novi Pokreti. Tim Press.
Jameson, Fredric, (2003), Postmodernism, or, the Cultural Logic of Late Capitalism,

United States of America: Duke University Press.

56



Kalambura, Sanja, Jovici¢, Nives, (2018), Ekologija, Velika Gorica: Veleuciliste Velika
Gorica.

Kallis, Giorgos, (2017), In defense of Degrowth: Opinions and Minifestos, A.
Vansintjan, ed., Creative Commons.

Kova¢, Nikolina, Serdarusi¢, Ana, (2017), ,,OneciS¢enje mora plasticnim otpadom®,
Casopis za pravna i drustvena pitanja Pravnog fakulteta Sveu¢ilista Josipa Jurja
Strossmayera u Osijeku, VVol. 1 No. 1.

Kowsari, Masoud, (2018), ,, Thirdspace: The Trialectics of the Real, Virtual and Blended
Spaces®, Journal of Cyberspace Studies, Vol 2. No 2: 163-185.

Lahar, Stephanie, (1991), ,,Ecofeminist Theory and Grassroots Politics*, Ecological
Feminism, Vol 6. No 1: 28 — 45.

Lane, Christel, Wood, Geoffrey, (2012), Capitalist Diversity and Diversity within
Capitalism, London: Routledge.

Lefebvre, Henri, (1991), The production of Space, Cambridge: Blackwell Publishers
Inc.

Lewis, James, Pizza, Murphy, (2009), Handbook of contemporary Paganism, Boston:
IDC Publishers, Martinus Nijhoff Publishers and VVSP.

Lipovetsky, Gilles, (2014), The Paradoxical Happiness, Lisabon: Edicoes 70.

Massey, Doreen, (1991), ,,A Global Sense of Place*. Marxism Today. (June): 24 — 29.
McKibben, Bill, (2005), Smrt prirode, Zagreb: Biovega.

Mellor, Mary, (1997), Feminism and Ecology, New York: Polity Press.

Moore, Niamh, (2011), ,,Eco/feminism and rewriting the ending of feminism: From the
Chipko movement to Clayoquot Sound*, Feminist Theory, Vol 12. No 1: 3 — 21.
Morton, Timothy, (2018), Tamna ekologija, Zagreb: Mali mizantrop.

Motevali, Zahra, (2016), ,,Eco-village, A Model of Sustainable Architecture®, Journal
of Fundamental and Applied Sciences, Vol 8. No 3: 1835-1847.

Northrup, Christiane, (2015), Zensko tijelo, Zenska mudrost, Zagreb: Makronova.
Ortner, Sherry, (1974), Is Female to Male as Nature Is to Culture?, Stanford, CA:
Stanford University Press.

Petrusi¢, Tomislav, (2015), Ayruveda: Nauk o zZivotu, Zagreb: Harsa.

Reid, Daniel, (1996), The Shambhala Guide to Traditional Chinese Medicine, Boston:
Shambala Publications, Inc.

Rogers, Heather, (2009), ,,The greening of capitalism?*, International Socialist Review,
No 70.

57



- Russell, Smith, Joseph, (1929), Tree Crops: A Permanent Agriculture, New York:
Harcourt, Brace.

- Salleh, Ariel, (2017), ,,Ecofeminism as Politics*, London: Zed Books.

- Sankhl, Mahipal Singh, et al. (2016), ,,Effect of Electronic waste on Environmental &
Human health- A Review®, Journal of Environmental Science, Toxicology and Food
Technology, Volume 10, Issue 9: 98 — 104.

- Secara, Silviana, (2012), Women in Ads. Visual Representation of the Female Body,
Oradea: Univerity of Oradea.

- Simmel, Georg, (1971), The Metropolis and Mental Life, Chicago: University of
Chicago Press.

- Singh Grewal, Ajmer, et al. (2017), ,,Pesticide Residues in Food Grains, Vegetables and
Fruits: A Hazard to Human Health*, Journal of Medicinal Chemistry and Toxicology,
Vol. 2. No. 1: 1- 7.

- Soja, Edward, (1996), Thirdspace, Cambridge: Blackwell Publishers.

- Vance, Linda, (1997), ,,Women, Ecology, and the Environment®, Ecofeminism and
Wilderness, Vol 9. No 3: 60 — 76.

- Villoldo, Alberto, (2001), Shaman, Healer, Sage, London: Bantam Press edition.

- Vojkovi¢, Sasa, (2008), Filmski mediji kao (trans) kulturalni spektakl: Hollywood,
Europa, Azija, Zagreb: Hrvatski filmski savez.

- Wang, Yuging, (2015), Behind South Korean Cosmetic Surgery. ProQuest.

- William, Anthony (2016), Medicinski medij, Zagreb: Planetopija.

Internetski izvori:

- Agrobiz, (2016), ,,Kako napraviti balkonski vrt,
https://www.agrobiz.hr/agrosavjeti/kako-napraviti-balkonski-vrt-1888, pristup: 2.
studenog 2019.

- Agrobiz, (2019), ,Upotreba pesticida u Europi i dalje prekomjerna®,
https://www.agrobiz.hr/agrovijesti/ep-upotreba-pesticida-u-europi-i-dalje-
prekomjerna-12205, pristup: 2. studenog 2019.

- Auroville.org, (2014), ,Auroville Foundation Act 1988,
https://www.auroville.org/contents/540, pristup: 25. svibnja 2020.

- Bengi¢, Luka, (2019), ,,Medicinski kanabis: Sto s lijekom koji je u¢inkovit, legalan, a

ipak nedostupan?*, Jutarnji list, https://www.jutarnji.hr/vijesti/hrvatska/medicinski-

58



kanabis-sto-s-lijekom-koji-je-ucinkovit-legalan-a-ipak-nedostupan/8419310/, pristup:
1. studenog 2019.

Celing, Celi¢, Maja, (2019), ,,Kr¢e Sume zbog palminog ulja - nestalo 39% zelenog
bogatstva na Borneu®, Agroklub, https://www.agroklub.com/sumarstvo/krce-sume-
zbog-palminog-ulja-nestalo-39-zelenog-bogatstva-na-borneu/54017/,  pristup:  18.
listopada 20109.

Ekologija.com.hr, (2019), ,,Gradnja eko kuce®. https://www.ekologija.com.hr/gradnja-
eko-kuce/, pristup: 20. studenog 2019.

Ekologija.com.hr, (2019), , Kuca od slame*. https://www.ekologija.com.hr/kuca-od-
slame/, pristup: 20. studenog 2019.

Greentumble, (2016), »The Negative Effects of  Consumerism®,
https://greentumble.com/the-negative-effects-of-consumerism/, pristup: 30. listopada
2019.

Gongalves, Santiago, Alina, et al. (2006), ,,Sustainability Evaluation in Ecovillages*,
ResearchGate.net,
https://www.researchgate.net/publication/242509217 Sustainability Evaluation_in_E
covillages, pristup: 12. studenog 2019.

Hardman, Michael, Davies, Nick, (2019), ,,Green roofs improve the urban environment
— so why don’t all ©buildings have them?“, The Conversation,
http://theconversation.com/green-roofs-improve-the-urban-environment-so-why-dont-
all-buildings-have-them-123420, pristup: 14. studenog 2019.

lea, Org, (2019). ,,Global Energy & CO2 Status Report 2019,
https://www.iea.org/reports/global-energy-co2-status-report-2019/emissions, pristup:
28. ozujka 2020.

Impuls portal, (2018), ,,Grad Auroville u Indiji — Utopija bez politike, policije i
novca!*, https://impulsportal.net/index.php/zanimljivosti/svastara/13887-grad-
auroville-u-indiji-utopija-bez-politike-policije-i-novca, pristup: 28. studenog 2019.
Journal.hr, (2018), ,,Robinzonski odmor u Hrvatskoj za savrseni eskapizam iz gradova®,
http://www.journal.hr/lifestyle/putovanja/robinzonski-odmor-u-hrvatskoj/, pristup: 19.
studenog 2019.

Martinez, Karamely, Martina, (2013), Textovi.net, ,,Moja mala djevojcica (tata kupi mi
auto)*, https://tekstovi.net/2,2954,37547.html, pristup: 29. listopada 2019.

Murphy, Fred, (2016), ,,In Defense of Ecological Marxism: John Bellamy Foster

responds to a critic*, Climate & Capitalism,

59



https://climateandcapitalism.com/2016/06/06/in-defense-of-ecological-marxism-john-
bellamy-foster-responds-to-a-critic/, pristup: 30. listopada 2019.

Novi list, (2011), ,Stru¢ni savjeti o pravilnoj njezi koze u Bio Giardinu®,
http://novilist.hr/Zivot-i-stil/Zdravlje-ljepota/Strucni-savjeti-o-pravilnoj-njezi-koze-u-
Bio-Giardinu?meta_refresh=true, pristup: 2. studenog 2019.

rjeSavanja stresa 1 simptoma kroni¢nih bolesti®, http://www.novilist.hr/Zivot-i-
stil/Skotski-lijecnici-pacijentima-propisuju-odlazak-u-prirodu-kao-nacin-rjesavanja-
stresa-i-simptoma-kronicnih-bolesti?meta_refresh=true, pristup: 30. listopada 2019.
Planet Ark, (2011), ,,Stetno djelovanje plasti¢nih vreé¢ica na Zivotinjski svijet, Prijatelji
zivotinja,  https://www.prijatelji-zivotinja.hr/index.hr.php?id=1306, pristup:  18.
listopada 2019.

QAECO, (2018), ,,Philosophical discussions in the lab: Zizek criticises ideological
ecology*, The Quantitative & Applied Ecology Group,
https://qaeco.com/2018/06/05/philosophical-discussions-in-the-lab-zizek-criticises-
ideological-ecology/, pristup: 20. listopada 2019.

Simi¢, Zlatko, (2019), ,,Odumiru 1i , doista, péele u Hrvatskoj? Magazin istrazio
pozadinu kataklizmic¢kih vijesti o pomoru najkorisnijeg kukca®, Jutarnji list,
https://www.jutarnji.hr/magazin/odumiru-li-doista-pcele-u-hrvatskoj-magazin-istrazio-
pozadinu-kataklizmicnih-vijesti-o-pomoru-najkorisnijeg-kukca/8763605/, pristup: 10.
ozujka 2020.

Spoljar, Sandra, (2019), ,Krije li se iza pozara u Amazoniji veliki svjetski biznis s
govedinom?, Agroklub, https://www.agroklub.com/sumarstvo/krije-li-se-iza-pozara-
u-amazoniji-veliki-svjetski-biznis-s-govedinom/53627/, pristup: 18. listopada 2019.
Vrané¢i¢, Tanja, (2012), ,,Psiholoska harmonija drva i ¢ovjeka®, Gradimo.hr,
http://www.gradimo.hr/clanak/psiholoska-harmonija-drva-i-covjeka/87708,  pristup:
21. studenog 2019.

Wish, (2019), ,Zivot u minijaturnim kuéama — trend Kkoji osvaja svijet“,
https://www.wish.hr/zivot-u-minijaturnim-kucama-trend-koji-osvaja-svijet/,  pristup:
21. studenog 2019.

60



