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SAZETAK

Udane Zzene iz srednje klase u viktorijanskoj Engleskoj bile su suo¢ene s novim izazovima
I odgovornostima unutar vlastite obitelji. Jedan od glavnih izazova za Zenu iz srednje
klase, koja je prvi put glavni potrosa¢ u novoj industrijskoj urbanoj zajednici, bilo je
odrzavanje novog zivotnog standarda u drustvu stalnih inovacija. Administrativni poslovi
za kucanicu srednje klase nisu se odnosili samo na financije kucanstva; Zena je u ovom
razdoblju po prvi put bila u ulozi poslodavca, davaju¢i posao svojoj kuénoj pomocnici.
Novi luksuzni predmeti u domu, kao Sto su stroj za Sivanje ili perilica rublja, kao i
zaposljavanje kué¢ne pomocnice, uvelike su doprinijeli zeljama udanih Zena srednje klase
za olakSavanjem i drugih dijelova njihovih Zivota. Udane viktorijanske Zene srednje klase
su trazile bolji standard zdravstvene njege za sebe tijekom trudnoée i poroda,
naglaSavajuéi kako bol i nelagoda ne trebaju prihvatljivi dio njihove svakodnevice unutar
obiteljskog zivota. Naznake Zelja za boljim zivotnim standardom Zena srednje klase
vidljive su i u njezinom odogoju djece, kao i zelje za kontroliranjem veli¢ine njezine

obitelji.

Kljuéne rijeci: srednja klasa, udane Zene, viktorijanska Engleska, obiteljski zivot, zivotni

standard
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1. UvOD

Cilj ovog rada je prikazati obiteljski Zivot udanih Zena iz srednje klase u viktorijanskoj
Engleskoj. Rad nastoji odgovoriti na pitanje kakve su odgovornosti imale udane Zene iz
srednje klase u viktorijanskoj Engleskoj i na koji nacin su njihove odgovornosti utjecale na
njihov obiteljski zivot. U prvom poglavlju se ukratko objasnjavaju pojmovi “viktorijanska
Engleska” i1 “srednja klasa” kao klju¢ni pojmovi ovog rada. U sljedeCem poglavlju se opisuje
obrazovanje djevojCica srednje klase §to nam daje uvid u financijski teret obrazovanja za
obitelji srednje klase kao i drustvena oéekivanja da djevojcice srednje klase jednog dana vode
svoje vlastito domacinstvo. U glavnom dijelu rada su opisane glavne obiteljske odgovornosti
koje su imale udane Zene iz srednje klase u viktorijanskoj Engleskoj. Glavni dio rada
zapocinje opisivanjem Zeninih financijskih odgovornosti i odgovornosti koje je Zena imala
prema radnicima u njezinom domu. U glavnom dijelu rada su takoder opisane Zenine
odgovornosti tijekom trudnoce, poroda i maj¢instva. Glavni dio rada zavrSava opisivanjem

Zeninih odgovornosti koje su se odnosile na veli¢inu njezine obitelji.

Pri izradi rada koristena je literatura prvenstveno stranih, engleskih autora, koji su proucavali
drustvenu povijest viktorijanske Engleske. Knjiga Silent sisterhood — middle class women in
the Victorian home autorice Patricia Branca nam pruza bolje razumijevanje pojma srednje

klase kao i ulogu koju su udane Zene zauzimale unutar te klase.

U radu su takoder koriSteni prirucnici i ¢asopisi za domacice koji su nastali u viktorijanskom
razdoblju. Pomoc¢u njih moZemo lakSe razumjeti mentalitet udanih Zena srednje klase.
Prirucnici 1 Casopisi nam pokazuju ¢ime su udane Zene srednje klase bile preokupirane,
kakvim budzetom su raspolagale te nam opcenito pruzaju izvrstan pogled u njihov obiteljski

Zivot.



2. VIKTORIJANSKO DOBA | SREDNJA KLASA

Viktorijansko doba u Ujedinjenom Kraljevstvu smatra se periodom koji je kraljica Viktorija
provela na britanskom tronu, od 1837. do 1901. godine. Viktorijina dugogodi$nja vladavina
postala je simbolom zlatnoga doba britanskog imperija (viktorijansko doba), koje je obiljezio
nagli razvoj kapitalisticke proizvodnje i trziSta, privredni prosperitet i razvoj gradanskog

drustva (gradanski model obitelji, radnih odnosa i morala).

Viktorijanska srednja klasa u velikoj je mjeri povezana s rastom gradova i Sirenjem
gospodarstva. Mnogi povjesni¢ari nam donose istrazivanja u kojima je viktorijanska srednja
klasa u Engleskoj prikazana kao koherentno tijelo koje je marljivim radom steklo veliko
bogatstvo u ranim danima industrijske revolucije i pretvorila ekonomski uspjeh u politicku
mo¢. Parlament je 1832. godine usvojio Zakon o velikim reformama, kojim dolazi do
prijenosa politicke mo¢i s aristokracije na srednju klasu. Srednja klasa tezi uspostavljanju
drustva koje nije temeljeno isklju¢ivo na okolnostima necijeg rodenja (u kakvoj obitelji je
roden pojedinac), ve¢ teZe druStvu u kojem je moguce napredovati i uspostaviti svoj status na

temelju zasluge.

Izraz "srednja klasa" se poceo koristiti od sredine 18. stolje¢a kako bi se opisali ljudi koji su
bili ispod aristokracije, ali iznad radnika. Kao drustvena kategorija, srednja klasa se uvijek
odnosila na S$irok raspon stanovni$tva, koji se dodatno povecao u 19. stoljecu. Uz
gospodarstvenike koji su povezani s rastom proizvodnje, u tom je razdoblju zabiljeZen i
povecéan broj malih poduzetnika. Povecanje industrije i vanjske trgovine kao i Sirenje carstva
potaklo je razvoj banaka, osiguravajué¢ih druStava, brodarstva i Zeljeznice. Viktorijansko
razdoblje svjedocilo je ogromnoj ekspanziji lokalne uprave i centralizirane drZave,

osiguravaju¢i poslove za veliki broj drzavnih sluzbenika, ucitelja, lijecnika, pravnika i

! Viktorija. Hrvatska enciklopedija: https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?1D=64620 (Pristupljeno 6.6. 2020.)
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vladinih sluzbenika, kao i sluzbenika i pomoc¢nika koji su pomogli tim institucijama i

sluzbama da djeluju.?

Kako bi prikazali obiteljski zivot viktorijanske zene iz srednje klase potrebno je postaviti
granice koje definiraju §to podrazumijevamo pod pojmom "srednja klasa" za potrebe ovog
istrazivanja. lako to nije jednostavan zadatak zbog same S$irine koju tradicionalno obuhvaca
ovaj pojam, kao i zbog neadekvatnog biljezenja poreznih prijava iz tog razdoblja i nejasnih
podjela klasa (primjerice, u industrijskom sektoru su zbog velike stope rasta u poreznim
prijavama proizvoda&i i radnici Sesto navedeni zajedno),? kao i zbunjujuéi raspon prihoda Koji

se nalazi u priru¢nicima za kuéanstvo srednje klase (od 55 do 5000 funti godisnje).®

Za ovaj rad ¢emo prihvatiti definiciju iz studije koja definira srednju klasu kao kucanstvo ¢ija
je godisnja zarada izmedu 100 i 300 funti. Ovakav financijski okvir je bio iznad nadnice
radnic¢ke klase i obuhvacala je znatan udio srednje klase (npr. 1867. godine oko 42 posto..).”
Ogranicavanje definicije srednje klase je takoder bitno jer nam pomaze u razbijanju

odredenih stereotipnih slika lagodnog zivota kuéanica srednje klase.

3. OBRAZOVANIJE VIKTORIJANSKE ZENE SREDNJE KLASE

Razumijevanje obiteljskog Zivota udanih Zena srednje klase u viktorijanskoj Engleskoj
podrazumijeva razumijevanje vremena i drustva u kojem su one odrastale. Obrazovanje nam
pokazuje na koji nac¢in su djevojke bile oblikovane za kasniju fazu zivota u kojem su morale
voditi vlastito domacinstvo. Obrazovanje za djevojCice bilo je izrazito ograni¢eno u
viktorijanskoj Engleskoj. Zbog drustvenih normi toga vremena obrazovanje za djevojéice i
djecake nije bilo jednako. Djecaci su u skoli ucili klasi¢nu knjizevnosti, dok su djevojcice

ucile francuski jezik, glazbenu kulturu i "prakti¢ne zenske vjestine” poput éivanja.6

% D.Loftus.The Rise of the Victorian Middle Class:
http://www.bbc.co.uk/history/british/victorians/middle classes 01.shtml (Pristupljeno 6.6. 2020.)

% J.A.Banks.Prosperity and Parenthood. Routledge and Kegan Paul.London.1965.str.101.

* A New System of Practical Domestic Economy. H. Colburn and Company. London. 1823.

® R.D. Baxter.National Income. Macmillan and Company.London.1868.

® Education, Literacy and Publishing in Vicotrian England: https:/sites.udel.edu/britlitwiki/education-literacy-and-
publishing-in-victorian-england/ (Pristupljeno: 10.6.2020.)
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Skolovanje Becky Sharp, protagonistice u romanu “Sajam Tastine” (Vanity Fair), Williama
Makepeace Thackeray ¢esto se navodi kao tipi¢no za obrazovanje djevojéica srednje klase.
Medutim, proucavanjem troSkova Skolovanja u usporedbi s godisnjim prihodom kuéanstva
dolazimo do zakljucka kako su troskovi internata daleko iznad ekonomskih sredstava vecine
obitelji srednje klase. Primjerice, Frances Power Cobbe je u svojoj autobiografiji spomenula
kako je racun za dvije godine u modernom internatu u Brightonu 1835.godine iznosio 1000
funti. ” Na raspolaganju su bile manje skupe $kole, poput St. Margaret College koja je
naplacivala godisnju skolarinu izmedu 60 i1 70 funti. 8 Proucavaju¢i troskovnike razli¢itih
Skola u 19. stoljecu, vidljivo je kako se o troSku Skolovanja ne mozZe generalizirati zbog
velikih razlika u cijeni. Takoder, dolazimo do zakljuc¢ka kako su i najmanje skupe Skole i

dalje bile izvan financijskih moguénosti vecine obitelji srednje klase u 19. stoljecu.

Druga vrsta obrazovanja koja je bila dostupna srednjoj klasi u 19. stolje¢u podrazumijevala je
obrazovanje od kuce uz pomo¢ uciteljice. Poznato nam je kako nije bilo dovoljno uciteljica
koje bi mogle raditi u svim obiteljima srednje klase i kako su troSkovi za uciteljicu bili
preveliki za velik broj obitelji srednje klase. Uciteljica je primala placu koja se kretala u
rasponu izmedu 15 i 100 funti godi¥nje, s prosje¢nom placom od 20 do 45 funti godisnje.’
Cini se kako je ovakav trodak predstavljao velik izazov za tipi¢nu obitelj iz srednje klase, pa
mozemo do¢i do zakljucka kako je visa srednja klasa ta koja Si je mogla priustiti ovakav oblik
obrazovanja. Kada bi djevojcica odrasla, pretpostavljalo se da je jedina svrha Zene udati se i
imati djecu, tako da je bilo malo Zelje ili potrebe da im se omoguéi obrazovanje.'® Smatralo
se da ono ¢ime je Zena okupirana u svom zivotu (Sivanje, ¢iS¢enja i ¢uvanje djece) ne
zahtijeva visoko obrazovanje. ' Moguénost stjecanja vjestina vezanih za domaéinstvo
djevojci srednjeg sloja bile su i vise nego dostupne jer je ona vecinu svog vremena provodila
u kuéi. Stoga ne ¢udi $to je kucanica srednje klase iz 19. stolje¢a znala adekvatno i Sivati i

kuhati i ¢istiti. Ona “Sve svoje dane i mnoge veceri provodi u ribanju, prasenju, cis¢enju... U

7 J.Dunbar.The Early Victorian Woman: Some Aspects of Her Life, 1837 -57. Harrap. 1953. str. 136

® The English Woman's Journal. (July 1859.)

® M.J.Peterson. The Victorian Governess: Status Incongruence in Family and Society. Indiana University Press. str. 7
— 26.

19 Education, Literacy and Publishing in Vicotrian England: https://sites.udel.edu/britlitwiki/education-literacy-and-
publishing-in-victorian-england (Pristupljeno: 10.6.2020.)

1 C.Demir.The Role of women in education in Victorian England. International Journal on New Trends in Education
and Their Implications. 2015. str. 55 — 58.
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Sest do deset soba u kuci od tri do Cetiri kata. Ona je kuhala, kupovala namirnice za obitelj,

v 12
pralaisivala...”.

Britanske su vlasti obrazovanje djevojcica uzele u obzir tek 1870. godine. Zakon o
obrazovanju stupio na snagu 1870.godine te je njime osnovno obrazovanje za oba spola
postalo obvezno. Zahvaljujuc¢i tom zakonu djevojke su pocele uciti Citati, pisati | zbrajati.
Medutim, malo je djevojaka imalo priliku ste¢i srednje obrazovanje jer su obitelji stavljale
obrazovanje sinova kao prioritetnije. Kasnije, kada je razdoblje za obrazovanje zavrsilo, Zene
iz srednje klase su bile prisiljene izabrati izmedu posla i braka, dok se musSkarcima iz iste

klase takav izbor nije nametao.*®

4. FINANCIJSKE ODGOVORNOSTI ZENE SREDNJE KLASE

Jedna od najvaznijih odgovornosti s kojom se zena suo¢avala u vlastitom domu u 19. stolje¢u
bilo je upravljanje financijama. Priru¢nici za kucanice su navodili kako su financije unistile
mnoge brakove. Medutim, njihovo tumacenje financijskog problema u kucéanstvu nije bilo
relevantno za vecinu obitelji srednje klase. Priru€nici su procijenili financijski problem u
smislu dogovora o financijama, a ne premalo sredstava, §to je bila stvarna poteskoc¢a s kojom

su bile suoc¢ene domacice srednjeg sloja.

Cest financijski problem s kojim se suocavala Zena srednje klase, koja je prvi put bila glavni
potrosa¢ u novoj industrijskoj urbanoj zajednici, bilo je odrzavanje svog novog zivotnog
standarda. Sustina svega bila je u tome $to je u drugoj polovici stoljeca postajalo sve teze i
teze Zivjeti sa 150 funti nego u prvoj polovici stoljeca; jer su, zbog poboljsanja zivotnog
standarda, troskovi odrzavanja kuc¢anstva srednje klase porasli za ¢ak 50 posto u 20 godina od

1850. do 1870. godine.

U razdoblju od 1832. do 1892. godine promjene cijena mesa su za domacicu bile znacajne.
To je proizvelo Sirok raspon prituzbi. U razdoblju 1870-ih primijeceno je da su se ,,meso i

poljoprivredni proizvodi povecali tako da uzrokuju ozbiljne neugodnosti kod vecine

12 3.H.Walsh. A Manual of Domestic Economy. London. 1856. str.63.
13 C.Demir.The Role of women in education in Victorian England. International Journal on New Trends in Education
and Their Implications. 2015. str. 55 — 58.



obitelji “* Sve veéi trosak najma bio je poseban problem za mnoge obitelji srednje klase.
Najamnine u Engleskoj udvostrucile su se u razdoblju izmedu 1831. i 1881. godine.
Povecanje stanarine se najvise osjetilo u gradovima medu srednjom klasom koja je imala
zelju za boljim smjestajem. Zbog velikog povecanja stanarina, mnoge su obitelji srednje klase
bile prisiljene pobjec¢i u predgrada do kraja stolje¢a. Iako su ustanovili da je najam smjestaja
izvan grada bio jeftiniji, dodatan troSak s kojim su se susreli bilo je putovanje na posao i s
posla. * Cini se kako su mnoge obitelji srednje klase upale u “za¢arani krug” u kojem su,

kako bi smanjili jedan troSak, morali povecati drugi.

Uz rastuce troSkove dolazili su i novi troSkovi koji su dugoro¢no definirali novi stil Zivota
srednje klase. Uloga vodenja doma i brige oko financija je naposljetku dovela do toga da su
zene postale glavna meta prodajnog marketinga. Posljedice pojacanog oglasavanja su dovele
do toga da je Zena postala svjesnija mnogih novih predmeta koji joj stoje na raspolaganju za
njezinu obitelj i dom. Primjerice, medu brojnim novim pobolj$anjima koja su bila dostupna u
19. stoljecu za dom bila je cijev za toplu i cijev za hladnu vodu. Ovim poboljSanjem se pocela
javljati potreba za boljim odvodnim sustavom. Zatim su i kade postale nova potrepstina.
Nakon sredine stoljec¢a, kada je uklonjena sa svog tradicionalnog mjesta u kuhinji te je
smjestena u posebnu sobu. Na temelju samo ovog primjera mozemo vidjeti kako jednostavna
inovacija u domu, kao §to su cijevi za toplu i hladnu vodu, donosi sa sobom cijeli niz drugih
potrepstina koje su se nametale novom Zivotnom standardu srednje klase i time predstavljale

1zazov za odgovornim rukovodenjem financijama kucanice srednje klase.

Mnoga poboljsanja u kuéi bila su izravno korisna domacicama srednje klase, posebno ona
koja su se vezala za kuhinju (npr.otvoreni kamin). Za neke kuce srednje klase postojale su
nove perilice rublja. TroSak male perilice rublja oglaSen je izmedu 2 — 3 funte. Budu¢i da se
pranje odjece obitelji srednje klase obavljalo uglavnom u ku¢i i da je Zena srednje klase bila
odgovorna za veéinu kuhanja, ti su uredaji postajali sve popularniji.'® Jedan vazan dodatak
zenskom domu srednje klase bio je Sivaéi stroj. Mnogobrojne reklame i sve veci broj upita

zena 0 informacijama o razliCitim vrstama strojeva ukazuju na njegovu rastuéu vaznost.

14 J.A.Banks.Prosperity and Parenthood. Routledge and Kegan Paul.London.1965.str.66.
15 J.A.Banks.Prosperity and Parenthood. Routledge and Kegan Paul.London.1965.str.58.
16 J.H.Walsh. A Manual of Domestic Economy. London. 1856. str.63



Budu¢i da je Zena iz srednje klase morala napraviti ve¢inu vlastite odjece 1 odjec¢u svoje

djece, $ivadi stroj je bio pozeljan novi dodatak za dom. *’

Uz ove nove predmete, zena je trebala osigurati i osnovni namjeStaj za dom. Prema
Priru¢niku za domacu ekonomiju, trosak minimalnog kuénog namjesStaja za obitelj Cija je
godis$nja zarada 150 funti bila je 63,10 funti $to je skoro pola godisnje place. Imajuéi to na
umu, kao i troSkove novih predmeta koji su gore navedeni, ¢ini se da je zena morala Stedjeti
mnogo godina ili kupiti nove predmete na rate. *® Klavir, predmet koji se Gesto veZe uz Zenu
srednje klase i nije toliko uobicajeni predmet za mnoge obitelji u tom razdoblju. Bilo je malo
reklama ili upita za glasovire u zenskim casopisima ili opéenitim obiteljskim ¢asopisima.
Stoga je vjerojatno bilo uobicajenije Cuti zvuk Sivaceg stroja u kuéi obitelji srednje klase nego
klavir. *° Stroj za Sivanje, perilica rublja, §tednjak i kupka bili su luksuzni predmeti koji su
znacajni za razumijevanje promjena u nacinu zivota srednjeg sloja. Ograni¢enja u dohotka u
drustvu rastu¢ih troSkova i stalnih inovacija dovele su do velikog optere¢enja Zena kao
upraviteljica financija. U ¢lanku u ¢asopisu The Mothers ‘Companion, pod naslovom Lose

I3

zdravlje Zena, navedeno je da “...problem financija u domu ima Stetan ucinak na zdravlje

Zena. Domacica srednje klase nikada se nije mogla osloboditi brige 0 novcu, bez obzira na

unaprjedenja koja je uvela u svoj dom.” %

5. ODGOVORNOST ZENE SREDNJE KLASE PREMA RADNICIMA U DOMU

Uz brigu o prorac¢unu kucanstva, kao i fizi¢ki rad koji ukljucuje odrzavanje kuce, spremanje
obiteljske hrane i Sivanje odjece, viktorijanska kuéanica srednjeg sloja imala je i zadatak
brinuti se o pitanju kuéne pomocénice u svom domu. Njezin je posao bio zaposliti, otpustiti i
davati zadatke svojoj kuénoj pomocnici, $to je predstavljalo potpuno novu ulogu poslodavca

za Zene srednjeg sloja. &

7 The Englishwoman's Domestic Magazine. 1867.str.333.

18 J.H.Walsh. A Manual of Domestic Economy. London. 1856. str.195-204

9 A.Loesser.Men,Women and Pianos: A Social History. Dover Publications.New York.1954. str.54
20 The Mother's Companion.“The Il — Health od Women*.Vol.II.1888.str.103.

2! J.F.C.Harrison.Early Victorians,1832-51. Weidenfeld & Nicolson.1971.str.110.



Vjerojatno je kako se Zena iz srednje klase morala zadovoljiti samo s jednom sluskinjom zbog
toga $to nije bilo dovoljno osoblja koje bi moglo raditi i za aristokraciju i za srednju klasu.??
Problematika neiskusnih mladih supruga koje nisu znale rukovoditi svojim slugama se javlja
kao tipican problem u ovom periodu. Zbog toga je vidljivo kako je postojalo veliko trziSte
savjetodavnih knjiga, poput knjige Isabelle Beeton Book of Household Management,
objavljene 1861.godine.” Zena iz srednje klase je morala zadavati zadatke svojoj kuénoj
pomocnici $to je Cesto rezultiralo velikim nezadovoljstvom sluge i napetostima u njihovom
odnosu. Za razliku od toga, Zena iz viSeg sloja imala je glavnu domacicu kojoj je zadavala
zadatke koje bi onda ona prenijela drugima ku¢nim pomoc¢nicima §to je sigurno smanjilo

napetosti u kucanstvu.

Jedan od najvecih izvora napetosti u kuci srednje klase bilo je radno opterecenje. Kao Sto je
kratko napomenuto ranije, koli¢ina svakodnevnog osnovnog rada koji je ukljucen u brigu oko
doma obitelji srednje klase bio je vrlo fizicki tezak za samo dvije zene. Zbog izuzetno velikog
radnog opterecenja i male place, mnoge su kuéne pomocnice neprestano mijenjale obitelji
kod koje su radile. Zena srednje klase se morala suo€iti s vjerojatno$éu da ée djevojka, nakon

$to uspostavi prikladan odnos s njom, oti¢i raditi negdje drugdje.?*

6. MAJCINSTVO VIKTORIJANSKIH ZENA SREDNJE KLASE

Majcinstvo je predstavljalo veliki i vazan dio Zivota Zena srednje klase u viktorijanskoj
Engleskoj. Viktorijanskim suprugama se Cesto govorilo kako je majéinstvo njihova
najplemenitija funkcija. S obzirom na to da su gotovo sve udane zene srednje klase dozivjele
trudnocu barem jednom, osim u slucajevima gdje ih je sprijeCio sterilitet, a vecina je
zatrudnjela Cetiri ili pet puta tijekom svog Zivota,>smatram da je tema trudnoce i poroda bitna

za proucavanje unutar teme obiteljskog zivota Zene srednje klase u viktorijanskoj Engleskoj.

22 p Branca.Silent sisterhood — middle class women in the Victorian home.Croom Helm.London.1975.str.56.

2 _.Picard.The Victorian middle classes: https://www:.bl.uk/victorian-britain/articles/the-victorian-middle-classes
(pristupljeno 10.6.2020.)

24 p Branca.Silent sisterhood — middle class women in the Victorian home.Croom Helm.London.1975.str.56.

% p Branca.Silent sisterhood — middle class women in the Victorian home.Croom Helm.London.1975.str.74.



https://www.bl.uk/victorian-britain/articles/the-victorian-middle-classes

Proucavajuci Ansellovu studiju o razdoblju sklapanja braka i rodenja prvog djeteta, vidljivo je
kako je od 51.582 prijavljenih sluc¢ajeva 42.479 ili vise od 80 posto zabiljezilo rodenje djeteta
u prvoj godini braka. ° Cini se kako je za mnoge Zene prva godina braka bila izazovna ne
samo zbog novih ku¢anskih obaveza, nego i1 zbog prvih trudnoca i poroda. Majkama je, u tom
razdoblju, savjetovano da paralelno pripremaju kéeri na brak i majcinstvo, kao da jedno
automatski podrazumijeva drugo.?’ U svojoj knjizi How | Managed My House on Two
Hundered Pounds Eliza Warren se zalila na ovaj vrlo tezak problem: "Moja djeca su bila oko
mene prije nego Sto sam uspjela organizirati kako najbolje upravljati kucanskim

poslovima".?®

6.1. TRUDNOCA I POROD

U 19. se stoljecu prvi put ozbiljno raspravljalo o trudnoéi. Rastu¢i naglasak u 19.stoljecu bio
je da se pravilnim mjerama mogu sprijeciti ili kontrolirati odredene komplikacije vezane za
trudno¢u 1/ili porod. Smrt majke 1 smrtnost dojencadi viSe se nije prihvacala kao dio
bozanskog plana. Rastu¢a proaktivna politika vezana za majCinstvo bila je vrlo o€ita u
koli¢ini knjiga, priru¢nika i Casopisa koje su pocele preplavljivati trziste. Ova sve veca
zabrinutost 1 potraznja za informacijama o najosnovnijim aspektima majc¢instva sugerira da
viktorijanska Zena srednje klase nije smatrala da je majcinstvo prirodno kao S§to je to
tradicionalno zamisSljeno. Tema o kojoj se najviSe pisalo u prirucnicima je bila o utjecaju
zenina zdravlja 1 zivotnog stila na dijete, stavljaju¢i naglasak da Zena utjece 1 da je uvelike
odgovorna ako je njezino dijete bolesno ili zdravo ili ako se rodi Zivo ili mrtvo.? U 19.
stolje¢u, odgovornost zene kao majke se naglasavala viSe nego u bilo kojem prethodnom
razdoblju. Novi koncept gdje se Zena ne prepusta samo "prirodi procesa", ve¢ Zeli odredenu

kontrolu ukljucuje i interakciju zena i medicinske struke i to se smatra jednom od
..... 30

% C.Ansell.On the Rate of Mortality.London.1874.str.59.

T E J.Tilt.Elements of Health.Lindsay and Blakiston.1858.str.59.

% E Warren.My house on Two Hundred Pounds.Loring.Boston.1866.str.34.

29 p Branca.Silent sisterhood — middle class women in the Victorian home.Croom Helm.London.1975.str.77.
% F N.L.Poynter. The Evolution of Medical Education in Britain. Pitman Medical.London.1961.str.63.



Pocetkom stolje¢a medicinska je profesija prepoznala vaznost poznavanja vjeStina
primaljstva. Godine 1835. The Royal College of Surgeons and the Society of Apothecaries je
uveo obavezni kolegij u kojem su se poducavale osnovne vjesStine i znanja iz podrucja
primaljstva. Bolje obrazovanje lije¢nika u podruc¢ju porodnistva je dovelo to toga da se sve
viSe Zena iz srednje klase pocelo oslanjati na pomo¢ lije¢nika, umjesto primalje, tijekom
njihovog poroda. 3 Medutim, napredak u podruju porodni§tva nije znacajno promijenio
zdravlje majki.*> Godine 1838. stopa smrtnosti majki bila je 5 na svakih 1000 poroda; 1892.
bila je 4,9 na svakih 1000 poroda.® Jedan od najvaznijih dogadaja u porodnistvu iz
devetnaestog stoljeca bilo je otkri¢e kloroforma Jamesa Simpsona 1847. godine. Prije ovog
otkri¢a se koristio opij, medutim on je usporio proces radanja i zbog toga je Simpson htio
pronaci bolju metodu ublazavanja boli. Ovo novo sredstvo koje se koristilo tijekom poroda je
pomoglo zenama osjecati odredenu vrstu kontrole nad procesom. Medutim, mnogi lije¢nici su

imali skeptican stav prema kloroformu, tako da njegovo koriStenje nije bilo jako

rasprostranjeno u prvih nekoliko desetlje¢a od njegovog otkri¢a.®*

.....

se na septi¢ko trovanje, tzv. postpartalnu groznicu, najéesc¢i uzroka smrti u porodaju u 19.
stoljec’u.35 Tragedija lezi u Cinjenici da su se jo§ do kraja osamnaestog stoljeca stekla sva

znanja koja su bila potrebna za sprjecavanje postpartalne groznice.

Godine 1795. Alexander Gordon pronasao je najvazniji klju¢ problema kad je otkrio nacin
Sirenja bolesti. U svom djelu Treatise on the Epidemic Puerperal Fever of Aberdeen dao je
vazno zapazanje da je "ova bolest bila prisutna kod Zena koje je posjetio ili porodio lijecnik
ili se brinula medicinska sestra koja je prethodno u kontaktu s oboljelima.” Inzistirao je da se
sve primalje i lije¢nici pazljivo operu i presvuku prije pregledavanja trudnice. NaZzalost,
lije¢nici i dalje nisu redovito prali ruke i presvlacili odjeéu. *® Cini se kako je viktorijanske
zene srednje klase zatekla tragi¢na ironija: biranjem lije¢nika kao sigurnije opcije medicinske

pomoci pri porodu, one su zapravo riskirale svoje Zivote zbog nestru¢nog ponasanja lijecnika.

1 W.Radcliffe.Milestones in Midwifery.John Wright & Sons Ltd.Bristol.1967.str.95

%2 p Branca.Silent sisterhood — middle class women in the Victorian home.Croom Helm.London.1975.str.81.

% Annual report of the Registrar-General of births, deaths, and marriages in England; Vol.l XVII (1884 -
85),pp.Ixxii 1,2,63;Vol. XXI1I-I (1895), p.193.

* E. Burton. The Pageant of Early Victorian England, 1837-1861. Charles Scribner's Sons. 1972. str.172

% H.Graham. ETERNAL EVE The History of Gynaecology & Obstetrics. Doubleday & Company.1951.str.165.
% A.Gordno. Treatise on the Epidemic Puerperal Fever of Aberdeen. Forgotten Books.1795.str.65.
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Cini se priliéno vjerojatnim da je odabir lije¢nika umjesto primalje mogao poveéati rizik od
postpartalne groznice za mnoge Zene srednje klase, posebno ako pretpostavimo da bi
primalje, prije zaposlene u srednjoj klasi (bolje placenoj skupini), vjerojatno imale neki
osje¢aj za osobnu higijenu. Lije¢nik je u svojoj praksi doSao u kontakt sa Sirim nizom

zaraznih bolesti od primalje €iji je posao bio ogranicen na porodnistvo.

Zenini strahovi od bolova tijekom poroda, kao i mogué¢a smrt djeteta nisu u velikoj mjeri
ublaZeni u devetnaestom stoljecu. Cini se kako britanska medicinska struka nije prepoznala
stvarne potrebe Zena. ' Tradicionalna i konzervativna misljenja o Zenama su uvelike
emocionalna bica, ¢esto podlozne mentalnim bolestima. To je zauzvrat potaknulo naglasak na
emocionalne aspekte Zenskog zivota, kada bi u stvarnosti trebala biti veca koncentracija na
njezino fizicko stanje. Kada bi se lijecnici susreli s fizickom pojavom koju nisu mogli
objasniti, tu pojavu bi stavili u kategoriju "tipi¢nih Zenskih emocionalnih problema">®.
Predrasude lijecnika prema Zenama pronadene su i u raspravama o bolovima tijekom poroda.
Neki lije¢nici su tvrdili da su Zene srednje klase trpjele bolove tijekom porodaja, jer su vodile
vrlo neprirodne Zivote.* Takoder su tvrdili kako "Uzrok poteskoca u porodaju je lagodno

zZiviljenje ; nije bilo problema s poradanjem Zena radnicke klase.” 40

6.2. BRIGA ZA FIZICKO ZDRAVLJE DJETETA

Zivot viktorijanske Zene se u potpunosti promijenio rodenjem prvog djeteta. Glavna briga
viktorijanske majke bilo je zdravlje njezina djeteta, koje je, kao i njezino vlastito zdravije,
bilo ograni¢eno raspoloZivim sredstvima i tradicionalizmom. ** Pregled uzorka smrti djece
nam pokazuje s kakvim se problemima susrela viktorijanska majka. Medu bolestima koje su
bile najsmrtonosnije za malu djecu u devetnaestom stoljecu bile su: upala pluca, konvulzije,

ospice, Skarlatna groznica, boginje, proljev i atrofija (zbog nedostataka u prehrani).

% p Branca.Silent sisterhood — middle class women in the Victorian home.Croom Helm.London.1975.str.89-90.
% J. T.Conquest. Letters to a mother. Longman and C0.1849. str.11 — 12.

% |sto, str. 209.

%0 |sto, str. str.48.

1 p Branca.Silent sisterhood — middle class women in the Victorian home.Croom Helm.London.1975.str.95.
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Pedijatrijska njega nije postojala u devetnaestom stoljecu, jer je medicinska struka pokazivala

vrlo mali interes za djegje bolesti (jedina iznimka je cjepivo protiv malih boginja).*?

Cini se kako je majka srednje klase zahvacena izmedu Zelje za inovacijama i upornog
tradicionalizma, a sve u okviru Zelje da ucini svoj zivot, i zivot svoje obitelji kvalitetniji 1
jednostavniji. Bio je rasprostranjen stav kako je majka srednje klase velikim dijelom
odgovornom za visoku stopu smrtnosti djece. Sljedec¢a izjava iz Casopisa British Mothers'

Journal nam pokazuje stav drustva prema majkama u tom razdoblju:

“...Na Zeninim ramenima lezi veci dio krivice - ispunjavamo crkvena dvorista i saljemo bebe
precice od kolijevke do groba - ubijamo ih nasim losim upravijanjem. Gotovo svaka beba
dolazi na svijet dovoljno snazna i zdrava da zivi dugo i ima dobro zdravlje; mi smo te koje
skracuju Zivot(...)Da, Zene su na svijetu Sest tisuca godina, a jos uvijek do danas ne znamo

. . Ve .V . » 43
kako upravljati nasim malisanima.

Kao i u mnogim drugim aspektima svog zivota, i Zena je potrazila nove savjete kako bi
naucila adekvatno “upravljati” svojim djetetom. Jedan od prvih problema s kojim se Zena
suocila bilo je hranjenje djeteta. U devetnaestom stolje¢u Zena srednjeg sloja zena imala je tri
nacina hranjenja djeteta: dojenje samog djeteta, unajmljivanje Zene za dojenje djeteta ili

hranjenje djeteta umjetnim mlijekom. **

Cini se kako je majka srednje klase trazila alternativne na¢ine hranjenja svojeg djeteta Koji
nisu uklju¢ivalo dojenje. Ovo mozemo zakljuciti zbog velikog broja upita o umjetnoj hrani

. v v .4
koje su Zene slale u Gasopise.*

Cini se malo vjerojatnim da je unajmljivanje Zena za dojenje bilo rasprostranjena praksa
medu zenama srednje klase. Jedan je razlog poteskoca u pronalazenju Zene koja bi odgovarala

vrlo specifi¢énim opisu koji je bio preporucen od strane nekih lije¢nika:

“Preporucljivo je da kosa zZene bude smeda i tamna, a ne svjetlije boje ili crvene, jer je u

slucaju svjetlije kose Zenino mlijeko manje bogato i ona je podloznija upali a’ojke.”46

“2 Annual report of the Registrar-General of births, deaths, and marriages in England; Vol.LI (1864.)str.425
*% British Mothers' Journal. How to Manage a Baby.lipanj 1857.str.141.

% J. T.Conquest. Letters to a mother. Longman and C0.1849. str.92.

% p Branca.Silent sisterhood — middle class women in the Victorian home.Croom Helm.London.1975.str.103.
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U Clanku u The Mother’s Medical Adviser se navodi kako bi zena koju majka srednje klase

unajmi kako bi dojila njezino dijete trebala imati sljedece karakteristike:

“...dah bi joj trebao biti sladak, a znoj bez mirisa; desni joj moraju biti dobre,a zubi zdravi,
bijeli i savrseni. Trebala bi imati obilje mlijeka, (...)grudi bi joj trebale biti umjerene velicine,
vene pune, bradavica smeda i dobro proporcionalna, ni velika ni mala. Mlijeko bi trebalo biti
bijelo,bezvodno, sklono slatkom ukusu ni vodeno ni pregusto, umjerene konzistencije...Starost
medicinske sestre treba biti od 20-35godina; ona bi trebala biti blaga i vesela, dobro

. 47
raspolozena...*

Cini se kako su viktorijanske majke srednje klase trazile na¢in na koji mogu hraniti svoje
dijete, ali bez potrebe da sebe izlazu velikim fizickim naporima koje je ponekad dojenje
zahtijevalo. Takoder, ideja da placaju Zenu koja bi zivjela u njihovoj kuci i dojila njihovo

dijete se mnogim zenama Cinila neprivlatnom zbog osjecaja ljubomore i krivnje.

Stvarna promjena u nacinu prehrane dogodila se porastom umjetnog hranjenja - i ovdje je
zena iz srednje klase djelovala u izravnoj suprotnosti sa savjetima iz prirucnika Koji su
naglasavali kako je maj¢ino mlijeko najbolje za dijete. PoboljSanje umjetnog hranjenja
razvijeno u drugoj polovici stoljeca ucinilo je ovu alternativu prilicno atraktivnom za majke
srednje klase. *® Ovo je jos jedan primjer Zelje viktorijanske Zene da preuzme kontrolu nad
svojim osobnim komforom, istog nagona koji je izazvao sve veci interes za kloroform
tijekom porodaja. U oba su slucaja Zene krenule prema ublazavanju boli bez stvarne potpore
lije¢nika. Jasno je da su viktorijanske Zene sve vise odlucivale da bol i nelagoda ne trebaju

biti prihvatljivi dio njihove svakodnevice unutar obiteljskog Zivota.

Medutim, problemi s hranjenjem nisu zavrsili s pitanjima metode hranjenja. Stalni izvor brige
za majku bilo je dobiva li njezino dijete dovoljno hrane ili ne. Ovakva anksioznost kod majki
srednje klase dovela je do toga da su neke od njih prekomjerno hranile svoju djecu, $to moze
dovesti do ozbiljnih zdravstveni problema, a u nekim slucajevima i do smrti djeteta.

Prekomjerno hranjenje moglo bi biti povezano s ¢injenicom da su mnoge majke nove srednje

%® J.G.Hardy. Rise and Fall of the British Nanny. Faber and Faber.London.1972.str.119.
*" The Mother’s Medical Adviser. London.1843.str.8.
*8 The Englishwoman's Domestic Magazine. A New Food For Infants. Vol VI (travanj 1869). str.185.
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klase otkrile oslobadajuc¢u ¢injenicu da njihovo kuc¢anstvo ima dovoljno hrane i da se ne treba
suzdrzavati po pitanju hranjenja djeteta. Problem hranjenja dojencadi bio je dodatno
kompliciran prakticiranjem preranog uvodenja krute hrane. *° Poznato je kako su brojna djeca
srednje klase umrla od proljeva, bilo zbog neadekvatnog hranjenja ili zbog prekomjernog

hranjenja u vrlo ranoj dobi. *°

6.3. BRIGA ZA EMOCIONALNO ZDRAVLJE DJETETA

Uz rastucu zabrinutost za tjelesno zdravlje djeteta, razvijao se duboki interes za osiguranje
djetetovog mentalnog i emocionalnog zdravlja. Dijete se poc¢elo promatrati kao pojedinca s

posebnim potrebama koje bi samo dobra majka mogla ispuniti.

Ucinak ovog novog koncepta djeteta za viktorijansku majku doista je bio velik, jer je jos vise
povecao nhjezine odgovornosti prema djetetu. Ako je majka srednje klase htjela osigurati
sretno djetinjstvo svome djetetu, morala je biti blisko povezana s djetetom. Majci je

savjetovano da bude $to popustljivija te da dopusta djetetu da bude sretno i zaigrano.>

MozZemo zakljuliti kako je viktorijanska majka bila suocena s novim odgovornostima prema
sebi i svojoj obitelji i kako su je nove odgovornosti unutar obitelji potaknule da pronade
nacine kako si olaksati svakodnevicu s malim djetetom. Naglasavajuéi brigu o emocionalnom
zdravlju djeteta potaknula je Zene na preispitivanje tradicionalne uloge majke u

viktorijanskom drustvu.

6.4. KONTRACEPCIJA

Namjerno ograni¢enje veli¢ine obitelji bilo je jedan od glavnih doprinosa Zena srednje klase u

procesu modernizacije zivota Zena opcéenito. Kao voditeljica domacinstva, zena srednje klase,

suocena s ograni¢enim sredstvima, bila je svjesna troSkova koji su potrebni za odrzavanje novog

“% | Beeton. Mrs Beeton's Book of Household Management. S.0.Beeton.London.1861.str.1034
%0 J.Bakewell. The British Mothers'Journal. 'Infant Mortality, and Its Causes' (listopad,1857),str.221.
*! The Magazine of Domestic Economy. “On the Early Managment of Children*“\ol.1.1835.str 123
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zivotnog standarda. Takoder, kontrola radanja bila je najprakti¢nije sredstvo za suoCavanje s

nerijeSenim problemima majéinske smrtnosti. >

Razvoj kontracepcijskih sredstava u 19. stolje¢u predstavlja kljuc za pad nataliteta. U 19. stoljecu
prvi put dolazi do masovne proizvodnje i masovnog oglasavanja sredstava za kontracepciju.
Jedna od glavnih odlika kontraceptiva iz devetnaestog stoljeca bila je ta $to su kontrolu nad njima
stavili u ruke zena. Takoder, reklamiranje novih kontracepcijskih sredstava bilo je usmjereno

posebno na Zenu, jer znacajno doprinose zdravlju i sreéi Zene. >

Viktorijanska Zena srednje klase je do 1850. godine na raspolaganju imala tri prili¢éno u¢inkovita
sredstva kontracepcije: kontracepcijska spuzva (1823.), sredstva za postkoitalno ispiranje (1834.)
i dijafragma (1840.). Sve tri metode su bile popularne medu Zenama te su se tijekom stoljeca
poboljsavale.®® Do kraja stolje¢a postojalo je beskrajno mnostvo kontracepcijskih sredstava za
ene, §to je ukazivalo na stalnu potraznju.> Viktorijanska Zena ulogu majke shvatila je ozbiljno.
Shvatila je vaznost novog naglaska na intimnom odnosu majke prema djetetu, Sto je znacajno
pridonijelo ne samo fizickom radu koji se bavi brigom o djetetu, ve¢ i mentalnom naprezanju s

majcine strane. *® Ona je preuzela potpunu odgovornost za buduce zdravlje i sre¢u svog djeteta.

Nove metode kontracepcije pomogle su joj da ispuni svoje obaveze kao majka i pomogle su joj

da eliminira vaznu prijetnju njenom zivotu i zdravlju.

52 p Branca.Silent sisterhood — middle class women in the Victorian home.Croom Helm.London.1975.str.114.
*¥ N.E.Himes.Medical History of Contraception. Williams & Wilkins. 1936.str.391.
54

Isto, str.29.
% p Branca.Silent sisterhood — middle class women in the Victorian home.Croom Helm.London.1975.str.136.
% |sto, str.138.
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7. ZAKLJUCAK

Viktorijansko doba u Engleskoj je razdoblje u kojem biljezimo rast gradova i Sirenje
gospodarstva te je vidljivo kako dolazi do stvaranja klase koja se bitno razlikovala od
aristokracije 1 radniCke klase. Srednja klasa obiljezena je borbom za bolji zivotni standard i ne
prihva¢anjem drustva u kojem se druStveni status dobiva isklju¢ivo ovisno o obitelji u kojoj je
pojedinac roden. Djevojke iz srednje klase su odgajane tradicionalno, veliki naglasak u njihovom
odgoju stavljen je na usavrSavanje vjeStina koje su potrebne za vodenje kucanstva. Medutim,
borba za boljim Zivotnim standardom klase u kojoj su odgajane dovela je do toga da su udane
zene iz srednje klase u viktorijanskoj Engleskoj bile suo¢ene s potpuno novim odgovornostima.
Administrativne odgovornosti vodenja kucanstva sada su postali dio svakodnevice kucanice iz
srednje klase. Jedna od glavnih administrativnih odgovornosti kucanice srednje klase bila je briga
o financijama njezine obitelji. Proucavajuci financijske troSkovnike obitelji srednje klase iz
viktorijanskog razdoblja jasno je vidljiva Zenina potreba za boljim Zivotnim standardom. Cini se
kako su udane zene iz srednje klase tezile Zzivotu u kojem njihova svakodnevica nije samo

obiljeZena ku¢anskim poslovima. Zaposljavanje kuéne pomoc¢nice takoder potvrduje ovu tezu.

Proucavaju¢i odnos udanih Zena srednje klase iz viktorijanskog razdoblja prema majcinstvu
dodatno prikazuje Zeninu potrebu za olaksavanjem uloga koje je ona morala ispuniti. Cini se kako
je olakSavanje kucanskih obaveza kupnjom novih luksuznih predmeta dovelo do svijesti Zena o
olak8avanju i drugih, intimnijih dijelova njihovih Zivota. Zene su teZile boljoj skrbi tijekom
trudnoce i poroda, ¢ime su se borile protiv tradicionalnih vjerovanja da su bol i patnja sastavni
dio maj¢instva. Cini se kako su Zene iz srednje klase iz vikotrijanskog razdoblja, za razliku od
zena iz radnicke klase, imale priliku biti u potpunoj novoj poziciji gdje su se mogle zapitati na
koji na¢in one sebi mogu olakSati izvrSavanje zadataka koji su se ocekivali od njih. Srednja klasa
zastupa ideju kako je mogucée napredovati i uspostaviti svoj status na temelju zasluge,
naglasavajuéi kako pojedinac moze preuzeti kontrolu nad vlastitim Zivotom. Cini se kako je
potreba za kontrolom nad vlastitim Zivotom ono §to povezuje kucanice srednje klase iz
viktorijanskog razdoblja. Svakako postoje perspektive za daljnja istrazivanja ove velike teme,
primjerice usporedivanje obiteljskog zivota zena srednje klase iz viktorijanskog razdoblja sa

zivotom Zena iz drugih druStvenih klasa.
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