Tradicionalni i suvremeni pogledi na roditeljstvo

Tankosié, Klara

Undergraduate thesis / Zavrsni rad
2023

Degree Grantor / Ustanova koja je dodijelila akademski / strucni stupanj: University of
Rijeka, Faculty of Humanities and Social Sciences / Sveuciliste u Rijeci, Filozofski fakultet

Permanent link / Trajna poveznica: https://urn.nsk.hr/urn:nbn:hr:186:316540

Rights / Prava: In copyright /Zasti¢eno autorskim pravom.

Download date / Datum preuzimanja: 2024-05-16

FI LOZOFS KI Repository / Repozitorij:
FAKULTET

U RIJECI Repository of the University of Rijeka, Faculty of
Humanities and Social Sciences - FHSSRI Repository

% Sveuciliste u Rijeci
' University of Rijeka

UN (] 2siaxa aopar

Z i r. n 5 k. h r DIGITALNI AKADEMSKI ARHIVI I REPOZITORILII



https://urn.nsk.hr/urn:nbn:hr:186:316540
http://rightsstatements.org/vocab/InC/1.0/
http://rightsstatements.org/vocab/InC/1.0/
https://repository.ffri.uniri.hr
https://repository.ffri.uniri.hr
https://zir.nsk.hr/islandora/object/ffri:3742
https://www.unirepository.svkri.uniri.hr/islandora/object/ffri:3742
https://dabar.srce.hr/islandora/object/ffri:3742

Sveuciliste u Rijeci

Filozofski fakultet u Rijeci

Klara Tankosi¢
Tradicionalni i suvremeni pogledi na roditeljstvo

(Zavrsni rad)

Rijeka, 2023.



Sveuciliste u Rijeci
Filozofski fakultet u Rijeci

Odsjek za pedagogiju

Klara Tankosi¢

Mati¢ni broj: 0009090477

Tradicionalni 1 suvremeni pogledi na roditeljstvo

(Zavrsni rad)

Prijediplomski studij pedagogije

Mentorica: Prof. dr. sc. Jasminka Zlokovié

Rijeka, 2023.



Izjava o autorstvu

Ovime potvrdujem da sam osobno napisala rad pod naslovom Tradicionalni i suvremeni pogledi
na roditeljstvo. Svi dijelovi rada, nalazi i ideje koje su u radu citirane ili se temelje na drugim
izvorima (mreznim izvorima, literaturi i drugom) u radu su jasno oznaeni kao takvi te

adekvatno navedene u popisu literature.

J

Studentica: Klam  \ankooi



Sadrzaj

Lo UVOd.ii e e s 1
2. Pojam roditeljstva i ODItelji ............cocooiiiiiiiii 2
3. Tradicionalna ODItel] ..........cccooiiiiiiiii e s 7
3.1. Razdoblje rodovskog UFETENA ..........cc.cooueruiiiiiiiiiiiiiiieseet ettt sttt 7
3.2 G CRA ettt 8
3230 REM ottt e b b et e he e e te e e be e e st e e e be e e nte e s beeeenbeesabeesaneeesbeeean 9
3.4. PredinduStrijSKO dODa............ccooeeiiiiiiiiiiiiieiisiteiest et 10
3.5. Tradicionalni pogledi Na MAJEIRSTVO ......cc.ooeevirieiiiniiiesieeeese sttt 12
3.6. Tradicionalni pogledi NA OCIASIVO ..........ccoeveeiiiiiiiiieieceestete sttt 12
4. Suvremena obitelj i roditelStVo .............coooiiiiiiiiiii e 14
4.1. Suvremeni pOGLedi NA ODILEL] ..........couevuevireeiiiieiiiteese ettt 14
4.2. ODIiCi SUVIEIMENE OBIIEIJI ...ttt sttt s 16
5.3. Pojam Suvremenog FOATIEIISIVA ..........cccceveeeesinieiiiiiieiesie sttt sttt st 18
4.4. Suvremeni pogledi N MAJCINSIVO ........ueevueeiiiiieiiieeet ettt ettt st s sbe s 19
S0 ZAKIUCAK ... et 22

LT B LS 111 ) RPN 24



1. Uvod

Obitelj je zajednica koja postoji od kada postoje i ljudi te je podlozna mnogim
promjenama koje se dogadaju u svijetu. Sama obitelj vremenom se prilagodava na nove
promjene, mijenjala svoju strukturu, organizaciju, ulogu i vaznost. Tijekom vremena
pojavljivale su se tradicionalne obitelji koje obiljezava matrijarhat i patrijarhat, a koje su
vremenom postale suvremene obitelji koje obiljezava ravnopravna podjela uloga i duznosti
izmedu roditelja. Iako se obitelji pojavljuju u razli¢itim vremenima i1 sadrze razlicite
karakteristike, svaka obitelj ima jednaki glavni zadatak, odnosno stvoriti uvjete za optimalan

razvoj djeteta (Stevanovi¢, 2000).

U obitelji, roditelji su najznacajniji odgajatelji djeteta te predstavljaju prve modele
identifikacije 1 imitacije za djecu te poveznicu uspostavljanja socijalnih kontakata sa Sirom
drustvenom zajednicom (Ljubeti¢, 2007). Roditeljsko kao najvaznija uloga svakog covjeka
promjenjivo je i odredeno drustvenim normama i ocekivanjima. Tradicionalno roditeljstvo
odnosi se na majc¢instvo, odnosno na majcinu brigu za podizanje djeteta, dok je suvremeno
roditeljstvo obiljezeno ravnopravnim sudjelovanjem oca i majke u odgoju djeteta (Males,

2011).

U ovome radu prikazat ¢e se neke karakteristike i1 obiljezja tradicionalne obitelji 1
tradicionalnog roditeljstva u odnosu na suvremenu obitelj 1 roditeljstvo. Prikazat ¢e se
tradicionalna obitelj kroz razli¢ita razdoblja, od rodovskog drustvenog uredenja, anticke Grcke
1 Rima te predindustrijskog razdoblja. Prikazat ¢e se znacajke 1 karakteristike suvremene obitelji
od industrijskog doba pa do danas te razliciti oblici obitelji 1 roditeljstva u suvremeno doba.
Takoder, usporedit ¢e se tradicionalno i suvremeno roditeljstvo, razliCite uloge, duznosti 1
karakteristike majke 1 oca u pojedinim razdobljima. Cilj ovoga rada je predstaviti sli¢nosti 1
razlike, doprinose i1 karakteristike obitelji 1 roditeljstva kroz pojedina povijesna i druStvena

razdoblja te istaknuti utjecaj navedenog na razvoj i odgoj djece.



2. Pojam roditeljstva i obitelji

2.1. Pojam roditeljstva

Roditeljstvo je Sirok pojam koji je pod utjecajima raznih ¢imbenika kao S$to su razliciti
povijesni dogadaji, demografske promjene, kulturne norme i vrijednosti te obiteljski razvoj i
promjene u drustvenoj strukturi i zajednici tijekom vremena. Zbog utjecaja razli¢itih ¢cimbenika,
roditeljstvo se ne moze iskljucivo objasniti kao individualna aktivnost koju definiraju osobne
karakteristike, psiholoSka dinamika, iskustvo i vrijednosti svakog c¢ovjeka. Roditeljstvo za
roditelje predstavlja znacajnu i slozenu zivotnu ulogu koja je kroz cijeli zivot roditelja veliki,
neizvjestan izazov. Pojam roditeljstva podrazumijeva razli¢ite aktivnosti, vjestine i sposobnosti
odraslih koji se brinu i skrbe o djeci. Roditeljstvo se smatra kompleksnim, dinami¢nim i
promjenjivim socijalnim fenomenom koji zahtjeva razlicite uloge, aktivnosti, ponasanja i
odgovornosti svakog roditelja unutar odredenog vremenskog, prostornog i kulturnog okvira

(Ljubetié, 2007).

Kroz razli¢ita povijesna razdoblja dolazi do promjene u samoj strukturi obitelji Sto se
ocituje u promijenjenom polozaju djeteta u obitelji §to dovodi 1 do promjena u aktivnostima i
odgovornostima koje se stavljaju pred roditelje. Pojam roditeljstva podrazumijeva roditeljsko
ponasanje koje ¢e omoguciti nenasilno i osnazuju¢e vodenje djeteta uz definiranje pravila i

granica koje doprinose potpunom razvoju djeteta (Pazur i Drvodeli¢, 2022).

Roditeljstvo se promatra kao bitna Zivotna uloga svakog pojedinca koji se na njega
odluci, a koja nosi dobrobiti ali 1 izazove za svakog roditelja. Svaki roditelj mora osigurati
ravnotezu u obiteljskom zivotu, mora se nositi sa kriznim trenutcima u obitelji te se mora
potruditi ostvariti sigurnu obiteljsku okolinu 1 okruzenje za zdrav nacin zivota svih ¢lanova

svoje obitelji (Mili¢ Babi¢, 2019).

Pod pojmom roditeljstvo, podrazumijevamo nekoliko skupina pojmova pomocu kojih
se mogu razlikovati roditeljstva, neki oblici roditeljstva i utjecaji roditeljstva na djecu. Skupine
tih pojmova su dozivljaj roditeljstva, roditeljska briga, roditeljski postupci i aktivnosti te
roditeljski odgojni stilovi. DozZivljaj roditeljstva ¢ine pojmovi poput odlucivanja na djecu,
preuzimanja i prihvacanja roditeljske uloge, definiranje odgojnih ciljeva, ulaganje napora zbog
djetetovog uspjeha. Roditeljsku brigu ¢ine pojmovi radanja djece 1 brige za zivot i razvoj djece.
Sljedeca skupina pojmova su roditeljski postupci i aktivnosti koje roditelj provodi i ¢ini kako

bi postigao Zelje roditeljske uloge i ciljeve. Zadnja skupina pojmova odnosi se na roditeljski
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odgojni stil. Roditeljski odgojni stil definira se kao ozracje unutar kojega se dogadaju sva
djelovanja izmedu roditelja i djeteta (Cudina-Obradovié i Obradovi¢, 2006). Odnosno,
roditeljski odgojni stilovi su ozracje u kojem se realizira komunikacija izmedu roditelja i djece
te se primjenjuju razli¢iti odgojni postupci roditelja. Roditeljski stil definira se kao struktura
roditeljskih stavova prema djetetu kojom se odreduje emocionalna klima koja utjeCe na razlicite
oblike ponasanja roditelja (Kerestes, Brkovi¢ i Jagodi¢, 2012). Takoder, oni imaju veliki utjecaj
na razvoj djetetova ponaSanja, odnosno roditeljski stil utjee na povezanost roditeljskog

ponasanja i razvojnih ishoda kod djeteta (Mari¢, 2021).

Postoji mnogo razli¢itih tipologija roditeljskih stilova, ali se najeS¢e proucavaju
roditeljski stilovi definirani od strane Diane Baumrind (1967) koja je navela najvazniji element
roditeljske funkcije, odnosno roditeljski nadzor ili kontrola. Prema najvaznijem elementu
roditeljske funkcije, definirana su Cetiri razlicita roditeljska stila: autoritaran, autoritativan,
demokratski te permisivni roditeljski stil. Navedenu tipologiju prosirili su Maccoby i Martin
(1983) te su uveli dimenziju topline, a roditeljski nadzor preimenovali kao zahtjevnost. Na taj
nacin dobili su Cetiri tipa roditeljskih stilova koji mogu biti u razli¢itim kombinacijama visoke

i niske zahtjevnosti i topline (Braj$a-Zganec, 2007).

Autoritaran odgojni roditeljski stil jo$ se naziva autokratskim, krutim i strogim stilom.
Roditelji dijete nadziru i od njega ocekuju puno, pri tome djetetu ne daju dovoljno potpore i
topline. Djetetu se postavljaju granice i pravila koja prilikom nepoStivanja roditelji kaznjavaju.
Navedeni roditeljski stil na dijete utjeCe promjenama raspoloZenja te je dijete ¢esto povuceno,
bojazljivo i razdrazljivo (Cudina-Obradovié¢ i Obradovié, 2006). Odnos roditelj — dijete u
autoritarnom odgojnom stilu zasniva se na odnosima nadredenosti i podredenosti te na
odnosima nagrade i1 kazne. Ovakav stil doprinosi razvoju osobina kod djeteta kao Sto su

agresivnost, ¢udljivost, niska raznima tolerancije te frustracija (Pernar, 2010).

Autoritativan odgojni roditeljski stil jo§ se naziva i demokratski-dosljednim stilom.
Karakterizira ga postavljanje velikih zahtjeva pred dijete, odredivanje granica te provodenje
nadzora, no takav odnos prati pruzanje velike topline, ljubavi i potpore roditelja. Uloga roditelja
je savjetniCka, a postavljanje granica i pravila se objasnjava. Roditelji navedenim stilom Zele
kod djeteta razviti glavne odgojne ciljeve kao Sto su djetetova znatiZelja, sre¢a, motivacija,
samostalnost. Djecu koja se odgajaju navedenim roditeljskim stilom karakterizira spontanost 1
slobodno izrazavanje misljenja i emocija. (Cudina-Obradovi¢ i Obradovié, 2006).
Karakteristike autoritativnih roditelja su pazljivost, toplina te osjetljivost na potrebe njihovog
djeteta. Omogucuju djeci odgovarajuu autonomiju i dozvoljavaju djeci da odluc¢uju u
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odlukama u kojima su spremni samostalno donositi odluke. Takoder, spremni su prilagoditi se
stajaliStu djeteta Sto dovodi do lakSeg uvazavanja stajaliSta roditelja od strane djeteta te

djetetovoj poslusnosti kada god je ona potrebna (Berk, 2015).

Permisivan roditeljski stil naziva se jo$ i popustljvim te ga karakterizira velika potpora
i toplina te slaba kontrola roditelja. Roditelji djetetu pruzaju preveliku slobodu §to nije
primjereno za malu djecu (Cudina-Obradovié i Obradovi¢, 2006). Prema djetetu su brizni i
topli, pokazuju ljubav i poticu ustrajnost i hrabrost kod djeteta, no postavljaju vrlo malo granica
njthovom ponasanju. Ponasanje djeteta Cesto zna biti impulzivno 1 agresivno s cestim

prikazivanjem znakova nesigurnosti (Hrupelj i Miljkovi¢, 2000).

Zanemarujudi roditeljski stil ¢esto se naziva i zapuStaju¢im roditeljskim stilom, a odnosi
se na roditeljstvo unutar kojega roditelji ne postavljaju zahtjeve i nemaju nadzor nad djecom.
Uz takav odnos prema djetetu, izostavljeno je i pruzanje topline, ljubavi i potpore prema djetetu.
Djeca na ovakav roditeljski stil ¢esto pruzaju otpor i neprijateljstvo te ne uspijevaju steci
druStvenu kompetenciju. [z zanemarujuceg odnosa roditelja i djeteta Cesto proizlaze adolescenti
koji pokazuju razli¢ita neprihvatljiva ponasanja (Cudina-Obradovié i Obradovi¢, 2006).
Zanemarujuci roditelj ¢esto nije angaziran za djetetove potrebe (Smetana, 2010). Takva djeca
su ¢esto neprijateljski raspolozena prema okolini te krSe 1 odbijaju postavljena pravila (Ljubetic,

2007).
2.2. Pojam obitelji

Tijekom Zivota svi ljudi pripadaju odredenim drusStvenim odnosno Zivotnim
zajednicama. Prva Zivotna zajednica kojoj pripadamo je obitelj. Obitelj se definira kao prirodni
socijalni sustav, a svaku posebnu obitelj odlikuje postojanje jasnih pravila, uloga, nacina

komuniciranja, funkcija te na¢ina rjesavanja problema (Stalekar, 2010).

Obitelj se opisuje kao jedna od najstarijih druStvenih institucija koja je tijekom vremena
dozivjela razlicite promjene koje su utjecale na obiteljsku strukturu (Rosi¢ 1 Zlokovi¢, 2002).
Obitelj spada u kategoriju primarnih grupa u kojima su odnosi medu ¢lanovima prisni te se ona
smatra temeljnom ljudskom grupom koja ima najtrajniju i najvaZzniju formu zajednickog
zivljenja ljudi. Obitelj ima dvije najvaznije funkcije koje se dijele u dvije grupe. Biolosko-
fizicke funkcije kao S§to su radanje, ekonomska aktivnost odnosno proizvodnja i potrosnja te
zaStita ¢lanova obitelji oznacavaju prvu skupinu najvaznijih funkcija obitelji. Drugu skupinu
¢ine kulturne, socijalne i emocionalne funkcije kao Sto su edukacija, socijalizacija te razvoj

lignosti (Puljiz, 1994).



Mnogi autori navode i opisuju razliCite obiteljske funkcije pa tako prema autorima
Halarambosu i Holbornu (2002), postoje cetiri funkcije obitelji, a to su seksualna,
reproduktivna, odgojna i ekonomska. Seksualna funkcija oznacava spolnu aktivnost roditelja.
Zadovoljenje spolnog nagona uc¢vrscuje obitelj kao zajednicu (Halarambosu 1 Holborn, 2002).
Reproduktivna funkcija obitelji odnosi se na postojanje interesa o odredenom broju djece u
obitelji te na odgajanje djece kako bi se ona mogla adekvatno prilagoditi zahtjevima koje nose
razlicita Zivotna razdoblja. Vazna je tendencija da djeca budu rodena u obitelji, odnosno da
imaju roditelje, oca 1 majku koji ¢e se o njima skrbiti i brinuti (Placko, 1971). Reproduktivna
funkcija obitelji vazna je za drusStvo koje se zalaze za odrzavanje povoljnih stopa prirasta
stanovnistva (Jankovi¢, 2008). Kao najvaznija i najstarija funkcija obitelji smatra se odgojna
funkcija. Roditelji predstavljaju temelj druStva te je njihova zadadéa odgajanje djeteta i
provodenje prve socijalizacije. Obitelj predstavlja zajednicu koja pojedinca uci drustvenom
komuniciranju, izgradivanju stavova, odnosa i vrijednosti prema drustvu (Rosi¢, 1998).
Ekonomska funkcija obitelji odnosi se na uvjete u kojima se zasniva obitelj, kvalitetu
obiteljskog funkcioniranja te na socijalni status obitelji. Obitelj i ekonomski status obitelji
utjeCe na razvoj djece, odnosno determinira odgojno-obrazovne uvjete i razvoj financijske
pismenosti. Ekonomska funkcija obitelji karakterizira se kao nacin na koji obitelj odgovara na
egzistencijalne potrebe ¢lanova obitelji. Odnosno, kako obitelj reagira na stvaranje uvjeta koji

¢e omoguciti kvalitetno obrazovanje 1 odrastanje ¢lanova obitelji (Viskovi¢, 2018).

Prema autoru Jankovi¢ (2008) funkcije obitelji uvjetovane su drustvenim Ciniteljima te
su jednako vazne za pojedinca, obitelj 1 drustvo kao cjelinu. Neke od funkcija obitelji koje
navodi autor su emocionalna funkcija, bioloSko-seksualna, reproduktivna te socijalizacijska

funkcija obitelji.

Emocionalna funkcija obitelji smatra se presudnom za opcu kvalitetu zivota ¢lanova
obitelji te se sastoji u medusobnoj razmjeni pozitivnih emocija izmedu clanova obitelji.
Biolosko-seksualna funkcija obitelji odnosi se na zadovoljavanje jedne od vaznih ljudskih
potreba te je presudna za humanu reprodukciju. Reproduktivna funkcija bitna je za drustvo 1
odrzavanje povoljnih stopa prirasta stanovnistva. Socijalizacijska funkcija obitelji vezana je za
obitelj zbog socijalizacije same obitelji kao autonomne drusStvene skupine kako bi mogla
funkcionirati. Socijalizacijska funkcija ima dvostruku ulogu. S jedna strane je konzervativna
jer namece novim narastajima sustav vrijednosti i stil Zivota kakav je bio u ranijim vremenima,
dok s druge strane smatra se nositeljicom napretka jer omogucuje novim generacijama

upoznavanje sa novim dostignuéima koje nove generacije trebaju realizirati. Proces



socijalizacije se odvije kroz tri faze, primarnu, sekundarnu i tercijarnu. Prva faza, odnosno
primarna socijalizacija odvija se u obitelji od rodenja djeteta, a roditelji u tom procesu imaju
vaznu ulogu. Dijete tijekom primarne socijalizacije u obitelji uci jezik, ponasanje te sustav
vrijednosti. Sekundarna socijalizacija odnosi se na odgojne ustanove u koje dijete ulazi i susrece
novo okruzenje i nove ljude. Tercijarna socijalizacija u danasnje vrijeme se najvise odnosi na

konzumiranje sadrzaja koje pruzaju rac¢unalo i Internet (Jankovi¢, 2008).



3. Tradicionalna obitelj

3.1. Razdoblje rodovskog uredenja

Razdoblje rodovskog uredenja karakterizira obiljezje matrijarhata, odnosno Stovanje i
idealiziranje majke u obitelji. U takvim obiteljima majke su se bavile zemljoradnjom koja se
tada smatrala sigurnim izvorom egzistencije, dok su se ocevi bavili nesigurnom ulogom lovca
za egzistenciju obitelji. Mnogi anticki povjesniCari pisali su o matrijarhatu, odnosno o
centralnom polozaju Zena u obitelji kod brojnih civilizacija pri tome isticuc¢i glavne
karakteristike matrijarhata; ime djeteta dobiveno je od strane majke, a nasljedivanje imovine i

rodbinski odnosi pratili su se takoder po majci (Rosi¢ i Zlokovi¢, 2002).

Matrijarhat se oznacava kao socioloski i povijesni pojam koji oznacava organizaciju
drustva u kojemu zena ima nadredeni polozaj kako u drustvu tako i u obitelji. Karakteristi¢an
je za primitivna drustva, a karakterizira ga vladavina Zena, odnosno majki te nasljedivanje u

obitelji po zenskoj strani, odnosno lozi (Visaticki, 2002).

Stovanje i idealiziranje lika majke ima dubok drustveni korijen. Razdoblje rodovskog
uredenja drustva obiljezava matrijarhat. Matrijarhat se odnosi na druStvene odnose u kojima
Zena, osobito majka ima znacajniju ulogu i vazniji poloZaj nego muSkarac, odnosno otac u
obitelji. Matrijarhat se isti¢e kod plemena koja su se bavila zemljoradnjom, a u pocetku su se
zemljoradnjom uz uzgajanje domacih Zivotinja bavile Zene. S druge strane, muskarci su se
bavili lovom, odnosno doprinosom hrane u obitelji, koji je Cesto bio nesiguran. Upravo zbog
toga Zene su bile glavni nosioci proizvodnih snaga prvobitnog drustva, jer su za razliku od
muskaraca njihovi plodovi rada bili stalniji 1 sigurniji. Majka je u matrijarhalnim odnosima
imala istaknut poloZaj. Smatrala se mnogo vaznijim roditeljem od oca. U matrijarhalno
uredenom druStvu istiCcu se osnovni elementi materinskog prava koji oznacava veliku
ekonomsku ulogu Zene, odnosno majke. Stoga su djeca u obitelji dobivala imena po majci, te
su se 1 rodbinski odnosi odredivali po njoj. Sva rodovska imovina nasljedivala se po maj¢inoj
liniji, a majka 1 njezini rodaci imali su vece duznosti i1 prava prema djeci nego otac i njegova
rodbina. U takvom drustvenom uredenju, majka je uZivala osobito poStovanje koje je prelazilo
u idealiziranje majcCinstva, koje se o€ituje predodzbama da maj¢instvo postoji samo po sebi,
neovisno o bilo ¢emu drugom, prije svega o muSkom dijelu rasplodne moc¢i prirode (Kosicek,

1986).

Matrijarhat je prepustio svoje mjesto patrijarhatu, a majka nakon toga vise nije imala

nikakve prednosti ni prava u obitelji. Muskarac, odnosno otac preuzeo je maj¢ino mjestu u



drustvu i obitelji, odnosno u nacinu proizvodnje, nasljedivanju imovine te pravnim propisima.
Patrijarhat oznaCava musSku autoritativnost, krutost, krzljavu emocionalnost i nedovoljnu
prilagodljivost muskaraca. Otac u obitelji postaje neprikosnovena vlast. U takvom odnosu,
majka preuzima ulogu zastitnice djece 1 postaje jedini izvor prave roditeljske ljubavi (Kosicek,

1986).

3.2. Grcka

Grci se smatraju prvim narodom koji je postavio teoretske temelje za odgoj i obrazovanje djece
te su prvi sustavno razmisljali o roditeljstvu 1 razvoju djeteta, buduci da je kod njih postojalo
uvjerenje da stabilnost drustva i drzave ovisi o stvaranju novih generacija koje trebaju biti
sposobne i predane za odrzavanje zajednice. Njihovo poimanje roditeljstva stavlja naglasak na
ucincima odgoja i potrebe da roditelji uloZe svoje vrijeme, energiju i resurse koji ¢e biti

primjereni djetetu, odnosno fazi djetetova zivota i razvoja (Bornstein, 2005).

Kako je u obiteljima jacala uloga muskarca, matrijarhat je poceo gubiti svoje znacenje
u obiteljima. Tako je u drevnoj Gr€koj otac u obitelji smatran nezavisnom i neprikosnovenom
osoba koja je odredivala sve bitne odredbe u obitelji. Otac je u obitelji odlu¢ivao o pravilima
ponasanja svih ¢lanova, vjeri, ekonomskim odnosima i obavezama te o zivotu i smrti svakog
¢lana obitelji. Otac je predstavljao simbol apsolutne vlasti u obitelji. S druge strane, majka je
bila limitirana u odgoju djece te se njezina ukljucenost u odgoj odvijala isklju¢ivo po odlukama

oca. Reprodukcijska funkcija bila je najvaznija vrijednost Zene (Rosi¢ i Zlokovi¢, 2002).

Polozaj Zzene u Grékoj razlikuje se u odnosu na gréke polise Atenu i Spartu. Zenama u
Ateni nije bila dozvoljena sloboda kretanja pa su ve¢inom boravile u ku¢ama obavljajuci sve
kuc¢anske poslove. S druge strane, Zene u Sparti imale su povoljniji poloZaj u odnosu na zene
u Ateni. U Sparti se iznimno cijenila Zena zbog radanja djece jer je radanje djece u Sparti
ozna¢avalo radanje novih ratnika. Zene u Sparti imale su slobodu kretanje te su mogle

sudjelovati u politickom zivotu (Beres, 2016).

Odgojni cilj takoder se razlikuje u odnosu na grc¢ke polise. Odgojni cilj u Sparti sastoji
se u tome da se djeca Sto bolje izvjezbaju u vojnicke svrhe te da postuju zakon i starije osobe.
Djeca su u obitelji bila do sedme godine, a nakon toga odlaze u javne odgojne ustanove gdje
zapocinje drzavni odgoj koji traje sve do njihove 18.godine. Za razliku od Sparte, atenski odgoj
djece vise je isticao oblikovanje duSevnih snaga izmedu pojedinca 1 drzave. Djeca su se do
sedme godine Zivota odgajala u obitelji gdje je najvazniji bio tjelesni odgoj, dok se zanemarivao

umni razvitak djeteta i potreba za igranjem. DjevojCice su nakon sedme godine ostajale u



obitelji gdje su se za njih brinule 1 odgajale majke. Uc¢ile su ih domacinske plesove i pjevanje,
dok se djecake u Skolama odgajalo muzicki i gimnasticki te ih se poducavalo pisanju, ¢itanju i

racunanju (Hercigonja, 2021).

U Sparti djeca su bila sredisnji fokus, a odgoj djecaka do sedme godine Zivota i
djevojcica do udaje u potpunosti je bilo vezano uz majku. Ocevi zbog punog angazmana u
spartanskoj vojsci, ¢esto su bili odsutni od svoje obitelji. Spartanska majka bila je usmjerena na
odgajanje djece da postanu dobri Spartanci. Posebno su paznju davale djeCacima do njihove
sedme godine, buduci da se od njih zahtijevala snaga i1 hrabrost zbog vojnog obrazovanja od

sedme godine zivota (Bornstein, 2005).

Grei su bili upoznati s fazama razvoja djeteta 1 razmisljali su o tome kako oni kao
roditelji mogu odgovoriti na djetetove promjenjive potrebe. No oni to nisu radili toliko zbog
samog djeteta, ve¢ zbog dobrobiti zajednice, odnosno dobrobiti koje dijete moze donijeti za

njihovu zajednicu (Bornstein, 2005).

3.3. Rim

U starome Rimu kao i u drevnoj Gr¢koj, u srediStu obitelji bio je otac — pater familias.
Otac kao glava kuc¢e smatrao se sredinom ljudskog, kulturnog, nacionalnog i vjerskog odgoja u
obitelji. Neke od njegovih uloga u obitelji bile su; briga za Zenu i djecu, njegovanje kulta
predaka te nacionalne tradicije. Prema Rimskom pravu on je posjedovao apsolutnu vlast nad
svim ¢lanovima u obitelji pa je to znacilo 1 potpunu vlast nad Zenom s kojom je Zivio u braku.
Otac je musku djecu ucio obradivati zemlju i polje te ih je ucio kako Zivjeti od zemlje i njezinih
plodova jer se u Rimljana umijeée obradivanja zemlje smatralo glavnim aspektom ucenja.
Musku djecu ucio je nadzirati robove koji obraduju zemlju, savjetovati zakupnike 1 upravitelje.
U odgoju djece, otac je imao neograni¢enu moc, no 1 majke su imale zna¢ajnu ulogu u odgojno-
obrazovnom procesu djeteta. Uloga majke razlikuje se u odnosu na spol djeteta. O muskom
djetetu majka se brinula do njegove sedme godine Zivota, nakon ¢ega brigu o muskom djetetu
preuzima otac. Zenska djeca su pod utjecajem i kontrolom majke bila sve do udaje te ih je majka
ucila voditi kuc¢anstvo. Majka je bila zaduzena za ucenje prvih molitava kod djece 1 poticanje

vrlina kod djece (Nincevi¢ i Hosni, 2017).

Kako je glava rimske obitelji bio otac, njega su slijedile vrline razboritosti, dosljednosti
1 vjernosti. Prema tim vrlinama i takvom uzoru ravnao se i sam odgoj mladi¢a. Budu¢i da je
otac imao neogranic¢enu mo¢, on je svoje dijete mogao prihvatiti i podignuti, no imao je mo¢ i

svoje dijete ubiti ili ga prodati Sto je bio slucaj sa slabasnom novorodencadi. Osobni primjer



oca obitelji smatrao se najjatim odgojnim sredstvom. Otac u rimskoj obitelji smatrao se

svetinjom, a njegov status jamcio je odgoj, obicaje i tradiciju (Pranji¢, 2015).

Mnogi aspekti rimskog roditeljstva mogu se povezati s gréckim. Kao 1 Grei, bili su
upoznati s fazama razvoja djeteta te su na odgoj djece gledali kao na utjecaj na moralni,
intelektualni i fizi¢ki razvoj mladih. Smatrali su da je obrazovanje klju¢no u procesu odrastanja
djeteta. Rimski roditelji svoje uloge su smatrali jako vaznima te su pridavali paznju i vrijeme
za razvoj 1 odgoj svoje djece. U Rimu, uloga majki 1 ocevi bila je slicna, odnosno oboje su bili
odgovorni za fizicki, obrazovni i moralni razvoj djece. Smatra se da su u rimskoj obitelji veze
izmedu oceva i kéeri bile najprivrZenije. OCevi su imali zakonsku mo¢ nad svojom djecom.
Majke su takoder imale klju¢nu ulogu u roditeljstvu i na njih se gledalo kao na zastitnicu

interesa svoje djece (Bornstein, 2005).

3.4. Predindustrijsko doba

U predindustrijskom razdoblju, karakteristi¢na je tradicionalna obitelj koja se definira
kao klasicna proSirena obitelj koja se temelji na vaznosti rodbinskih veza te na autoritetu
muskog Clana obitelji. Uloga muskog ¢lana, odnosno oca obitelji je uloga hranitelja, dok je

uloga majke domacica (Nikodem i Araci¢, 2005).

U predindustrijsko doba, proSirena obitelj u tradicionalnoj ruralnoj zajednici, zajedno sa
seoskom sredinom, obavljala je ranije navedene fizicke, socijalne i emocionalne funkcije.
Takva obitelj Cinila je mali socijalni mikrokozmos, odnosno ¢vrstu cjelinu zivota (Puljiz, 1994).
Obitelj prije industrijske revolucije uglavnom se oznaava kao agrikulturna, velika,
viSegeneracijska obitelj. Takve obitelji uglavnom su ruralne te se smatraju same sebi dovoljne
budu¢i da se u njima odvijalo gotovo sve ono §to je bitno i potrebno za svakog pojedinog ¢lana
obitelji. U obiteljima prevladavaju tradicionalne funkcije, pa stoga prvo mjesto zauzima
reprodukcijska funkcija, zatim ekonomska, socijalizacijska, edukativna pa na zadnjem mjestu

emocionalna (Jankovi¢, 2008).

Tradicionalna obitelj podrazumijeva 1 pojam patrijarhalne obitelji. Patrijarhalna obitelj
oznacava vise generacija koje zive zajedno, a ¢ija je imovina zajednicka ili pripada ocu obitelji.
Upravo otac ili skup najstarijih muskaraca u velikim 1 viSegenracijskim obiteljima odluc¢uju o
svim vaznim odrednicama vezanim za Zivot i razvoj obitelji. U takvoj obitelji, dominantan
polozaj imaju muskarci ¢ije se miSljenje visSe cijeni u odnosu na misljenje zZena u obiteljima.

Podjela rada u takvim obiteljima ne odlucuje se prema dobi, ve¢ prema spolu, dok su prava
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zena u takvim obiteljima ograni¢ena. Jedan od motiva sklapanja brakova u takvim obiteljima

cesto je ocuvanje obiteljske imovine (Jankovi¢, 2008).

Strukturu tradicionalne obitelji Cinili su otac, majka, njihova djeca te ostali krvni
srodnici obitelji kao Sto su djed, baka i1 drugi predstavnici Sire obitelji. Tradicionalna obitelj
analizirana je uz ulogu zaposlenog oca, dok je uloga majke bila briga o djeci i ku¢anstvu (Rosi¢
1 Zlokovi¢, 2002). Tradicionalna uloga zZene u drustvu podrazumijeva Zenu kao slabiji spol koja
¢ini srediste obiteljskog Zivota. Smatra se da je tijekom povijesti uloga Zene bila ,,tiha uloga*“
te da je Zena bila rijetko prisutan ¢lan zajednice u svakodnevnom Zzivotu, a Cesto je za nju
zastupao netko drugi, odnosno muskarac (Jadresin i Mustapié, 2014). Zene su imale manje
privilegija i manja prava od muSkaraca, pa je tako Cesta tradicionalna uloga udate Zene

predindustrijskog vremena bila; Zena-majka-domacica (Ljubeti¢, 2006).

Mjesto stanovanja obitelji ujedno je bilo i mjesto privredivanja obitelji. U tradicionalnoj
obitelji djeca su bila ukljuena u sve radne aktivnosti koje su se odvijale u obitelji te su se
smatrala proizvodnom radnom snagom koja doprinosi pomaze roditeljima i cijeloj zajednici.
Iako postoje ¢injenice koje upucuju da se dijete u tradicionalnoj obitelji predindustrijskog
razdoblja smatralo proizvodnim dobrom, mnogi autori ukazuju da je dijete u tradicionalnoj

obitelji bilo obiteljsko blago kojim su se roditelji obogacivali i po€asé¢ivali (Benvin, 1972).

Karakteristika tradicionalnih obitelji je prenoSenje obiteljskih tradicija. Osim na
temeljima krvnog srodstva, prenoSenje obiteljskih tradicija omogucuje ucvrs¢ivanje obiteljskog
lanca obitelji na zajednickim vjerovanjima, simbolima i predajama koji su vezani za svaku
odredenu obitelj. PrenoSenje i njegovanje obiteljskih tradicija jamc¢i simbolicko, duhovno 1

moralno zajednistvo obitelji (Nimac, 2010).

Prema Nimac (2010) tradicionalna obitelj oznacava se kao proSirena obitelj s vise djece,
koju karakterizira stanovanje i suzivot viSe generacija u istoj kuci. U takvim obiteljima postoji
podjela na musSko-zenske uloge te je prisutna podcinjenost zene muSkarcu, odnosno pravo na
posjedovanje i1 vlasniStvo nad zenom. No, tradicionalnu obitelj karakteriziraju mnoge druge
¢injenice koje su pozitivne, kao §to su Zrtva za €lanove obitelji, vjernost, strogo odredene
drustvene funkcije te zajednicki nastupi obitelji. Zajednicki Zivot i stanovanje obitelji koja
imaju viSe generacija oznacava se prosirenim obiteljima koje podrazumijevaju obiteljsku jezgru

proSirenu drugim rodacima koji zive kao jedna cjelina (Stevanovi¢, 2000).
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3.5. Tradicionalni pogledi na majcinstvo

Majcinstvo se promatra kao kljucni aspekt identiteta svake Zene na individualnoj razini,
ali 1 na razini druStvene zajednice, a ono ukljucuje provedbu njege, brige i odgoja prema djeci
(Vrcelj, 2019). Pojam majcinstva teSko je odrediti kao zajednicki pojam, buduéi da je
majcinstvo jedinstven dozivljaj koji je za svaku pojedinu majku poseban i drugaciji. UnatoC
razliCitosti dozivljaja svake majke, postoje aktivnosti koje se smatraju zajednickima i ¢ine bit
majcinstva, kao §to su njega, zastita i odgajanje djece koje se sveukupno nazivaju maj¢inskom
praksom. MajcCinstvo se opisuje kao subjektivni roditeljski osjecaj koji je za svaku zenu

najvazniji izvor njihovog osobnog identiteta (Cudina-Obradovié¢ i Obradovi¢, 2006).

Tradicionalno majcinstvo oznacava brigu i podizanje djeteta kroz pruzanje bezuvjetne
ljubavi. Majkama se tradicionalno daje najveca odgovornost u stvaranju novih generacija, no
takav stereotipan pogled na ulogu majke dovodi do emocionalnog pritiska kod majke koji se

moze ocitovati i utjecati na odnos izmedu nje i djeteta (Pernar, 2010).

Majcinska praksa obuhvaca razli¢ite zadatke 1 aktivnosti; mijenjanje pelena, kupanje,
hranjenje, presvlacenje, uspavljivanje, igranje, ¢itanje, vodenje djeteta u vrti¢ u Setnju i sli¢no.
Zadaci i aktivnosti koji pripadaju majcinskoj praksi proistjecu iz neodloznih potreba djeteta te
zahtijevaju vjeStine, znanja te uspostavljanje emocionalnog odnosa prema djetetu. Intenzivno
majc¢instvo kojega karakterizira predanost majke potrebama djeteta te zanemarivanje vlastitih
potreba za autonomijom i profesionalnim ili osobnih razvojem u drustvu se joS uvijek postavlja
kao norma. Intenzivan model majc¢instva karakteristiCan je za tradicionalne oblike obitelji

(Obradovi¢ i Cudina-Obradovi¢, 2003).

U tradicionalnoj obitelji emocionalna funkcija smatra se sporednom te je u takvim
obiteljima zabranjeno pokazivanje emocija medu ¢lanovima obitelji, osim u odnosu majke i

djeteta (Jankovi¢, 2008).

3.6. Tradicionalni pogledi na ocinstvo

U tradicionalnoj obitelji karakteristike oca bile su autoritarnost i nedostupnost kao 1
neukljucenost u svakodnevna zbivanja u obitelji. Otac je bio okosnica obitelji, odnosno on je
bio zaduzen za odredivanje strukture obitelji (Carpenter, 2002, prema Cvrtnjak i Miljevié-
Ridicki, 2013). Tradicionalna uloga oceva odnosila se na ulogu muskarca ¢ija je glavna briga
bila osiguravanje materijalnog stanja i financijske sigurnost obitelji. Osim materijalnog 1
financijskog stanja obitelji, tradicionalni otac vodio je brigu o ugledu i moralu obitelji i svih

Clanova obitelji te je u obitelji primjenjivao disciplinu i odgovarajuéi kuéni red. Karakterizira
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ga fizicka 1 emocionalna odsutnost, nepristupacnost i hladne emocije prema ¢lanovima obitelji

(Cvrtnjak i Miljevi¢-Ridicki, 2013).

U tradicionalnim drustvenim odnosima nastala je predrasuda kako je otac za razliku od majke
manje potreban djetetu, buduci da su se u to vrijeme briga o djetetu, njega i odgoj smatrali
isklju¢ivo majéinom duZnosti. Cesto je navedena predrasuda istaknuta i u danasnjem vremenu
te oznaCava ograniCavanje oceve roditeljske uloge te uskracivanje prilike muskarcu da se bavi
djetetom jednako kao i majka. Navedena predrasuda negativno utjece i na dijete, buduc¢i da
uskracuje potpuno dozivljavanje oca, poistovjecivanje s njim, stjecanje povjerenje i uc¢enje od
njega te izaziva nepotpunost, prazninu ili jednostranost u oblikovanju mlade li¢nosti (KoSicek,

1986).
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4. Suvremena obitelj i roditeljstvo

4.1. Suvremeni pogledi na obitelj

Prijelazno razdoblje u industrijsku proizvodnju donosi nove utjecaje na obitelj. Obitelji
su osiromasene i Salju svoje ¢lanove, najprije muzeve pa onda i maloljetnu djecu na rad u prve
industrijske pogone. Navedeno prijelazno razdoblje oznacava prijelaz poljoprivrednickih
obitelji u radnicke obitelji koje se susrecu sa siromastvom, smrtnos¢u novorodencadi te djeci
koja su izlozena dugotrajnom i teSkom radu. Obitelj tada dobiva nove dimenzije kao §to je

samostalnost u odnosu na srodnicku obitelj i roditelje bracnog para (Jankovi¢, 2008).

Pojavom industrijske revolucije ruralno stanovniStvo zapoSljava se u razli¢itim
novootvorenim tvornicama te se preseljava u gradove. Obiteljski Zivot prolazi kroz promjene,
a Clanovi obitelji napustaju svoje domove zbog toga Sto na taj nacin mogu viSe ekonomski
doprinijeti zivotu obiteljske zajednice. Zbog napustanja domova, obitelj postaje sve manje

srediSte zivota njezinih ¢lanova (Ljubeti¢, 2006).

Industrijska revolucija donosi promjene u funkcioniranju obitelji. Tijekom industrijske
revolucije mijenjaju se ekonomski i socijalni odnosi u obitelji te se mijenja dotadasnja
stereotipna slika obitelji u kojoj otac radi, a majka je kod kuce. Promjene u zaposljavaju 1
muskaraca 1 Zena utjeCu na mnoge probleme u obitelji koje su se tada pojavile kao Sto su

razvodi, maloljetnicka delikvencija, mentalne bolesti 1 druge pojave (Rosi¢ i Zlokovi¢, 2002).

Faza razvijene industrije i radnicke klase smatra se fazom modernizacije u kojoj se
zabranjuje rad djeci, a uvjeti radnika postaju sve bolji. Uz odrasle muSkarce, oceve, sve vise se
zaposljavaju Zene ili majke. Sve vise obiteljskih funkcija prenosi se na drustvo, osobito u vezi
s brigom za djecu, njihovom socijalizacijom i Skolovanjem. Mijenja se vaznost obiteljskih
funkcija, najviSe mjesto zauzima emocionalna funkcija, seksualna te na kraju reproduktivna

(Jankovié, 2008).

Razli¢ite drustvene, ekonomske i demografske promjene dovele su do promjena u
suvremenoj obitelji te promijenile strukturu i zivotni stil obitelji. Neke karakteristike suvremene
obiteljske zajednice su osjecaji zajednicke ljubavi i roditeljstva, urbanost te autonomija ¢lanova
obitelji. Tijekom niza promjena u obiteljskoj strukturi suvremenog drustva, doSlo je do
pozitivnih promjena u odnosu izmedu roditelja 1 njihove djece. Djeca postaju ravnopravni
¢lanovi obitelji, a obitelj im je omogucila stjecanje temeljnih pravila ponasanja te pravo na
vlastiti izbor, djelovanje i izrazavanje. Djetetu u obitelji je omoguéeno zadovoljavanje tjelesnih,

psiholoskih i egzistencijalnih potreba (Jurcevi¢ Lozanci¢, 2011).
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Suvremeno drustvo i obitelj istiCe vaznost emocionalne funkcije koja se smatra
presudnom za nastanak danasnjih obitelji. Emocionalna funkcija se odnosi na obitelj koja je
mjesto na kojem djeca i roditelji mogu otvoreno i iskreno razmjenjivati pozitivne emocije te

otvoreno komunicirati bez sukoba (Jankovi¢, 2008).

Ostvarivanje majcinstva kod Zene te istodobno stvaranje profesionalne karijere
doprinijelo je stupnju samostalnosti zene, kojoj je tako omoguéen ravnopravniji polozaj u
obitelji 1 drustvu nego je to bilo prije. Prema Males 1 Kusevi¢ (2011) zapoSljavanje zena i
izgradnja profesionalne karijere zena utjeCe na povecanje broja djece koja provode dio svoga
vremena bez roditelja i obitelji, stoga je potrebno razvijanje drustvene skrbi o djeci. Izostanak
podrske medu braénim partnerima u obiteljskom i1 profesionalnom zivotu dovodi do
disharmonije koja povecava stres u obitelji, koji utjeCe na kvalitetu bra¢nog 1 obiteljskog Zivota
te se moze negativno odraziti na kvalitetu 1 odgoj djece u obitelji. Medusobna podrska medu
bra¢nim partnerima razrjesava sve konfliktne situacije i umanjuje obiteljski stres (Jurcevié

Lozanci¢, 2011).

Karakteristike i obiljezja suvremene obitelji su sposobnost prilagodbe i razumijevanje,
postojanje jasne uloge u obitelji, komunikacija, vaznost poticanja autonomije i sposobnosti
samostalnog razvoja pojedinca te poticanje moralnih 1 etickih odrednica u odgoju (Golombok,
2000, prema Jurcevi¢ Lozanci¢, 2011). Suvremena obitelj karakterizira sve manji broj ¢lanova
obitelji, a paZnja se usmjerava na potrebe djeteta. U suvremenim obiteljima vaZznim se smatraju
obiteljski odnosi medu kojima se najviSe isticu razumijevanje 1 povjerenje medu svim
¢lanovima obitelji (Jurcevi¢ Lozanci¢, 2011). Promjene u suvremenoj obitelji dovele su do
osjecaja povezanosti i privrZzenosti ¢lanova obitelji, a vazna je 1 osobna sloboda svih ¢lanova u
obitelji, poticanje privatnosti u obiteljskom Zivotu te izgradivanje sretnog braka (Ljubetic,

2006).

Nuklearna obitelj je vrsta obitelji koja je karakteristicna za moderna industrijska
drustva, a takva obitelj se sastoji od oca, majke i djeteta. U danaSnje vrijeme, dogadaju se mnoge
promjene koje dovode do smanjenja nuklearnih obitelji. Neke od promjena koje utjeCu na
smanjenje nuklearnih obitelji su pojednostavljena zakonska procedura pri razvodu braka, sve
vec¢a ekonomska neovisnost zena, oblici stresa koji se pojavljuju u obiteljima te pojava
alternativnih zajednica i brakova (Janci¢, Jurisi¢ i Loncari¢, 2019). Obitelji razvedenih bra¢nih
parova s djecom te samohrani roditelji smatraju se posljedicom nuklearnih obitelji (Males,

2012).
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4.2. Oblici suvremene obitelji

U danas$njem drustvu se pojavljuju razliciti tipovi obitelji te je stoga teSko jednoznacno
definirati obitelj. Razli¢itost obiteljskih struktura promatra se kroz niz kriterija: odnos roditelja
1 djece, kroz brac¢ni status roditelja, s obzirom na broj roditelja u obitelji te s obzirom na
seksualnu orijentaciju. Tako u suvremenom drustvu postoje osim obitelji s bioloSkim ocem i
majkom i njihovom djecom, posvojiteljske i udomiteljske obitelji, rekonstruirane obitelji,
istospolne, surogat obitelji, obitelji u kojima je jedan roditelj bioloski i mnoge druge vrste

obitelji (Males, 2012).
Posvojiteljske, udomiteljske i surogat obitelji

Posvojiteljske obitelji su stalni oblik udomiteljstva. Udomiteljstvo je stalni oblik skrbi
koji se dogada izvan vlastite obitelji djeteta kojemu se u drugoj obitelji 1 drugoj obiteljskoj
atmosferi i okruzenju pruza zadovoljenje njegovih potreba. Odlazak djeteta u udomiteljske
obitelji dogada se kada dijete nema adekvatnu skrb u vlastitoj obitelji ili ako dijete nema svoju

obitelj (Janci¢, JuriSi¢ i Loncari¢, 2019).

Posvojenje je najkvalitetniji oblik trajnog zbrinjavanja djece koja nemaju pruzenu
odgovarajucu roditeljsku skrb, a djetetu se na taj nacin omogucuje odrastanje u kvalitetnom
obiteljskom okruzenju. Posvojenje djeteta znaci prestanak Zivljenja djeteta sa bioloSkim
roditeljima 1 pocetak zasnivanja obiteljske zajednice s roditeljima — posvojiteljima. Roditelji
posvojitelji dolaskom djeteta u obitelj moraju se prilagoditi novom nacinu zivota te se pred njih
stavljaju odredeni zadaci. Pred roditelje posvojitelje se stavljaju isti zadaci s kojima se susrec¢u
1 bioloski roditelji, ali za roditelje posvojitelje postoje 1 specifiéni zadaci s obzirom na njihovu
ulogu posvojitelja. Roditelji se trebaju prilagoditi posvojenoj djeci, razgovarati s djecom o
posvojenju, podrzati djetetove zelje u vezu saznanja o svojim bioloSkim roditeljima te pomoci
djetetu u procesu separacije od obitelji i povezivanja s novom obitelji. Prilikom zajednickog
pocetka Zivljenja, vazno je ispuniti zadatak formiranja i razvoja privrZenosti izmedu roditelja i
djeteta. Privrzenost je snazna emocionalna veza koja postoji izmedu djeteta i njegovog
skrbnika, a odituje se iskazivanjem srece i njeznosti djeteta prema skrbniku (Cudina-Obradovié
i Obradovi¢, 2006). Privrzenost djetetu omogucava povjerenje u druge ljude, neovisnost,
spremnost na suradnju te uspjesnije rjeSavanje problema. Roditelji posvojitelji su odgovorni za
razvijanje maksimalnih potencijala djeteta te njegovog fizickog, intelektualnog i psihickog

razvoja (Grgec-Petroci, 2015).

16



Neki parovi koji nemaju djecu ili nisu u mogucnosti dobiti dijete, dijete uzimaju od
surogat majke. Surogat majke to ¢ine kako bi pomogle nekome tko ne moze imati dijete, a to
zeli. Cesto su surogat majke Zene iz siromasnih dijelova svijeta i zemalja, a koje se na surogat
majcinstvo odlucuju zbog ispunjavanja svojih osobnih potreba i oCuvanja vlastite egzistencije

(Volarevi¢, 2018).
Jednoroditeljske obitelji

U suvremenom svijetu dolazi do promjene u strukturi obitelji koja se razlikuje od
tradicionalnog poimanja obitelji, te se javlja sve veéi broj djece koja zive i1 odrastaju samo s
jednim roditeljem (Braj$a-Zganec i Hanzec, 2015). Za jednoroditeljsku obitelj ¢esto se koriste
sinonimi kao §to su napustena ili nekompletna obitelj, razorena obitelj ili deficijentna obitel;.
Uz jednoroditeljsku obitelj vezu se i izrazi kao $to su samohrani roditelj, roditelj samac, jedan
roditelj, roditelj bez bracnog partnera te roditelj koji zivi sam. Takvu obitelj karakterizira jedan
roditelj koji izgraduje obiteljski Zivot sebe 1 djece 1 sam izvrSava brojne obiteljske zadace. Neke
posljedice nastanka jednoroditeljskih obitelji su smrt, razvod roditelja, napustanje obitelji od
strane jednog roditelja, izvanbracno rodenje ili dugotrajno odsustvo jednog roditelja. Osim
navedenih posljedica nastanka jednoroditeljskih obitelji, jednoroditeljske obitelji mogu biti
takve od samog pocetka, buduc¢i da se majke mogu opredijeliti za takav nacin roditeljstva

(Grozdani¢, 2000).

Jednoroditeljske obitelji se Cesto pretvaraju u rekonstruirane obitelji koje karakterizira
jedan bioloski roditelj. Rekonstruirane obitelji nastaju ako se roditelji razvedu ili ako dode do
smrti jednog od roditelja. Djeca u takvoj obitelji nemaju zajednicka oba roditelja, ve¢ u ovakvim

obiteljima postoje pooc¢im ili pomajka (Males, 2012).
Istospolne obitelji

Istospolne zajednice definiraju se kao zajednice koje se sastoje od dva muskarca ili dvije Zene,
odnosno od dva pripadnika istoga spola. U danaSnje vrijeme unato¢ brojnim pritiscima
istospolne zajednice su u sve ve¢em broju prihvacene u drustvu. Tako se i u Hrvatskoj,
2014.godine omogucilo sklapanje zivotnog partnerstva istospolnim brakovima. U istospolnim
prije ulaska u brak sa svojim partnerom. U razliitim drzavama svijeta istospolne zajednice,
odnosno pripadnici istospolnih zajednica mogu postati roditeljima na razli¢ite nacine kao §to
su posvajanje, udomljavanje, ili surogatstvo. U mnogim zemljama je dopusSteno i omoguceno

posvajanje djeteta istospolnim zajednicama, no istospolne zajednice prilikom posvajanja Cesto
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nailaze na mnoge prepreke, budu¢i da heteroseksualni parovi ve¢inom imaju prednost pri

posvajanju djece od pripadnika istospolnih zajednica (Jan¢i¢ i sur., 2019).

Cesto za istospolne obitelji socijali rizik stvara drutvo u kojem vladaju stereotipi i
predrasude prema navedenim obiteljima. Istospolni partneri su pod velikim utjecajem
stigmatizacije koja negativno utjeCe na mentalno zdravlje i kvalitetu Zivota istospolnih parova.
Niz razlicitih istraZzivanja provedenih uz istospolne obitelji 1 roditeljstvo ukazuje kako ne
postoje znacajne razlike izmedu djece koja su odrastala u heteroseksualnim zajednicama u
odnosu na djecu koja su odrastala i zivjela sa pripadnicima istospolnih zajednica, a istrazivanja
se odnose na psihicku i fizicku dobrobit djeteta, socijalne kompetencije, ponasajne prilagodbe,
rodni identitet i uloge, seksualnu orijentaciju, socijalne odnose te akademsko postignuce.
Rezultati istrazivanja ukazuju kako na samo dijete i njegov razvoj ne utjece obiteljska struktura
ve¢ kvaliteta roditeljstva, obiteljski procesi te samo uspostavljanje odnosa izmedu roditelja i

djeteta (Patrcevi¢ i Ernecic¢, 2020).

5.3. Pojam suvremenog roditeljstva

Pojam suvremenog roditeljstva sinonim je za izraz ravnopravno roditeljsko partnerstvo.
Suvremeno roditeljstvo odbacuje mnoge karakteristike tradicionalnog roditeljska i nacina
Zivota, pa se tako odbacuju tradicionalni drustveni pritisci, zatim stereotipi koji se javljaju uz
uloge oca i majke te rodnu podjelu izmedu muskaraca i1 Zena u kuc¢anstvu i druStvenoj zajednici.
U obiteljskom Zivotu roditelji svakodnevnim dogovorom zajednicki se prilagodavaju i
dogovaraju o podjeli duznosti 1 poslova u vezi djece, pri tome izbjegavaju nacela muskih i
zenskih poslova 1 aktivnosti (Macuka, 2022). Ravnopravnom podjelom duznosti i poslova
dolazi do osjecaja zadovoljstva izmedu majke 1 oceva, budu¢i da se kod majke javlja osjecaj
zadovoljstva zbog pruzene potpore i sudjelovanja muza u obitelji, a muz se ne smatra

isklju¢enim iz obiteljskog Zivota i odgoja djece (Cudina-Obradovié i Obradovi¢, 2006).

U odnosu na prijasnja vremena i generacije, suvremeno roditeljstvo obiljezeno je
mnogim promjenama koje se oc¢ituju u drugacijim aktivnostima, pritiscima i zahtjevima koje se
stavljaju pred roditelje 1 njihovo izvrSavanje roditeljske uloge. Mnogi roditelji nailaze na
izazove danaSnjega drustva te se prilagodavaju suvremenim promjenama koje utjecu na njihovu
djecu te roditeljstvo sve viSe usmjeravaju na postizanje dobrobiti i unaprjedenje tjelesnog,

socio-emocionalnog i kognitivnog razvoja djeteta (Macuka, 2022).

»Uklju€ivo maj¢instvo* i ,,emancipirano ocinstvo* smatraju se oblikom roditeljskog

partnerstva oca i majke. Navedeni oblik roditeljskog partnerstva moze se realizirati ako se
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roditelji odnose kao tim te ako je obiteljski i roditeljski sustav povezan, organiziran, fleksibilan,

uspjesan i medusobno otvoren (Rosi¢, 1998).

Od suvremenog roditelja se ocekuje izvodenje zadataka i ocekivanja uzeg i Sireg
drustvenog okruzenja, od obitelji te od njega osobno. Suvremeni roditelj treba promisljati o
svom roditeljstvu tako da si postavlja dugorocne ciljeve koje zeli ispuniti u odgoju svoga djeteta
kako bi povecao zadovoljstvo i djelotvornost roditeljstva. Vazno je da roditelj bude informiran
o osjecajima, mislima i1 djelovanju svojega djeteta te da dijete stekne vjestine koje ¢e donijeti

pozitivne aspekte razvoju samopostovanja i sigurnosti kod djeteta (Males, 2011).

Suvremeno roditeljstvo optere¢eno je stresom zbog kojeg dolazi do ugrozavanje
roditeljske stabilnosti. U suvremenim obiteljima cesto se javljaju financijski problemi koji
dovode do nesigurne egzistencije obitelji, zatim transformacije obitelji i drustva te mnogi drugi
problemi suvremenog drustva koji dovode do stresa u obitelji. U svakoj obitelji postoji doza
stresa koja se ne moze izbjeci, no ako u obitelji postoji stalna izloZenost stresu medu ¢lanovima,
dolazi do ugrozavanja roditeljskog funkcioniranja. IstiCu se razne vrsta stresa koji postoje u
obitelji. To su osobni stres, to jest stres koji se odnosi na roditeljski osjec¢a;j ,,preplavljenosti®
koji moZze utjecati na probleme u ponasanju djece, zatim bracni stres koji se dogada kada postoji
neslaganje 1 sukob medu bra¢nim partnerima, stres izazvan roditeljskom ulogom te nedostatna
potpora okruzenja koja se o€ituje u tome §to roditelji osjecaju usamljenost i nedostatak potpore
Sire obitelji 1 prijatelja u roditeljstvu. Svi oblici stresa u obitelji utjecu na funkcioniranje obitelji
1 probleme u prilagodbi djece, stoga je vazno da roditelji pronalaze djelotvorne nacine

suocavanja sa stresom (Basi¢, Feri¢ 1 Kranzeli¢, 2002).

4.4. Suvremeni pogledi na majcinstvo

Suvremena glediSta majCinstva isticu vaznost okruzenja gdje se odvija odnos majke 1
djeteta zbog toga Sto razliCiti kontekst predstavlja razli¢iti odnos majke i djeteta. Odgoj djeteta
razlic¢it je kod majki koje se nalaze u raznolikim druStvenim i socio-ekonomskim prilikama te
od majki koje se nalaze u raznovrsnim oblicima potpore 1 odnosa medu ¢lanovima u obitelji.
Majke Ce razli¢ito ostvarivati maj¢insku praksu s obzirom na postojanje ekonomskih, socijalnih
1 emocionalnih ograni¢enja. Navedena ograni¢enja utjecat ¢e na razliCito roditeljsko
zadovoljstvo, kompetenciju i mogucnost utjecaja na djetetov razvoj. Suvremeno majcinstvo
obuhvaca razli¢ita odstupanja od univerzalistiCke norme majcinstva koja su sve viSe zastupljena
u danaSnjem drustvu, a odnose se na samohrane i zaposlene majke, maloljetne majke,

nezaposlene majke te majke koje se nalaze u nezbrinutim obiteljima. Njihovo uspjesno
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obavljanje majc¢inske prakse ovisi o vjestini suocavanja s problemima i nalazenja potpore u

situacijama u kojima se nalaze (Obradovié¢ i Cudina-Obradovié, 2003).

U suvremeno doba Zene su usle u trziSte rada uglavnom s punim radnim vremenom te
su tako dobile nove uloge, no tradicijska uloga Zene u obitelji nije se puno promijenila. Zene
tako obavljaju dva posla, profesionalni i obiteljski. Zaposljavanje zena dokaz je samostalnosti,

slobode 1 identiteta Zene (Males, 2011).

.....

¢imbenik dovodi do niza pitanja koja se vezu uz ulogu majke. Cesto je ¢imbenik zaposljavanja
Zena opisan kao ¢imbenik koji dovodi do nesklada izmedu majc¢inske 1 radne uloge Zene te se
iskazuje kao optere¢enost majke i usmjerenost majke na interese, aktivnosti, ciljeve i vrijednosti
koji se ne odnose na sadrzaje vezane uz majéinsku ulogu (Obradovi¢ i Cudina-Obradovi¢,

1999).
4.5. Suvremeni pogledi na ocinstvo

Danasnje drustvo promijenilo je shvaéanje da je otac netko tko donosi novac u obitelj,
odnosno da je njegova uloga vezana uglavnom za izvankuéne poslove. Takoder promijenilo se
shvacanje da je o¢ev odnos spram Zene i djeteta suportivan, ve¢ se danas isti¢e puno aktivnija
uloga u direktnoj brizi i njegovanju djeteta s oCeve strane. Danas$nji ocevi puno vise participiraju
u razvoju i odgoju svoje djece te su puno vise upoznati o potrebama djeteta. Takvo shvacanje
uloge oca uvjetuju to Sto danaSnje obitelji imaju puno manje djece $to omogucava svakom
roditelju, pa tako i ocu da se viSe individualno priblizi svakom djetetu. Takoder, u danaSnje
vrijeme izvan kuce rade 1 Zene te su stoga svi poslovi 1 briga oko djece podijeljeni izmedu majke
1oca. Uloga oca u dana$nje vrijeme promijenila se 1 zbog drustvenih ocCekivanja koja zahtijevaju
jednaku ukljucenost oca kao 1 majke u odgoj 1 brigu za dijete, Sto se naziva egalitarnom etikom
roditeljstva. Neki od pokazatelja egalitarnog roditeljstva su i koristenje porodiljskog dopusta za
oceve te prisustvovanje oceva porodu djece Sto je u danasSnje vrijeme sve ¢eS€a pojava.
Egalitaristicki model obiteljskih odnosa odnosi se na osje¢aj ravnopravnosti koji se javlja medu
partnerima te na podjelu mo¢i i proces donoSenja odluka medu partnerima. Takav model
obiteljskih odnosa naglaSava vaznost dodjele uloga prema interesima i stru¢nosti bilo majke ili

oca, a ne dodjelu uloga medu roditeljima na temelju spola (Males, 2011).

Unato¢ navedenih suvremenim ocekivanjima o ulozi oca u odgoju djece, postoje
proturjecja izmedu socijalnih o¢ekivanja te stvarnog ponasanja oca i njegove uloge u odgoju

djece. Muskarci su tijekom svog Zivota, odgoja i odrastanja bili u situaciji koja ih nije
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pripremala za ulogu roditelja za razliku od Zena. Takoder, muSkarci nisu bili izlagani
roditeljskim ulogama kakve se od njih o¢ekuju u suvremenom svijetu. Primarna briga o djetetu
u obitelji u kojoj rade i majka i otac svejedno je vise na strani majke. Ocevi tesko uskladuju
zahtjeve ocCinstva sa zahtjevima svoga posla i karijere. Takoder, smatra se da mnogi muskarci
postaju ocevi u vrijeme kada uspostavljaju svoju karijeru Sto dovodi do teSkog zadatka

rasporedivanja energije u dva razli¢ita pravca (Pernar, 2010).

Ocinstvo se prema suvremenim, psiholoskim shvacanjima sve viSe smatra bitnom
sastavnicom muskarceva identiteta. Suvremeno ocinstvo zahtjeva drugaciji odnos oceva prema
djetetu. Vazno je oCevo izrazavanje topline, potpore i emocija te pokazivanje zastite, zanimanja
i brige za zdravlje djeteta. Ako otac ispunjava svoju ocinsku ulogu, u obitelji dolazi do
pozitivnog doprinosa na polju odnosa sa bra¢nim partnerom te u odnosu na dijete. U odnosu na
bra¢nog partnera, dolazi do bra¢nog zadovoljstva i osjec¢aja zadovoljstva kod Zene, dok se u
odnosu na dijete oCinska uloga ocituje u boljim kognitivnim postignué¢ima te socijalnoj
kompetenciji. Ocev pristup djeci je zaigraniji te se o¢evi manje brinu za detalje svakodnevnice
za razliku od majki. Mnoge aktivnosti oceva, kao $to su igranje s djetetom, hrabrenje i razgovor
znacajno utjeCu na socioemocionalni razvoj djeteta te na veée zadovoljstvo djeteta u fazi
puberteta 1 odraslosti. Takoder, kod oceva se takoder vide pozitivne strane ispunjavanja ocinske
uloge; povecava se emocionalna dobrobit te se stvara osjecaj bliskosti s djecom 1 zenom. Kao
Sto je slucaj 1 sa majCinstvom, u danasnje suvremeno vrijeme koje je podloZzno promjenama
nastaju raznovrsni oblici o€instva koji o¢eve stavljaju u razlicite viSestruke uloge. Na primjer,
rastavljeni ocevi koji nisu u mogucnosti Zivjeti sa svojom djecom imaju poteSkoce u

ispunjavanju oc¢inske uloge (Obradovi¢ i Cudina-Obradovi¢, 2003).

Vec¢a ukljucenost oeva u odgoj i skrb djeteta te priblizavanje maj€inske i ocinske
prakse, rezultat su promjena koje su se dogodile u suvremenom druStvu. U suvremenim
obiteljima odvija se proces emancipacije tradicionalnog oca kao ,,isklju¢ivog hranitelja* i
»instrumentalnog odgajatelja“. Zainteresirani i uklju€eni otac doprinosi da su djeca manje
podlozna upustanju u razli¢ita problemati¢na ponasanja te imaju bolje obrazovne aspiracije,

Skolski uspjeh 1 ve¢u uspjesnost u odrasloj dobi (Males, 2011).
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5. Zakljudak

U danasnje vrijeme drustvene, ekonomske i demografske promjene utjeCu na promjene
u zivotu svakog pojedinca, pa se s zajedno s tim promjenama mijenja i obitelj te samo
roditeljstvo. Obitelj kao najvaznija ljudska grupa prolazi kroz mnoge promjene pri ¢emu
tradicionalnu obitelj obiljezava matrijarhat, patrijarhat, podjela uloga u obitelji te vjernost i
zajednistvo svih ¢lanova obitelji. Majkama se tradicionalno daje najveéa odgovornost u odgoju
djece te se kod Zena zanemaruje postojanje vlastitih potreba za autonomijom i profesionalnim
razvojem. Otac u tradicionalnoj obitelji kao okosnica obitelj, zaduzen je za materijalno stanje i

financijsku strukturu obitelji.

Industrijska revolucija donosi promjene u tradicionalnu obitelji te se mijenja tadasnja
stereotipna slika obitelji gdje otac radi, a majka brine za djecu 1 ku¢anstvo. Suvremenu obitel]
karakterizira medusobno razumijevanje i povjerenje ¢lanova obitelji, te se paznja posvecuje
djetetu, njegovim potrebama i zahtjevima. Promjene u obiteljskoj strukturi dovode do osjecaja

zajednicke ljubavi i roditeljstva, ravnopravnosti i autonomije svih ¢lanova obitelji.

Kako se mijenja funkcija obitelji, tako se mijenja i samo roditeljstvo, roditeljske uloge
i stilovi te oblici roditeljstva. Tradicionalno roditeljstvo obiljezava maj¢ina briga i skrb za odgoj
djece te manja ukljuenost oca i1 ograniavanje njegove roditeljske uloge. Suvremeno
roditeljstvo obiljeZava ravnopravno roditeljsko partnerstvo, odnosno ravnopravna podjela uloga
1 duznosti roditelja. Prema suvremenom shvacanju, o¢instvo se smatra vrlo bitnom sastavnicom
muskarceva identiteta. Veca ukljucenost o¢eva u odgoj i skrb o djetetu donosi mnoge pozitivne
aspekte u obitelj, od bra¢nog zadovoljstva do djece koja postaju zadovoljna, samopouzdana te

spremna na ucenje.

Cilj ovoga rada je prikazati sli¢nosti 1 razlike u odnosu na tradicionalnu obitelj 1
roditeljstvo te suvremenu obitelj 1 roditeljstvo. Smatram da je vazno proucavati tradicionalne
pristupe obitelji i roditeljstva kako bi se temeljem proucenih informacija moglo §to bolje
djelovati u odnosu na funkcioniranje obitelji 1 odgoj djeteta u danasnje vrijeme. U odnosu na
razlike u odgoju djece u tradicionalnom 1 suvremenom drustvu, smatram da je potrebno isticati
vaznost ravnopravnog roditeljstva i medusobnu suradnju roditelja u odnosu na tradicionalno
isticanje uloga i zada¢a majki i o¢eva prema djetetu. Takoder, emocionalna funkcija obitelji
koja u tradicionalnim obiteljima nije toliko vaZzna, a u suvremenim obiteljima dolazi na prvo
mjesto, kljucna je za socio-emocionalni razvoj svakog djeteta i funkcioniranje svake obitelji.
Smatram da je u suvremenim uvjetima druStva vazno poseban naglasak staviti na dijete i na
razvoj djeteta. U cjelovitom razvoju djeteta, najvazniju ulogu imaju roditelji. Za optimalan
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razvoj djeteta vazna je medusobna suradnja, povjerenje te dvosmjerna komunikacija roditelja.
Roditelji moraju biti spremni na sve izazove koje im donosi suvremeno drustvo i svakodnevne
promjene. Svaki oblik roditeljstva mora biti u interesu djeteta, odnosno mora omoguditi

ostvarivanje djetetovog kognitivnog, emocionalnog i tjelesnog razvoja.
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7. Sazetak i kljucne rijeci

U radu se opisuju tradicionalni i suvremeni pogledi na roditeljstvo i1 obitelj. Prvotno se opisuje
pojam roditeljstva te skupine pojmova koje se odnose na roditeljstvo kao Sto su dozivljaj
roditeljstva, roditeljska briga, roditeljski postupci 1 aktivnosti te roditeljski odgojni stilovi.
Zatim se opisuje pojam obitelji 1 najvaznije funkcije obitelji kao Sto su reproduktivna,
seksualna, odgojna, ekonomska i emocionalna funkcija. Prikazuju se obiljeZja i karakteristike
tradicionalne obitelji kroz razli¢ita povijesna razdoblja i kulture, od rodovskog uredenja, Grcke
1 Rima te predindustrijskog razdoblja. Zatim se prikazuju obiljeZja 1 karakteristike suvremene
obitelji, od pocetka industrijske revolucije do danas. Opisuju se tradicionalno i suvremeno
poimanje pojma roditeljstvo, pristupi odgoju djece te karakteristike i obiljezja majcinstva 1

ocinstva.

Kljucne rijeci: roditeljstvo, obitelj, majcinstvo, oCinstvo, suvremeno roditeljstvo
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