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Uvod

Hrvatski jezi¢ni portal pojam ljubavi definira kao ,ssnazan osje¢aj naklonosti, strastvene
privrzenosti, duhovna i/ili spolna privla¢nost jednog bi¢a prema drugome*. (Hrvatski jezic¢ni
portal, n.d)* Osim romanti¢ne privrzenosti izmedu dva ljudska bi¢a, ljubav moze oznacavati i
naklonost prema obitelji, zajednici, voljenoj pojavi ili zivotinji. Cilj ovoga rada je kroz dvije
razli¢ite knjige prikazati promjene u drustvu i kulturi unutar zadnje polovice dvadesetoga

stoljeca Sto se ti¢e poimanja ljubavi, seksualnosti, braka i razvoda.

Faktori poput konzumerizma, kapitalistickog uredenja, sveprisutne komodifikacije osjecaja
ostavljaju svoje tragove u oba djela, ali na razli¢ite na¢ine ovisno o kontekstu vremena nastanka
djela. Erich Fromm?, njemacki psihoanaliti¢ar, sociolog i filozof, kroz svoja se djela &esto
osvr¢e na otudenost 1 nezadovoljstvo pojedinca unutar drustva koje mu ne moze pruZziti ono §to
on treba pa tako i u svojoj knjizi Umijece ljubavi (1956) progovara o zdravoj ljubavi koja nije
posesivna niti manipulativna i koja pojedinca spasava od otudenosti i drustvene izolacije. Cetiri
desetljeca kasnije, na samome pocetku novoga milenija, americki pisac Robert Greene izdaje

Umijece zavodenja, svoj prirucnik s uputama kako nauciti jezik zavodenja u svoju korist.

Usporeduju¢i ova dva teksta i svijet koji ih je stvorio, prikazat ¢u kako je pojam ljubavi
mijenjao svoje poimanje. Istrazit ¢u i analizirati navedene dvije knjige i usporediti stanje
drustva 1 kulture za vrijeme njihova stvaranja te kako se taj kontekst odnosi na samo shvacanje
pojma ljubavi i meduljudskih odnosa unutar tekstova. Metode kojima ¢u se Koristiti su
i8¢itavanje 1 analiziranje razlika i sli€nosti ova dva djela te usporedivanje njihova dva drugacija
druStvena konteksta i definiranje karakteristika unutar djela koja se odnose na kontekst

nastanka.

L https://hjp.znanje.hr/index.php?show=search
2 https://www. britannica.com/biography/Erich-Fromm
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Umijece ljubavi

,Ova knjiga mogla bi razocarati svakoga tko se nada da ¢e u njoj naci jednostavne naputke o
ljubavnom umijec¢u.” ( Fromm, 2021, 9) Ovom recenicom Erich Fromm otvara predgovor svoje
knjige Umijece ljubavi i bez okoli$anja rusi viziju onih Citatelja koji su posegli za ovim djelom
u potrazi za direktnim ljubavnim priru¢nikom. Frommova filozofija sadrzana u ovom djelu je
mnogo vise; on isti¢e vaznost razvijanja vlastite licnosti i shvacanja, kako svijeta oko sebe tako
I svijeta unutar sebe, da bismo stvarno bili sposobni voljeti u punom smislu toga pojma. lako
ne odbija potpuno pretpostavku da je ljubav produkt srece ili slu€ajnosti 1 priznaje da mnogi
ljudi tako misle, Fromm za potrebe analize 1 kritike uzima ljubav kao umijece, kao vjestinu za
koju je potrebno raditi i uéiti. Stavlja fokus na na¢ine ljubavi i subjekte koji vole, a ne na objekte
ljubavi koji su voljeni. Pristupa ljubavi kao umijecu vrlo Skolski: odvaja je na teorijski dio koji

je potrebno usvojiti i na praksu koja dovodi do intuitivne sposobnosti voljenja.

Za kraj prvoga poglavlja, postavlja pitanje o nezainteresiranosti ljudi da usavrSe umijece
ljubavi zbog Cinjenice da ona ne donosi materijalne dobitke 1 ugled kao neka druga umijeca 1
vjestine. ,,Zar je moguce da se vrijednim u¢enja smatra samo ono $to nam moze pribaviti novac
ili prestiz, i da je ljubav, od koje profitira ,,samo* dusa, koja je u modernom smislu rijeci
neprofitna, tek luksuz na koji nemamo pravo trositi toliku energiju? (Fromm, 2021, 17) Tako
otvara raspravu koju ¢e kasnije proS$iriti u poglavlju pod nazivom Ljubav i njezina
dezintegracija u suvremenom zapadnom drustvu. Unutar te rasprave dovodi ljubav u suvremeni
kontekst kapitalizma i1 konzumerizma te objasnjava kako se ljubav poima poput kupovine

novoga proizvoda.

Kao ljudi, mi smo suoceni s velikim strahom od odvajanja od svijeta oko nas i egzistencijalnim
nejasnocama, kaze Fromm. ,,Najdublja je, dakle, od svih ¢ovjekovih potreba upravo njegova
potreba za prevladavanjem te odvojenosti, bijeg iz zatvora samoce.“ (Fromm, 2021, 21) Lijek
za odvojenost i neprilagodenost samo je i jedino ljubav. Naime, isti¢e kako je bitno shvatiti da
je samo zrela, ispravna ljubav klju¢na za osjecaj pripadanja u drustvu, a ne nezreli oblici ljubavi
koje Fromm naziva simbiotskim zajednicama. U zdravoj i zreloj ljubavnoj zajednici potrebno
je sacuvati vlastiti osobni integritet dok se osoba istovremeno predaje ljubavi i objektu svoje
ljubavi te aktivno voli. ,Davanje je najve¢i izraz mo¢i. Ja ve¢ samim ¢inom davanja
dozivljavam svoju snagu, svoje bogatstvo, svoju mo¢. Taj dozivljaj pojacane vitalnosti i mo¢i

ispunjava me rado$¢u. Sebe dozivljavam kao ¢ovjeka koji se prelijeva, Covjeka koji trosi, koji



je ziv, pa stoga i radostan. Davanje je veselije od primanja, i to ne zato §to sebi nesto
uskracujem, nego zato Sto je Cin davanja izrazavanje zivota® (Fromm, 2021, 37) Prema
Frommu, davanje ljubavi, i time davanje zivota, je bitnije od primanja, obogacuje nas i u
zauzvrat ¢ini voljenima. Za dokazivanje koristi primjer seksualnog ¢ina u kojemu je ¢in

davanja uzajaman izmedu muskarca i Zene.

Kroz djelo, Fromm ljubav karakterizira na razli¢ite nac¢ine- kao aktivnu i kreativnu, kao proces

davanja, kao brigu, kao djelatnost i kao odgovornost prema voljenome.



The Art of Seduction (Umijece zavodenja)

U svojoj knjizi izdanoj 2001. godine, americki pisac Robert Greene Citateljima daje konkretne
upute kako iskoristiti svoje prirodne osobine za zavodenje. U predgovoru knjige, Greene
postavlja temelje za razumijevanje daljnjih tumacenja zavodenja i tipova zavoditelja. Cijela
premisa zavodenja, prema Greeneu se bazira na binarnoj suprotnosti zenstvenosti i muskosti.
,Ova dva oblika zavodenja — Zenska upotreba izgleda 1 muska upotreba jezika Cesto bi krizali
rodne linije: Casanova bi svojom odje¢om zaslijepio Zenu; Ninon de 1'Enclos bi svojim rije¢ima
ocarala muskarca.” (Greene, 2003, xx) Musku energiju Cine nasilje, puka snaga, destrukcija,
mo¢, dok zensku energiju Cini stvaranje, seksualnost i uzitak, pruZanje brige 1 fizicka
atraktivnost. Zavodenje se javlja upravo u toj igri mo¢i izmedu muskarca i Zene; muskarac je
sposoban imati fizicku nadmo¢ nad Zenom zbog svoje snage, ali zena moze koristiti svoju
seksualnost kako bi nadmudrila muskarca i odmaknula ga od muske grubosti. U igru zavodenja
je ukljuceno konstantno pruzanje 1 oduzimanje paznje koje ,,zZrtvu* drzi u neprekidnom ciklusu
ispunjenja zelja koje prati oduzimanje uzitka i ponovna Zudnja za tim uzitkom. (Greene, 2003,

73) Zavedena osoba gubi svoju mo¢, dok je zavoditelj dobiva.

Zavodnik se koristi tehnikama koje se poigravaju s umom zavedene osobe, stavlja je u pozicije

u kojima nikada nije bila i iz nje izvlaci dotada nepoznate strane. (Greene, 2003, 59)

Zene nisu jedine koje zavode- Greene pise kako su muskarci kroz povijest usavrsili svoje
vlastito umijece ljubavi koje se, za razliku od zenskog zavodenja, ne bazira potpuno na
seksualnosti, ve¢ se koristi zavodnickim jezikom. Muski zavodnici, kako bi nadoknadili svoj
nedostatak Zenske energije, koriste rije¢i. Greene navodi kako se granice muskog i zenskog
zavodenja mijeSaju i stapaju i1 ostvaruju na individualnoj razini, bez obzira na spol zavodnika
ili zavodnice. Zavodenje poprima androgeni oblik 1, kao u ratu, sve je dopusteno 1 kalkulirano.

(Greene, 2003, xxii)

Zavodnik poznaje sebe 1 svoje atribute mora koristiti §to u€inkovitije moze, ali ujedno mora
dobro poznavati i svoju zrtvu i njene slabosti kako bi ih mogao iskoristiti. (Greene, 2003, 56)
Greene ne zazire od toga da svojoj metodi da naziv koji ima negativne konotacije- zavodenje

je manipulacija osjecajima osobe koju zelimo zavesti.



Zavodnik je glumac. ,,Tlo je pazljivo pripremljeno. Sjeme je posadeno mjesecima unaprijed.
Kada je jednom u zemlji, nitko ne zna koja ga je ruka tamo bacila. Ono su dio zemlje. Prikrijte

svoje manipulacije sadnjom sjemena koje se same ukorijeni.* (Greene, 2003, 218)

Ono $to zavodnik donosi u zZivot zavedenoga jest mali dio raja i uzitka, bijeg od svakodnevice
i rutine. Zavedena osoba se izgubi u iskustvu zavodenja. To je slojevit i proracunat proces
oduzimanja briga i pruzanja uzitka koji, ako se oduzme, ostavlja veliku prazninu neostvarene
zudnje. Sve je zavodenje, Greene tvrdi. Politi¢ari, poznate zvijezde, ljubavnici, mo¢nici, svaki
oblik osobe s autoritetom nas zavode, ocaravaju nas i tako mogu manipulirati masama. Kako
bi ilustrirao tu misao, Greene opisuje devet vrsta zavodnika. Uzima primjere iz proSlosti,
stvarne ili stvorene- slavne osobe, politicare, knjizevne likove, likove s velikih i malih ekrana,
i stavlja ih u konkretne kategorije zavodnika. Zatim ukratko opisuje osamnaest tipova zZrtava

koje su podloZne 1 nemo¢ne u zavodenju.

Drugi dio knjige posvecen je samom procesu zavodenja 1 u njemu Greene daje konkretne
korake koje je potrebno poduzeti kako bi se, prema njemu, zavelo nekoga. Taj zadnji dio knjige
je posvecen samoj praksi i ostvarenju zavodenja, kao Sto je 1 zadnje poglavlje Frommove knjige

posveceno praksi ljubavi.



Kontekst

Kako bih objasnila ova dva djela fokusirat ¢u se na desetlje¢a unutar kojih su nastala. Pedesete
godine dvadesetog stolje¢a obiljezavaju period nakon zavrsetka Drugog svjetskog rata. Ono
$to je takoder obiljeZilo taj period jest nastanak nuklearne obitelji®. Zbog velikih i destruktivnih
promjena koje je rat donio unutar doma obitelji (glad, siromastvo, smrt i razdvojenost), period
mira nakon rata tjerao je ljude da fokus stave na svoje obitelji i sigurnost. Obiteljske vrijednosti
pedesetih godina utemeljene su na tada ve¢ ukorijenjenim rodnim ulogama i opozicijama
izmedu muskaraca i zena. To desetljeCe takoder obiljezava termin baby boom- nagli porast
rodnosti nakon razdoblja niske rodnosti za vrijeme rata.* Oblik obitelji gdje su vidljivo prisutne
patrijarhalne rodne uloge- otac koji radi i zaraduje za obitelj te majka kucanica koja se brine o
djeci i ku¢anstvu, i dalje je primaran oblik obitelji unutar pedesetih. (Lundberg i Pollack, 2015,

30) Desetlje¢a nakon pokazuju promjenu unutar takvoga uredenja i shva¢anja rodnih uloga.

Eva Illouz u svojoj knjizi Why Love Hurts: A Sociological Explanation (Zasto ljubav boli:
Sociolosko objaSnjenje) objasnjava kako se mijenjalo druStveno i kulturolosko shvacanje
ljubavi, braka 1 seksualnosti kroz dvadeseto stolje¢e. Navodi primjer istrazivanja provedenog
unutar tri desetljeca, od pedesetih do sedamdesetih godina dvadesetoga stoljeca ¢iji su rezultati
sljedeci; Zene pedesetih smatrale su kako je brak prijeko potreban kako bi se pozicionirale
unutar drustva te kao duznost svake zene kako bi ispunila svoju drustvenu ulogu, dok se
kasnijih desetlje¢a pojavljuju drugaciji stavovi koji brak ne stavljaju na prvo mjesto u zivotu
zene. (Illouz, 2012, 60) Ekonomski status zena svake dobi prve polovice proSloga stoljeca
ovisio je 0 muskarcima- njihovim o¢evima, rodacima i muzevima. Zbog te ovisnosti Zene su
bile primorane udati se kako bi bile sigurne u svoj financijski opstanak. Brak je Zenama

predstavljao ne samo nacin prihvacanja u drustvo, ve¢ i prezivljavanje.

Razvod i brak dvije su pojave koje ne mogu postojati jedna bez druge i kako se jedna od njih
mijenja, tako se mijenja i druga. Za vrijeme pedesetih godina dvadesetoga stoljeca, u Americi
je zakonom bilo obavezno priloziti dokaze i razloge kako bi se rastava provela. Takav sistem
razvoda, takozvani fault-based divorce (rastava na temelju krivice), otezao je, i u nekim
slu¢ajevima, onemogucio proces rastave pojedincu koji za to nije imao prikladan razlog ili

dokaze nevjere partnera ili obiteljskog nasilja. Rastava na temelju krivice zahtjeva svjedoke,

3 https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/nuclear-family
4 https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/baby-boom#google vignette
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materijalne dokaze, dokumente i punu istragu, §to moze oduziti proces rastave.® Sezdesetih i
sedamdesetih godina dvadesetoga stolje¢a mnoge americke savezne drzave uvode sustav
rastave drugaciji od dotadaSnjega baziranoga na Krivici partnera. Novi sustav rastave, koji je
uveo tadasnji guverner Kalifornije Ronald Reegan krajem Sezdesetih godina dvadesetog
stolje¢a, ne zahtijeva isticanje razloga za rastavu braka (no-fault divorce) i time stopa razvoda
drasti¢no raste u sljede¢im desetlje¢ima. (Wilcox, 2009, 81) Uz stopu razvoda, raste i kultura
seksualne revolucije. Seksualna revolucija obiljeZzava duh vremena zadnja Cetiri desetljeca
dvadesetoga stoljeca, a zapo€inje Sirom izumom i Sirom upotrebom kontracepcije. (Eberstadt,
2014, 12) Dolazi do slobodnijeg shvacanja seksa i meduljudskih odnosa, jaca i poligamija i
zenska emancipacija. Supruznici ¢eSce i lakse pronalaze izvanbraéne partnere, a razvijeni oblici
kontracepcije oznacavaju veéu kontrolu nad potencijalnim posljedicama seksualnih odnosa.
(Illouz, 2012, 61) Time se seksualnost, u o¢ima drustva, pocinje shvacati kao nesto manje
devijantno 1 nesto S$to ne pripada samo i jedino unutar bracne zajednice, ve¢ ima svoje mjesto
I izvan nje. Feministi¢ki pokret Zzenama o omogucuje pocetak emancipacije i time rastu stope
razvoda. U svojemu tekstu The Evolution of Divorce, William Bradford Wilcox navodi kako
Sezdesetih Zene ulaze u poslovni svijet te se oslobadaju 1 emancipiraju. Zbog te novostecene
slobode, Zenama je puno lakSe odluciti se za rastavu nesretnoga braka i nastaviti Zivot neovisno

o0 suprugu. (Wilcox, 2009, 82)

Eva Eberstadt seksualnu revoluciju takoder stavlja u poziciju krivca za danasnji
konzumeristicki pogled na ljubav i seks kao proizvod za kupnju i potrosnju. One strane
seksualne revolucije koje tu kritizira su slobodnije shvacanje seksa s viSe partnera te
racionaliziranje izvanbra¢nih seksualnih veza. Ako smo konstantno fokusirani na brzo i
trenutno zadovoljstvo putem razli¢itih partnera ili pornografskih sadrzaja, moze se zakljuditi
da jednostavno ne¢emo imati potrebu stvarati kvalitetne meduljudske odnose iromanti¢ne veze
koje iziskuju trud i rad i mozda ne pruzaju zadovoljstvo na isti na¢in kao ono brzo seksualno.
Kao §to 1 Fromm kaze, zdrava ljubav treba trud oba partnera uloZen u sebe kako bi bila
zadovoljavajuca. To znaci da postoje 1 periodi vremena koji su teski, kada dolazi do neslaganja,
svada, neispunjenih potreba i nejednakog emocionalnog rada. Takvi periodi nisu ugodni i mogu
dovesti do odustajanja od same veze i okretanju ne¢emu $to je jednostavnije- pornografija i

slobodnije seksualno ponasanje. (Eberstadt, 2014, 55) Bez obzira na dobre strane sekualne

5 https://www.evolutiondivorce.com/post/fault-based-vs-no-fault-divorce
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revolucije 1 njene borbe za zenska i homoseksualna prava i edukaciju o seksu, ona ima i svoj

utjecaj na poimanje seksa koje je mozda Stetno za stvaranje zdravih romanti¢nih veza.

S obzirom na to da je knjiga Umijeée zavodenja objavljena 2001. godine, mozemo zakljuciti

da se kontekst njenoga stvaranja bio pod utjecajem kulture devedesetih.

Devedesete godine dvadesetoga stolje¢a pokazuju drugaciju sliku klasi¢ne obitelji. Porast
pojave samohranih roditelja, ceS¢e samohranih majki, visoke stope razvoda pojave su koje dr.
John H. Harvey opisuje, u svojoj knjizi Odiseja srca: U potrazi za bliskoS¢u, intimno$éu i
ljubavlju, kao prisutne u duhu vremena devedesetih. Harvey navodi kako su devedesete godine
dvadesetoga stoljeca obiljezene opseznim proucavanjem bliskih odnosa i meduljudskih veza i
kako to dovodi do ogromnog fokusa na ljudske veze koji postaje jedna od glavnih frustracija
unutar ljudske svakodnevice. (Harvey, 1998, 14) Takoder, Harvey spominje kako drustvo
devedesetih sve manje njeguje i vjeruje u ljubav koja traje do kraja zivota i obitelj u
tradicionalnome smislu. (Harvey, 1998, 30) Obitelj od devedesetih na dalje je sve CeSce
zajednica sastavljena od supruznika i njihove djece iz proslih, propalih brakova ili se sastoji od
samohranog roditelja i djece, a brakovi koji izdrze test vremena Cesto pokazuju manjak
kvalitete 1 komunikacije medu partnerima. ,,Na seminaru Americkog Udruzenja za bracnu 1
obiteljsku terapiju, odrzanom 1992. godine, Don-David Lusterman, bracni terapeut iz New
Yorka, izvijestio je da je 10 do 12 posto ozenjenih ljudi imalo vanbra¢nu avanturu koja je
potrajala barem mjesec dana“ (Harvey, 1998, 32) Nevjernost u vezi sluzi kao izdaja povjerenja

partnera i izraz neposStovanja.

Takoder, razvoj kapitalizma i konzumeristi¢kog drustva bitan je kontekst unutar stvaranja oba
dijela, ali pogotovo Greenovog koje na ljubav gleda kao vrstu transakcije. U svojoj knjizi,
inicijalno objavljenoj 1999. godine, poljski sociolog Zygmunt Baumann opisuje kako je
konzumeristicko drustvo promijenilo nafin na koji se ljubav i povezanost medu ljudima
tretiraju. U drustvu u kojemu je zadovoljstvo instantno i ne traje dugo, ve¢ smo konstantno u
potrazi za novim proizvodom koji ¢e nam donijeti zadovoljstvo u tome trenu i kojega ¢emo
skoro pa odmah zamijeniti drugim, novijim proizvodom, ljudi tako poc¢inju shvacati i svoje
odnose s drugim ljudima. Umjesto da se u vezu ulozi trud i rad, ljudi ¢eS¢e biraju odustati ¢im
im odnos prestane pruzati zadovoljstvo. (Baumann, 2011, 159) Ljudi i njihovi osjecaji i
povezanosti shvacaju se poput potrosne robe koja ima svoj rok trajanja nakon kojega vise ne
vrijedi i mora se odbaciti. Ljubav postaje proizvod koji podlijeze konzumaciji, $to je to¢no

vidljivo u Greenovom djelu. On navodi kako je prvo potrebno u zrtvi probuditi nezadovoljstvo



s onime Sto ve¢ ima i stvoriti zelju za novime i time ih uliniti savrSenom osobom za
,kupovanje* onoga Sto zavodnik ,,prodaje“. Takoder navodi kako se tom taktikom sluze velike
korporacije kako bi prodale svoje proizvode i usluge- prvo moraju stvoriti potrebu za svojim
proizvodom i tada ga prodati. (Greene, 2003, 209) Fromm piSe: ,,Sre¢a modernog ¢ovjeka
svodi se na ushi¢enje koje ga obuzme dok razgleda izloge i kupuje sve $to si moze priustiti,
bilo za gotovinu bilo na otplatu. On (ili ona) na sli¢an nac¢in gledaju i na ljude. Za muskarca je
privla¢na djevojka- kao Sto je za zenu privlacan muskarac- zgoditak koji nastoje osvojiti.*
(Fromm, 2021, 13) Iz Frommovog citata vidimo kako je problem konzumerizma pronasao svoj
put unutar meduljudskih odnosa odavno, ¢ak i prije danasnjeg hiper konzumeristiCkog drustva.
Emocije, u dana$njem drustvu, esto su pretjerano pojednostavljene i racionalizirane. Cesto se
svode na pozitivne 1 negativne te se stoga 1 ljudsko ponasanje, koje je pod utjecajem emocija,
analizira 1 uc¢i kontrolirati. Illouz daje primjer upitnika unutar Casopisa €iji rezultati obecavaju
pokazati koliko je par kompatibilan. Ponuden je idealan rezultat koji, ako je postignut, pokazuje
kako je par dovoljno kompatibilan 1 uskladen u svojim vrijednostima da njihova veza prezivi
test vremena. Problem koji lllouz navodi jest taj da se od sudionika koji rjeSavaju upitnik trazi
da to¢no odrede koje su njihove vrijednosti i zelje ¢emu prethodi kontroliranje svojih emocija
1 pomno biranje onoga $to je najbolje za nas. Taj proces nas stavlja u poziciju racionalizacije 1
toCne kalkulacije vlastitih emocija, Zelja, ¢eznji 1 stavova 1 stvara nam strah od krive procjene
i pogreske. (Illouz, 2007) Doba kasnoga kapitalizma obiljezava komodifikacija ljudskih
emocija, §to Illouz naziva hladnom intimno$c¢u (cold intimacies). Unutar takvoga drustva roba
koja se prodaje jest u obliku moguénosti da osoba bude bolje, da osvijesti svoje manjkavosti,
ozdravi 1 nauci kontrolirati svoje emocije. Kako bi uopce dosla do te tocke, osoba mora znati
da je ,,bolesna“, da s njom neSto ne valja u potpunosti i, kako bi popravila sebe, mora kroz
tretmane, knjige, lijekove 1 ostale oblike samopomo¢i ,kupiti“ poboljSanje. Eva Illouz to
takoder naziva emocionalnim kapitalizmom i time naglaSava koliko je kapitalizam prisutan u
svim sferama ljudskog Zivota, pa ¢ak i u onom unutarnjem emocionalnom. Drustvene norme
oko prihvatljivog iskazivanja emocija u javnhom prostoru dovode do poimanja emocija kao
necega Sto treba biti pod kontrolom, §to je samo po sebi neobuzdano. Javlja se emocionalan

rad. (Lively u Turner i Stets, 2006, 570)



Sli¢nosti i razlike

Kada pise o romanti¢noj ljubavi, Fromm pise o zajednici dvoje ljudi gdje su oboje ravnopravni.
Kao osobe koje vole, mi ne posjedujemo objekt nase ljubavi. Ako volimo na pravilan nacin,
postizemo dogovor i konsenzus s objektom ljubavi, zadrzavamo vlastiti integritet i tako
ostvarujemo viziju zdrave ljubavi. S drugom osobom postizemo ujedinjenje i zajednicu, u¢imo
zajedno kako voljeti drugoga 1 na koji nacin Zelimo biti voljeni. ,,Voljeti nekoga ne znaci samo
nesto snazno osjecati- znaci odlucivati, 1 prosudivati, a ljubav je 1 obecanje. Kad bi ljubav bila
samo osjecaj, obecanje na vjecnu ljubav ne bi imalo na Sto osloniti. Osjec¢aj dode, pa moze 1
pro¢i.” (Fromm, 2021, 75) Za ljubav je potreban rad. Ako zanemarimo pravilan nacin
ostvarivanja ljubavi, Stetimo drugoj osobi. ,,Ljubav je djelatna skrb za Zivot i rast onoga $to
volimo.* (Fromm, 2021, 41) Fokus je na prilagodbi obje osobe i medusobno shvacanje Zelja,
potreba, strahova 1 ponasanje u skladu s time da voljenoj osobi ne ¢inimo namjerno zlo. Prema
Frommu, kako bi prevladali strah od samoce i ostvarili ljubav, trebamo otvoriti dusu i dopustiti
si da budemo ranjivi- Greene smatra suprotno. Unutar odnosa kojega Greene opisuje nema
ravnopravnosti- zavodnik je uvijek mocniji od zavedenoga. Aako postoji ikakva
ravnopravnost, tada je to samo iluzija iste koju zavodnik stvara kako bi zavedeni imao osjecaj
da ima mo¢. On vjeruje kako je potrebno stvoriti privid ranjivosti prema svojem objektu
zavodenja kako bi zavedena osoba zavodnika shvatila kao emotivnu osobu koja nekada
nepromisljeno djeluje kao i svaki drugi covjek. ,,Ne, ono §to najbolje funkcionira je dopustiti
ljudima povremeno baciti pogled na meku, krhku stranu vaseg karaktera, i obi¢no tek nakon
Sto vas poznaju neko vrijeme. Taj pogled ¢e vas humanizirati, umanjiti njihove sumnje i
pripremiti teren za dublju privrzenost.“ (Greene, 2003, 209) Greene njeguje logiku da se svaka
osobina li¢nosti, pozitivna ili negativna, treba maksimalno iskoristiti za zavodenje. Ne smijemo
nikada napustiti fantaziju kojom se predstavljamo nasem objektu, moramo zadrzati idealnu

viziju i nikada ne skidati masku koju smo sami stvorili.

Fromm se fokusira na ostvarivanje ljubavi izmedu dvije 0sobe, na obostranu ljubav. Potpuno
suprotno tome, Greene se fokusira na ostvarivanje ljubavi samo kod objekta u svrhu
manipulacije 1 koristi. On smatra da je razlog zavodenja ljudska Zelja da budemo Zeljeni 1
oboZavani, a ne da volimo druge i bivamo voljeni. Zavodnik zapravo ni nece osjetiti ljubav- on
ju zeli svojom pojavom izazvati kod ostalih u svojoj okolini. Stavlja se u poziciju boZzanskoga

1 nedostiznoga.
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Fromm navodi idolatrijsku ljubav kao primjer nezdrave ljubavi. Idolatrijsku ljubav
karakterizira jednostrano idealiziranje druge osobe u ljubavnom odnosu. Kada ne vidimo drugu
osobu kao bi¢e koje posjeduje mane, nego kao savrSenog idola, stavljamo nepravedan pritisak
na drugu osobu da ostvari nasa ocekivanja i, svojom zaslugom, iskusimo razocaranje. No,
Greene trazi od zavodnika da sebe stavi upravo u tu poziciju idola u idolatrijskoj ljubavi.
Zavodnik treba biti utjelovljenje svih oCekivanja objekta, treba biti ostvarenje njegovih snova
u zbilji. Dok Fromm navodi kako je potrebno izbje¢i takvu vrstu ljubavi, Greene smatra da je
to vrsta ljubavi koju je potrebno posti¢i kako bi zavodnik bio taj koji dominira 1 kontrolira.
Upravo ono $to Fromm smatra pogreSnim, Greene u svojem prirucniku predstavlja kao
ispravnu stvar za u€initi. Mijenjanje sebe, predstavljanje druge slike svoje persone, laganje,
varanje 1 manipuliranje, sve su to postupci koje Greene odobrava 1 potice, a od kojih Fromm
odvraca i karakterizira ih negativnima. Moguce je zakljuciti da Fromm nikada Greenovu viziju
ljubavi ne bi nazvao tim nazivom, dok bi Greene Frommovu ljubav smatrao mlakom i

neostvarenog potencijala.

Sre¢ko Horvat o ljubavi piSe kao o radikalnoj pojavi 1 usporeduje ju s revolucijom. Trenutak
kada dozivimo ,dozivimo ljubav na prvi pogled“ jednak je velikom, junackom
revolucionarnom pothvatu. No, taj inicijalan osje¢aj ljubavi nije ljubav sama po sebi, nego
opsesija i Zelja za posjedovanjem objekta ljubavi 1 njegovom izolacijom od ostatka drustva.
(Horvat, 2016, 107) Ta opsesija bitan je motiv u Greenovu djelu. Subjekt treba biti vlasnik
objekta, manipulirati i kontrolirati njegovim emocijama, ali subjekt se nikada ne stavlja u
poziciju gdje njega netko posjeduje. Klju¢ je u iluziji posjedovanja i same moguénosti
potencijala da ¢e zavodnik jednom biti potpuno predan svojem objektu. Kada prica o jednom
od tipova zavodnika, Greene govori sljedeée: ,,Zenstveni Dandy moZe zavoditi u masovnim
razmjerima. Niti ga jedna Zena zapravo ne posjeduje- on je previse nedokuciv- ali svi mogu
mastati da ga posjeduju® (Greene, 2001, 45) Greene pomalo misticno piSe o ljubavi i
zavodenju, kao da je zavodenje vrsta magi¢nog djelovanja. ,,Vase prisustvo mora biti nabijeno,
vece od zivota, poput ostvarenja fantazije. UkraSavanje se koristi za bacanje Cari 1 odvracanje
paznje. “ (Greene, 2001, 14) Frommov pristup je neSto racionalniji, stavlja fokus na
medusobnu odgovornost unutar odnosa i postovanje izmedu partnera. ,,Ljubav je aktivnost, a
ne pasivni afekt; ona je svjesno ostajanje uz nekoga, a ne sudbinsko zaljubljivanje. ““ (Fromm,

2021, 36)

Oba djela stavljaju vaznost na poznavanje ljudske psihe za potpuno shvacanje procesa voljenja

ili zavodenja. ,,Ja drugog covjeka i sebe moram poznavati objektivno kako bih mogao sagledati
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njegov realitet, ili mozda tocnije, da bih svladao vlastite iluzije, iracionalno iskrivljenu sliku
§to sam je stvorio o njemu.* (Fromm, 2021, 47) Za Fromma poznavanje ljudske psihologije
potrebno je za shvacanje potreba druge osobe i za racionaliziranje tudih ponasanja. Takoder,
kao sto je vidljivo iz citata, potrebno je spoznati osobu iznutra kako bi se srusile sve moguce
iluzije o toj osobi i kako bi ljubav bila $to ¢is¢a . Greene to tumaci nesto drugacije. ,,Zavodenje
je igra psihologije, a ne ljepote, nadohvat ruke je svakoj osobi postati majstor u igri. Sve §to
je potrebno je da pogledate svijet drugacije, kroz o¢i zavodnika.” (Greene, 2001, xxii) Prema
njemu je potrebno shvatiti kako osoba koju zelimo zavesti funkcionira i tada iskoristiti
odgovarajuce strategije kako bismo je pridobili. Takoder, navodi kako u jednome trenu ljepota
krene blijediti s godinama koje prolaze te da u tom slu¢aju osoba mora pojacati svoje shvacanje

unutarnjega psiholoskog svijeta svojih Zrtvi te koristiti sofisticiranije metode zavodenja.

Oba djela takoder govore o binarnosti izmedu musSkog i1 zenskog spola, ali na vrlo drugacije
nacine. Greene tada pric¢a o energiji koju osoba ima. Energija moze biti muska ili Zenska, ali
ne mora odgovarati uz rod ili spol osobe koja je odlucila utjeloviti tu energiju. Stavlja fokus na
androginost i fluidnost identiteta, na prelazenje granica spola i roda. Fromm, §to nije
zaCudujuce s obzirom na kontekst vremena nastanka knjige, vaznost daje povezanosti izmedu
muskarca 1 zene 1 homoseksualnost naziva devijacijom od normalnoga. ,,Homoseksualna
devijacija plod je neuspjeha da se postigne to polarizirano sjedinjavanje, pa homoseksualac
pati zbog nikad razrijeSene odvojenosti...“ (Fromm, 2021, 49) Stavlja fokus na primjere
binarnosti unutar prirode kako bi opravdao svoju tvrdnju te navodi primjer funkcije prodiranja
I primanja koje su osobine dvije polarnosti pa tako i muske i Zenske uloge u seksualnom ¢inu.
Greene uvodi pojam ,,plutajuc¢eg roda“ (the floating gender) kako bi objasnio sposobnost osobe
koja briSe granice roda i spola te savrSeno prelazi iz jednog u drugo ili samo Zivi u prostoru
izmedu dvije binarnosti. (Greene, 2001, 160) Da nije bilo seksualne revolucije, mozda
Greenovo djelo ne bi tako slobodno progovaralo o mutnim granicama medu spolovima, bez
obzira na sve povijesne primjere androgenih zavodnika koji su svoj manjak opredijeljenja
koristili kako bi zaveli 1 bili oboZavani. Ono §to nam Greenovo djelo pokazuje jest da su mnogi
povijesni likovi zapravo svoj utjecaj i mo¢, politicku, vojnu, romanti¢nu ili druStvenu, postigli
metodama zavodenja i igrama manipulacije. On spominje Kleopatru, Marilyn Monroe,
Josephine Bonaparte, John F. Kennedyja, Josipa Broza Tita i jo§ mnoge druge povijesne

licnosti koje su zavele mase 1 mase ljudi i postale ikone svojega doba.
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Zakljucak

Vizije ljubavi u navedene dvije knjige izrazito su razli¢ite i njeguju ideje koje su nepomirljivo
nekompatibilne. No, postoji nesto §to povezuje ljubav u oba djela, a to je da se koristi kao alat
za samoostvarenje. Ako postignemo da nas netko voli, da nas netko gleda kao objekt svojeg
oboZavanja u romanti¢nom, prijateljskom ili ideoloskom smislu, zadovoljili smo svoju Zelju da
budemo voljeni i cijenjeni. To je korak prema samoostvarenju pojedinca, prema oba autora.
Obje knjige pruzaju nacine kako se kroz povezanost s drugom osobom, na razli¢ite nacine,
sjediniti u zajednicu. To su direktni odgovori na probleme otudenja u suvremenom drustvu
koje ova dva autora interpretiraju drugacije, ali sa sli¢cnim ciljem. DruStveni kontekst pedesetih
godina proSloga stoljeca nije postojao bez utjecaja kapitalizma i konzumerizma, ali je moguce
vidjeti kako su upravo ti faktori najprisutniji u desetlje¢ima nakon. Takoder, seksualna
revolucija sedamdesetih godina dvadesetoga stoljeca stvara bitan kontekst za slobodnije
shvacanje ljubavi i seksualnosti u godinama $to slijede, $to stvara drustvo koje manje
diskriminira 1 otvoreno je za drugacije oblike ljubavi i1 seksualnoga ponasanja od dotadasnjih.
ViSe stope razvoda i alternativniji oblici obitelji, ne moraju nuzno biti indikatori negativne
promjene u drustvu, ali je potrebno primijetiti kako je seksualna revolucija jednostavno dovela

do drugacijeg, manje strogog i manje patrijarhalno-orijentiranog drustva.

Greenova knjiga uzima fenomen komodifikacije osjecaja i stavlja je u kontekst zavodenja te
time stvara stroga pravila zavodenja u svoju korist gdje je objekt potpuno sveden na zrtvu ili
robu, a zavodnik djeluje kao manipulator i vlasnik koji raznim strategijama osvaja i manipulira.
Fromm, dijametralno suprotno Greeneovom makijavelistickom pristupu, smatra da zajednica
dva partnera iziskuje zajednicki trud, posStovanje 1 rad na vlastitoj li¢nosti kako bismo bili Sto
bolji prema voljenima. Cini se kako je ljubav kao pojam uvijek ,.zaprljana“ kontekstom
vremena i kako se u njoj, i ostalim emocijama, odrazava ono $to oznafava duh vremena

odredenoga doba.
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Sazetak

Ovaj rad bavi se pojmom ljubavi kroz vremenski period zadnjih pet desetlje¢a dvadesetoga
stolje¢a. Isticu se dva djela koja prikazuju drustvene kontekste vremena nastanka; Umijece
ljubavi Ericha Fromma (1956) i UmijeCe zavodenja Roberta Greenea (2001). Oba djela
odrazavaju drustvene i kulturne promjene svojih vremena. Pedesete godine dvadesetog
stolje¢a, kada je Frommova knjiga napisana, obiljezavaju tradicionalne rodne uloge i
tradicionalna nuklearnom obitelji te fokus na obiteljske vrijednosti i sigurnost zbog prethodnog
turbulentnog razdoblja rata. Sezdesetih i sedamdesetih godina dvadesetog stolje¢a dolazi do
promjena u shvacanju braka 1 seksualnosti, uz porast stopa razvoda 1 seksualne revolucije.
Devedesete godine, kada Greene piSe svoju knjigu, obiljeZene su visokom stopom razvoda,
pojavom samohranih roditelja i promjenama u klasi¢nom shvaéanju obitelji. Kapitalizam i
konzumerizam utje¢u na na¢in na koji se ljubav i meduljudski odnosi tretiraju i shvacaju, ljubav

postaje proizvod koji se konzumira i prodaje, kao i ostale emocije.

Kljuéne rijeci
brak, ljubav, zavodenje, konzumerizam, komodifikacija, kapitalizam, seksualnost,

partnerstvo, razvod
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